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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume CHRAIF MIHAELA 

Adresă(e)  

Telefon(oane)    

Fax(uri)  

E-mail(uri) mihaelapopa14@yahoo.com  
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 14.02.1974 
  

Sex Feminin 
  

  

 
 
 

Experienţa profesională 

 

  

Perioada  Octombrie 2013-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Conferenţiar Univ. Dr. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de susţinere a cursurilor şi seminariilor. Cursuri: Psihologie experimentală, Psihologia muncii, 
Psihologia transporturilor, Evaluarea psihologică a personalului şi metode de cercetare a 
performanţelor în muncă, Analiza muncii, selectia si evaluarea personalului, Acrtivităţi de laborator: 
psihologia muncii, analiza muncii si utilizarea bazelor de date, selectia personalului si tehnica 
interviului, stresul ocupational. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Bucureşti, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie  

Perioada Octombrie 2011-ctombrie 2013 

 

Funcţia sau postul ocupat Lector Univ. Dr. 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activităţi de susţinere a cursurilor şi seminariilor. Cursuri: Evaluarea psihologică a personalului şi 
metode de cercetare a performanţelor în muncă, Evaluarea personalului, Selecţia personalului, 
Acrtivităţi de seminar: Fundamentele psihologiei I. Activităţi de laborator: psihologie experimentală şi 
psihologia muncii. 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Bucureşti, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie  

Perioada februarie 2008-octombrie 2011 

Funcţia sau postul ocupat Preparator  

Activităţi şi responsabilităţi principale Laboratoare de psihologie experimentală, lab de psihologia muncii, seminarii de fundamentele 
psihologiei I şi II, laborator de psihologie în transporturi 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Bucureşti, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie 

Perioada 14.04.1998 până la data de 18.02.2008 
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Funcţia sau postul ocupat Contabil 

Activităţi şi responsabilităţi principale Contabilitate şi analiză financiară 

Numele şi adresa angajatorului MON PLAISIR S.A.,strada Gabroveni, no. 69,  sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Economic 

 
Perioada 

 
2011-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Vicepreşedinte al societăţii „Societatea Română de Psihologie Experimentală Aplicată” 

Activităţi şi responsabilităţi principale -organizarea de conferinţe şi manifestări ştiinţifice naţionale şi internaţionale in domeniul in care 
societatea este acreditată de către Colegiul Psihologilor din România dar şi sub egida Universităţii din 
Bucureşti; 
-formări profesionale în domeniile acreditate; 
-organizarea de workshopuri, mese rotunde, etc 
- promovarea calităţii ştiintifice în profesia de psiholog; 

Numele şi adresa sociatăţii  Societatea Română de Psihologie Experimentală Aplicată, SRPEA,  www.experimentala.ro , Panduri 90, 
sector 6, Bucureşti. 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Cercetare ştiinţifică, educaţie şi formare 

                                                  Perioada   Aprilie 2013-prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Vicepreşedinte comisia de muncă transporturi şi servicii, Filiala Bucureşti 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Promovarea legislaţiei, respectarea normelor în vigoare privind profesia de psihoog în muncă, 
transporturi şi servicii, etc 

Numele şi adresa sociatăţii   Colegiul Psihologilor din România, Filiala Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate    Formare profesională, psihologie 

 
                                                 Perioada 

 
Decembrie 2011-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator al Laboratorului de Psihologia Muncii şi Tranpsorturilor „Petre Pufan” 

Activităţi şi responsabilităţi principale Coordonarea activităţilor de testare psihologică computerizată cu aparatura „Vienna Tests System” şi 
Rqplus, Poligraf Lafayette LX Serie Platinium 4000; 
Asistarea activităţilor de laborator; 
Efectuarea şi coordonarea de cercetări ştiinţifice; 
Încheierea de contracte cu firme de testare psihologică; 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Bucureşti, România 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie,  cercetare şi formare 

Perioada Februarie -iunie 2012 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Lect.univ.dr. asociat 

Activităţi şi responsabilităţi principale -desfasurarea activitatilor didactice 

  Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Titu Maiorescu”, Facultatea de Psihologie, Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie 

Educaţie şi formare  

                                                                                                                                                                                                                                    
 
                                     Perioada 
 
 
                                     Perioada 

 
 
 

 
 
Decembrie 2015 
Abilitare în domeniul Psihologie, onținută prin ordinul ministrului, 04 decembrie 2015 
 
 
 Octombrie 2010-martie 2013 

Calificarea / diploma obţinută  
 

formare postdoctorală în cadrul proiectului " Ştiinţe socio-umane şi politice aplicative. Program de 
pregătire postdoctorală şi burse postdoctorale de cercetare în domeniul ştiinţelor socio-umane şi 
politice”,  Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013, Axa prioritară 
1. „Educaţia şi formarea profesională în sprijinul creşterii economice şi dezvoltării societăţii bazate pe 
cunoaştere”, Domeniul major de intervenţie 1.5 – „Programe doctorale şi postdoctorale în sprijinul 
cercetării”, Numărul de identificare al contractului: POSDRU/89/1.5/S/62259 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Designuri de cercetare experimentală aplicate cu instrumentele; poligraf Lafayette 4000 LX series 
Platinium, Vienna Tests System, etc. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti 

                                                                               Perioada 
 
 
 

Octombrie 2010-iunie 2012 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Diplomă de masterat 

 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Psihodiagnostic clinic, psihanaliză, terapii cognitiv comportamentale, hipnoză clinică, etc 
Competenţe în:  
Psihoterapie cognitiv-comportamentală, hipnoză clinică, psihodiagnostic şi evaluare clinică. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie, Bucureşti, Master psihoterapii cognitiv 
comportamentale 

                                                                                                                                                                                                                                                Perioada 
 
 
 

1 iulie -2 august 2012 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Stagiu de formare şi practică în psihologie experimentală, metode de investigare a undelor 
cerebrlale EEG 

 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

    Competenţe în:  
-principiile neuronale ale atenţiei; 
-Designuri experimentale şi modele teoretice privind măsurarea undelor cerebrale cu ajutorul EEG; 
-Elemente de bază în analiza şi interpretarea datelor culese cu ajutorul EEG. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Leipzig, Facultatea de Biologie, Farmacie şi Psihologie, Institutul de 
Psihologie, Germania 

                                                                                                                                                                                                                                                Perioada 
 
 
 

28 aprilie-31 mai 2012 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Certificat de formator 

 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Compentenţe dobândite: 
Pregătirea formării, realizarea activităţilor de formare, evaluarea participanţilor la formare, aplicarea 
metodelor şi tehnicilor speciale de formare, marketingul formării, proiectarea programelor de formare, 
organizarea programelor şi strategiilor de formare, evaluarea, revizuirea şi asigurarea calităţii 
programelor şi a stagiilor de formare. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

SC Multiproconsult SRL, acreditată de Ministerul Muncii, Familiei şi Protecţiei Sociale şi de 
Ministerul Educaţiei Cercetării Tineretului şi Sporturlui şi Consiliul Naţional de Formare Profesională a 
Adulţilor 

                                                                                                                                                                                                                                                Perioada 
  
 
 

6-8 februarie 2012 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Certificat de absolvire  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Competenţe: introducere în IBM SPSS statistics şi în statistică 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul de training IT Romsym 

                                                                                                                                                                                                                                                Perioada 
  
 
 

13-15 februarie 2012 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Certificat de absolvire 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Competenţe: analiza statistică folosind SPSS Statistics 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul de training IT Romsym 

                                                                                                                                                                                                                                                Perioada 
  
 
 

27-29 februarie 2012 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Certificat de absolvire 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Competenţe în: Profilare şi segmentare cu SPSS statistics 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul de training IT Romsym 

                                                                                                                                                                                                                                                Perioada 
  
 
 

25 mai 2012 
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Calificarea / diploma obţinută  
 

Certificat de absolvire 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Competenţe în: Modelarea cu SPSS neural Networks 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul de training IT Romsym 

                                                                                                                                                                                                                    Perioada 
 
 
 

2007-2009,  doctorand 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Diplomă de Doctor în Psihologie 
Ordinul Ministrului Educaţiei, Cercetării şi Inovării, nr. 6026 din 27.11. 2009 , doctor în Psihologie, 
Teza: „Particularităţi ale procesării stimulilor vizuali la operatorul uman”, coord. Prof.univ.dr. Mihai 
Aniţei 

 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 

Statistică, Metodologia cercetării, Psihodiagnostic, etc 
 
Competenţe în: Psihologia muncii, psihologia transporturilor, psihologie experimentală, cercetare, 
resurse umane, validarea de baterii de testare psihologică, selecţia şi evaluarea personalului 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti, Şcoala Doctorală, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 
specializarea psihologie 

                                                                                                                                                                                                                    Perioada 
 
 
 

15-19 septembrie 2008 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Certificat de training în utilizarea sistemului Vienna Tests System 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Discipline studiate folosint testele Vienna Tests System: 
Centre de testare psihologică şi training cognitiv 
Utilizarea şi instrucţiunile tehnice ale aparaturii Vienna Tests System 
Sistemul de testare Expert System Traffic 
Procedura de standardizare şi colectarea normelor 
Designul studiilor de validare în trafic 
Introducere detaliată în sistemul Cogniplus 
Introducere în „Item Response Theory” 
Competenţe în: 
Testarea psihologică computerizată, selecţia şi evaluarea personalului cu baterii de testare 
psihologică din Vienna Tests System, Utilizarea aparaturii Vienna Tests System, efectuarea unor 
studii de validare în muncă şi transporturi, construirea eşantionului reprezentativ dintr-o populaţie în 
vederea realizării etaloanelor testelor psihologice; construirea bateriilor de testare psihologică în 
transporturi şi validarea acestora; training aptitudinal cognitiv; utilizarea practică a unui assesment 
center. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Schuhfried GmbH, 2340 Modling Austria. 

                                                                                                                                                                                                          Perioada 
 
 
 

2006-2008 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Diplomă de masterat 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

 

Dscipline principale: Managementul organizaţiei, selecţia personalului, evaluarea personalului, 
psihodiagnostic organizaţional, predictori ai performanţei individuale şi colective, legislaţia muncii, 
management strategic.  
 
Competenţe în: analiza muncii, evaluarea şi selecţia personalului, managementul organizaţiei, 
cercetarea în organizaţii, legislaţia muncii. 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Master în psihologie 
organizaţională, economică şi resurse umane  

                                                                                                                                                                                                           Perioada 
 
 
 

2003-2007 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Diplomă de licenţă în psihologie 
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 

Discipline principale: Psihologie experimentală, psihologia muncii, psihologie în transporturi, 
statistică, psihologie organizaţională, psihodiagnoza aptitudinilor, psihologie managerială, metodica 
predării psihologiei, metodologia cercetării psihologice, pedagogie, etc 
Competenţe în: 
- aplicarea, cotarea si interpretarea testelor psihologice 
-realizarea unor designuri experimentale în cercetare în psihologie 
-utilizare a softurilor statistice de prelucrare şi analiză a datelor  
-psihodiagnostic in domeniile vizate 
-psihologie experimentală 
-psihologia transporturilor 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Specializarea 
Psihologie 

                                               Perioada                                 
 
 
 

2002-2004 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Diplomă  de masterat, Specializarea: Management financiar şi pieţe de capital 

 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 

Discipline principale: Statistică, econometrie aplicată, finanţe corporatiste, management strategic, 
relaţii publice şi comunicare, engleză 
 
Competenţe obţinute în: Relaţii publice şi comunicare, management strategic, evaluarea, selecţia şi 
finanţarea investiţiilor, prelucrarea şi analiza datelor, managementul portofoliului, proiecte economice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

ASE, Facultatea de Finanţe, Asigurări, Bănci şi Burse de Valori, Bucureşti 
 

                                                                                                                                                                                                                                   Perioada 
 
 
 

    martie-iulie 2003 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Curs postuniversitar  

 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 

 
Discipline studiate: Psihologia educaţiei, pedagogie, metodica predării, mijloace de învăţământ 
moderne, sociologia educaţiei, practică pedagogică. 
Competenţe în: 
Predare, lucru în echipe, comunicare, managementul clasei, etc 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

ASE, Departamentul de pregătire a personalului didactic 

                                                                                                                                                                                                                                   Perioada 
 
 
 

1997-2002 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Diplomă de licenţă în specializarea finanţe, bănci şi burse de valori 

 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 
 

Discipline principale: Statistică, management, drept civil, drept comercial, relaţii economice 
internaţionale,proiectarea sistemelor informatice, pieţe financiare, pieţe financiare şi burse de valori, 
finanţele intreprinderii, contabilitate financiară, contabilitate de gestiune, matematici actuariale, etc 
Competenţe în: calcule matematice şi statistice, analiza datelor, calculul investiţiilor şi cash-flow, 
drept civil, dreptul afacerilor, drept comercial, legislaţie, comunicare şi relaţii interpersonale. 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Titu Maioresu, Facultatea de Ştiinţe Economice 

                                                                                                                                                                                                                                            Perioada 
 
 
 

1988-1992 

Calificarea / diploma obţinută  
 

Diplomă de bacalaureat 

 
 
Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline principale: Matematică, informatică, chimie, biologie, anatomie, fizică, limba română, limba 
engleză, limba rusă, etc 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Colegiul Naţional „Gheorghe Lazăr”, Bucureşti 
 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
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Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba 
                                                 engleză 

 
C1         Utilizator  

independent C1 
Utilizator  
independent 

 
C1 

Utilizator  
          independent 

 
C1 

Utilizator  
    independent 

 
C1 

Utilizator  
          independent 

 

Limba 
                                                     franceză 

 
A2 

Utilizator  
          elementar 

 
A2 

Utilizator  
          elementar 

 
A1 

Utilizator  
          elementar 

 
A1 

Utilizator  
          elementar 

 
A1 

Utilizator  
          elementar 

 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale   -Competenţe de comunicare şi de relaţionare cu adolescenţii şi tinerii dobândite ca urmare a 
susţinerii de activităţi didactice cu elevii şi studenţii dar şi cu adulţii (ca urmare a absolvirii Modulului 
pedagogic postuniversitar în 2003 în cadrul departametului de pregătire a personalului Didactic ASE, şi în 
anul 2007 în cadrul Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea din Bucureşti); 
 
-Participarea la „Târgul de Educaţie” între anii 2008 şi 2013 cu grupuri de studenţi care au reprezentat 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei şi au promovat imaginea Universităţii din Bucureşti; 

- Competenţe de muncă în echipă cu studenţii şi masteranzii ca urmare a elaborării de lucrări de 
cercetare împreună cu studenţii şi masteranzii începând din oct 2007 şi a coordonării de lucrări de 
licenţă şi dizertaţie; 
 
-Particparea la „Zilele porţilor deschise” intre anii 2008 şi 2016 cu grupuri de studenţi în 
laboratoarele de psihologia muncii ş itransporturilor şi psihologie experimentală, promovând imaginea 
Universităţii din Bucureşti. 

  -Competenţe sociale-participarea socială activă la conferinţe internaţionale şi naţionale, cooperarea şi 
lucru în echipă la realizarea cercetărilor şi articolelor de publicat, înţelegerea şi participarea la natura 
comunităţii la Universitatea din Bucureşti şi implicare, relaţionare interpersonală la lucru, abilitaţi de 
comunicare cu studenţii şi colegii, superiorii ca premise ale dezvoltării personale şi profesionale, 

 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

-Competenţe de instruire şi formare-organizarea în cadrul societăţii SPREA şi asociaţiei ARPI de 
formări profesionale continue: cursuri de formare în psihologia muncii, transporturilor şi serviciilor, 
cercetare în psihologie, etc 
-organizarea de workshopuri, mese rotunde şi dezbateri; etc  
- Competenţe organizatorice privind construirea şi aplicarea designurilor de cercetare în vederea 
publicării articolelor ştiinţifice în grupurile de lucru cu studenţi, masteranzi şi colegi: construirea echipelor 
de lucru, împărţirea sarcinilor în echipe de lucru, colectarea de informaţii din diferite surse, luarea 
deciziilor, concentrarea pe rezultate, comunicarea, gândire analitică, delegarea de sarcini, efectuarea de 
raţionamente, management strategic,managementul stresului, managementul echipei. 
Organizarea activtăţilor de lucru pe echipe începând cu octombrie 2007 în laboratoarele de psihologie 
experimentală „Gheorghe Zapan” şi de psihologia muncii şi transporturilor „Petre Pufan”, Universitatea 
din Bucureşti. 
Organizarea sesiunilor studenţeşti anuale de prezentare a cercetărilor de psihologie experimentală la 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea din Bucureşti: Curiozitate, experiment, 
cunoaştere între anii 2008-2010. 
-membru fondator şi coordonator al Laboratorului de Psihologia Muncii şi Transporturilor „Petre 
Pufan”, Universitatea din Bucureşti şi de asemenea al societăţii de psihologie experimentală aplicată 
„SPREA” şi al Institului European de Studii Pentru Terapia Copiilor Şi Adolescenţilor şi Director al 
Departamentului de Cercetare din cadrul acestui institut. 
-Competenţe organizatorice în cadrul conferinţelor internaţionale şi naţionale:  
-Co-chair al Congresului Internațional EUROTAS 2016  
-Membră în comitetele de organizare şi ştiinţifice ale conferinţelor naţionale: EAPSI 2011, EAPSI 2012 şi 
EAPSI 2013; EAPSI 2014; EAPSI 2015; EAPSI 2016; 
-membră în comitetele ştiinţifice ale conferinţelor internaţionale: Psiworld 2010, Psiworld 2011, Psiworld 
2012, Psiworld 2013; Psiworld 2014, Psiworld 2015, Psiworld 2016; Conferinţele Internaţionale „De la 
cunoaştere la intervenţie în psihologie” Venus 2013:2014, 2015, 2016, International Conference 
Education and Psychology Challenges-Teachers for the Knowledge Society-second edition (EPC-TKS 
2013);  
-membră în comitetele de organizare ale conferinţelor internaţionale: Psiworld 2010, Psiworld 2011, 
Psiworld 2012, Psiworld 2013; Psiworld 2014, Psiworld 2015, Psiworld 2016. 
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            Competenţe şi aptitudini                     
              de participare în proiecte de               
                cercetare-dezvoltare  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Competenţe şi aptitudini                     
              de participare în grant-uri 

de cercetare ca membru 

1. -2010-2012„ Specializarea consilierilor de orientare profesionala, ID 4047, axa 4, DM 4.2. 
Formarea profesionala a personalului propriu, Beneficiar ANOFM, Partener principal CPR 
Partener principal CPR, Functia: expert A 

2. -2010-2013, Intărirea învăţământului superior orientat spre competenţe, nr 602 81, A1 DM 
1.2., expert C 

3. -2010-2012 Inovarea şi dezvoltarea curriculei doctorale din perspectiva formării şi evaluării    
de cercetare; corelaţii mecanisme de asigurare a calităţii şcolii Doctorale ID 36046,     
POSDRU/21/1.5/G/36046; 

4. -2010-2013 Cercetător postdoctorand, în proiectul „Ştiinţe socio-umane şi politice aplicative.   
Program de pregătire postdoctorală şi burse postdoctorale de cercetare în domeniul ştiinţelor  
socio-umane şi politice” Axa prioritară 1, Domeniul major de intervenţie 1.5, Numărul de    
identificare al contractului: POSDRU/89/1.5/S/62259 
 

5. 2014-2015 membru în proiect, Responsabil grup țintă, Axa prioritară 2 – “Corelarea învățării pe 
tot parcursul vieții cu piața muncii”. Domeniul major de intervenție: 2.1. “ Tranziția de la școală 
la viața activă“. Titlul proiectului: “ Succes pentru psihologii de mâine prin practica și consilierea 
studenților de azi“. Număr de identificare al contractului: POSDRU/161/2.1/G/142088. 

 
6. 2014-2015 membru în proiect,  Expert consiliere, Axa prioritară 2-„Corelarea învăţării pe tot 

parcursul vieţii cu piaţa muncii”, Domeniul major de intervenţie: 2.1. „Tranziţia de la şcoală la 
viaţa activă”. Titlul proiectului: “Consiliere profesională pentru studenţii psihologi, şanse în 
plus pentru o carieră de succes”. Număr de identificare al contractului: 
POSDRU/161/2.1/G/142075. 

7. 2015-2016 membru in proiect Expert, Axa prioritară 2-„Corelarea învăţării pe tot parcursul 
vieţii cu piaţa muncii”, Domeniul major de intervenţie: 2.1. „Tranziţia de la şcoală la viaţa 
activă”.Titlul proiectului „ Investiți în psihologii de mâine„.Număr de identificare al contractului: 
POSDRU/189/2.1/G/155776. 

8. Proiectul POSDRU/155/1.2/S/141278 “Politici bazate pe evidenţe şi impactul aspura pieţei 
forţei de muncă” (INFOHE), oct-noiembrie 2015. 

 
1) Since March 2014 Member Board in Data and Safety Monitoring Board- Bucharest Early 

Intervention Project- University of Maryland, Tulane University and Harvard Medical Schoo 
l 

2) Member in the research Grant: Contribution to the implementation of penal legislation in 
Romania, finanțat de OPEN SOCIETY FOUNDATION, Program: Human Rights and Governance 
Grants Program Penal Reform and the Rights of Detainees. Număr de identificare al contractului: 
OR201304485. 
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Competenţe şi aptitudini  editoriale                Decembrie 2010- prezent  
Membru fondator şi editor executiv al revistei ştiinţifice „Romanian Journal of Experimental Applied 
Psychology”  www.RJEAP.ro  
Aprilie 2013- prezent 
Membru fondator şi editor al revistei ştiinţifice „International Journal of Traffic and Transportation 
Psychology”  www.IJTTP.ro  
Membră în comitetele științifice ale revistelor: 
Scientific Board- Romanian Journal of Cognitive-Behavioral Therapy and Hypnosis 
http://www.rjcbth.ro/scientificboard.html  
Membru în comitetele editoriale în calitate de review-er ale revistelor ştiinţifice: 
1)  IJSSH International Journal of Social Sciences and Humanity http://www.ijssh.org/  
2)  International journal of Inovation Management and Technology http://www.ijimt.org/list-19-1.html  

Co-editor al volumelor conferinţelor:  
1) Psiworld 2010 (Editura Universitară),  
2) Psiworld 2011 , http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/33 Proceeding of 

International Conference PSIWORLD 2011, Volume 33, Pages 1-1086 (2012), Edited by Mihai 
Anitei, Mihaela Chraif and Cristian Vasile ELSEVIER (A1): 

3) Conference PSIWORLD 2012, Volume 78, Pages 1-762 (13 May 2013) Edited by Cristian 
Vasile, Mihai Anitei and Mihaela Chraif, 
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/78  

4) Chraif, M.,  Vasile, C., & Aniţei, M., (2014). Proceeding of International Conference PSIWORLD 
2013, 128, (pp. 1-918). 

5) Aniței, M., Chraif, M., & Vasile, C., (2015). International Conference PSIWORLD 2014, 5th 
edition, Procedia- Social and Behavioral Sciences, 187,1-782. 
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18770428/187/supp/C ;   

  

Competenţe şi aptitudini tehnice -Competenţe de utilizare a mijloacelor de învăţământ audio şi video: videoproiector, microfon, staţie 
cu amplificator, televizor dobândite în anii precedenţi de lucru cu studenţii în timpul laboratoarelor, 
seminariilor şi cursurilor susţinute. 
-Competenţe în utilizarea, funcţionarea optimă a instrumentelor şi aparatelor din următoarele sisteme: 
Vienna Test System, Rqplus, Struktura şi Poligraf Lafayette 4000 Series. 

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

-competente in utilizarea programelor PC-Windows XP, Vista, SPSS variantele 10, 15, 18 şi 19, Excel, 

Power point, Word. 
  

Competenţe şi aptitudini ce ţin de 
profesia de psiholog 

-atestat de liberă practică de psiholog specialist, supervizor în domeniile psihologiei muncii, 
transporturilor şi serviciilor, Cod 04723; 
-atestat de liberă practică de psiholog specialist și supervizor în domeniul psihologiei educaţionale şi 
consilierii, Cod 04723; 
-atestat de liberă practică de psiholog autonom în tehnica testării comportamentului simulat, comisia 
de apărarea şi securitate naţională, Colegiul Psihologilor din România, Cod 04723; 
-atestat de psiholog autonom în psihologie clinică, Colegiul Psihologilor din România, Cod 04723; 
-atestat de psihoterapeut în supervizare, terapii cognitiv comportamentale, Colegiul Psihologilor din 
România, Cod 04723; 

-atestat de psihoterapeut autonom în psihoterapie integrativă, Colegiul Psihologilor din România, Cod 
04723; 

-contract de utilizare a pachetelor de testare psihologică PSISEL-TEVA şi PSI-RUTEVA (Rqplus); 
-contract de utilizare a instrumentelor de testare psihologică Vienna Tests System. 

  

            Competenţe şi aptitudini de     
                                           formator 

-atestat de formator CNFPA din 02.06. 2012; 
-atestat de formator în psihologia muncii, transporturilor şi serviciilor din anul 2010, acordat de 
societatea SPREA; 
-supervizor în psihologia muncii transporturilor şi serviciilor acordat de Colegiul Psihologilor din 
România. 

  

Alte competenţe şi aptitudini - coordonator lucrări de grad didactic I; 
- coordonator lucrări de licenţă; 
- coordonator lucrări de dizertaţie Master; 
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                              Afiliere • Membră IEDRC, International Economic Development and Research Center, Hong Kong.  
www.IEDRC.org  
• Membră European Association of Integrative Psychoterapy EAIP, Dublin Irlanda. 
• Membră a Colegiului Psihologilor din Romania. 
• Membră în Asociaţia Psihologilor din Transporturi Muncă şi Servicii  
• Vicepreşedinte  Societatea de Psihologie Experimentală Aplicată www.srpea.ro 
• Membră în Asociatia Româna de Psihologie Integrativă 
• Membră a asociaţiei de Psihologie Aplicată şi Ştiinţe Conexe „No Stress Center”. 

  • Membră în Asociatia Pentru Dezvoltarea Psihologiei-SMARTpsi. 
▪ Member of Standing Committee of Traffic Psychology , EFPA  (European Federation of 
Psychologist Association),  EU.  

▪ Member of European Institute for Studies in Child and Adolescent Integrative Therapy in 
Romania. 

 Member of the Association of  Hypnotherapy and Cognitive-Behavioral Psychotherapy 
(AHPCC)   
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Participare la conferinte 
internaţionale şi naţionale, 

Congrese 
 

 
1. Simpozion „Mielu Zlate”, 12 dec 2017, Universitatea din Bucuresti 
2. Conferința Internațională a APPAC „Recent Advances in Neuropsyhiatric, Psychological and Social Sciences  16-19 

May Athens, Greece 2017 
3. Conferinta Natională Smart Psi "Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei", Bucuresti, 19-20 noiembrie 2016 
4. Conferința Internațională Psiworld 2016, 23-25 octombrie 2016. 
5. The XVII Edition of EUROTAS international Conference, 21-25 Venus 2016. 
6. The 31st International Congress of Psychology (ICP 2016)Yokohama, Japan. 
7. Conferința Internațională  „De la Cunoaștere la Intervenție înPsihologie”, 8-11 iunie 2016, Venus 
8. Congresul Internațional „Cercetarea modernă în psihologie”, Sibiu, în perioada 03-05 iunie 2016” 
9. Conferința națională de Psihologie Experimentală Aplicată EAPSI 2016, 23-25 mai 2016. 
10. Conferința internațională The WEI International Academic Conference on Education and Humanities at Vienna 

University, Vienna, Austria, April 11-13, 2016 
11. Conferința Internațională „Psiworld 2015”, Ediția a 6-a, 23-25 Octombrie 2015, Universitatea din București. 
12. The 6th ICEEPSY The International Conference on Education and Educational Psychology, 13th - 17th October 2015, 

Istanbul / Turkey; 
13. Conferința națională Conferinta Smart PSI – editia a V-a, „Aplicatii practice in Dezvoltarea Psihologiei”, Editia a V-a, 

Bucuresti, 21-22 noiembrie 2015 
14. Conferința Internațională „De la cunoastere la interventie in psihologie” ed. VII, 2 Iunie-7 Iunie, 2015, Venus, 

România. 
15. Conferința națională de Psihologie/Ziua Psihologului, 29-30 Mai, 2015 Titu Maiorescu, University. 
16. The 8th Biennial International Conference of the European Association for Integrative Psychotherapy (EAIP) 

Bucharest, Romania, from 29 to 31 May 2015. 
17. International Conference “Education and psychology challenges - teachers for the knowledge society”– 3rd Edition 

(EPC – TKS 2015) 8-10 May 2015 Ploiesti 
18. Conferinta Nationala de Psihologie Experimentala Aplicata (EAPSI), editia V, 18-20 Mai, 2015, Bucuresti. 
19. Conferinta Internationala PSIWORLD 2014, Octombrie 2014, Bucuresti 
20. Conferința “ Psychology and Society, editia IV, 3-5 Iunie, 2014.Bucuresti 
21. Conferinta “Education Facing Comtemporary world issues” editia VI, 7-9 Noiembrie, 2014. Pitesti 
22. Conferinta Nationala de Psihologie Experimentala Aplicata (EAPSI), editia IV, 26-28 Mai, 2014, Bucuresti. 
23. Conferinta Internationala “ Psychology and the realities of the contemporary world” editia V, 24-26 Octombrie 2014, 

Bucuresti. 
24. Conferinta Nationala “ Consilierea Scolara intre provocari si paradigme” editia V, 30-31 Mai 2014, Constanta. 
25. Conferința Internațională „De la cunoastere la interventie in psihologie” ed. VI, 28 Mai-1 Iunie, 2014, Venus. 
26. Conferinta „Aplicatii practice in dezvoltarea psihologiei”, editia a III-a, Bucureşti 23-24 noiembrie 2013 
27. Conferinta Psiworld 2013 Octombrie, 2011, Bucureşti, Romania 
28. Conferința Internațională  "De la cunoaștere la intervenție în psihologie" - ediția a V-a, 29 mai, 2 iunie 2013 Venus 
29. Conferinţa Internaţională “Trends and modern tools in applied psychology”, April 5, 2013, Ramada Hotel & Suites 

Bucharest North. 
30. Conferinţa Naţională de Psihologie Experimentală Aplicată, Ediţia a III-a,15-19 mai 2013, Bucureşti 
31. The 3-rd International Conference on Social Sciences and Humanity, Macau, China, 17th   to  18th March 2013. 
32. The 6-th International Conference “Education and Creativity for a Knowledge-based Society”, November, Titu 

Maiorescu Univrrsity, november 2012 
33. The 5th International Conference EDU-WORLD 2012 - Education Facing Comtemporary World Issues, Pitesti, 

decembrie 2012. 
34. Conferinţa Naţională “Aplicaţii practice în dezvoltarea psihologiei”, organizată de asociaţia pentru dezvoltarea 

Psihologiei-Smart PSI, Bucureşti, 24-25 noiembrie, 2012. 
35. The 3rd  International Conference “PSIWORLD-2012”, October, 2011, Bucharest, Romania; 
36. The 6-th International Conference “Education and Creativity for a Knowledge-based Society”, Titu Maiorescu 

University, November, 2012 
37. The Third International Conference ICEEPSY 2012, Istanbul, 8-10 october 2012. 
38. The 2nd World Conference on Psychology, Counselling and Guidance” WCPCG 2012, 9-13 May 2012, Izmir, Turkey, 

with 4 papers participation and publication. 
39. The 2-nd National Conference on Applied Experimental Psychology EAPSI 2012, University of Bucharest, Faculty of 

Psychology and Educational Sciences, 16-18 may 2012. 
40. The 3rd International Conference on Humanity, Hystory and Society  - ICHHS 2012 with 2 papers presentation and 

publication, 7-8 aprilie 2012, Bangkok. 
41. The 2nd International Conference on Social Science and Humanity, ICSSH 2012, 10-11 march 2012, Chennai, India. 
42. The World Conference on Educational Sciences, International Conference, WCES 2012, Barcelona, 29 Jan-02 Feb, 

2012. 
43. The 2nd International Conference on Behavioral, Cognitive and Psychological Sciences “BCPCS-2011”, November 

Maldive, with 2 papers for publication and participation.  
44. The 1st National Congress of Psychotraumatology, [Congresul National de Psihotraumatologie], 6-9 October 2011, 

Camera de Comert si Industrie a Romaniei din Bucureşti. 
45. The National Conference of Transactional Analysis “Intervention AT box for an authentic life”, Bucharest, 19-20 

November, Romania. 
46. The International Conference “Great people Chose Best practice”, Profiles International, Braşov, Romania, 5-7 

October 2011. 
47. The International Conference of Integrative Psychotherapy “The Psychotherapy of XXI Century”, 28-29 may, 2011, 

Bucharest, Romania. 
48. The 5-th International Conference “Education and Creativity for a Knowledge-based Society”, 11-12 November, 2011. 
49. The 2-nd International Conference “PSIWORLD-2011”, 28-30 October, 2011, Bucharest, Romania. 
50. The 2nd World Conference on Psychology, Counselling and Guidance” took place on May 25th – 30th 2011” 

WCPCG 2011, Procedia-Social and Behavioral Science Journal (ISSN: 1877-0428) by ELSEVIER. 
51. International Conference “The Future of Education”, Florence, Italy, 16-17 June, 2011, accepted for publication on 

March, 2011. 
52. The 2011 International Conference on Social Science and Humanity – ICSSH 2011, Singapore . 
53. Teachers for the Knowledge Society, Petroleum and Gases University, March, 2011, februarie. 
54. The International Conference on Education and Educational Psychology,  ICEEPSY 2011, october Istanbul, Turkye. 
55. The International Workshop „Prevalence and Causality in stress approach”, 18-19 September 2010, Bucharest, 

Romania. 
56. The 7th National Conference human-computer interaction.” September, 2010.  
57. The 1st international Confrence „Psychology and contemporary world reality”, 18-21 November 2010, Bucharest, 

Romania. 
58. 4th  International Conference "Education Facing Contemporary World Issues", Piteşti, Romania, 2010. 
59. National Symposium of Applied Psychology in the Military System “Psihomil VII”, the 4th of June, 2010, Bucharest 
60. The 15th International Conference of the APPAC, Greece Athenes, May 2010. 
61. The International Congress Modern Research in Psychology. Quantitative vs. Qualitative Research? Sibiu, 21st -23rd 
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89. The International Conference of Psychology “The psychologist in the community” Arad, 17-20 
September 2009 

90. “Psychology and society”- Annual Scientific Sessions with international participation and with the 
participation of famous Romanian names from the diaspora working in the area of psychology, 
Bucharest, Titu Maiorescu University, june 2009.  

91. The International Conference “Education and creativity for a knowledge-based society” the 3rd Edition, 
19-20 November 2009, Titu-Maiorescu University 

92. The International Conference with international participation, “Titu Maiorescu” University 27 November 
2008,  Ed. Universitatii "Titu Maiorescu" 

93. The International Congress Modern Research in Psychology: Quantitative vs. Qualitative Research? 
Sibiu-Paltinis, 30 Octomber-02 Novemnber 2008, Sibiu, 2008    

94. The necessity and the current need for psychological research”, 17 October 2008, organized by the 
Centre of Postuniversitary Studies of M.I.R.A and The Romanian College of Psychologists, editor and 
coordinator Corina Zaharia, Editura Psihomedia Sibiu, 2008.   

95. The National Conference for Psychology “Dialogue for diversity”, Timisoara 23-25 May 2008,  
coordinator Mihai Hohn, Editura Universitatii de Vest Timisoara, 2008 

96. The International Conference “Education Facing Contemporary World Issues”, Pitesti, 05-08 June 2008, 
Editura Universitatii din Pitesti 

97. The Scientific Session with international participation, “Titu Maiorescu” University, 31 May 2008, Editura 
Universitatii “Titu Maiorescu”, 2008   

98. Simpozionul naţional de psihologie Militară aplicată „Psihomil VI”, 04.06.2009. 
99. A VI-a Conferinţă Naţională a Psihologilor din Transporturi „Actualitatea şi prioritatea în psihologia 

românească aplicată”, Neptun 3-5 oct 2008. 
100. Conferinţa Naţională de Psihologie Industrial Organizaţională 10-13 aprilie 2008, Cluj Napoca. 
101. The Interntional Congress, „Modern Psychological Research”, trends and Prospects, Sibiu, 8-10 June, 

2007 
102. Proceedings of the Rochi Conference 2007 “The fourth National Conference of Human-Computer 

Interaction Human-Computer Interface”. 
103. International Symposium “Research and applications in Psychology”, ISBN 973-695-223-1, Ed. Augusta, 

Timişoara, 2006. 
104. The International Conference EDU-WORLD- 2006, ISB, Piteşti, 2006. 
105. 6The 13th European Conference on Personality, Athennes, Greece, 22-26 July 2006. 
106. the International Conference One step to integration: „Opportunities and threats” on ocassion of 

aniversary of 15 years University Center Drobeta Turnu Severin, vol 1, ISBN 978-973-742-371-9, Ed 
Univ. din Craiova, 2-3 iunie 2006. 

107. The Proceedings of the National Conference “Effective Communication for organizations and non-profit 
institutions”, The Faculty of Communication and Public Relations, SNSPA, 2006. 

108. International Conference “The European context of adult education: programmes 2007-2013”, Al. Ioan 
Cuza University, Iasi, 2006.   

109. The International Symposium on Educational Psychology, Bucharest University  , 2006 
110. The National Symposium, Education-Profesionalization-Creation, Buletinul Institutului Politehnic Iaşi, 

Tomul LII (LVI), fasc.5, ştiinţe socio-umane, 2006 
111. The Centenary of Psychology at Bucharest University, 2006, International Conference, University of 

Bucharest, September 2006. 
112. The First National Conference on Applied Experimental Psychology EAPSI 2011, University of 

Bucharest, Faculty of Psychology and Educational Sciences, may 2011. 
113. Participare la Conferinţa Naţională de Psihologie 19-22 mai 2006, Cluj-Napoca. 

 

 
 
 
 

Permis(e) de conducere 

 
 
 
Permis categoria B 
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Competenţe şi aptitudini în 
formarea profesională a 
adulţilor/psihologilor 

1) Cursuri de formare susţinute: 
 Analiza muncii si proiectarea fiselor de post in organizatii - 8-10 decembrie 2011 
 Evaluarea personalului şi evaluarea profesională a performanţelor în organizaţii şi resurse 

umane - 10-12  februarie 2012 
 Interviul de selectie a resurselor umane in organizatii : 24-26  februarie 2012 
 Recrutarea si selectia personalului in resurse umane si organizatii: 16-18 martie 2012 
 Selectia si evaluarea psihologica a personalului si metode de diagnoza, interventie si 

schimbarea organizationala in organizatii si resurse umane in transporturi :  22-24 iunie 2012 
 Analiza muncii si proiectarea fiselor de post in organizatii: 21-23 septembrie 2012 
 Diagnoza si schimbare organizationala in organizatii si resurse umane: 9-11 noiembrie 2012 
 Evaluarea personalului si evaluarea profesionala a performantelor in organizatii si resurse 

umane:  14-16 decembrie 2012 
 Interviul de selectie a resurselor umane in organizatii: 8-10 februarie 2013 
 Selectia personalului in transporturi:  8-10 martie 2013 
 Diagnoza, interventie si schimbare organizationala in organizatii si resurse umane:  26-28 

aprilie 2013 
 Selecţia şi evaluarea personalului: 29-30 noiembrie 2013 
  
 16-18 decembrie 2011 Bucureşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie 

integrativă” 
 20-22 ianuarie 2012 Constanţa – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie 

integrativă” 
 17-19 februarie 2012 Bucureşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie 

integrativă” 
 8-10 iunie 2012 Constanţa – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie integrativă” 
 14-15 septembrie 2012 Piteşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie 

integrativă” 
 15-16 septembrie 2012 Bucureşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie 

integrativă” 
 18-20 noiembrie 2012 Bucureşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie 

integrativă” 
 28-29 aprilie Bucureşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie integrativă”               
 5-6 iulie 2013 Bucureşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie integrativă” 
 13-15 septembrie 2013, Bucureşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie        

integrativă”;    
 27-29 septembrie 2013, București – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie        

integrativă”;    
 25-27 octombrie 2013, București – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie        

integrativă”;    
 15-17 noiembrie 2013 , București – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie        

integrativă”;    
 6-8 decembrie 2013, Bucureşti – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie 

integrativă”; 
 10-12 ianuarie 2014, București – cursul “Metode şi tehnici de cercetare în psihoterapie 

integrativă”; 
 17-19 ianuarie 2014, București – cursul “Influența cercetării științifice în terapia cu copiii”. 
 

  



 

13 CV Mihaela Chraif 
 

Competenţe şi aptitudini în 
organizarea şi susţinerea de 
workshopuri, mese rotunde, 

dezbateri şi alte activităţi 
academice şi de formare 

The International Conference from Knowledge to Intervention in Psychology, Venus, Romania, 3-5 
June 2015 
 
 Workshop: Psychological test batteries in transportation, . PhD  Mihaela Chraif, PhD Mihai Anitei 
 Workshop: Psychology in Organizations and Human Resources 

 
8th Biennial Conference of the European Association of Integrative Psychotherapy, Bucharest, 
Romania, May 2015 
 
 Workshop: Modern methods for the evaluation of the physiological reactivity. PhD  Mihaela Chraif, 

Coralina Chiriac 
EAPSI 2015-5th Edition of the International Conference “Psychology and the Realities of the 
Contemporary World”, Bucharest 

 Roundtable - New Directions in the selection and personnel evaluation Assoc Prof Mihaela Chraif, 
Assoc Prof Steliana Rizeanu, PhD Vlad Burtaverde, PhD Mihaila Teodor 

 Workshop – Emotion evaluation in different context – Assoc Prof Mihaela Chraif & PhD student. 
Mariana Mion Pop 

 Workshop-Relationship between glucose level and emotions - Assoc Prof Mihaela Chraif &  
Asist.PhD.student  Mihai Ciolacu 

 Roundtable - Using biofeedback in the evaluation and management of emotions - PhD Mariana Pop 
Mion, Assoc Prof Mihaela Chraif, Assoc prof. Steliana Rizeanu, PhD. Vlad Burtaverde, PhD. Teodor 
Mihaila 

 Workshop – The evaluation of emotions using biofeedback – Assoc Prof Mihaela Chraif & PhD student 
Mion Mariana Pop 

 Roundtable - The relationship between emotional feelings and responses controlled using Biofeedback 
system - Assoc Prof Mihaela Chraif & PhD student Mion Mariana Pop 

PSIWORLD 2014 the 5rd Edition of the International Conference “Psychology and the Realities of the 
Contemporary World”, Bucharest 

Sustinere workshop-uri, mese rotunde si alte activitati: 

 Moderator secțiune  Work, Traffic, Transportation  and Experimental Applied Psychology 1, Eugen Avram, 
Mihaela Chraif, PSIWORLD 2014. 

 Workshop: Occupational stress,  health assistance and security in  organizations- Eugen Avram, Mihaela 
Chraif- PSIWORLD 2014. 

 Workshop: Aggressive driving behavior- a way to predict drivers behavior in traffic- Burtaverde, Vlad, Mihaila 
Teodor, Chraif Mihaela.- PSIWORLD 2014. 

 Round Table: The role of psychometric proprieties of the psychological tests in assessment center selection- 
Chraif Mihaela., Burtaverde Vlad., Mihaila Teodor., Vlasceanu Sebastian., Ciolacu Mihai- PSIWORLD 2014.  

Conferinta Internationala „ De la cunoastere la interventie in psihologie” editia VI, 28 Mai-1 Iunie, Venus. 

 Workshop: PSIHOLOGIA TRANSPORTURILOR susținut de Mihai Aniței, Mihaela Chraif în cadrul Conferinţei 
Internaţionale "De la cunoaștere la intervenție în psihologie" - ediția a VI-a, 28 mai- 1 iunie 2014 Venus. 

 Workshop: “PSIHOLOGIA MUNCII ȘI ORGANIZAȚIONALĂ" susținut de Mihai Aniței, Mihaela Chraif în cadrul 
Conferinţei Internaţionale "De la cunoaștere la intervenție în psihologie" - ediția a VI-a, 28 mai- 1 iunie 2014 
Venus. 

Activităţi susţinute în cadrul conferinţei EAPSI 2014, editia 4, 26-28 Mai 

 2014 Keynote speaker: Stresorii și efectul stresului la locul de muncă – variabile psihofiziologice- Mihaela 
Chraif, EAPSI 2014, editia 4, 26-28 Mai. 

 Coordonator secțiune Psihologie Experimentală- Mihaela Chraif, Mihai Aniței, Sebastian Vlăsceanu, Mihai 
Ciolacu, EAPSI 2014, editia 4, 26-28 Mai. 

 2014 Masă Rotundă: Designuri experimentale în psihologia transporturilor- Mihaela Chraif, Mihai Ciolacu, 
Sebastian Vlasceanu, Alexandru Vochita-EAPSI 2014, editia 4, 26-28 Mai. 



 

14 CV Mihaela Chraif 
 

  

  Workshop: Evaluarea aptitudinală în transporturi, susţinut de Mihaela Chraif , Mihai Aniţei în 
cadrul Conferinţei Internaţionale "De la cunoaștere la intervenție în psihologie" - ediția a V-a, 
29 mai, 2 iunie 2013 Venus 

 Workshop: „Diagnoza organizaţională, construire, validare de instrumente”, susţinut de  

Mihaela Chraif, Mihai Aniţei în cadrul Conferinţei Internaţionale "De la cunoaștere la 
intervenție în psihologie" - ediția a V-a, 29 mai, 2 iunie 2013 Venus. 

 2012 Workshop: Aplicatii practice in construirea si validarea intrebarilor pentru interviul de 
selectie in organizatii si resurse umane” – Coordonatori: Prof. Univ. Dr. Mihai Anitei, Lect. 
Univ. Dr. Mihaela Chraif. Specialitatea: Psihologia muncii si organizational în cadrul 
Conferinţei Naţionale “Aplicaţii practice în dezvoltarea psihologiei”, organizată de asociaţia 
pentru dezvoltarea Psihologiei-Smart PSI, Bucureşti, 24-25 noiembrie, 2012. 

 Workshop: „Utilizarea poligrafului în măsurarea reactivităţii emoţionale a tinerilor expuşi la 
situaţii stimuli violente”The National Conference of Transactional Analysis “Intervention AT 
box for an authentic life”, Bucharest, 19-20 November, 2011, Romania., Mihaela Chraif şi 
Mihai Aniţei. 

 Workshop susţinut de Mihaela Chraif şi Mihai Aniţei: „Inteviul de selecţie. Construirea grilelor 
standardizate de evaluare a răspunsurilor. Aplicaţii practice.”, în caddrul Conferinţei 
Internaţionale „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”-Venus 28.05-01.06 2010.  

 Workshop susţinut de Mihaela Chraif şi Mihai Aniţei: „Testele situaţionale ca predictori ai 
performanţelor în conducerea autovehiculelor. Aplicaţii practice.”, în caddrul Conferinţei 
Internaţionale „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”-Venus 28.05-01.06 2010. 

 Mihaela Chraif, Daniela Hiera, Mihai Aniţei, Workshop: “Psihologia transporturilor: direcţii, 
perspective, implicaţii metodologice”, în cadrul Congresului Internaţional de Psihologie 
„Cercetarea psihologică modernă: Cercetari cantitative vs. Cercetari calitative?” Sibiu – 
Păltiniş, 31 octombrie – 02 noiembrie 2008 

 Mihaela Chraif, Horia Pitariu, Workshop: „Abordări moderne în evaluarea performanţelor 
profesionale. construcţia scalelor cu ancore comportamentale.”, în cadrul Congresului 
Internaţional de Psihologie „Cercetarea psihologică modernă: Cercetari cantitative vs. 
Cercetari calitative?” Sibiu – Păltiniş, 31 octombrie – 02 noiembrie 2008 

 Workshop: “Tehnici de validare crossculturală a unei baterii de teste de aptitudini”, în cadrul 
Congresului de Psihologie cu participare international “Cercetarea psihologică modernă: 
direcţii şi perspective”, Sibiu, România, 22-24 mai 2009, susţinut de Dr. Mihai Anitei 
(Universitatea dinBucuresti) , Dr. Gernot Schuhfried, (Vienna Test System), Drd. Mihaela 
Chraif (Universitatea din Bucuresti), Psih. Pr. Luminita Buzea. 

 Workshop: “abordări diletante şi ştiinţifice în selecţia profesională”, în cadrul Congresului de 
Psihologie cu participare internatională “Cercetarea psihologică modernă: direcţii şi 
perspective”, Sibiu, România, 22-24 mai 2009, Dr. Horia Pitariu, Drd. Mihaela Chraif 
(Universitatea Babes Bolyai, Cluj Napoca, Universitatea Bucuresti ) 

 Workshop: „Tehnici de masurare a performantelor profesionale în transporturi cu aplicatii 
practice. Tehnici de constructie si validare a unei baterii de teste aptitudinale.”, susţinut de 
Dr. Mihai Anitei (Universitatea din Bucuresti), Dr. Gernot Schuhfried (Vienna Test System), 
Dr. Mihaela Chraif (Universitatea din Bucuresti) în cadrul Congresului de Psihologie 
Internaţional „Cercetări calitative vs cantitative”, 21-23 mai 2010. 

 Workshop: Tehnica interviului în resurse umane - aplicatii practice susţinut de Dr. Mihai 
ANITEI (Universitatea din Bucuresti), Dr. Mihaela Chraif (Universitatea din Bucuresti) în 
cadrul Congresului de Psihologie Internaţional „Cercetări calitative vs cantitative”, 21-23 mai 
2010. 

 Workshop „Metode de Construire si validare a unei  baterii de teste aptitudinale in psihologia 
muncii si transporturi”, susţinut de Mihaela Chraif şi Mihai Aniţei, în cadrul conferinţei 
Internaţionale „De la cunoaştere la intervenţie în psihologie”  Costineşti 17 sept 2009. 

 Workshop: “Modern ways of elaborating and validating aptitudinal test batteries” Dr. Gernot 
Schuhfried, prof. dr. Mihai Anitei, Dr. Maria Giehl, Drd. Mihaela Chraif, psiholog Elena Buzea 
în cadrul Conferinţei EUPSIRO 2009, Timisoara  

 Workshop: „Metode de Construire si validare a unei  baterii de teste aptitudinale in psihologia 
muncii si transporturi ”, susţinut de  Mihai Aniţei şi Mihaela Chraif, în cadrul Conferinţei 
Internaţionale de Psihologie Comunitară Ediţia I, susţinut pe data de 19.09.2009. 

 Workshop: “Model de regresie multipla in validarea unei baterii de testare a soferilor amatori”, 
susţinut de Mihai Anitei, Daniela Hiera şi Mihaela Chraif în cadrul Conferinţei Naţionale a 
Psihologilor din Transporturi, 3 oct 2008, Neptun. 
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Informaţii suplimentare privind 
formarea continuă 

Participare la următoarele workshopuri: 
-- Workshop „Dezvoltarea abilitatilor de gestionare a carierei de-a lungul intregii vieti”, Coordonator: 
Lect. Univ. Mihaela STERIAN. Specialitatea: Psihologie educationala, consiliere scolara si vocationala. 
Smart PSI, Bucureşti, 23-24 noiembrie, 2013. 
-Workshop „Muzicodiagnostic si Muzicoterapie. Principii de aplicare in patologia psihica si somatica. 
Contributii personale” – Coordonator: Prof. Dr. Ioan-Bradu IAMANDESCU. Specialitatea: Psihologie 
clinica si psihoterapie., Smart PSI, Bucureşti, 23-24 noiembrie, 2013. 
-Workshop: „Cicluri de viata si ritualuri in dinamica familiei” coordonat de Psih. Princ. Daniela Hiera, 
Psih. Dr. Angela Boglut, în cadrul Conferinţei Naţionale “Aplicaţii practice în dezvoltarea psihologiei”, 
organizată de asociaţia pentru dezvoltarea Psihologiei-Smart PSI, Bucureşti, 24-25 noiembrie, 2012. 
 

-Workshop: „Muzica – Element generator al starii de bine, cu virtuti formative”, coordonat de Prof. Dr. 
Ioan-Bradu Iamandescu, în cadrul Conferinţei Naţionale “Aplicaţii practice în dezvoltarea psihologiei”, 
organizată de asociaţia pentru dezvoltarea Psihologiei-Smart PSI, Bucureşti, 24-25 noiembrie, 201 2 
 

-„Mental Maps and Social Representations” susţinut de Ricardo Garcia, la Conferinţa Naţională de 
PsihologieTimişoara, 23-25 mai 2008. 
-„Sistemul de evaluare BASC-2” sisţinut de Dragoş Iliescu, la Conferinţa Naţională de 
PsihologieTimişoara, 23-25 mai 2008 
 - Participare la workshopul „Supervizare în domeniul psihologiei muncii, transporturilor şi serviciilor-
actualitate şi perspective”, coordonat de prof Mihai Aniţei, în cadrul Conferinţei Naţionale de Psihologie 
Industrial Organizaţională 10-13 aprilie 2008, Cluj Napoca. 
 

- Participare la workshopul „Construcţia probelor de evaluare bazate pe competenţe profesionale cu 
aplicabilitate în MRU”, susţinut de Drd Budean, A, Drd. Ciuce, C., Drd. Oanaca D., în cadrul Conferinţei 
Naţionale de Psihologie Industrial Organizaţională 10-13 aprilie 2008, Cluj Napoca. 
 

-- Participare la workshopul „metode computerizate de analiza datelor”, susţinut de Asist Dr Robert 
Balazsi şi Asist cercet Drd Gabriel Vonaş., în cadrul Conferinţei Naţionale de Psihologie Industrial 
Organizaţională 10-13 aprilie 2008, Cluj Napoca. 
 

-„Modelarea ecuaţiilor structurale”, workshop susţinut de Prof. Ilie Puiu Vasilescu, în cadrul Conferinţei 
Centenarul Psihologiei la Universitatea din Bucureşti, 24 mai 2007. 
 

-Participarea la workshopul „Prevenţia consumului de droguri în şcoală: un deziderat sau o realitate?” 
susţinut de Ruxandra Răşcanu, mariana Pletea, Gabriela Baciu şi Mihai Poliek, în cadrul simpozionului 
internaţional „Teorie şi practică în profesionalizarea psihologului şcolar/educaţional-o provocare pentru 
mileniul III” 26-28 sept 2006. 
 

-Participarea la workshopul „ADHD merită atenţie” susţinut de Rodica Goichmann, Tel Aviv mental 
Health Clinics, Israel şi Bucur Anca, fundaţia Savan, Bucureşti, în cadrul simpozionului internaţional 
„Teorie şi practică în profesionalizarea psihologului şcolar/educaţional-o provocare pentru mileniul III” 
26-28 sept 2006. 
 

-Participarea la workshopul „Dezvoltarea psihologiei şcolare şi cerinţele speciale de educaţie” susţinut 
de Anders Poulsen şi Elizabeth Jacobsen, Asociaţia Internaţională de Psihologie Şcolară, în cadrul 
simpozionului internaţional „Teorie şi practică în profesionalizarea psihologului şcolar/educaţional-o 
provocare pentru mileniul III” 26-28 sept 2006. 
 

-Participarea la workshopul „Introducere în predarea învăţării” susţinut de Sid Jacobsion, Director al 
South Central Institute of Neuro-Linguistic Programming, New Orleans, în cadrul simpozionului 
internaţional „Teorie şi practică în profesionalizarea psihologului şcolar/educaţional-o provocare pentru 
mileniul III” 26-28 sept 2006. 
 

-Participarea la workshopul „Tearapia alegerilor realiste” susţinut de Ilie Puiu Vasilescu, în cadrul 
conferinţei Internaţionale „Centenarul Psihologiei la Universitatea din Bucureşti”, 26-28 2006. 
 

-Participarea la workshopul „Analiza EEG a potenţialelor evocate de stimuli, şi a imaginilor obţinute prin 
fMRI în timpul hipnozei şi a altor procese cognitive”, în cadrul conferinţei Internaţionale „Centenarul 
Psihologiei la Universitatea din Bucureşti”, 26-28 octombrie 2006. 
 

-Participarea la workshopul „Inteligenţa emoţională în organizaţii”, susţinut de Mihaela Roco în cadrul 
conferinţei Internaţionale „Centenarul Psihologiei la Universitatea din Bucureşti”, 26-28 octombrie 2006. 
 

-Participarea la workshopul „Evaluarea şi managementul emoţiilor în organizaţii”, în cadrul conferinţei 
Internaţionale „Centenarul Psihologiei la Universitatea din Bucureşti”, 26-28 octombrie 2006. 
 

-Participarea la workshopul „Metode moderne de cuantificare a dezvoltării neuro-cognitive”, în cadrul 
conferinţei Internaţionale „Centenarul Psihologiei la Universitatea din Bucureşti”, 26-28 octombrie 2006. 
 

--Participarea la workshopul „Analiza şi prevenţia accidentelor”, susţinut de Remi Kouabenan 
Universitatea Pierre mendes, Grenoble, Franţa, în cadrul conferinţei Naţionale de Psihologie” 18-21 mai 
2006. 
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Alte simpozioane şi sesiuni de comunicări ştiinţifice: 
Participarea la sesiunea anuală de comunicări ştiinţifice cu tema „Necesitatea şi actualitatea 
cercetării psihologice”, Bucureşti 17 oct 2008, Ministerul Internelor şi Reformei 
Administrative, Centrul de Studii Postuniversitare. 
Participarea la simpozionul internaţional „Developmental cognitive and affective 
neuroscience”, susţinut de Prof Charles Nelson, Prof Nathan Fox, et all, 20-21 mai 2006, 
Cluj-Napoca. 
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