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1. Justificarea directiei de cercetare

Activitatea mea stiintifici se inscrie in sfera patologiilor cu risc hemoragic din
sfera otorinogaringologiei. Tema tezei de doctorat — ,Studiu clinic i terapeutic privind
urgentele hemoragice in patologia cervico-faciala” — raspunde unei nevoi urgente de
cercetare in contextul cresterii numarului de cazuri cu risc vital, de provocarea diagnostica
si a managementului acestor patologii i a faptului cd este nevoie de actualizarea
protocoalelor de interventie. Obiectivul major al demersului stiintific consta in formularea
unor recomanddri pentru optimizarea managementului urgentelor vasculare cervico-
faciale, care sd 1mbunitajeascd standardizarea abordirii terapeutice si prognosticul

pacientilor.

2. Parcurs academic si formare continua

Detin o diploma de licenta in Farmacie (UMF ,,Carol Davila”, media 10) si doua
diplome de medic specialist (Medicind de Urgentd, media 8,98 si Otorinolaringologie,
media 9,21), pregétire care mi-a permis sd abordez tema analizatd in teza de doctorat
dintr-o perspectivi interdisciplinard. In perioada 2019-2025 urmez studii doctorale in

domentiul medicinei, fiind afiliatd UMF ,,Carol Davila” din Bucuresti.

Am participat constant la cursuri, conferinte si simpozicane nationale si
internationale, la unele dintre ele in postura de lector, acumuland numeroase certificate si
atestate de formare profesionald continud in domenii precum otorinolaringologia,

oncologia, pneumologia.

3. Activitate stiintifica si diseminare

In ultimii ani, am fost invitatd in calitate de speaker sau lector la evenimente

stiingifice relevante:



[1 16 - 18 septembrie 2024 — Scoala de vara a rezidentilor si tinerilor specialisti in
ORL - prezentare privind complicatiile hemoragice in chirurgia endoscopica

rinosinusala.

o 15 — 18 mai 2024 - Conferinta Nationala de Otorinolaringologie st Chirurgie Cervico-

Faciala, cu participare internationald — prezentare privind managementul epistaxisului.

[1 22 —25 mai 2019 — Congresul National de Otorinolaringologie si Chirurgie
Cervico-Faciald, cu participare internationala - “Dilema diagnostica in cazul

uni rinosinuzite sfenoidale”

1 06 - 09 iunie 2018 - Congresul National de Otorinolaringologie si Chirurgie

Cervico-Faciali, cu participare internationala — “Total nasal reconstruction”

0 06 — 09 septembrie 2017 — Congresul Societdtii Roméne de Rinologie ~

“Voice rehabilitation after total laryngectomy™

4. Experienta profesionala

Am o experientd profesionald in domeniul Medicinei de Urgenta, in cadrul Spitalului
Universitar de Urgentid Bucuresti precum si in domeniul Otorinolaringologiei, ca medic rezident
si specialist. Din anul 2024 coordonez Sectia Clinica Il — chirurgie oncologicd ORL in cadrul
IFACF-ORL “Prof. Dr. D. Hociotd”, pozitie ce implica atributii de organizare si coordonare a
activitatii si reprezentarea intereselor profesiei la nivel institutional. Activitatea mea ca asistent
Universitar in cadrul UMF “Carol Davila” Bucuresti ajutd la formarea profesionald a medicilor
rezidenti in specialitatea ORL, precum si indrumarea grupelor de studenti de la Facultatea de Medicina

din cadrul UMF “Carol Davila” Bucuresti.

5. Dbiective viitoare

« Intentionez sd continui activitatea de cercetare cu accent pe patologia oncologicd ORL in

vederea identificarii unor metode diagnostice si terapeutice mai eficiente.

 Elaborarea si publicarea unor articole stiintifice in reviste de specialitate cu focus pe cazuri
clinice relevante privind tratamentele actuale in ORL



« Participarea la congrese nationale si internationale de specialitate, pentru diseminarea cercetérii
si actualizarea permanentd a cunostintelor in domeniu

« Dezvoltarea de proiecte interdisciplinare in colaborare cu specialitifi conexe (pediatrie,
chirurgie maxilo-faciala, oncologie) in special in domeniul patologiei complexe ORL

« Implicarea in activitdti educationale prin sustinerea de stagii clinice destinate studentilor,
medicilor rezidenti si tinerilor cercetatori.

6. Concluzii

Parcursul meu profesional si academic reflectd o orientare constantd cétre
interdisciplinaritate, cercetare aplicativi si perfectionare continui. Activitatea desfasuratd are un
impact direct asupra dezvoltarii si aplicirii de mijloace diagnostice si terapeutice cu utilitate in
sfera ORL si formirii generatiilor viitoare de studenti si medici rezidenti. Consider ca demersurile
mele contribuie in mod semnificativ la consolidarea unei culturi stiintifice moderne, bazate pe

rigoare, etici si responsabilitate.
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