EXPERIENTA PROFESIONALA

2021 - prezent

2020 — prezent

2020 — prezent

2016 — prezent

2015 - 2020

Curriculum Vitae

MANEA MIHNEA COSTIN

Tipul sau sectorul de activitate Medicing, Sanatate

Conferentiar Universitar

UMF "Carol Davila" Bucuresti, Facultatea de Medicing Dentars, Disciplina Psihiatrie si
Psihologie - Str. Dionisie Lupu nr. 37, sector 1,020022, Bucuresti

= cursuri studenti si masteranzi

= prezentdri de caz cu medicii rezidentj;

= coordonare lucrari licenta

= evaluarea Tn cadrul concursurilor de admitere

= presedinte sau membru in comisiile de concurs pentru ocuparea unor posturi

= membru in comisii pentru sustinerea examenelor de crestere in grad profesional

= membru in comitetul stiintific al manifestarilor aferente domeniului
= cercetare stiintifica

Medic Sef Sectie — Sectia Clinica Psihiatrie |l

Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Al. Obregia”, Sos. Berceni, nr. 10, 041914, Sector 4, Bucuresti,

Roménia

= Coordonarea activitatii intregului personal al sectiei;

= Colaborare cu celelalte sectii si subunitati functionale ale spitalului in scopul realizarii
sarcinilor de serviciu;

= Coordonarea activitatii sectiei in scopul realizarii de servicii medicale in sistemul
asigurarilor sociale de sanatate.

Tipul sau sectorul de activitate Sanatate, Management Sanitar

Medic Primar Psihiatrie — Certificat medic primar, ordin MS nr 1541 din
03.09.2020, eliberat la data de 07.09.2020 cu numarul 19218

Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Al. Obregia”, $os. Berceni, nr. 10, 041914, Sector 4, Bucuresti,
Roménia

= Asigurarea asistentei medicale de specialitate pentru adulti

Tipul sau sectorul de activitate Medicina, Sanatate
Sef de Lucrari

UMF “Carol Davila" Bucuresti, Facultatea de Medicina Dentara, Disciplina Psihiatrie si Psihologie - Str.
Dionisie Lupu nr. 37, sector 1,020022, Bucurestii

= cursuri studenti si masteranzi

= prezentdri de caz cu medicii rezidenti;

= coordonare lucrari licenta

= evaluarea in cadrul concursurilor de admitere

= presedinte sau membru in comisiile de concurs pentru ocuparea unor posturi

= membru in comisii pentru sustinerea examenelor de crestere in grad profesional
= cercetare stiintifica

Tipul sau sectorul de activitate Invatdmant Superior — Universitar Medical, Cercetare Medicala
Medic Specialist Psihiatrie — Certificat medic specialist, ordin MS nr. 1 din 2015,
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2012-2014

2010-2014

EDUCATIE S| FORMARE

Mai 2019/ 05.03.2018 -
18.07.2018

2010-2014

2011-2012

Octombrie 2012- prezent

2011-2012

2011

Curriculum Vitae

eliberat la data de 05.01.2015 cu nr. 23029

Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Al. Obregia”, Sos. Berceni, nr. 10-12, 041914, Sector 4,
Bucuresti, Roméania

= Asigurarea asistentei medicale de specialitate pentru adulti
Tipul sau sectorul de activitate Medicina, Sanatate

Asistent Universitar

UMF "Carol Davila" Bucuresti, Facultatea de Medicing, Disciplina Psihiatrie - Str. Dionisie Lupu nr. 37,
sector 1,020022, Bucurestii

= |ucréri practice studenti

= prezentari de caz cu medicii rezidenti;
= cercetare stiintifica

Tipul sau sectorul de activitate Tnvét,émént Superior — Universitar Medical, Cercetare Medicala
Medic Rezident Psihiatrie

Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Al. Obregia”, $os. Berceni, nr. 10-12, 041914, Sector 4,
Bucuresti, Romania

Tipul sau sectorul de activitate Medicing, Sanatate

k2

Atestat de studii complementare in Managementul Serviciilor de )

Sanatate / Certificat de absolvire a programului de studii pentru _Sudi
. . Y G posluniversitare

obtinerea atestatului Managementul serviciilor de sanatate

Scoala Nationald de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti,

Ministerul Sanatatii Publice

= Competente de tip managerial si administrativ cu aplicabilitate in serviciile de sanatate

Doctor in Medicina Studii universitare de
doctorat

Scoala Doctorala, Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti

= Domeniul fundamental: Medicina

= Specialitatea: Psihiatrie

= Cursuri: Biostatistica, Legislatia Cercetarii Stiintifice, Bioetica
= Cercetare Stiintifica

Master Psihoterapii Cognitiv-Comportamentale 3‘“:’“ Lfni‘f[efsitt%’fe
de mastera

Facultatea de Psihologie, Universitatea "Titu Maiorescu”, Bucuresti

= Psihodiagnoza, Stresul vietii modeme si tulburarile afective, Consiliere psihologica, Strategii si tehnici
ale psihoterapiei cognitiv-comportamentale

Atestat de psiholog cu drept de libera practica in specialitatea Studii

Psihologie Clinicd autonom pesiLETaR

Colegiul Psihologilor din Romania

= psihologie generala

= psihologie clinica

= psihodiagnostic

Atestat de psiholog cu drept de libera practica in specialitatea Studii
Psihologie Clinica sub supervizare postmirshare
Colegiul Psihologilor din Romania

= psihologie generala

= psihologie clinica

= psihodiagnostic R

Curs — Workshop: Increderea: modele si strategii de dezvoltare a Studi
experientelor pozitive si viata personala si organizationala peStuvers A
Colegiul Psihologilor din Romania
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2011

2007-2010

2004-2010

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) matema(e)

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Franceza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente digitale/de utilizare a
calculatorului

Alte competente

Permis de conducere

Curriculum Vitae

= psihoterapii

Curs — Workshop: Interferente si competente in medicina
alternativa, psihoterapie, psihosomatica si medicina integrativa
Colegiul Psihologilor din Romania

Studii
postuniversitare

= psihoterapii

Licentiat in Psihologie (diploma de licenta seria C, nr. 0076250) Studii univeristare de
licenta

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea din Bucuresti, Bucuresti

= psihologie
Doctor - Medic (diploma de licenta C1 nr. 0004143/10.03.2011)

Studii univeristare de
licenta

Facultatea de Medicina Generala, Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila”, Beuresti

= medicina generala

i 1)
Romana
INTELEGERE ! VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare' la Discurs oral :
-1 conversafie T L
Cc2 Cc2 Cc2 C2 ] Cc2 ]
Scrieti denumirea certificatului. Scrieti nivelul, daca il cunoagteli.
B2 B2 B2 B2 B2

Scrieti denumirea certificatului. Scriej nivelul, daca il cunoastetj.
Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referintd pentru limbi strdine

= Abilitatj de relationare sociala si comunicare

= Capacitate de intelegere si empatie

= Spirit de colaborare

= Simful responsabilitatii

= Disponibilitate de acordare de ajutor si ingrijire

= Capacitate de adaptare la situatji stresante

= Experienta in organizarea activitati

= Experienta in organizarea, desfasurarea, analizarea datelor de cercetare stiintifica

= Capacitate de a lucra sub presiunea timpului

= Capacitate de analiza, sinteza si previziune

= Capacitate de utilizare a probelor psihologica, de evaluare ap rezultatelor

= Abilitati de cercetare a factorului uman Tn procesul muncii

= Abilitati de evaluare a calitatilor psihometrice ale probelor psihologice

= Consiliere n problematica factorului uman (organizarea activitatii de munca, evaluarea cauzelor
producerii incidentelor si accidentelor in munca, interventii in situatjii de, dezadaptare, criza)

= Consiliere, interventje psihologica n situatii de postraume.

Scrieti competentele dobandite la locul de munca si care nu au fost mentionate anterior. Specificat
contextul in care au fost acestea dobandite. Exemplu:

= 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitatji (in prezent fiind responsabil cu auditul calititii)
= Buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), SPSS, Adobe llustrator

Categoria B (din 2004)
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INFORMATII SUPLIMENTARE

Proiecte de cercetare/Studii
Clinice Intemationale —

Distinctjii/Premii

Afilieri

ANEXE

Data:

0.0/ . 2005

Curriculum Vitae

A

15 ani de experienta in 10 studii clinice ca Investigator principal si subinvestigator

= Premiul pentru Originalitate "Prof. Dr. Marin Burlea”, European Conference of Psychiatry and Mental
Health "Galatia 2021"

= Premiul UEFISCDI PN-III-P1-1.1-PRECISI-2020-52521 pentru articolul Dionisie, V., Filip, G.A.,
Manea, M.C. et al. The anti-inflammatory role of SSRI and SNRI in the treatment of depression: a
review of human and rodent research studies. Inflammopharmacol (2020).
https://doi.org/10.1007/s10787-020-00777-5 (IF=3.23)

= Membru: Colegiul Psihologilor din Romania

= Membru: Colegiul Medicilor din Roménia

= Membru: Asociatia Psihiatrilor Liberi din Romania

= Membru: Asociatia Romana de Psihiatrie si Psihologie

= Vice-presedinte: Asociatia Spitalelor Publice de Psihiatrie

= Lista cu manuale (colaborare)

= Activitate de cercetare

= Lista de lucrari stiintifice publicate in reviste de specialitate
= Lista cu lucrar comunicate la diverse manifestari stiintifice

Semnatura
Conf. Univ. Dr. Mihnea Costin Manea
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