Curriculum vitae
Europass

4
europass

Informatii personale

Nume / Prenume

Balasoiu Anca Maria

Experienta profesionala

- 2006 — prezent, Moasa / Asistent Sef — Sectia OG Ill, Spitalul Clinic de
Urgenta Sfantul loan — Maternitatea Bucur, Bucuresti

- 2004 — 2006, Asistent medical generalist / echipa mobila de zi, Asociatia
SAMUSOCIAL din Romania

Membru

- 2022 — prezent, membru al Comisiei de monitorizare si competenta
profesionald, pentru cazurile de malpraxis a DSP Bucuresti

- 2017 — prezent, membru al Comisiei de etica si disciplina a OAMGMAMR
filiala Bucuresti

- 2016 - prezent, membru al Consiliului Municipiului Bucuresti al
OAMGMAMR filiala Bucuresti

- 2017, 2018, 2019, 2021, 2022, membru al Comisiei de elaborarea a
subiectelor pentru Examenul de grad principal, OAMGMAMR din
Romania, specialitatea OG,

- 2010 - prezent, reprezentat al SFIB si Maternitatea Bucur la
OAMGMAMR filiala Bucuresti
2005 — prezent, Membru in Comisia de moase a OAMGMAMR filiala
Bucuresti

Competente si
aptitudini
organizatorice

- lanuarie 2011 - prezent, Coordonator si lector al cursurilor ,,Scoala
mamei” Spitalul Clinic de Urgenta Sfantul loan - Maternitatea Bucur,
Bucuresti
lulie - septembrie 2015 - secretar Proiect educational “Program de stagii de
practica in obstetrica si ginecologie si consiliere profesionala pentru
studentii la medicina ’POSDRU 2.1/ G/ 19/ 155745

Educatie si formare

- 2008 — prezent, Doctorand - Facultatea de Medicina, Universitatea de

Medicind si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti

- 2012 - 2014, Management organizational, Facultatea de Management si

Marketing, Universitatea Artifex

- 2004 — 2008, Specializarea Moasa / Asistenta Obstetricala, Diploma de

licentd - Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila,, Bucuresti,
Facultatea de Medicina, Sectia Moase

1997 — 2000, Asistent medical generalist, Certificat de absolvire, Scoala
Postliceala Sanitara Cilarasi, Ministerul Invatimantului
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Alte cursuri,
competente si certificari

2022 — Curs S.T.A.B.L.E. Stabilizarea nou nascutului post-resuscitare si
pre-transport, Oradea, Romania

2022 — Curs ,, Tehnici de investigatie imagistica in patologia mamara”
2016 - Auditor intern in sectorul public/modul 2, Certificat de absolvire,
Ministerul Muncii, Familiei si Protectiei Sociale /Ministerul Educatiei
Nationale si Cercetarii Stiintifice

2014 — ,Management spitalicesc pentru directorii de ingrijiri si asistenti
sefi”, Ministerul Sanatatii/SNSP

2014 — ,,Management sanitar”’, OAMGMAMR filiala Bucuresti

2011, Curs de educatie Tn alaptare’’ organizator Asociatia Promama,

2010 — ,,Management/Modul Managementul comunicarii”, Certificat de
absolvire, Ministerul Muncii, CNFPA, Ministerul Educatiei, Cercetarii si
Tineretului

2010 — ,,Management/Modul Managementul conflictelor”, Certificat de
absolvire,

2010 Ministerul Muncii, CNFPA, Ministerul Educatiei, Cercetarii si
Tineretului

2010 — ,Management”, Certificat de absolvire, Ministerul Muncii,
CNFPA, Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului

2009 — ,Formator”, Certificat de absolvire, Ministerul Muncii, CNFPA,
Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului

2013 — Certificat grad principal - Moasa
2008 — Certificat grad principal - Asistent medical generalist

Alte activitati

Publicatii, prezentari

Articole:

Balasoiu A. M., Olaru O. G., Sima, R. M., & Ples, L.; Ples.L. (2021). How
Did Prenatal Education Impact Women's Perception of Pregnancy and
Postnatal Life in a Romanian Population. Medicina (Kaunas, Lithuania),,
57(6), 581.

doi:https://doi.org/10.3390/medicina5706058

Balasoiu, A. M., Dinu, M. D., Gorecki, G. P., Sima, R. M., & Ples, L.
(2022). The Impact of Prenatal Lectures in Breastfeeding and Neonatal
Care in Romania - Our Experience. Maedica, 17(2), 291-296.
https://doi.org/10.26574/maedica.2022.17.2.291.

Balasoiu, A. M., Pomana, C. D., Sima, R. M., & Ples, L. (2021). The
Influence of Educational, Environmental and Social Factors in the
Decision to Attend Prenatal Lectures among Pregnant Women in Romania.
Maedica,, 16(4), 574-579. https://doi.org/10.26574/m.

Alexandra-Teodora Burtea, Romina-Marina Sima, Cristina-Diana Pomana,
Tina Bobei, Catdlina Diana Stdnicd, Anca-Maria Bailasoiu,, Anca
Bobirca, Liana Ples, TWO MAJOR CHALLENGES FOR PREGNANCY:
LABOR EMERGENCIES AND SARS-COV-2 INFECTION - OUR
EXPERIENCE IN SAINT JOHN HOSPITAL, BUCHAREST,
ROMANIA, ROMANIAN ARCHIVES OF MICROBIOLOGY AND
IMMUNOLOGY, Volume 81, Issue 1, pp. 15-20, January-March 2022,
doi: 10.54044/RAMI.2022.01.03_

Alina-Alexandra Tetea, Romina-Marina Sima, Cristina-Diana Pomana,
Tina-loana Bobei, Anca-Maria Balasoiu, Liana Ples, The
psychoemotional impact of ectopic pregnancy — the experience of our
clinic, JOURNAL FOR CONTINUING MEDICAL EDUCATION Year
IX, No. 31 (1) 2021, doi: 10.26416/Gine.31.1.2021

Prezentari orale:

Bilasoiu Anca, ,Ingrijirea si consilierea femeii n perioada pre si
postnatald”, Conferinta Nationalda Zilele Medicale ,,Vasile Dobrovici”,
Mai, 2022, lasi, Romania

Balasoiu Anca, ,,Efectul scutecelor de unicd folosintd asupra mediului si
sanatatii umane” Our Planet, our Health, ,,Asigurarea upei vieti sdnatoase
si promovarea bunastarii la orice varsta”
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https://doi.org/10.26574/maedica.2022.17.2.291
https://roami.ro/wp-content/uploads/2023/01/OriginArtic2_issue1_2022.pdf

Balasoiu Anca, ,,Educatia pre si postnatala in perioada covid”, Conferinta
Anualda a OAMGMAMR filiala Bucuresti, editia Xl1-a, Arta ingrijirilor de
sanatate. Explorarea experientelor, provocarilor si oportunitatilor actuale”.
Mai 2021, Bucuresti, Romania

Balasoiu Anca, ,,Scoala parintilor — proiect de bune practici”, Conferinta
Anuala a OAMGMAMR filiala Bucuresti, editia X-a, Arta ingrijirilor de
sanatate. ,,Jmplementarea standardelor de calitate si siguranta a pacientului
n practica medicala,, Mai 2019, Bucuresti, Romania

Bilasoiu Anca, ,Aldptarea - Pompa electricd vs pompa manuald’’
Conferinta Nationala ,, Scoala mamei’’, 2018, Oradea, Roméania

Balasoiu Anca, ,,Mituri Tn sarcina, alaptare si ingrijirea nou-nascutului’’,
Conferinta Stiintificd cu participare internationala Editia a VIII, ,,Ingrijiri
medicale centrate pe pacient. Asistentii medicali si moasele profesionistii
care pot face diferenta”, OAMGMAMR filiala Bucuresti, 2017

Bilasoiu Anca ,,Sustinerea hranirii cu lapte matern pe o perioada
indelungata’’, , Conferinta Nationala a Moaselor, ,,Rolul moasei in
sistemul de sanatate din Roménia’’ 2017

Bilasoiu Anca, ,,Organizarea cursurilor Scoala Mamei’’, Conferinta
nationala a initiatorilor ,,Scoala mamei,, Sinaia, Romania, 2015

Balasoiu Anca, ,,Tipuri de lapte matern’’, Conferinta ,,Forum pentru
sanatatea femeii gravide”, Editia a ll1-a, Bucuresti, Romania, 2012

Activitatea de
formator/lector:

2011 — prezent, Coordonator si lector al cursurilor Scoala mamei — SFIB -
Maternitatea Bucur

2014 — prezent, Lector seminarii lunare de educatie pre si postnatala pentru
viitorii parinti ,,Scoala mamei’’, organizator FamiCord Grup Biogenis
2022 — 2023, Formator curs de educatie medicald continud pentru asistentii
medicali ,,Ingrijirea si pansarea plagilor” organizator TZMO Roménia
2021 — Coautor ,,Repere Tn dezvoltarea motorie a copilului de la 0 la 36 de
luni”, curs adresat asistentilor medicali/moaselor, Organizatori Asociatia
Kinetobebe, OAMGMAMR Filiala Bucuresti

2019 — 2021, Formare asistenti medicali ,,START N VIATA — Program
de formare medicala pentru sanatatea femeii si copilului, cod
POCU/91/4/8/109607, furnizor de program EMC - Spitalul Clinic Dr. lon
Cantacuzino

2014 — 2015, Formator stagiu practic curs infirmiere, organizatori
Patronatul National Roman si SFIB

2012 - 2014, Autor si formator al cursului ,,Consilierea in alaptare,, , curs
de formare profesionala continua adresat moaselor, asistentilor medicali
generalisti si asistentilor medicali de OG, Organizator OAMGMAMR
filiala Bucuresti,

2012, Formator stagiu practic curs infirmiere, SFIB si Patronatul National
Roman;

2011 — 2014, Autor si formator al cursului ,,Sangerarile n obstetrica si
ginecologie,, curs EMC adresat moaselor, asistentilor medicali generalisti
si asistentilor medicali de OG, Organizator OAMGMAMR filiala
Bucuresti,

2010 - 2013, Autor si formator curs EMC ,,Urmarirea si consilierea femeii
gravide in perioada pre- si postnatala,, curs adresat asistentilor medicali
din toate specialitatile/moase, Organizator OAMGMAMR filiala
Bucuresti,

2010 — 2011, Formator curs de infirmiere, Organizator DGASPC sector 4
si OAMGMAMR filiala Bucuresti

2011, Formator curs de infirmiere, organizatori SFIB si OAMGMAMR
Bucuresti,
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Distinctii / Premii

2018 - ,Diploma de excelenta in semn de apreciere pentru
profesionalismul, daruirea si responsabilitatea puse in slujba pacientilor”,
n cadrul celei de a Vl-a editii a ,,Galei premiilor de excelenta in asistenta
medicala”, OAMGMAMR filiala Bucuresti

2016 — ,,.Diploma de merit pentru profesionalism, determinare si implicare
n activitatile organizatiei profesionale’’, Premiile de excelenta Tn asistenta
medicala, OAMGMAMR filiala Bucuresti

2016 — Premiul ,,Cea mai titrata moasa din Romania’> Gala Chicco
Romaénia

Limbi straine

INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Engleza,  Ascultare Citire PartICIpare‘Ia Discurs oral
conversatie
B2 B2 B2 B2 B2
Afilieri 2000 - prezent, membru al OAMGMAMR
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