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-

POPA, Florina, Ligia

invatamant, cercetare

Din mai 2005 pana in prezent

Conferentiar universitar, Disciplina Medicin fizica si de Reabilitare din octombrie 2015
Sef lucrari, Disciplina Reabilitare Medicala

Pregatirea studentilor de la facultétile: Medicina Generald anul VI, Medicing Dentara Anul IV, Educatie
fizica si sport Anul I, Sport si performanta motrica Anul | si lll

Prelegeri didactice si coordonarea stagiilor clinice de reabilitare medicala si kinetologie ale studentilor
si coordonarea pregatirii medicilor rezidenti in specialitdtile reabilitare medicala, reumatologie si
expertiza medicala si a capacitatii de munca (inclusiv in cea de-a doua specialitate medicala),
cercetare experimentald si clinica

Universitatea ,Lucian Blaga®, Facultatea de Medicina ,Victor Papilian”, str. Lucian Blaga, nr.2A, Sibiu,
550169, Romania

Tel: +40269212320, Fax: +40269212320, E-mail: decan.medicina@uibsibiu.ro
Wesite:http://medicina.ulbsibiu.ro

Invatamant, cercetare
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Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitafii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Medicina

Din noiembrie 1995 pana in prezent

Medic sef sectie clinica Recuperare Medicala | din ianuarie 2019 pana in prezent (prin concurs)
Director medical al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Sibiu din august 2017 p&na in decembrie
2018

Medic primar Recuperare, Medicina fizica si Balneologie (Reabilitare medicald)

Sef sectie clinica Reabilitare Medicala | din martie 2010 pana in iulie 2017
Intre martie 1999 - martie 2010 medic primar in cadrul sectiei Reabilitare medicala | (Fizioterapie )

Martie 1999 — obtinerea titlului de medic primar in specialitatea Recuperare, Medicina fizica si
Balneologie (Reabilitare medicald)

Intre noiembrie 1995-martie 1999 medic specialist in cadrul sectiei Reabilitare medicala I/Fizioterapie |
Noiembrie 1995 — obtinerea prin concurs a postului de medic specialist la Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Sibiu

Intre februarie 1994 — noiembrie 1995 medic specialist la Spitalul Municipal Medias

Februarie 1994 — obtinerea titlului de medic specialist in specialitatea Recuperare, Medicina fizica si
Balneologie

Intre ianuarie 1993 - februarie 1994 medic secundar in cadrul sectiei Fizioterapie |

Intre ianuarie 1991 - decembrie 1992 medic secundar la Spitalul Universitar de Urgenté Bucuresti

In octombrie 1991 si in octombrie 1992 - absolvirea programului de perfectionare in acupunctura

Tn octombrie 1990 — promoveaza concursul de secundariat si obtine postul de medic secundar in
specialitatea Recuperare, Medicina fizica si Balneologie la Dispensarul policlinic balneoclimateric
Bazna, Judetul Sibiu

Intre 1988-1990 — medic de medicina generala la DMC Valea Ra&mnicului judeful Buzau, dar detagata
la DMC Arpasu de Jos 1 an si apoi la DMC Turnu Rosu, ambele in judetul Sibiu.

1985-1988 — medic stagiar n cadrul Spitalului Clinic Judetean Sibiu.

Activitati medicale (asistentd medicala pentru pacientii din clinica si din ambulatoriul de specialitate) si
manageriale

Spitalul Clinic Judetean de Urgent&, B-dul Coposu, nr.2-4, Sibiu, Romania, Tel: +40269213050

Recuperare, Medicina fizicé si Balneologie (Reabilitare Medicala)



Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
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competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de nvatdmant
/ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatdmant

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de Tnvatdmant

Perioada
Calificarea / diploma ofinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de invatdmant

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de invatdmant

/

Aptitudini si competente
personale
Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Septembrie 2018
Competenta in Ecografia musculoscheletald in Reabilitare medicala

Octombrie 2016 si Februarie 2017
Curs de ecografie musculoscheletala modul | si Il

17.01-31.03.2015
Curs de ecografie generala si speciala

I iulie 2015 — promovarea concursului de conferentiar universitar la disciplina de Reabilitare Medicala,
in cadrul Departamentului clinic Medical, Facultatea de Medicina, Universitatea ,Lucian Blaga” Sibiu.

In mai 2005 — promovarea examenul de sef lucréri la disciplina de Recuperare, medicina fizica si
balneologie, in cadrul catedrei lll, Facultatea de Medicing, Universitatea ,Lucian Blaga” Sibiu.

2003-2009 Doctorand
Doctor in medicina (Diploma Seria G Nr. 0006030; Nr.21/05.02.2010)
Aspecte moderne privind etiologia, fiziopatologia si tratamentul osteoporozei masculine

Universitatea de Medicing si Farmacie Targu Mures

Martie 1999

Medic primar Recuperare, Medicina fizica si balneologie (Reabilitare Medicald) (Ordinul MS nr.
694/1998)
UMF ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

1991-1994

Medic specialist Recuperare, Medicin fizica si balneologie (Reabilitare Medicald) (Ordinul MS nr.
240/1994)

Octombrie — noiembrie 1991 a absolvit programul intensiv de initiere in acupunctura pentru medici
secundari de balneologie si medicina sportiva -Bucuresti (Certificat nr. 09538/3.X11.1991).

Octombrie 1992 — a absovit programul de perfectionare in acupunctura- ciclul Il- Bucuresti (Certificat
nr.03139/30.X.1992).

Centrul Universitar de pregatire Bucuresti, Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

1979-1985

Medic (Diploma de Doctor-Medic Seria D Nr. 1283; Nr. 524/10.09.1985) cu media generala 9,56 si nota
10 la examenul de diploma.

Anatomie si fiziologie, Fiziopatologie, Medicina internd, Chirurgie generala

IMF Cluj-napoca, Facultatea de Medicina Generala

1975-1979

Diploma de bacalaureat (seria B1 Nr.25182, nr.56/1979)
Liceul teoretic ,Octavian Goga” din Sibiu, sectia chimie-biologie

Romana

Scriere
Exprimare scrisa

Vorbire

Participare la
conversatie

intelegere

Ascultare Citire Discurs oral



Limba engleza C Utili‘zator Utili;ator Utililzator Utili‘zator ‘ Utilizator
experimentat experimentat experimentat experimentat independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Stréine

Competente si abilitati sociale ~ Modul psiho-pedagogic postuniversitar nivel | si Il la Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu, absolvit in
iunie 2012, respectiv iunie 2013 (Certificat Seria C Nr. 0106605 si Certificat Seria D Nr. 0023015)

Competente si aptitudini  Curs de Management al serviciilor de sanatate (nov 2007- martie 2008) absolvit la Centrul de
organizatorice Séanatate Public Sibiu (Atestat de studii complementare Seria C Nr. 022096; Nr.24016/16.07.2008)

Curs de specializare Manager proiect in perioada 6-10.08.2013 (Certificat de absolvire Seria | No.
00021971; Nr.4838/01.10.2013)

Competente si aptitudini tehnice ~ Bun stapanire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Exel, PowerPoint)

Permis(e) de conducere = Categoria B
Informatii suplimentare

Anexa nr. 1: Proiecte/contracte de cercetare — dezvoltare

1. Studiul factorilor de risc tumoral corelati cu formele clinic-patologice ale carcinoamelor cutanate si analiza comportamentului unor grupe
populationale fatd de cancerele cutanate — membru in cadrul proiectului de cercetare si educational desfasurat in perioada 05.05.2014-
04.05.2015, Contract de prestari servicii cercetare Nr. 434/19.02.2014 intre ULBS si Societatea Roména de Dermatologie, volumul
finantariiv 4000 euro, modalitatea de valorificare a cercetérii: organizarea de conferinte.

2. Diagnosticul si managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate — director proiect de cercetare si educational desfasurat in
perioada Martie 2014-martie 2015, contract de cercetare nr.576/4.03.2014 intre ULBS si Merck Sharp & Dohme Romania SRL, volumul
finantarii 10000 euro, modalitatea de valorificare a cercetarii: organizarea a 4 conferinte (Sibiu, Alba lulia, Brasov, Medias), participare la
Simpozionul e neuroreabilitare Tn calitate de lector in 5 decembrie 2014.

Anexa nr. 2: Membru al societafilor stiinfifice
= Societatea Romand de Reabilitare Medicalg -vicepresedinte din noiembrie 2013 pé&nd in prezent
= International Sociey of Physical and Rehabilitation Medicine
= Comisia de Mediciné fizica si de Reabilitare a Ministerul Sénététii — secretar, in perioada 2013-2014 si membru in prezent
= Societatea Romand de Medicina Fizica si Recuperare —vicepresedinte din 2009

Anexa nr. 3: Participari la manifestari stiintifice in calitate de lector
= Simpozionul de neuroreabilitare, Sibiu 5 decembrie 2014 Profilaxia si tratamentul osteoporozei dupd traumatisme vertebro-medulare si
accidente vasculare cerebrale

= Simpozionul ,Afectiuni ale aparatului vizual si ale sistemului musculo-scheletal in relatie cu activitatea la videoterminal”, Sibiu 21-22
martie 2014

= Simpozionul ,Noi tinte terapeutice in microangiopatie si durerea neuropata” Sibiu, 27 februarie 2014
= Aflamil in artroza si refacerea cartilajului - Sibiu, 28 noiembrie 2013
= Simpozionul Managementul durerii, Sibiu 6 noiembrie 2013

= Al 36-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala cu participare internationald, Poiana Brasov, Hotel Piatra Mare, 30 octombrie-
2 noiembrie 2013, cu tema Rolul exercitiilor kinetice in bolile degenerative asociate

® 10 pentru miscare Alba Iulia 16.10.2013

= Puterea care te pune in miscare Alba lulia 23-25.05.2013

= Puterea care te pune in miscare Sibiu, 15.05.2013

=10 pentru miscare Sibiu 10.04.2013

= Simpozionul ,Dicloreum-Actualitati in terapia cu AINS”, Medias, 26 febr. 2013
= AINS - clasic sau modern Sibiu 11.12.2012

= AINS - clasic sau modern Sibiu 31.10.2012

= Simpozion international de terapie shockwave Bucuresti, Hotel Howard Johnson, 25 septembrie 2012
= Durere si osteoporoza Mediag 31.05.2012

= Durere si osteoporoza Alba lulia, 10.05.2012

= Osteoporoza si terapia de care avem nevoie Sibiu, 25.04.2012


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

= Simpozionul Actualitati in diagnosticarea osteoporozei Sibiu — noiembrie 2011

= Simpozionul Atitudinea terapeutica in fata osteoporozei Sibiu — aprilie 2010

= Simpozionul ,Terapia Shockwave”, Sibiu 19 noiembrie 2010

= Simpozionul Inovatia absoluta a ultimului deceniu in tratamentul osteoporozei, Sibiu 22.11.2007

Anexa nr 4: Premii sau alte elemente de recunoastere a contributiilor stiintifice

= C. Diaconu, A. Pintea, G. Diaconu, FL. Popa. Paralizie de nerv crural stdng post hematom compresiv in muschiul iliopsoas stang -

prezentare de caz, poster premiat la National Congress of Reabilitation Medicine with international participation, September 2014, vol. of
abstracts ISBN 978-973-106-235-8.

= M. Stanciu, F. Popa Celulele Huttle - comunicare orala premiata la Congresul de Endocrinologie, Sibiu septembrie 2014
=M. Rotaru, F. Popa, Studiu privind incidenta formelor clinice de artritd psoriazica in cadrul unui lot de pacientj, poster premiat la A IV-a

Conferinta Nationala ,Osart” Sibiu, 24-26 mai 2006, volum de rezumate, pag.20.

Anexa nr 4: Lucrari stiintifice

a) Teza de doctorat

1.

Aspecte moderne privind etiologia, fiziopatologia si tratamentul osteoporozei masculine, Universitatea de Medicing si Farmacie Téargu
Mures, 2009

b) Lucrari care pun in evidenta activitatea didactica

1.

Suport de curs pentru studenti in format Power Point, 2005

c) Lucrari care pun in evidenta contributia stiintifica

Carti (monografii, tratate) cu ISBN, publicate intr-o editura din tara

Popa FL, Diaconu C, Pintea AL, Teste grila in reabilitare medicala (5 capitole), Editura Universitatii Lucian Blaga din Sibiu, ISBN 978-
606-12-1049-7.

Popa FL, Reabilitare medicala, Editura Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu ISBN 978-606-12-0874-6, pp. 1-203, pg. 203, decembrie
2014.

Pintea AL, Popa FL, Coldea L, Principii generale si particularitati in nursingul geriatric, Editura Universitatii ,Lucian Blaga” din Sibiu,
ISBN 978-606-12-0916-3, capitol 8 pp. 79-88 si capitol 12 pp. 129-138, pg. 20, decembrie 2014.

4. 1.Gh.Totoianu, Florina Popa, Hormonii sexuali si osteoporoza, Ed. Aima Mater Sibiu 2004.

Articole publicate in reviste de circulatie internationala, specific domeniului, cotate ISI sau indexate in baze de date

internationale

1.

MG. lliescu, EV. lonescu, I. TICA, MD Prazaru, FL. Popa, MN Popescu, M. Berteanu, L. Irsay, VM Ciortea, F. Voinea, B. Obada, L.
Petcu, Al. Suceveanu. The role of natural biotherapeutic factors in pain and functional management of knee osteoarthritis. Farmacia
2022, 70(1): 65-69. https://doi.org/10.31925/farmacia.2022.1.10.

Popa FL, Boicean LC, lliescu MG, Stanciu M. The importance of association between sexsteroids deficiency, reduction of bone

mineral density and falling risk in men with implications in medical rehabilitation. Balneo and PRM Research Journal 2021,
12(4):318-322. DOI: http:/dx.doi.org/10.12680/balneo.2021.457.

Ciortea VM, lliescu MG, Blendea E, Motoasca |, Borda IM, Ciubean AD, Ungur RA, Pintea AL, Popa FL, Irsay L. Effects of low laser
level therapy in rehabilitation of patients with COVID19 pneumonia. Balneo and PRM Research Journal 2021, 12(4): 323-326. DOI:
http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2021.458.

Popa FL, lliescu MG, Stanciu M, Georgeanu V. Rehabilitation in a case of severe osteoporosis with prevalent fractures in a patient

known with multiple sclerosis and prolonged glucocorticoid therapy. Balneo and PRM Research Journal 2021, 12(3): 284-288. DOI:
http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2021.451.

M. Stanciu, LC. Boicean, FL. Popa. The rol of combined techniques of scintigraphy and SPECT/CT in diagnosis of primary
hyperparathyroidism - clinical case report. Medicine 2019, 98:4(e14154), http://dx.doi.org/10.1097/MD.0000000000014154.
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10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

M. Stanciu, LG. Bera, M. Popescu, F. Grosu, FL. Popa. Hashimoto’s thyroiditis associated with thyroid adenoma with Hiirthle cells —
case report. Rom J Morphol Embryol 2017, 58(1):241-248. ISSN 1220-0522 (Print). Indexed in: Thomson Reuters, National Library
of Medicine, Medline, PubMed, SciVerse Scopus, Embase, SJR, Index Copernicus, National Research Council. SRI 0,131; FI 0,723.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28523326

Stanciu M, Popa FL(corresponding author), Totoian IG, Bera LG. Orbital Pseudotumor Can Mimic Graves’ Ophthalmopathy. Acta
Endo (Buc) 2016 12(3): 344-348, ISSN (print): 1841 - 0987 ISSN (online): 1843 - 066X, http://www.acta-
endo.ro/Archive/Listlssue?issue=4&an=2016; DOI:10.4183/aeb.2016.344

Popa FL, Stanciu M, Bighea A, Berteanu M, Totoianu IG, Rotaru M. Decreased serum levels of sex steroids associated with
osteoporosis in a group of Romanian male patients. Rev Romana Med Lab. 2016;24(1):75-82;. ISSN online: 2284-5623; ISSN-L:
1841-6624 www.rrml.ro; DOI:10.1515/rrim-2016-0014.

FL.Popa, M. Stanciu, A. Banciu, M. Berteanu. Association between low bone mineral density, metabolic syndrome and sexsteroids
deficiency in men Acta Endocrinologica (2013/2014 Impact Factor: 0.21) ISSN: 1841-0987, http://www.acta-endo.ro/, 2016 12(4):418-
422, DOI:10.4183/aeb.2016.418.

M Rotaru, S Taban, M Taroi, V Patrascu, FL Popa. An immunocompetent young patient with tuberculosis of the penis: a challenging
case. Rom J Morphol Embryol: 2015, 56(2):569-574. ISSN 1220-0522 (Print). Indexed in: Thomson Reuters, National Library of
Medicine, Medline, PubMed, SciVerse Scopus, Embase, SJR, Index Copernicus, National Research Council. SRI 0,131; FI 0,723.
http://www.rjme.ro/RJME/resources/files/560115309313.pdf,

M. Stanciu, LC Boicean, FL Popa. Modern treatment with teriparatide in patients with severe osteoporosis AMT 2018 vol. 23, no. 2, p.
51-54, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/
Bordean I, Popa FL, Totoian IGh, Stanciu M. Chronic inflammatory markers — factors favouring cerebrovascular disease in patients

suffering from subclinical hypo — or hyperthyroidism AMT 2016;21(1):49-51.

Racz IC, Stanciu M, Totoian IGh, Popa FL. Correlations between short stature in children and iodine deficiency in Sibiu county AMT
2016;21(2):64-67.

Bordean |, Popa F, Totoian IGh, Stanciu M. Correlations between body mass index and level of thyroid-stimulating hormone (TSH) in
stroke patients AMT 2016;21(2):68-70.

Bordeanu |, Popa FL, Totoian IGh, Bera L, Stanciu M. Relatia intre tensiunea arteriald medie si nivelul TSH la pacientii cu AVC AMT
2016; 21(3):

Mohammad Hatami Kaleshtari, lleana Ciobanu, Adrian Bighea, Florina Popa, Mihai Berteanu. Ultraviolet Radiation Therapy in

Wound Healing — An Orientation Paper J. Transl. Med. Res (Thomson Reuters (ISI) Impact Factor 3.99), http://www.translational-
medicine.com/ ISSN 2392-7232;2(20):pp. 3-7, pg. 5, 2015.

Cojan-Carlea NA, Cojocaru CM, Popa F, Berteanu M. Developing an Online Web Application for Disability Evaluation on a Medical,
Social and Computerized Level Applied Medical Informatics ISSN 2067-7855, http://ami.info.umfcluj.ro/; 36(1): pp: 45-50, pg. 5, 2015.
Cojan-Carlea NA, Cojocaru CM, Bighea A, Popa F, Berteanu M. Usefulness and importance of informatics solution in evaluating
disability - starting point for Physical and Rehabilitation Medicine - draft application Maedica J Clin Med. ISSN: 1841-9038, elSSN:
2069-6116, http://www.maedica.ro/, 2015;10(2): 153-158

Savulescu SE, Grozoiu L, Popa F, Dumitru L, Berteanu M. Peripheral Repetitive Magnetic Stimulation, a Novel Approach for Hand

Rehabilitation in Carpal Tunnel Syndrome — a Pilot Study International Journal of Social Science and Humanity ISSN 2010-3646
http://www.ijssh.org, vol. 6, no. 8, pp. 604-608, pg. 5, DOI: 10.7763/IJSSH.2016. V6.718, August 2016.

FL. Popa, M. Stanciu, C. Diaconu, A. Pintea, M. Rotaru. Cauzele si managementul reducerii masei osoase dupa accidentele
vasculare cerebrale Acta Medica Transilvanica, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/, 2015 2(3):90-92
FL. Popa, M. Stanciu, M. Roman, M. Rotaru. Mecanisme patogenice si interventii terapeutice commune in bolile degenerative
associate Acta Medica Transilvanica, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/, 2015 2(3):87-89

FL. Popa, M. Stanciu, M. Rotaru. Diagnosticul si managementul fibromialgiei Acta Medica Transilvanica, , p-ISSN:1453-1968, e-
ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/; 2(2):pp. 55-57, pg. 3, 2015
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32

33.

34.

N o a A

C. Diaconu, CG. Diaconu, FL. Popa. Adult osteopetrosis - case report Acta Medica Transilvanica, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-
7079, http://www.amtsibiu.ro/, 2015; 2(1):58-59.

M. Rotaru, F. Popa, M. Munteanu, M. Stanciu. Aspergiloza pulmonard — complicatie silentioasa si severa a tratamentului

imunosupresiv in pemfigusul vulgar Acta Medica Transilvanica, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/,
2014; 2(4):107-109.

M. Rotaru, FL. Popa. Granulomul inelar subcutanat la copii si vaccinarea diftero-tetanica Acta Medica Transilvanica, p-ISSN:1453-
1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/, 2014; vol. Il, nr. 2:53-56.

M. Stanciu, F. Popa, L. Bera. Clinico-biological and ultrasound correlations in chronic autoimmune thyroiditis in an area with mild
iodine deficiency Current Health Sciences Journal 2014, ISSN 2067-0656; http://www.chsjournal.org, vol 40 (Suppl 5):49-55.

M. Stanciu, FL. Popa, M. Rotaru, N. Calutiu, IGh. Totoian Sindrom men 2A cu evolutie indelungata - prezentare de caz Acta Medica
Transilvanica, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/, 2013; nr.4: 117-121.

M. Rotaru, M. Stanciu, FL. Popa. Eritema elevatum et diutinum si rolul factorilor triger in patogeneza afectiunii - exemplificare clinica -
Acta Medica Transilvanica, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http.//www.amtsibiu.ro/, 2013; nr.4: 107-110.

F.L. Popa, A. Banciu, M. Rotaru. Abordarea in scop diagnostic si terapeutic a umarului dureros Acta Medica Transilvanica, , p-
ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/, 2013; nr.3: 168-172.

M. Rotaru, S. Mangu, F.L. Popa. Lupusul eritematos sistemic asociat cu poliartrita reumatoida si rolul factorilor genetici — prezentare
de caz Acta Medica Transilvanica, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/, 2013; nr.3: 111-115.

A. L. Pintea, L. Coldea, F. Popa, |.Gh. Totoianu. Modificarea densitatii minerale osoase in raport cu concentratia hormonilor tiroidieni
in sange Acta Medica Transilvanica, p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http.//www.amtsibiu.ro/, 2012; Il, nr.4:121-123, ISSN
1453-1968.

M. Rotaru, F. Sarac, F. Popa, G. lancu. Indicatorii de apreciere a severitatii bolii psoriazice si de afectare a calitatii vietii la pacientii

cu psoriazis — studiu prospectiv Acta Medica Transilvanica, , p-ISSN:1453-1968, e-ISSN:2285-7079, http://www.amtsibiu.ro/,
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Popa FL, Banciu A, Totoianu IGh. Osteoporoza la barbati - epidemiologie, etiologie, diagnostic, tratament farmacologic si
nonfarmacologic, Romanian Journal of Physical and Rehabilitation Medicine 2009; 2(Suppl): 20-21.

Diaconu C, Popa F, Diaconu G. Tratamentul medicamentos si recuperator al paraliziei faciale periferice Sibiul Medical — Rev.
Trimestriala nivel ,C” CNCSIS 2008; 19(4):88-91.

Popa FL, Rotaru M, Banciu A, Totoianu IGh. Analiza frecventei osteoporozei la barbati Sibiul Medical 2008; 19(3):86-92.

F. Popa, A.Banciu, |.Gh.Totoianu, Prevalenta fracturilor vertebrale asimptomatice la barbatji cu osteoporoza, Revista de Recuperare,
Medicina Fizica si Balneologie nr.3-4, 2007, pag.59.

F. Popa, |.Gh.Totoianu, M. Rotaru, Incidenta formelor de osteoporoza si a fracturilor osteoporotice la barbati, Revista de Recuperare,
Medicina Fizica si Balneologie nr.1-2, 2006, pag.55.

F. Popa, M. Rotaru, Comentarii privind corelatja dintre formele clinice de artritd psoriazica si optiunile terapeutice, al Xl-lea Simpozion
Anual al Asociatiei Dermatologilor Transilvani, Cluj Napoca, 2006; Poster.

M. Rotaru, F. Popa, Artrita psoriazica — rezultate privind diagnosticul formelor clinice si stadiul bolii, Al IX-lea Congres National de
Dermatologie cu participare internationald, Bucuresti, vol 51, nr1(1), 2006;

Florianu Florina, Bugneriu D. Aportul tratamentului fizical si osteoporoza Simpozionul natjonal de reumatalogie, Baia Mare, 1994;

Organizator al manifestarilor stiintifice (ca membru al comitetelor stiintifice sau de organizare):

Congresele Nationale Anuale de reabilitare medicala 2015-2020

Simpozion de neuroreabilitare, Sibiu, Facultatea de Medicina — Aula Magna, 5 decembrie 2014

Al 37-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala cu participare internationald, Sibiu, Hotel Ramada, 24-27 septembrie 2014
Studiul factorilor de risc tumoral corelati cu formele clinico-patologice ale carcinoamelor cutanate si analiza comportamentului unor
grupe populationale fata de cancerele cutanate, Targu Mures, 3 decembrie 2014

Studiul factorilor de risc tumoral corelati cu formele clinicO-patologice ale carcinoamelor cutanate si analiza comportamentului unor
grupe populationale fata de cancerele cutanate, Sibiu, Hotel Ibis, 26 noiembrie 2014

Simpozion Diagnosticul si managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate, ULBS, Facultatea de Medicina ,Victor
Papilian” Medias, 18 noiembrie 2014

Simpozion Diagnosticul si managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate, ULBS, Facultatea de Medicina ,Victor
Papilian” Brasov, 11 noiembrie 2014

Simpozion Diagnosticul si managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate, ULBS, Facultatea de Medicina ,Victor
Papilian” Alba lulia, 4 noiembrie 2014

Simpozion Diagnosticul si managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate, ULBS, Facultatea de Medicina ,Victor
Papilian” Sibiu, 16 octombrie 2014

Al 36-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicald cu participare internationald, Poiana Brasov, Hotel Piatra Mare, 30
octombrie-2 noiembrie 2013

Simpozion ,Terapia Shockwave”, Sibiu 19 noiembrie 2010

Alte specificatii:

= Studii clinice efectuate in calitate de investigator principal:

1.
2.

Efficacy and safety of FASU1 versus FASU2 in a 180 day study treatment in patients with osteoarthritis of the knee; Expancience
Laboratories France 2007

Multinational epidemiological survey in osteoporosis: Risk factors survey for falls in erderly osteoporotic patients 2005



= Coordonator de rezidentiat in specialitate medicina fizica si de reabilitare

= Coordonator lucrari de licenta:
1. 10 lucrari de licenta la absolventii Facultatii de Medicina Sibiu in perioada 2010-2015
2. 4lucréri de licenta la AMG

= Responsabil local al programului national de specializare in balneofizioterapie a asistentilor generalisti si de pediatrie
organizat de $coala Nationala de Sanatate Publica Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti

= Membru in comisii de examen sau concurs

1. Comisia de concurs pentru ocuparea unui post de medic specialist reabilitare medicald pentru sectia Recuperare de recuperare
neuromotorie copii in cadrul spitalului de psihiatrie Sibiu — iunie 2014

2. Comisia de concurs pentru ocuparea unui post de medic specialist reabilitare medicald pentru sectia clinicd Recuperare Il — 19
septembrie 2013

3. Comisia de concurs pentru ocuparea postului de sef de lucrari, poz. 19 din cadrul Departamentului clinic medical, Facultatea de
Medicina, ULBS - februarie 2013

4. Comisia de examen pentru obtinerea titlului de medic specialist Recuperare, Medicina fizica si Balneologie - sesiunea martie 2011,
organizat la Spitalul de Recuperare Cluj-Napoca, in cadrul UMF ,luliu Hatieganu” Cluj-Napoca
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