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Curriculum vitae

Informatii personale

Nume/Prenume

ILIESCU MADALINA-GABRIELA

Locul de munci /
Domeniul ocupational

Conferentiar Universitar Disciplina Medicina Fizica si de

Reabilitare, Departament 4
Discipline Clinice Medicale, Facultatea de Medicina,
Universitatea Ovidius Constanta

Locul de munca
actual

Aria ocupationala

MEDIC PRIMAR RECUPERARE, MEDICINA FIZICA SI
BALNEOLOGIE, — Medic sef sectie recuperare 410

Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol

CADRU DIDACTIC UNIVERSITAR MEDICINA -

RECUPERARE /Reabilitare MEDICALA
/IDEPARTAMENTUL 4/ FACULTATEA DE MEDICINA
/UNIV. OVIDIUS CONSTANTA , Aleea Universitatil,

Campus 2, 900527.




EXPERIENTA
PROFESIONALA

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

2021 febr- prezent

CONFERENTIAR UNIVERSITAR Disciplina de
Medicina  Fizica si  Reabilitare/Recuperare  si
Balneofiziokinetoterapie, departamentul 4, Facultatea de
Medicina, Universitatea Ovidius Constanta;

2012 - 2021 - SEF DE LUCRARI Disciplina de
Recuperare si Balneofiziokinetoterapie, departamentul
4, Facultatea de Medicina, Universitatea Ovidius
Constanta;

activitate de predare si instruire a studentilor Facultatii
de Medicina, specializarea Medicina Generala,
specializarea Asistenti Medicali Generalisti,
specializarea  Balneofizioterapie  si  Recuperare
Medicala, in toate domeniile derivate ale recuperarii
medicale, balneofizioterapie si kinetoterapie, atat in
programe de studii de licenta cét si de master, dupa
programa analitica aprobata;

activitate de tip curs, seminar, lucrari practice;

participarea la evaluarea continua a studentilor, testari,
colocvii, examene;

participarea la elaborarea de materiale didactice, autor si
coauto Tn elaborarea de materiale scrise pentru uzul
studentilor sau uz postuniversitar;

participarea in comisii de examene de licenta, dizertatie,
participare la admitere, elaborarea subiectelor de
licenta;

coordonator lucrari de licenta/ dizertatie;

Tndrumarea de cercuri stiintifice studentesti;

activitate de cercetare stiintifica, participare la proiecte;
coordonator Centrul Universitar Consatanta n
activitatea de pregatire a rezidentilor in Specialitatea
Medicinda Fizicd si de Reabilitare - www.univ-
ovidius.ro;

participare la alte activitati din cadrul departamentului,
facultatii, universitatii, etc.;

membru in societati stiintifice nationale/internationale;
membru Tn comisii de examen pentru obtinerea titlului




de medic specialist recuperare, medicina fizica si
balneologie/ medicina fizica si de reabilitare, organizate
de Centrul Universitar Constanta;

participari la congrese nationale/internationale.

Numele si adresa
angajatorului

UNIVERSITATEA OVIDIUS CONSTANTA ,
FACULTATEA DE MEDICINA, Aleea Universititii, Campus
2,900527.

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul
ocupat

EDUCATIE / INVATAMANT UNIVERSITAR

2007- 2012

Asistent Universitar Disciplina de Recuperare si
Balneofiziokinetoterapie, Catedra Discipline Clinice
Medicale Il, in prezent departamentul 2, Facultatea de
Medicina, Universitatea Ovidius Constanta;

activitate de predare si instruire a studentilor Facultatii
de Medicina, specializarea Medicina Generala,
specializarea Asistenti Medicali Generalisti,
specializarea  Balneofizioterapie  si  Recuperare
Medicala, in toate domeniile derivate ale recuperarii
medicale, balneofizioterapie si  Kkinetoterapie, 1in
programe de studii de licenta , dupa programa analitica
aprobata;

activitate de tip curs, seminar, lucrari practice;
participarea la evaluarea continua a studentilor, testari,
colocvii, examene;

participarea la elaborarea de materiale didactice, autor si
coautor in elaborarea de materiale scrise pentru uzul
studentilor sau uz postuniversitar;

participarea Tn comisii de examene de licents,
participare la admitere;

coordonator/indrumator lucrari de licenta ;

indrumarea de cercuri stiintifice studentesti, indrumator
rezidenti 1n specialitate;

activitate de cercetare stiintifica, participare la proiecte;

participare la alte activitati din cadrul departamentului,
facultatii, universitatii, etc.;

membru in societati stiintifice nationale/internationale;
membru Tn comisii de examen pentru obtinerea titlului
de medic specialist recuperare, medicina fizica si
balneologie, organizate de Centrul  Universitar
Constanta,;

participari la congrese nationale/internationale.




Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate
Perioada

Functia sau postul
ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Activitatea medicala
Perioada

Functia sau postul
ocupat

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii
sau sectorul de activitate

UNIVERSITATEA OVIDIUS CONSTANTA ,
FACULTATEA DE MEDICINA, Aleea Universititii, Campus
2,900527.

EDUCATIE / INVATAMANT UNIVERSITAR

2002-2007

Preparator Universitar Disciplina de Recuperare si
Balneofiziokinetoterapie, Catedra Discipline Clinice
Medicale Il, in prezent departamentul 2, Facultatea de
Medicina, Universitatea Ovidius Constanta;

activitate de predare si instruire a studentilor Facultatii
de Medicina, specializarea Medicina Generala, Colegiul
Balneofizioterapie, in toate domeniile derivate ale
recuperarii medicale, balneofizioterapie si kinetoterapie,
in programe de studii de licenta, dupa programa
analitica aprobata;

activitate de tip seminar, lucrari practice;

participarea la evaluarea continua a studentilor, testari,
colocvii, examene;

participare la admitere, licenta;

indrumator lucrari de licenta;

participare la alte activitati din cadrul departamentului,
facultatii, universitatii, etc.;

membru in societati stiintifice nationale/internationale;
participari la congrese nationale/internationale.

SANATORIUL BALNEAR S1 DE RECUPERARE
TECHIRGHIOL
Strada Victor Climescu 34-40, Techirghiol, Constanta

ACTIVITATE MEDICALA DE SPECIALITATE

Noiembrie 2019 - prezent Medic sef sectie
Recuperare, Medicind Fizica si Balneologie adulti
410, Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol
Noiembrie 2018 - Medic primar Recuperare
Medicina Fizica si Balneologie, Sanatoriul Balnear si
de Recuperare Techirghiol

2002 — 2018/ Medic in specialitatea recuperare,
medicina fizica si balneologie/Spitalul Clinic De
Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie Eforie
Nord, Aleea Speciala nr.1.

1999 — 2002/Medic generalist CMG Dr. Iliescu M.G.

1997 — 1999/Medic stagiar Spitalul Clinic de Urgenta




EDUCATIE SI

FORMARE
Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta
Disciplinele principale
studiate/
competente profesionale
dobandite
Numele si tipul institutiei
de
invatamant/furnizorului de
formare
Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta
Disciplinele principale
studiate/
competente profesionale
dobéndite
Numele si tipul institutiei
de
invatdmant/furnizorului de
formare
Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta
Disciplinele principale
studiate/
competente profesionale
dobandite
Numele si tipul institutiei
de
invatamant/furnizorului de
formare
Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta
Disciplinele principale
studiate/
competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei
de

,»Sf. Apostol Andrei ,, Constanta

noiembrie 2021

« ATESTAT DE STUDIl C
ELECTROMIOGRAFIA IN

COMPLEMENTARE 1IN
REABILITAREA

MEDICALA, Certif. Seria C, Nr. 050084, Centrul
Universitar Bucuresti, CURS - program de pregatire
teoretica si practicd — 02.2021-09.2021

2014 -

2007 -

2002 —

2005 -

examen sustinut in Spitalul Clinic de Urgenta Elias

2016

MASTER - in cadrul Facultatii de Medicind a
Universitatii «Ovidius» Constanta

durata studiilor 4 semestre.

Medicind — “MANAGEMENTUL INSTITUTIILOR SI
AL SERVICIILOR MEDICALE SI
FARMACEUTICE”;

Universitatea «Ovidius» Constanta, Facultatea de
Medicind, Str. Universitatii C2, 900527, Diploma Seria
MA, Nr. 0030377

2012

MEDIC PRIMAR RECUPERARE, MEDICINA
FIZICA SI BALNEOLOGIE,examen sustinut n
sesiunea iunie 2012, Certificat nr. 6190

Medicina — Recuperare Medicala

Spitalul Clinic De Recuperare, Medicina Fizica si
Balneologie Eforie Nord/ 2018 - SBR Techirghiol

2007

MEDIC SPECIALIST RECUPERARE, MEDICINA
FIZICA SI BALNEOLOGIE, examen obtinut in
sesiunea martie 2007 in Centrul Universitar Bucuresti,
Certificat nr. 13616

Medicina — Recuperare Medicala

Spitalul Clinic De Recuperare, Medicina Fizica si
Balneologie Eforie Nord, Aleea Speciala Nr.1

2010 - studii doctorale

DOCTOR 1IN STIINTE MEDICALE: , Aspecte
anatomo-clinico-imagistice in durerea lombara joasa de
cauza mecanica”, cond. stiintific, prof. univ. dr. Bordei
Petru, ,,Magna cum laudae”, Diploma Seria II, Nr.




invatamant/furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate/

competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei
de
invatamant/furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea/diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate/

competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei
de

invatamant/furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea/diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate/

competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei
de
invatamant/furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate/

competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei

2002 —

2004

0008579

Medicina — Anatomie Clinica, Recuperare Medicala
Universitatea «Ovidius» Constanta, Facultatea de
Medicina, Str. Universitatii C2, 900527

2007

Medic rezident Recuperare, Medicina Fizica si
Balneologie, in Centrul Universitar Bucuresti

Medicina — Recuperare Medicald, Medicina Fizica,
Balneologie

Spitalul Clinic de Recuperare, Medicina Fizica si
Balneologie Eforie Nord, Aleea Speciala nr.1

COMPETENTA IN ECOGRAFIE GENERALA — in
urma absolvirii programului de pregatire si a promovarii
examenului de atestare din sesiunea iunie 2004,
Certificat Seria C, Nr. 014506

Medicina — Ecografie generala

Universitatea «Ovidius» Constanta, Facultatea de
Medicina, Str. Universitatii C2, 900527

2003-2004

2002

1991 -

MASTER N GASTROENTEROLOGIE Sl
HEPATOLOGIE - in cadrul Facultitii de Medicina a
Universitatii «Ovidius» Constanta, durata studiilor 2
semestre, Diploma Seria C, Nr. 0019345

Medicina — Gastroenterologie si Hepatologie.
Universitatea «Ovidius» Constanta, Facultatea de
Medicina, Str. Universitatii C2, 900527

Certificat de absolvire a D.P.P.D (DEPARTAMENTUL
PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI
DIDACTIC); Psihologie scolara, Pedagogie, Metodica
predarii stiintelor biologice, Sociologia educatiei,
Logica, Practica pedagogica a stiintelor biologice.
Universitatea «Ovidius» Constanta, Str. Universitatii
C2, 900527, Departamentul pentru Pregatirea
Personalului Didactic, Certificat Seria D, Nr. 0011303.

1997

Studii de licenta medicina generala ,Facultatea de
Medicina si Farmacie, Universitatea Ovidius Constanta,
media generala de absolvire: 9,57




de
invatamant/furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate/

competente profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei
de
invatamant/furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate/

competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei
de
invatdmant/furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate/

competente profesionale
dobandite

* Examen de Licentd la Universitatea de Medicina si
Farmacie "Carol Davila" din Bucuresti; media finala
LICENTA :9,20, Diploma de Licentd Seria P, Nr.
0085360

Doctor-Medic Medicina generala

« Universitatea «Ovidius» Constanta, Facultatea de
Medicina, Str. Universitatii C2, 900527

1987 - 1991 — Liceul Sanitar Constanta

« Asistent medical generalist
» Medicina — nursing — asistenta medicala
» Liceul Sanitar Constanta

1999 — prezent —
Cursuri de perfectionare:

Curs de Laserterapie, organizat de ‘“Fundatia Romana
pentru promovarea laserelor medicale —,Pro-Laser”, n
colaborare cu Centrul medical LASERMED, 8-14
Noiembrie 1999

Curs  postuniversitar  international de ,,Medicina
Traditionald Chinezd (acupunctura)”, organizat de
Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea
“Ovidius” Constanta, in colaborare cu Universitatea de

Medicind Traditionald Chineza din Shanghai, China, Iulie
— August 2002

Curs de Osteoporoza cu Certificare in Osteodensitometrie -
Fundatia ,,OSART” sub egida International Osteoporosis
Foundation — Sinaia, mai 2009

Corso teoretico-practico “Ruolo della terapia fisica nel
trattamento riabilitativo della Spalla e del Ginocchio” —
Bucuresti, martie 2014

Curs de perfectionare “Managementul terapeutico-
recuperator al sugarilor si copiilor cu deficiente
neuromotorii si tulburari de statica” — Eforie Sud, mai
2015

Curs de perfectionare “ Notiuni de baza si actualitati n
neurorecuperare” — Eforie Sud, iulie 2015

Curs de perfectionare/Competenta ’Manager Proiect”,
certificat seria J nr. 00119263- Constanta, 20 — 27 oct
2015

Curs de perfectionare/Competenta “Formator” ,certificat
seria J nr. 00119181 Constanta, 14 — 22 oct 2015

Course of “Plasmolifting in  Orthopedics and




Traumatology”, certificat No. 001598 - Techirghiol,
martie 2017

Online Cours: XI International ISICO Congress ,,Spine &
Rehabilitation”, Milan, Italy — 21 oct 2017

“Curs de Instruire in infectii nosocomiale” — Certificat
140; Constanta, 22-26 ian. 2018

Curs de perfectionare “Ingrijiri palliative n Boli
Infectioase” — Certificat 44; Constanta, 31.03-01.04.2018,
13-14.04.2018

Course & workshop ,,Guided Botulinum Toxin Injection
for Spsticity & GSRC , Bucharest — 22 febr 2018

Course “Botulinum Toxin — from Pathophysiology to
Latest Clinical Researche ““, Bucharest — 23 febr 2018

Curs de Auditor Clinic — Rom Cert Euro — Techirghiol, 28
mai 2019

Curs de PRIM Ajutor Avansat, in cadrul proiectului
Centrul de e-Learning si Medicina Maritima, program
AFAQ01A-M pentru SBRT, Techirghiol. Certificat nr.
0000820AFAM. Organizator Societatea Medicala de prim
ajutor, Asociatia Salvatorilor Tomitani — valab. sept. 2020
—aug. 2022

Curs international OSTEOPOROSIS ESSENTIALS:
Densitometry, Diagnosis and Management (International
Society of Clinical Densitometry [ICSD,International
Osteoporosis Federation IOF, Societatea Roména de
Endocrinologie SRE), online, 4-6 martie 2021

Curs international CLINICAL MANAGEMENT OF
PATIENTS WITH COVID-19-REHABILITATION OF
PATIENTS WITH COVID-19 organizat Health
Emergencies Programme - OMS, martie 2021

Curs REABILITAREA PULMONARA POST COVID-
19, 19 - 23 apr 2021

CURS-program de pregatire teoretica si practica in vederea
obtinerii atestatului in EMG IN RECUPERAREA
MEDICALA - 02.2021-09.2021

NeuroRehabilitation Stroke Virtual Short Course organizat
de Canadian Advances in Neuro-Orthopedics for Spasticity
Congress - CANOSC Canada, 27.01.2022

Curs Recuperarea Respiratorie in context COVID-19,
aspecte multidisciplinare, 14-18 febr 2022

Curs Osteoporoza in practica zilnica uzuald — de la




etiopatogenie la tratament, examen martie 2022

Curs  Necesitatea  abordarii  multidisciplinare  a
diagnosticului si terapiei insuficientei venoase cronice,
examen martie 2022

Cursuri precongres, cursuri “workshop”:

“Medicul de familie, un pion important in prevenirea
infectiei HIV” — Constanta, mai 2000;

“Toxina botulinica Tn medicina estetica” — Poiana Brasov,
Septembrie 2000 (Conferinta Nationald de Dermatologie);

Curs “Decizii in osteoporoza posmenopauza: de la
cunoasterea patofiziologiei la optiunea terapeutica”,
Constanta, martie 2008;

Simpozion Performed “ Formare profesionala pentru
implementarea noilor tehnologii Tn sistemul de sanatate” —
Constanta, sept. 2012;

Curs “ Etape de diagnostic, tratament si prognostic
terapeutic n cancerul digestiv’ — Mamaia, mai 2013;

Curs “Rolul laparoscopiei si al suturilor mecanice in
patologia colorectala” — Mamaia, mai 2013;

Curs “ Rolul actual al chirurgiei metabolice” — Mamaia,
mai 2013;

Curs european de chemodenervare,” Spastic Paresis,
Intensity and Chemodenervation in 2013”, a half-day
Course, Poiana Brasov, noiembrie 2013;

Cursul “Actualitati in imagistica CT si IRM a patologiei
abdomenului superior” — Constanta, mai 2014;

Cursul “Rezonanta magnetica si echografia in patologia
umarului” — Constanta, mai-iunie 2014;

Workshop “Let’s write a manuscript” — Congresul
National de Reabilitare Medicala, Sibiu, sept 2015;

Workshop “Musculosckeletal ultrasound in physical and
rehabilitation medicine” - Congresul National de
Reabilitare Medicala, Sibiu, sept 2015;

Workshop “Outcome measures in orthopedic and
rheumatological rehabilitation” - Congresul National de
Reabilitare Medicala, Sibiu, sept 2015;

Workshop “Vibration energy in rehabilitation medicine” -
Congresul National de Reabilitare Medicala, Sibiu, sept
2015;

Workshop “New trends in balance assessment”




Congresul National de Reabilitare Medicala, Sibiu, sept
2015;

Curs precongres “Balneologie si recuperare medicala” —
41% ISMH World Congress, Bucuresti, mai 2016;

Workshop “Seafarers students and seamanship physicians
workshop” — Constanta, mai 2016

International workshop of B.EN.A “Water added value to
health and life” — Eforie Nord Romania, June 2016

Curs preconferinta “Notiuni de baza si actualitati n
fotobiologie si helioterapie” — Conferinta Nationala cu
participare internationala 117 years of Balneotherapy
“Maritime Balneology, Physical and Rehabilitation
Medicine- Tradition, Modernity and Innovation”,
Techirghiol, sept 2016

Curs preconferinta “Reabilitarea in bolile pulmonare n
Romania” — Conferinta Nationala cu participare
internationala 117 years of Balneotherapy “Maritime
Balneology, Physical and Rehabilitation Medicine-
Tradition, Modernity and Innovation”, Techirghiol, sept
2016

Curs preconferinta “Managementul artritei reumatoide
precoce” — Conferinta Nationala cu participare
internationala 117 years of Balneotherapy “Maritime
Balneology, Physical and Rehabilitation Medicine-
Tradition, Modernity and Innovation”, Techirghiol, sept
2016

Curs preconferinta “Managementul integrat al pacientilor
in recuperarea medicala” — Conferinta Nationala cu
participare internationala 117 years of Balneotherapy
“Maritime Balneology, Physical and Rehabilitation
Medicine- Tradition, Modernity and Innovation”,
Techirghiol, sept 2016

Curs preconferinta “Algoneurodistrofia — o patologie
subdiagnosticata, dar care intereseaza mai multe
specialitati” — Conferinta Nationala cu participare
internationalda 117 years of Balneotherapy “Maritime
Balneology, Physical and Rehabilitation Medicine-
Tradition, Modernity and Innovation”, Techirghiol, sept
2016

Workshop ,,Terapia prin injectare de substante
vascoelastice peritendon Tn patologia umarului — Notiuni
teoretice si practice”, Techirghiol, 30 octombrie 2017

Curs - Workshop de Infiltratii Tn patologia articulara




periferica (genunchi, umar, glezna) — Techirghiol, 8-9 mai
2019

Curs - Sesiune de instruire in vederea implementarii
Modulului CATALOG ONLINE, organizat in cadrul
Proiectului CNFIS-FDI-2020-0298 - Cultura calitatii,
prioritati strategice in UOC. Proiectarea si implementarea
unui centru pilot de management digital integrat calitatii
(PilotQ), 4-15 mai 2020

eSOSORT 2021’s Pre-Conference Educational Webinar :
Physiotherapeutic Scoliosis Specific Exercise (PSSE) for
Growing Children with Adolescent Idiopathic Scoliosis
(AIS) or Hyperkyphosis , March 20, 2021.

Curs preconferinta ,,Terapia farmacologica a durerii in
medicina recuperatorie”- organizat in cadrul Conferintei
aniversare Techirghiol - 122 de ani de balneologie
romaneasca cu participare internationala -
Multidiscplinary approach in patient recovery with
sensory-neuro-myo-arthro-kinetic deficit, Techirghiol, 12
august 2021

Curs  preconferintd  ,,Recuperarea  posttraumatica-
Actualitati”- organizat in cadrul Conferintei aniversare
Techirghiol - 122 de ani de balneologie romdneasca cu
participare internationald - Multidiscplinary approach in
patient recovery with sensory-neuro-myo-arthro-kinetic
deficit, Techirghiol, 12 august 2021

Curs preconferinta ,,Date sintetice actuale privind
principalele evaludri si abordari n recuperarea medicala a
hemangioamelor spinale”- organizat in cadrul Conferintei
aniversare Techirghiol - 122 de ani de balneologie
romaneascd cu participare internationala -
Multidiscplinary approach in patient recovery with
sensory-neuro-myo-arthro-kinetic deficit, Techirghiol, 12
august 2021

Curs preconferintda ,,Tratamentul de recuperare-veriga
terapeuticd importanta Tn  managementul patologiei
endocrine-metabolice”- organizat Tn cadrul Conferintei
aniversare Techirghiol - 122 de ani de balneologie
romaneascd cu participare internationala -
Multidiscplinary approach in patient recovery with
sensory-neuro-myo-arthro-kinetic deficit, Techirghiol, 12
august 2021

Workshopul interdisciplinar de abordare a pacientului cu
sindrom long Covid/ interdisciplinary aproach of patients
with long-Covid syndrome, 10 decembrie 2021




Aptitudini si competente
personale

Limba materna ROMANA

Limbi straine
cunoscute
Autoevaluare Comprehensiune Vorbit Scris
Nivel european | Abilitati de | Abilitati de | Interactiune | Exprimare
ascultare citire
i C1 C1 C1 c1 c1
Limba engleza
i B1 B1 B1 B1 B1
Limba franceza

®) Cadrul european de referinti pentru limbi

Competente si abilitati

sociale
Competente si aptitudini » Medic Sef Sectic Recuperare cu 410 paturi in cadrul
organizatorice SBRT, din nov. 2019

* Coordonator Rezidentiat Medicina Fizicda si de
Reabilitare/MFR al UOC , incepand cu anul universitar
2019-2020

« Administrator S.C.Fizioclinic SRL 2012-nov. 2019

« Administrator al CMI Dr. lliescu Madalina Gabriela din
1999

e 2014 — 2019 - organizarea si coordonarea unei unitati
private de recuperare (Medic Coordonator Fizioclinic —
Kids Plus - Centru De Recuperare Medicala)

« Membru in Comisia de lucru pentru acreditarea spitalelor/
Dispozitia 48/ 2015/ SCRMFB Eforie Nord

e Membru In Comisia de evaluare a ,Protocoalelor de
ingrijiri si ghidurilor de buna practica”/ Dispozitia
131/2015/ SCRMFB Eforie Nord

* Membru in consiliul de administratie al Spitalului de
Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie Eforie Nord
(reprezentant al Colegiului Medicilor Constanta) din 2010
pana in prezent, cu o intrerupere n 2011

* Membru consultant in departament in realizarea de state de




functii si planuri de Tnvatamant. Participare activa la
intocmirea documentatiei DACIS/ARACIS - Univ.
,Ovidius” Constanta

Membru ales in consiliul departamentului 1V/ Facultatea
de Medicina/ Univ. Ovidius Constanta— 2015-2019
Membru in Comitetul Stiintific si Colegiul Redactional al
Revistei ,,Techirghiol”, aparitie trimestriala, ISSN 2457-
5690 ISSN- L 2457-5690, Editura Next Book Constanta
Membru ales in Boardul Societatii Romane de Reabilitare
Medicala (vicepresedinte) — sept 2017- sept 2021

Membru ales Tn Comisia de Disciplind Colegiul Medicilor
Constanta- oct. 2017-prezent

Membru Tn Comisia de Specialitate Medicina Fizica si de
Reabilitare din Ministerul Sanatatii: ord. 278/febr. 2019/
secretar din febr. 2020

Membru supleant in consiliul de administratie al SBRT
(reprezentant al Colegiului Medicilor Constanta) decizia
626/12.12.2019

Coordonator program de studii BFKTR Facultatea de
Medicina, UOC, sept 2020

Membru supleant ales Tn Consiliul Colegiului Medicilor
Constanta — oct. 2020

Referent asupra lucrarii/cartii  Efectul antiaging al
peloidoterapiei-Aspecte teoretice si practice , autor Stanciu
Liliana-Elena, publicata in Editura Ovidius University
Press, 2020

Coordonator volum abstracte al 43-lea Congres National
de Reabilitare Medicala, 2020, ISSN 2457-9785 ISSN-L
2457-978

Coordonator volum abstracte al 44-lea Congres National
de Reabilitare Medicala, 2021, ISSN 2457-9785 ISSN-L
2457-978

Secretar general ales al SRRM sept 2021-prezent
Coordonator in cadrul Disciplinei de MFR din SBRT, de
activitati extracurriculare periodice pentru studentii de la
programele de studii din specialitate, precum si pentru
medicii rezidenti

Membru in Editorial Board al Revistei Balneo and PRM
Researche Journal, revista indexatd in baze de date
internationale, cu indexare in Web of Science, fard factor
de impact (http://bioclima.ro/Journal.ntm), certificat
BPRMRJ/27/2022

Organizare Congrese/Conferinte/Manifestari
stiintifice/Work-shopuri:



http://bioclima.ro/

- Membru in comitetele de organizare a Sesiunilor Stiintifice
anuale ale Cadrelor didactice si Studentilor Facultatii de Medicina/
Univ. ,,0Ovidius” Constanta

- Membru in Comitetul de Organizare al ,,Simpozionului Societatii
Romane de Pneumologie — Sectiunea Tuberculoza”, Constanta, 4-
5 septembrie 2015

- Membru in comitetul organizatoric al ,,Conferintei Regionale ,,
Sindromul de apnee Th somn — o realitate ce nu trebuie ignorata” —
Societatea Roména de Pneumologie si Facultatea de Medicina/
Univ. ,,Ovidius” Constanta, 9 aprilie 2016

-Membru in Comitetul de Organizare al ,41st ISMH WORLD
CONGRESS”, Bucharest — 19-21 mai 2016

- Vicepresedinte in Comitetul de Organizare al Conferintei
,Balneologie maritima, medicina fizica si de recuperare — traditie,
modernitate si inovatie” — 117 ani de balneologie la Techirghiol,
1-4 sept. 2016

- Membru in Comitetul Stiintific al Congresului National de
Reabilitare Medicala cu participare internationala, 28 sept - 1 oct
2016

- Membru in Comitetul Stiintific al Conferintei Nationale 118 ani
Techirghiol: ,, Repere stiintifice ale balneologiei roménesti la
Techirghiol. Studii si cercetari in domeniul factorilor terapeutici
naturali ai litoralului”, sept 2017

- Membru in Comitetul Stiintific al Congresului National de
Reabilitare Medicala cu participare internationala, 27-30 sept 2017
- Membru Tn Comitetul Stiintific al Conferinta Nationala cu
participare internationald ,,Dimensiunea integrativa a valorificarii
resurselor sanogene din arealul lacului Techirghiol” - 119 ani de
cercetare clinica si management balnear maritim - 45 de ani de la
inaugurarea Sanatoriului Balnear si de Recuperare Techirghiol,
iunie 2018

- Membru Tn Comitetul Stiintific si Comitetul de Organizare al
Congresului National de Reabilitare Medicala cu participare
internationala, 24-27 sept 2018

- Coordonator program creditat EMC, Curs - Workshop de
Infiltratii In patologia articulard perifericd (genunchi, umdr,
glezna) — Techirghiol, 8-9 mai 2019

- Membru Tn Comitetul Stiintific si Comitetul de Organizare al
Congresului National de Reabilitare Medicala cu participare
internationala, oct 2019

- Membru in Comitetul Stiintific si Comitetul de Organizare al
Congresului National de Reabilitare Medicala cu participare
internationald, 01-03 oct 2020-online

- Presedintele Comitetului Stiintific Conferinta aniversara
,» 1echirghiol- 122 de ani de balneologie romaneasca cu participare




internationala- Multidiscplinary approach in patient recovery with
sensory-neuro-myo-arthro-kinetic deficit”, 12-15.08.2021,
eveniment hibrid

- Membru in Comitetul Stiintific si Comitetul de Organizare al 44-
lea Congres National de Reabilitare Medicala, 23-25 sept 2021-
online

- Coordonator (Presedinte Comitet de Organizare) al
,,»Workshopului interdisciplinar de abordare a pacientului cu
sindrom long Covid/ interdisciplinary aproach of patients with
long-Covid syndrome”, 10 dec. 2021, Techirghiol, eveniment
hybrid

Competente si
aptitudini tehnice

Participare la proiecte de cercetare:

-Membru activ in colectivul de cercetare al grantului “Biocomplex
injectabil extras din namolul sapropelic de Techirghiol cu actiune
condroprotectoare si antiinflamatorie; modalititi de obtinere,
variante de extract”; GAR 119/2005;

-Membru activ in colectivul de cercetare al grantului “Biocomplex
injectabil extras din namolul sapropelic de Techirghiol cu actiune
condroprotectoare si antiinflamatorie; standardizarea produsului si
studiu experimental pe animale de laborator”; GAR 111/2006;
-Membru/ Investigator principal regiunea Dobrogea, la studiul de
cercetare ELOCVENT : “ Evaluarea Impactului Osteoporozei
Postmenopauza asupra Calitarii vietii Pacientelor”, desfasurat de
Servier Pharma Tn 2009; nr. Tnreg. Proiect ANM 5478/2008;
-Membru in echipa de implementare a proiectului de realizare a
unui Institut de Cercetari Avansate in Biotehnologii al
Universitatii Ovidius/ depus n august 2015 — depus/nefinantat;
-Membru echipa de implementare — tutor voluntar in proiectul
“PROKINETO - Program de consiliere si dezvoltarea aptitudinilor
viitorilor specialisti n kinetoterapie”; Contract POSDRU
189/2.1/G/156834, 2015;

-Director de proiect — nefinantat — “Sistem interactiv virtual bazat
pe joc pentru recuperarea afectiunilor neurologice la copii/
Interactive Game-based Virtual System for Neurological
Rehabilitation in Children” — Proiect Experimental Demonstrativ
PN-111-P2-2.1-PED-2016-1551, UEFISCDI, 2016;

-Director de proiect component ,,PROMUDINOV”- PROIECTE
COMPLEXE REALIZATE IN CONSORTII CDI (PCCDI) —
nefinantat — ,, Noi proceduri terapeutice bazate pe factori naturali
cu potenyial de aplicare in domeniul recuperare -wellness-SPA -
PN-111-P1-1.2-PCCDI-2017, PCCDI-2017-0724, UEFISCDI
2017,




-Responsabil Asistenta Medicala Proiect ,, FORTIN pentru Satu
Nou, Mircea Voda — transformarea unei comunitati marginalizate
intr-o comunitate prospera” — partener S.C. Biosafety SRL —
Proiect european POCU 112863, 2018-2021;

-Responsabil zonal Proiect national AVC 360 - Calatoria
pacientului (Societatea Romana de Reabilitare Medicala, SRRM-
Asociatia Roméana pentru Comunicare in Sanatate, ARCIS edu),
2018;

-Expert — Formator proiect national OCURARE 2018
,,Diagnosticul si terapia bolilor rare sistemice cu afectare
oculara-OCURARE”, POCU/91/4/8/109169, 2017-2020;

-Expert — Tutor proiect national PRACTICE - Programe de
instruire practica la locul de munca pentru studenyii din regiunea
Sud-Est - POCU/90/6.13/6.14/109271, 2019;

-Membru n echipa de implementare — Tutor Proiect - Grant
ROSE CENTRU DE INVATARE SAPIENTIA — OVIDIUS, grant
nr. 106/SGU/CI/II /18.12.2018, finantat de Banca Mondiald prin
Unitatea de Management a Proiectelor cu Finantare Externa
(UMPFE) din cadrul MEN, 2021;

- Coordonator medical in proiectul - BAZA DE TRATAMENT CU
BAZINE TERAPEUTICE SI SPATIlI CONEXE MEDICALE
PENTRU MAXIMIZAREA POTENTIALULUI SANOGENETIC AL
APEI SI NAMOLULUI SAPROPELIC DE TECHIRGHIOL —
SBRT depus la CNI 2021,

- Membru/ Expert in echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI-
2021-0351 — Consolidarea si Extinderea Activitatilor Societatii
Antreprenoriale Studentesti Ovidius Innovation Center — OICSAS,
2021;

- Membru- invitat- speaker in Proiectul Valorificarea potentialului
balnear si touristic al Lacului Techirghiol prin dezvoltarea
infrastructurii tehnico-edilitare — COD SMIS 118986, 2021,

- Membru/ Expert in echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI
2021-0384-Activ-Digi-San@UOC — Baza de practica pentru o
viata activa si sanatoasa a studentilor din UOC in contextual
pandemiei generate de virusul SARS-COV-2, 2021,

- Coordonator medical in proiectul — EXTINDERE BAZA DE
TRATAMENT CU SALA DE KINETOTERAPIE ST SPATII
ANEXA -SBRT, depus la CNI 2021;

- Participant din partea Comisiei de specialitate MFR din MS la
evenimentul din cadrul proiectului POCA - Modernizarea
sistemului de evaluare a dizabilitatii din Romdnia — Cod
SIPOCA/SMIS2014+:719/129751, proiect finantat de Banca
Mondiala.




Competente si
cunostinte de utilizare a
calculatorului

Nivel mediu de utilizare a calculatorului.

Competente si aptitudini
artistice

Alte competente si
aptitudini

Membru Tn comisii de concurs/evaluare — vezi Anexa.

Premii si recunosteri:

Special Prize for Best Poster: ,Hidrokinetoterapy —
Reeducation of Idiopatic Scoliosis in Children”: 3rd
International Congress for Medical Students and Young
Doctors, lasi, March 2006

Third Place in the Poster Session: ,, The use of diode laser
in cases of herpes simplex and aphtous stomatitis”:
International Conference on Laser in Medicine, Timisoara,
sept 2005

Diploma aniversara cu ocazia jubileului a 25 de ani de
invatamant universitar medical dobrogean, Constanta, mai
2015

Premiul Tntdi la sectiunea postere la Al 38-lea Congres
national de Reabilitare Medicala cu participare
internationala: ,,Efectul complex al aplicatiilor de namol
terapeutic din lacul Techirghiol asupra variatiilor serice ale
adiponectinei 1n osteoartritele genunchiului”, Sibiu, 2015
Diplomd de excelentd pentru contributia deosebita la
Programul Stiintific si participarea in calitate de lector
invitat la Simpozionul — Abordarea multidisciplinara a
tuberculozei - organizat de Societatea Romana de
Pneumologie in parteneriat cu Facultatea de Medicind a
UOC, Constanta, sept 2015

Premiul Il la sectiunea postere la 41st ISMH WORLD
Congress ,,Clinical trial regarding spasticity hydro-thermo-
Kinesio - therapeutical approaches — Study Design”,
Bucuresti, 2016

Diplomd de excelentd pentru contributia la Conferinta
regionala — Sindromul de apnee in somn, o realitate ce nu
trebuie ignorata, Constanta, apr. 2016

Premiul Il la sectiunea postere la Al 39-lea Congres
national de Reabilitare Medicala cu participare
internationala: ,,Evaluarea dizabilitatii din durerea lombara
cronica sub tratament balnear specific lacului
Techirghiol”, Sibiu, 2016

Premiul | la sectiunea postere la International symposium




,Protection of the Black Sea ecosystem and sustainable
management of maritime activities”, 8th edition,
PROMARE 2017, Constanta, 7-9 sept. 2017

» Premiul Il la sectiunea postere la Conferinta Nationala
de RMFB cu participare internationala ,,Management of
extra-articular manifestations in spondyloarthritis,, Cluj-
Napoca, mai 2018

e Premiul I Congresul SRMFRB 2021, “The impact of
LBP on health-related quality of life in present day
society and its social, demographic and clinical
determinants”, Covasna sept 2021

* Premiul Il Congresul SRMFRB 2021, “Correlation
between positive Fukuda test and idiopathic juvenile
scoliosis”, Covasna sept 2021

* Premiul Il Congresul SRMFRB 2021, “Alternatives to
pain therapy in vertebral pathology”, Covasna sept 2021

* Premiul 1l Congresul SRMFRB 2021, “Influence of
physiotherapy in the treatment of radius distal epiphysis
fractures”, Covasna sept 2021

* Premiul Il Congresul SRMFRB 2021, “The importance
of Balneo-Physical-Kinetic Treatment in the recovery of
Parkinson’disease”, Covasna sept 2021

* Premiul | Congresul SRMFRB 2021, “The evolution of
marketing process ai the Techirghiol spa and recovery
unit”, Covasna sept 2021

* Diplomd de excelenta acordatd in semn de pretuire a
contributiel aduse educatiei medicale romanesti si a
sustinerii dezvoltdrii practicii medicale, in cadrul
Conferintei Medic.ro - Preventie, abordare terapeutica si
comunicare in Medicina de Familie, Constanta, iunie

2021
* Diploma de Excelenta pentru contributia semnificativa in
cadrul Conferintei Aniversare — 122 de ani de

Balneologie romdneasca la Techirghiol, august 2021

» Certificate of Recognition from Coalesce Researche
Group and the Organizing Committee, Gropo Thuban-
European University of Atlantic Spain, Nov. 2021

» Certificate of Service as Topical Advisory Panel Member
of Applied Sciences, Febr. 2022

Altele:
- Speaker in cadrul unor mese rotunde pe teme medicale,
organizate pentru comunitatea medicala locala si din alte judete
limitrofe.
- Participarea la emisiuni de specialitate TV si radio, pe teme




medicale de interes.

- Colaborari la redactarea unor articole media de specialitate in
ziare locale sau reviste supliment pe teme medicale.

- 20.06.2011/Certif. 46 — Speaker manifestare EMC Colegiul
Medicilor lalomita, ,,ETORICOXIB — Eficacitate si siguranta
cardiovasculara”.

- 05.09.2015 /Certif. 24— Speaker Simpozionul ,,Abordarea
multidisciplinara a tuberculozei”, manifestare creditati EMC
Colegiul Medicilor Constanta.

- Invited speaker at ,Seafarers students and seamanship
physicians workshop”, Contanta 28.05.2016: ,,Telerchabilitation
concept in low back pain in seafarers — from theory to practice”.

- Formator EMC — Curs preconferinta: ,,Aquaterapia — de la teorie
la practica”, Conferinta Nationala cu participare internationala
117 years of Balneotherapy “Maritime Balneology, Physical and
Rehabilitation Medicine- Tradition, Modernity and Innovation”,
Techirghiol, 1 sept. 2016.

- 08.09.2016 — Invited Speaker ,, Conferinta anuala de Medicina
Maritima”, Constanta, 8.09.2016: ,,Conceptul de telereabilitare Tn
durerile lombare joase la navigatori - de la teorie la practica”.

- Voluntar Tn cadrul SBRTechirghiol 2017 - 2018.

- 1.02.2018 — Invited Speaker ,,Caravana Nationala — Rolul
Nutritiei si al activitatii fizice Tn mentinerea starii de sanatate a
copilului,, — Constanta

- 22.03.2018 — Invited Speaker Proiect AVC 360- Cilatoria
pacientului — Conferinta 2: ,,Reabilitarea medicala post AVC” si
prezentare Simpozion Secom.

- Formator EMC — Curs preconferinta: ,,Etiopatogenia durerii
lombare joase de cauza mecanica”, A XXVIII Sesiune de
comunicari stiinfifice a cadrelor didactice si studentilor,
Constanta, Zilele Medicale Dobrogene, aprilie 2018.

- Formator EMC - Curs preconferinta: ,Boala artrozica:
etiopatogenie, factori de risc, localizari frecvente, management
terapeutic”, Conferinta nationala cu participare internationald
,Dimensiunea integrativa a valorificdrii resurselor sanogene din
arealul lacului Techirghiol” - 119 ani de cercetare clinicd si
management balnear maritim - 45 de ani de la inaugurarea
Sanatoriului Balnear si de Recuperare Techirghiol, iunie 2018.

- Lector-Coordonator program Curs - Workshop de Infiltratii in
patologia articulara periferica (genunchi, umar, glezna) -
Techirghiol, 8-9 mai 2019

- Speaker Masa Rotunda — Medicina Fizica si de Reabilitare in
contextul epidemiei SARS-COV?2, in cadrul Congresului anual al
Societatii MFR- 3 oct 2020

- Speaker Webinar al Societatii Romane de Reabilitare Medicala,




Impactul pandemiei SARS-CoV-2 in MFR — Impactul pandemiei
n randul viitorilor medici (M. lliescu, T.l. lliescu, I. Tica, I.
Calatoiu), 7 apr 2021

- Speaker Webinar al Societdtii Romane de Reabilitare Medicala,
Impactul pandemiei SARS-CoV-2 in MFR — Posibilitati de
abordare a sechelelor post-COVID in unitati balneare (M.G.
Iliescu, C. Oprea, L. Stanciu, D. Profir, S. Chiriac, A. Lulea, E.
lonescu), 7 apr 2021

- Membru- invitat- speaker in Conferinta DOR DE SANATATE
din proiectul Valorificarea potentialului balnear si turistic al
Lacului Techirghiol prin dezvoltarea infrastructurii tehnico-
edilitare — COD SMIS 118986, 2021

- Speaker in Conferinta Medic.ro — PREVENTIE, ABORDARE
TERAPEUTICA SI COMUNICARE IN MEDICINA DE FAMILIE
— Constanta, 3-4 iunie 2021

Permis de conducere

Permis categoria B

Informatii suplimentare

Persoane de contact: Prof. univ. dr. Mihai Berteanu, Conf. univ.
dr. Ciobotaru Camelia, Conf. univ. dr. Adrian Bighea, prof. Univ.
Bordei Petru

Anexe:

Anexa nr. 1 — Indrumare/coordonare lucriri de licenta

Anexa nr. 2 — Materiale didactice/ cursuri/ carti, redactate pentru uzul studentilor

Anexa nr. 3— Membru in societati nationale/internationale/comisii de specialitate

Anexa nr. 4 —  Participari la sesiuni stiintifice, conferinte, congrese medicale

nationale/internationale

Anexa nr. 5 — Membru Tn comisii de concurs/examene

Anexa nr. 6 — Activitatea de cercetare stiintifica, lista lucrarilor stiintifice
Anexa nr. 7 — Membru in comisii de sustinere publica teze doctorat
Anexa nr. 8 — Reviewer articole

Anexa nr. 1 — indrumare/coordonare lucriri de licenti/dizertatie:

« Teme coordonate Tn perioada 2016-2021:

2021: Planul strategic si managerial de elaborare a unui proiect in cadrul unei unitati de
recuperare medicala si blneologie pediatrica-dizertatie

2021: Monitorizarea efectelor tratamentului de recuperare in Hernia de Disc Lombara

2021: Monitorizarea efectelor terapiei functionale in Artrita Reumatoida

2021: Monitorizarea efectelor terapeutice utilizand factori naturali specifici lacului
Techirghiol in Artrita Reumatoida




2021: Discopatia lombara. Date clinice si metode de tratament

2021: Monitorizarea efectelor tratamentului de recuperare in Spondilita Ankilozanta in
SBRT

2021: Osteoartrita de sold. Diagnostic si tratament de recuperare

2021: Evaluare si tratament de recuperare in Spondilita Ankilozanta

2021: Metode de recuperare functionala in umarul posttraumatic

2021: Tratamentul de recuperare functionala la pacientii cu artroza de genunchi

2021: Analiza retrospectiva privind acordarea de ingrijiri terapeutice de recuperare in
cadrul SBRT

2021: Evaluarea si tratamentul de recuperare in boala artrozica

2021: Rolul kinetoterapiei in recuperarea bolnavului hemiplegic

2020: Monitorizarea mersului la pacientii cu afectiuni posttraumatice ale membrului inferior
2020: Studiu retrospectiv privind tratamentul de recuperare pe pacienti cu scleroza multipla
internati in SBRT

2020: Evaluare si metodologie de tratament in hernia de disc operata

2020: Studiu epidemiologic pe categorii de pacienti cu afectiuni posttraumatice aflati in
tratament balnear

2020: Rolul tratamentelor de recuperare medicala in influentarea patologiilor aparatului
locomotor in functie de profesie

2020: Kinetoterapie versus hidrokinetoterapie in recuperarea tulburdrilor de coordonare din
boala Parkinson

2020: Tratamentul recuperator in entorsele de genunchi

2020: Evaluarea si tratamentul de recuperare la pacientii cu afectiuni ale umarului, internati
pentru tratament balnear

2020: Monitorizarea efectelor tratamentului kinetic in Herniile de Disc Lombare operate
2020: Metode de tratament balnear in artroplastia de sold

2020: Studiul epidemiologic privind caracteristicile durerii pe categorii de pacienti internati
n Sanatoriul balnear de recuperare Techirghiol

2020: Metodologii noi in recuperarea algofunctionala din discopatia lombara

2020: Evaluarea calitatii vietii la pacientii cu sindroame neurologice degenerative internati
n Sanatoriul balnear de recuperare Techirghiol

2020: Discopatiile cervicale — Evaluarea clinica si paraclinica, tratament de recuperare
2019: Monitorizarea tratamentului de recuperare in patologia pediatrica

2019: Monitonizarea clinico-imagistica in recuperarea sindromului algic din stenozele de
canal lombar

2019: Recuperarea kinetica in accidentele vasculare cerebrale

2019: Ameliorarea calitatii vietii la pacientul cu poliartrita reumatoida care beneficiaza de
terapii balneare

2019: Evaluarea tipurilor de deficit functional la pacientul cu durere lombara joasa aflat in
tratament balnear

2019: Efectele terapeutice ale kinetoterapiei in osteoporoza

2018: Managementul spasticitatii neurologice sub tratament complex de recuperare

2018: Monitorizarea clinico-imagistica in recuperarea dupa herniile de disc cervicale

2018: Studiu epidemiologic privind incidenta afectiunilor cardio-vasculare asociate la
pacientii aflati in tratament balneofizical sau aflati in tratament ambulator

2018: Monitorizarea efectelor terapiei de recuperare in patologia posttraumatica a



genunchiului

2018: Cresterea calitatii vietii la pacientii cu deficente respiratorii aflati in programe de
recuperare functionala specifica

2017: Evaluarea pacientilor cu SD. BARRE-LIEOU aflati in tratament balnear

2017: Evaluarea clinica si imagistica a pacientilor cu HDL operata iterativ in Clinica Grand
2017: Importanta evaluarii calitatii vietii la pacientii cu discopatii lombare aflati in
tratament balnear

2017: Monitorizarea clinico-terapeutica in sindromul algofunctional din soldul operat

2017: Monitorizarea clinico-terpeutica in sindromul algo functional din genunchiul operat
2017: Conceptul de dizabilitate in lombosacralgie la pacientii aflati in tratament balnear
2017: Evaluarea sindromului algo-functional din coxartroza sub tratament balneo-fizical
kinetic

2016: Evaluarea calitatii vietii la pacientii cu gonartroza primitiva in ambulator

2016: Efectele kinetoterapiei in recuperarea sindromului dureros restant din HDL operate
2016: Particularitati in recuperarea artroplastiilor de sold

2016: Studiu clinico-terapeutic in spondilodiscartozele vertebrale

2016: Importanta evaluarii specifice in durerea lombara joasa

etc

Anexa nr. 2 — Materiale didactice/ cursuri/ carti, redactate pentru uzul studentilor:

N =

5.

Curs Medicind Fizica si de Reabilitare — format PPT

Curs de Kinetologie, Kinetoterapie, Kinetoprofilaxie— format PPT

Curs de Evaluare Specifica in MFR — format PPT

Breviar de Fizioterapie - lliescu Madalina - Gabriela— curs pentru studenti, (disponibil
n format electronic)

Ghid de diagnostic si tratament in patologia degenerativa a coloanei vertebrale, Editor
V. lucescu

Autori (in ordine alfabeticd): Albina Sandica, Clipa Adriana, Covaleov A., Iliescu Madilina,
Lucescu V., Marinica Mihaela, material realizat in colaborare cu UMF Carol Davila Bucuresti
si SCRMFB Eforie Nord, in cadrul “ Platforma ghidurilor de buna practicd medicald pentru
specialitatea Recuperare, Medicina Fizicd si Balneologie”, coordonator Prof. Univ. Gelu

Onose, aprobat de Ministerul Sanatatii, 2010, Editura Universitara

13

Carol Davila”, Bucuresti,

2011

6.

Ergoterapia in reeducarea functionala@ — autori: lliescu Madalina Gabriela, lonescu
Elena Valentina - Note de curs si seminar, Ovidius University Press, 2015, ISBN 978-
973-614-866-8.

Osteoartrita de genunchi — de la patogenie la optiuni terapeutice —autori: lonescu Elena
Valentina, lliescu Madalina Gabriela, Ovidius University Press, 2015, ISBN 978-973-
614-870-5.

Knee Osteoarthritis: Diagnoses, Management and Health Effects — Capitolul 2
“Adipokines: Biological Pathways in Knee Osteoarthritis?” - Elena Valentina lonescu,
Sandica Albind and Madalina Gabriela lliescu, Nova Science Publishers, Series
Orthopedic Research and Therapy, New York USA 2016, ISBN:978-1-63485-609-6.
GHID ORIENTATIV DE EVALUARE, DIAGNOSTIC SI TRATAMENT IN
PATOLOGIA DEGENERATIVA A COLOANEI VERTEBRALE. Managementul



durerii coloanei vertebrale. Rolul medicilor de reabilitare si medicind fizica.
Perspectiva Europeand bazati pe cele mai bune dovezi medicale — material elaborat in
cadrul grupului de lucru al Comisiei de specialitate de Medicina Fizica si de Reabilitare
din Ministerul Sanatatii. — 2020 - in curs de publicare.

10. Curs Metodologii de Reabilitare pe Afectiuni — material pentru uzul rezidentilor de MFR

11. Elemente de Fizioterapie, Note de curs si seminar — Doinita Oprea, Madailina-Gabriela
Iliescu, Elena-Valentina Ionescu, Ed. Ovidius University Press, Constanta 2021, ISBN
978-606-060-030-5

12. Artrita Reumatoidd, baze morfologice si aspecte clinice — Doinita Oprea, Madailina
Iliescu, Ed. Balneara, 2021, ISBN 978-606-8705-28-6

13. ACUPUNCTURA, Notiuni teoretice §i practice — Elena Valentina lonescu, Mad:lina
Gabriela lliescu, Ed. Balneara, 2021, ISBN 978-606-8705-27-9

14. RECUPERARE MEDICALA - PRINCIPII PRACTICE - SUPORT DE SEMINAR
(material realizat in scop didactic pentru uzul studentilor), VOL. |, EDITOR-
COORDONATOR CONF. UNIV. DR. ILIESCU MADALINA-GABRIELA, Autori :
ALBADI IRINA, BOBE ZOE-MARIA, CALBOREANU CRISTIANA, CIOBOTARU
CAMELIA, ILIESCU MADALINA-GABRIELA, LUPU ANDREEA-ALEXANDRA,
OPREA DOINITA, 2022, in curs de publicare Editura Balneara

Colaborator:
1. Elemente de baza in kinetologie — curs universitar, Dan Marcel lliescu, Editura
Dobrogea, 2007, ISBN 978-973-8044-92-0.

Anexa nr. 3— Membru in societati profesionale nationale/internationale:

- Membra a British Society of Rehabilitation Medicine — din 2021
- Membra a “International Society of Physical and Rehabilitation Medicine”- 2017-prezent
- Membru in B.EN.A — Balkan Environmental Association — 2016- prezent

- Membru Tn Societatea Roméana de Osteoporoza si Boli Musculoscheletale — din 2013- prezent

- Membru al “Asociatiei Roméne de Balneologie” (afiliata la International Society of Medical
Hidrology)- din 2010- prezent

- Membru al “Societatii Romane de Reumatologie”— din 2005-prezent

- Membru al “Societatii Romane de Medicina Fizica si Recuperare”, din 2003- prezent,
actualmente “Societatea Roména de Reabilitare Medicala” - membra a “International Society
of Physical and Rehabilitation Medicine”.

- Membru al “Societatii de Medicina Generala”— 2000-2007
- Membru al “Societatii Romane de Medicina Estetica” 2000-2003
- Membru in Colegiul Medicilor din 1998- prezent

Anexa nr. 4 — Participari la sesiuni stiintifice, conferinte, congrese medicale
nationale/internationale:

1 - A lll - a sesiune stiintifica a cadrelor didactice si studentilor; Constanta, aprilie 1993



2 - A IV - a sesiune stiintifica a cadrelor didactice si studentilor; Constanta, aprilie 1994

3 - Al IV - lea Congres National de Urologie; Constanta, septembrie 1994

4 - AV - a sesiune stiintifica a cadrelor didactice si studentilor; Constanta, aprilie 1995

5 - A VI - a sesiune stiintifica a cadrelor didactice si studentilor; Constanta, aprilie 1996

6 - A VII - a sesiune stiintifica a cadrelor didactice si studentilor; Constanta, aprilie 1997

7 - A VIII - a sesiune stiintifica a cadrelor didactice si studentilor; Constanta, aprilie 1998

8 - Al VIII - 1ea Congres National de Hepatologie; Neptun, septembrie 1998

9 - 5th Congress of the European Association of Clinical Anatomy and the 4" National Congress
of the Romanian Society of Anatomists, NEPTUN 1999

10 - XV Congress of the International Federation of Associations of Anatomists and 4" Malpighi
Symposium, ROMA 1999

11 - A X - a Sesiune de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta,
aprilie 2000

12 - 4™ European Congress of Pediatric Surgery, Pecs — PRE CONGRESS - Mai 2001

13 - A Xl - a Sesiune de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta,

aprilie 2001

14 - A XII - a Sesiune de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta,
aprilie 2002

15 - A 22-a Conferinta Nationala de Medicina Fizica si Recuperare, Craiova, oct, 2002

16 - A XIllI - a Sesiune de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta,
aprilie 2003

17 - A 22-a Conferinta Nationald de Medicina Fizica si Recuperare, Cluj, oct 2003

18 - A XIV - a Sesiune de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta,
aprilie 2004

19 - Al V lea Congres National de Medicind Fizica si Recuperare cu Participare Internationald,
Bucuresti, oct. 2004

20 - A XV - a Sesiune de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta,
aprilie 2005

21 - 87-eme Congres de I’ Association des Morphologistes,Constanta, mai 2005

22 — Congresul National de Reumatologie cu Participare Internationald, Poiana Brasov, sept.
2005

23 — Al 28 —lea Congres National al SRMFR, Poiana Brasov, nov. 2005

24. - 3" International Congress for medical students and young doctors, Iasi, martie 2006

25 - A XVI - a Sesiune de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta,
aprilie 2006

26 - Congresul National de Reumatologie cu Participare Internationala, Brasov, oct. 2006

27 — Al 29-1ea Congres National al SRMFR, Poiana Brasov, nov. 2006

28 - A XVII - a Sesiune de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta,
martie 2007

29 — Al 30 — Lea Congres National Anual al SRMFR, cu cu participare internationala, Bucuresti,
sept. 2007

30 — Congresul National de Reumatologie cu Participare Internationala — ““ De la cercetare la
practica in reumatologia moderna”, Bragov, nov 2007

31 - Sesiunea de comunicari stiingifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2008

32 — Conferinta Nationala Annual de Balneologie, Calimanesti-Caciulata, Mai 2008

33 - Congresul National Annual al SRMFR, Poiana Brasov, oct. 2008



34 — Congresul Roman de Reumatologie cu Participare Internationala — “ Reumatologia: traditie
si modernitate”, Brasov, nov 2008

35 — “Joint Meeting — Anatomische Gesellschaft; Nederlandse anatomen Vereniging”, Antwerp-
Belgium, March 2009

36 — Forumul National de Durere, Sinaia, martie 2009

37. - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2009
38 - Congres Association des Morphologistes, Bruxelles, mai 2009

39 — 17" Congress of the International Federation of Associations of Anatomists”, Cape Town,
South Africa, August 2009

40 - 10th EACA Congres, Istanbul, publicat in Surgical and Radiologic Anatomy, septembrie
2009

41 — The National Conference of Neurosurgery and Neurorehabilitation, Mamaia sept 2009

42 - Al 32-lea Congres National Anual de Medicina Fizicd si Recuperare - participare
internationald, Poiana Brasov, oct. 2009

43 - Congresul Roman de Reumatologie: “ Reumatologia — 0 specialitate in progres” , Brasov,
Sept. 2009

44 - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2010
45 - Al XI lea Congres National al Societdtii Anatomistilor din Romania cu participare
internationala", Constanta, mai 2010

46 - Al 33- lea Congres National Anual de Medicina Fizica si Recuperare, Poiana Brasov, oct.
2010

47 - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2011
48 - A IX-a Conferinta Nationala de Balneologie cu Participare Internationala, NEPTUN, mai
2011

49 - Al 34- lea Congres National Anual de Medicina Fizica si Recuperare cu participare
internationald, Poiana Brasov, noiembrie 2011

50 - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2012
51 — Al XiIll-lea Congres al Societatii Roméane de Anatomie cu participare internationala,
Constanta, Mai 2012

52 — « Zilele Medicale - Medstar 2000, Mamaia, Mai 2012

53 — “113 Ani de Balneologie la Techirghiol — Traditie si Inovatie in Context European” -,
Techirghiol, iulie 2012

54 — “ Formare profesionala pentru implementarea noilor tehnologii Tn sistemul de sanatate” —
Simpozion Performed, Constanta, sept. 2012

55 — Al XIX —lea Congres National de Reumatologie , Bucure;ti, octombrie 2012

56- Al 35- lea Congres National Anual de Medicind Fizica si Recuperare, Poiana Brasov,
Noiembrie 2012

57 - Sesiunea de comunicari stiingifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2013
58 — “Zilele Medicale — Medstar 2000, Mamaia, Mai 2013

59 - Al 36- lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala cu Participare Internationala,
Poiana Brasov, Noiembrie, 2013

60 — “Al 2-lea Simpozion de Dezbateri si Controverse in Osteoporoza”, Bucuresti, 0ct.2013

61 - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2014
62 — Congresul Medical “ Dezvoltarea turismului balnear pe litoralul Marii Negre”, Eforie Nord,
Mai 2014

63 — “115 Ani de Balneologie la Techirghiol”, Techirghiol, iunie 2014



64- A Xll-a Conferinta Nationala de Balneologie si Recuperare Medicala, Mamaia, sept 2014
65- Conferinta de Medicina Maritima, Constanta, Sept. 2014

66 — “1% National Conference: Enviroment and Public Health, With International Participation”
— MED ENV , Mamaia, Sept. 2014

67- “Al 3-lea Simpozion de Dezbateri si Controverse in Osteoporoza”, Bucuresti, 0ct.2014

68 — “Zilele medicale dobrogene “ - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si
studentilor, Constanta, mai 2015

69 — Simpozionul: “Abordari terapeutice multidisciplinare in contextul contractului cadru 2015,
Constanta, Mai 2015

70 — “Zilele Medicale Dobrogene — 25 de ani de Tnvatamant medical”, Constanta, Mai 2015

71 — “116 Ani de Balneologie la Techirghiol” — “Techirghiol — primul stabiliment balnear din
Dobrogea”, Techirghiol, iunie 2015

72 — “Abordarea multidisciplinara a tuberculozei” — Simpozion al SRP — Sectiunea Tuberculoza,
Sept. 2015

73 — A doua Conferinta de Medicina Maritima, Constanta, Sept. 2015

74 - Al 38-lea Congres National de Reabilitare Medicala cu participare Internationala, Sibiu,
Sept. 2015

75 - “Zilele medicale dobrogene — ed. A Il- a* - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor
didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2016

76 — 41-st ISMH World Congress “Evergreen Balneology-the way ahead”, Bucharest , 19-21
may 2016

77 — International workshop “Water added value to health and life” — June 17-19 , 2016, Eforie
Nord

78 - Conferinta Nationala cu Participare Internationala ,,Balneologie maritima, medicina fizica si
de recuperare — traditie, modernitate si inovatie” — 117 ani de balneologie la Techirghiol, 1-4
sept. 2016

79 - Conferinta de Medicina Maritima, Constanta, 8-10 Sept. 2016

80 — Al 39-lea Congres National de Reabilitare Medicala cu participare Internationala, Sibiu,
Sept. 2016

81 — 6th International Conference ,,PRONASEM - The main tools for sustainability” ,
Bucharest, 11-13 Nov. 2016

82 - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, aprilie 2017
83 — International symposium ,Protection of the Black Sea ecosystem and sustainable
management of maritime activities”, 8th edition, PROMARE 2017, Constanta, 7-9 sept. 2017

84 - Conferinta Nationala 118 ani Techirghiol: ,, Repere stiintifice ale balneologiei roménesti la
Techirghiol. Studii si cercetari in domeniul factorilor terapeutici naturali ai litoralului”,
Techirghiol, sept 2017

85 - Al 40-lea Congres National de Reabilitare Medicala cu participare Internationala Congresul
National de Reabilitare Medicala cu participare internationala, Sibiu, 27-30 sept 2017

86 — XI International ISICO Congress ,,Spine & Rehabilitation”, Milan, Italy — 21 oct 2017

87 — ,,Caravana Nationala — Rolul Nutritiei si al activitatii fizice Tn mentinerea starii de sanatate
a copilului ,, — 1-2 febr 2018 , Constanta

88 —Conferinta AVC 360: ,,AVC: Practica multidisciplinara curenta cu aplicatie pe regiunea de
Sud-Est a Romaniei” — Conferinta 2, 22 martie, Constanta

88 - Sesiunea de comunicari stiintifice a cadrelor didactice si studentilor, Constanta, Zilele
Medicale Dobrogene, aprilie 2018



89 — Conferinta nationala cu participare internationala ,,Dimensiunea integrativa a valorificarii
resurselor sanogene din arealul lacului Techirghiol” - 119 ani de cercetare clinica si management
balnear maritim - 45 de ani de la inaugurarea Sanatoriului Balnear si de Recuperare Techirghiol,
iunie 2018

90- Al 41-lea Congres National de Reabilitare Medicala cu participare Internationala Congresul
National de Reabilitare Medicala cu participare internationala, Cluj-Napoca, 24-27 oct 2018

91- A XVI —a Conferinta Nationala de Balneologie si Recuperare Medicalad, Bucuresti, 11-13
aprilie 2019

92— Simpozionul Tehnologii Avansate pentru Reabilitarea Medicala (participare internationala),
Bucuresti, 6-7 mai 2019

93-Al XX-lea Congres al Societatii Roméne de Anatomie, cu participare internationala, 16-18
mai 2019

94-Al 42-lea Congres National de Reabilitare Medicala cu participare Internationala, Cluj-
Napoca, oct 2019

95-Advantage Healthcare India — Medical VValue Travel Conference, 13-15 nov. 2019

96 - Al 43-lea Congres National de Reabilitare Medicala — online , 1-3 oct 2020

97 — World Federation NeuroRehabilitation Congress, 7-11 oct 2020 —online

98 - Conferinta Nationala de Reumatologie, 9-10 oct 2020-online

99 - Conferinta internationala 1Sarco PRM DEBUT, 27 febr 2021- online

100 - Webinar al Societdtii Romane de Reabilitare Medicald, Impactul pandemiei SARS-CoV-2
in MFR, 7 apr 2021

101 — A IX-a Conferinta a Colegiului Medicilor din Bucuresti, online, 21-23 aprilie 2021

102 — Webinar "Rehabilitation and Tele-Rehabilitation with Virtual Reality since 1998", 11 mai
2021

103 — Conferinta Internationala a HeSCoS 2021, Overactivity and Spinal Cord Injury, virtual,
13-15 mai 2021

104 — Al 47 — lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice —
cu participare internationala, online, 19-25 mai 2021

105 - ISMH 45 th World Congress — Dax , France, 10-11 june 2021

106 — ISPRM virtual Congress — Furthering Rehabilitation in a New World — 12-15 June 2021
107 - Conferinta Nationali — REABILITAREA PULMONARA IN CONTEXTUL
PANDEMIEI COVID-19 — online, 10 iun 2021

108 — Al 44-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicala — 23-25 sept 2021

109 — Roma Pain Days — 15-16 oct. 2021, online

110 — Conferinta Nationald Anuald — Medicina stilului de viata si bolile cronice, preventie si
tratament — 21-22 oct 2021, online

111 — World Congress on Pain Researche & Management - 17-18 nov. 2021, online

112 — Al IX- lea Simpozion al Societatii Romane de Osteoporoza si Boli Musculoscheletale, 19
nov 2021, online

113 - 2nd SOSORT Webinar - “Bracing for Growing Children with Adolescent Idiopathic
Scoliosis or Hyperkyphosis”, 11 dec 2021

114 — Webinar — Covid19, vaccinare anti-SarsCov2 si bolile reumatice inflamatoare - organizat
de Societatea Romana de Reumatologie, 10 febr 2022

115 — Webinar — Evaluation and Rehabilitation of Patellofemoral Pain, organizat de Canadian
Association of PRM, febr 2022



116 — 2" International Symposium — on Interstitial Lung Disease in Rheumatic Diseases, 4-6
febr 2022

117 — Dialogurile Obezitatii-ed. a ll1-a, webinar, Obezitatea si stilul de viata, 15 febr 2022

118 — Global Disability Summit 2022, Promoting Equality, 16-17 febr 2022, online

119 — Conferinta Furnizorilor de EMC, 16-17 febr 2022, online

120 — 4th International Congress of Multidisciplinary Studies in Medical Sciences, 18-20 febr
2022, Antalya, Turcia

Anexa nr. 5 - Membru Tn comisii de evaluare si concurs :

- Secretar de comisie concurs pentru ocuparea postului de preparator universitar Catedra de
Discipline Clinice Medicale/ Facultatea de Medicina/ Univ. Ovidius Constanta, Decizia
Rectorului UOC din 2010;

- -Membru in comisia de concurs post de Director Medical si post de Director Ingrijiri
(invitat cu statut de observator), Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol , adresa nr.
267 /11.01.2011;

- -Membru in comisia de concurs pentru ocuparea postului de Sef Lucrari poz 62/
Departamentul II/ Facultatea de Medicind/ Univ. Ovidius Constanta, Decizia Rectorului
UOC din dec. 2012;

- -Membru in comisia de concurs post de Director Medical si post de Director Ingrijiri
(invitat cu statut de observator), Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol , adresa
MS nr. 5412/10.04.2014;

- -Membru in comisia de concurs 2 posturi medic Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Sf.
Apostol Andrei” Constanta, Sectia de Recuperare , Medicina fizica si Balneologie Eforie
Sud/ adresa 358/ 25.03.2014;

- -Membru in comisia de concurs 1 post medic Spitalul Clinic de Recuperare , Medicina
fizica si Balneologie Eforie Nord, adresa 1006/18.03.2014;

- -Membru in comisia de concurs 1 post medic Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Sf.
Apostol Andrei” Constanta, Laboratorul de Recuperare , Medicina fizica si1 Balneologie,
dispozitia 136/3.02. 2015;

- -Membru in comisia de concurs 1 post medic Spitalul Clinic de Recuperare , Medicina
fizica si Balneologie Eforie Nord , dispozitia 134/9.07. 2015;

- -Membru in comisiile bianuale (martie si octombrie) de concurs pentru obtinerea titlului de
medic specialist de recuperare , medicina fizica si balneologie/ MFR din 2012, 2013, 2014,
2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021 organizate de MS/ Directia de Sandtate Publica
Constanta (informatii disponibile in arhiva www.ms.ro);

- -Membru in comisia de licenta din cadrul FM/UOC (redactare subiecte si sustinere publica a
tezei de licentd), din 2011 - prezent;

- -Membru in comisia de concurs din 23-24.03.2015 , pentru ocuparea postului de asistent
universitar perioadd determinatd/ pozitia 105 / Stat de Functii Departamentul 11/ Facultatea
de Medicind/ Univ. Ovidius Constanta, Decizia Rectorului UOC nr. 68/10.03.2015;

- -Membru in comisia de concurs din 2.07.2015, pentru ocuparea postului de Sef lucrari
pozitia 57/ Stat de Functii Departamentul II/ Facultatea de Medicind/ Univ. Ovidius
Constanta, Decizia Rectorului UOC nr. 149/19.05.2015;

- -Membru in comisia de concurs din 11.12.2015, pentru ocuparea postului vacant de medic
sef sectie Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol, Decizie MS nr.


http://www.ms.ro/

VI11.d/73072/20.11.2015;

-Membru in comisia de concurs din 21.01.2016, pentru ocuparea functiei de Sef Laborator
Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie din cadrul Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta ,,Sf. Apostol Andrei” Constanta, Dispozitia 976/17.12.2015/ Consiliul Judetean si
Dispozitia interna nr. 17/07.01.2016;

-Membru n comisia de concurs 1 post medic in specialitatea RMFB Spitalul Municipal
Medgidia , dispozitia 103/ 02.02.2016;

-Membru in comisia de concurs pentru ocuparea postului vacant de manager al SCRMFB
Eforie Nord, dispozitia Cons. Adm. din aprilie 2016;

-Membru in comisia de concurs din 8.04.2016, pentru ocuparea postului de asistent univ.
per. det. Pozitia 48/ Stat de Functii Departamentul IV/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius
Constanta, Decizia 79/29.03.2016;

-Membru in comisia de concurs pentru ocuparea postului de sef lucrdri Pozitia 27/ Stat de
Functii Departamentul Educatie Fizica, sport si kinetoterapie /Facultatea de Educatie Fizica
s1 Sport/Univ. Ovidius Constanta, Decizia nr. 156/03.06.2016;

-Membru Tn comisia de concurs pentru ocuparea postului de sef lucrari Pozitia 27/ Stat de
Functii Departamentul IV/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius Constanta, Decizia nr.
156/03.06.2016;

-Membru in comisia de concurs 3 posturi medic specialist Spitalul Clinic de Recuperare,
Medicina fizica si Balneologie Eforie Nord , dispozitia nr. 109/ 4.08.2016;

-Membru 1n comisia de concurs 1 post medic Recuperare, Medicina fizica si Balneologie,
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Sf. Apostol Andrei” Constanta, Ambulatoriul Integrat,
dispozitia nr. 283/22.02. 2017,

-Membru in comisia de concurs din 4.04.2017, pentru ocuparea postului de asistent univ.
per. det. Pozitia 52/ Stat de Functii Departamentul IV/Facultatea de Medicina/Univ. Ovidius
Constanta, Decizia nr. 146/04.04.2017,

-Membru in comisiile de concurs din 5.07.2017, respectiv 6.07.2017, pentru ocuparea a 2
posturi de asistent univ. per. nedet. Pozitia 48,51/ Stat de Functii Departamentul
IV/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius Constanta, Decizia 449-450/26.05.2017;
-Membru in comisia de concurs 1 post medic specialist RMFB, Spitalul Clinic Judetean de
Urgentd ,,Sf. Apostol Andrei” Constanta, Sectia de Recuperare , Medicina fizica si
Balneologie Eforie Sud/ -dispozitia 833/03.07.2017;

Membru in comisia de examen primariat in specialitatea RMFB, Centrul Universitar
Constanta, dispozitia nr. 35632/ 19.06.2017, OMS nr. 676/ 16.06.2017;

Membru in comisia de concurs 2 posturi medic specialist Sanatoriul Balnear si de
Recuperare Techirghiol , dispozitia nr. 61/14.02.2018;

- Membru Tn comisia de concurs din 17.05.2018, pentru ocuparea a 1 post de asistent univ.
per. det. Pozitia 55/ Stat de Functii Departamentul IV/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius
Constanta, Decizia Nr.127/02.05.2018;

Membru in comisia de examen primariat Tn specialitatea RMFB, Centrul Universitar
Constanta, dispozitia nr. 6749/ 15.06.2018, OMS nr. 768/ 15.06.2018;

Membru in comisia de concurs post de Director Medical (invitat cu statut de observator),
Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol, adresa nr. 2142/28.08.2018;

Membru in comisia de examinare in vederea promovarii in post de kinetoterapeut principal
SBRT, decizia nr. 504/21.11.2018;

Membru Tn comisia de concurs ocupare post medic Spitalul Municipal Mangalia, adresa



10797/03.12.2018;

Membru in comisia de concurs pentru ocupare posturi vacante medici specialist RMFB din
cadrul SBRT, decizia nr.128/19.03.2019;

Membru Tn comisia de concurs pentru ocupare post vacant medic specialist RMFB, Spitalul
Clinic Judetean de Urgenta Sf. Apostol Andrei Constanta, adresa nr. 1010/16.05.2019;
Membru in comisia de concurs post de medic sef Laborator Recuperare Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Sf. Apostol Andrei Constanta , adresa nr. 914/06.05.2019;

-Membru in comisia de concurs pentru ocuparea post de sef lucrari Pozitia 25, ocuparea
post de sef lucrdri Pozitia 26, ocuparea post de sef lucrdri Pozitia 27/ Stat de Functii
Departamentul IV/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius Constanta, Decizia nr.
3120/05.06.2019;

Membru in comisia de concurs pentru ocupare posturi vacante medici specialist RMFB din
cadrul SBRT, decizia .nov.2019;

Membru in comisia de concurs pentru ocuparea post de sef lucrari Pozitia 28/ Stat de
Functii Departamentul IV/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius Constanta, Decizia nr.
45/17.01.2020;

Membru in comisia de concurs pentru ocuparea post de sef lucrari Pozitia 31/ Stat de
Functii Departamentul IV/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius Constanta, Decizia nr.
2952/24.07.2020;

Membru in comisia de examen primariat in specialitatea RMFB, Centrul Universitar
Constanta, dispozitia nr. 4972/ 01.07.2020, OMS nr. 1195/ 01.07.2020;

Membru in comisia de examen primariat in specialitatea RMFB, Centrul Universitar
Constanta, dispozitia nr. 3874/ 16.06.2021, OMS nr. 933/ 16.06.2021;

-Presedinte de comisie examen ocupare post vacant de medic in specialitatea MFR —
Spitalul Municipal Fetesti, dispozitia 1203/29.06.2021;

Membru in comisia de concurs pentru ocuparea post de sef lucrari Pozitia 34/ Stat de
Functii Departamentul IV/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius Constanta, Decizia nr.
2452/23.06.2021;

Pregedinte comisie licenta Discipline Medicale VI a FM/UOC, sesiunea sept. 2021;
Membru in comisia de concurs pentru ocuparea post de sef lucrari Pozitia 39/ Stat de
Functii Departamentul II/Facultatea de Medicind/Univ. Ovidius Constanta, Decizia nr.
5310/29.12.2021;

Membru Tn comisia de concurs/examen pentru ocuparea postului de director medical n
cadrul SBRT, Decizie MS din 08.12.2021.

Anexa nr. 6 — Activitatea de cercetare stiintifica, lista lucrarilor stiintifice:

Teza de doctorat: "Aspecte anatomo-clinice si terapeutice in durerea lombara joasa de cauza
mecanica".

Membru activ in colectivul de cercetare al grantului “Biocomplex injectabil extras din
ndmolul sapropelic de Techirghiol cu actiune condroprotectoare si antiinflamatorie;
modalitati de obtinere, variante de extract”; GAR 119/2005.

Membru activ in colectivul de cercetare al grantului “ Biocomplex injectabil extras din
namolul sapropelic de Techirghiol cu actiune condroprotectoare si antiinflamatorie;
standardizarea produsului si studiu experimental pe animale de laborator”’; GAR 111/2006.



Membru/ Investigator principal regiunea Dobrogea, la studiul de cercetare ELOCVENT : “
Evaluarea Impactului Osteoporozei Postmenopauzd asupra Calitatii vietii Pacientelor”,
desfasurat de Servier Pharma in 2009; nr. Inreg. Proiect ANM 5478/2008.

Membru in echipa de implementare a proiectului de realizare a unui Institut de Cercetari
Avansate Tn Biotehnologii al Universitatii Ovidius/ depus / nefinantat in august 2015.

Membru echipa de implementare — tutor in proiectul “PROKINETO- Program de consiliere
si dezvoltarea aptitudinilor viitorilor specialisti in kinetoterapie”; Contract POSDRU
189/2.1/G/156834 - 2015.

Director de proiect — nefinantat — “Sistem interactiv virtual bazat pe joc pentru recuperarea
afectiunilor njeurologice la copii” — Proiect Experimental Demonstrativ PN-111-P2-2.1-
PED-2016-1551, UEFISCDI - 2016.

Director de proiect component ,,PROMUDINOV”- PROIECTE COMPLEXE REALIZATE
IN CONSORTII CDI (PCCDI) — nefinantat — ,Noi proceduri terapeutice bazate pe factori
naturali cu potential de aplicare in domeniul recuperare -wellness-SPA - PN-111-P1-1.2-
PCCDI-2017, PCCDI-2017-0724, UEFISCDI - 2017.

Responsabil Asistenta Medicala Proiect ,,FORTIN pentru Satu Nou, Mircea Voda —
transformarea unei comunitati marginalizate intr-o comunitate prospera” — partener SC
Biosafety SRL — Proiect european POCU 112863 — 2018-2021.

Responsabil zonal Proiect national ,,AVC 360- Calatoria pacientului” (Societatea Romana
de Reabilitare Medicala, SRRM — Asociatia Romana pentru Comunicare in Sanatate,

ARCIS), 2018.

Expert —Formator proiect national OCURARE 2018 ,,Diagnosticul si terapia bolilor rare
sistemice cu afectare oculara-OCURARE”, POCU/91/4/8/109169— 2017-2020.

Expert — Tutor proiect national PRACTICE - Programe de instruire practica la locul de
munca pentru studentii din regiunea Sud-Est - POCU/90/6.13/6.14/109271 — 2019.

Membru in echipa de implementare — Tutor Proiect/ GRANT- ROSE, CENTRU DE
INVATARE SAPIENTIA — OVIDIUS, grant nr. 106/SGU/CI/II /18.12.2018, finantat de

Banca Mondiala prin Unitatea de Management a Proiectelor cu Finantare Externd (UMPFE)
din cadrul MEN, 2021.

Coordonator medical in proiectul de dezvoltare - BAZA DE TRATAMENT CU BAZINE
TERAPEUTICE SI SPATII CONEXE MEDICALE PENTRU MAXIMIZAREA
POTENTIALULUI SANOGENETIC AL APEI SI NAMOLULUI SAPROPELIC DE
TECHIRGHIOL -SBRT, depus la CNI 2021.

Membru/ Expert in echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI-2021-0351 — Consolidarea
si Extinderea Activitatilor Societatii Antreprenoriale Studentesti Ovidius Innovation Center
— OICSAS, 2021.

Membru- invitat- speaker in proiectul Valorificarea potentialului balnear si touristic al
Lacului Techirghiol prin dezvoltarea infrastructurii tehnico-edilitare — COD SMIS 118986,
2021.

Membru/ Expert in echipa de implementare Proiect CNFIS-FDI 2021-0384-Activ-Digi-
San@UOC — Baza de practica pentru o viata activa si sanatoasa a studentilor din UOC in
contextual pandemiei generate de virusul SARS-COV-2, 2021.



Coordonator medical Tn proiectul de dezvoltare— EXTINDERE BAZA DE TRATAMENT
CU SALA DE KINETOTERAPIE SI SPATII ANEXA — SBRT, depus la CNI 2021.

Lucrari stiintifice reprezentative :

34 lucrari publicate in extenso in reviste cotate ISI (21 lucrari Tn extenso in reviste indexate
ISI Thomson Reuiters cu factor de impact, din care 15 autor principal; 13 lucrari publicate Tn
extenso n reviste indexate 1SI fara factor de impact);

9 lucrari publicate in rezumat ISI sau ISI proceeding, cat A CNCSIS;
25 lucrari n reviste indexate BDI si B+, 17 autor principal;

26 Studii publicate in volumele unor manifestari stiintifice internationale cu ISBN/ISSN, 20
autor principal, 6 coautor;

48 Sudii publicate Tn volumele unor manifestari stiingifice nationale cu ISBN/ISSN, 45 autor
principal, 3 coautor.

Carti/ tratate/ ghiduri publicate:

-Ghid de diagnostic si tratament in patologia degenerativa a coloanei vertebrale, Editor V.
Lucescu
Autori principali (in ordine alfabeticd): Albina Sandica, Clipa Adriana, Covaleov A.,
Iliescu Madalina, Lucescu V., Marinica Mihaela, material realizat in colaborare cu UMF
Carol Davila Bucuresti st SCRMFB Eforie Nord, in cadrul “ Platforma ghidurilor de buna
practici medicald pentru specialitatea Recuperare, Medicina Fizica si Balneologie”,
coordonator Prof. Univ. Gelu Onose, aprobat de Ministerul Sanatatii, 2010, Editura
Universitara “ Carol Davila”, Bucuresti, 2011.
-Ergoterapia in reeducarea functionala — lliescu Madilina Gabriela, lonescu Elena
Valentina - Note de curs si seminar, Ovidius University Press, 2015, ISBN 978-973-614-866-
8.
-Osteoartrita de genunchi — de la patogenie la optiuni terapeutice — lonescu Elena Valentina,
Iliescu Madalina Gabriela, Ovidius University Press, 2015, ISBN 978-973-614-870-5.
Knee Osteoarthritis: Diagnoses, Management and Health Effects — Capitolul 2
“Adipokines: Biological Pathways in Knee Osteoarthritis?” - Elena Valentina lonescu,
Sandica Albind and Madalina Gabriela Iliescu, Nova Science Publishers, Inc., Series
Orthopedic Research and Therapy, New York USA 2016, ISBN:978-1-63485-609-6
-Compendiu Boli Rare cu Afectare Oculara — Coord. Fl. Balta, Liliana-Mary Voinea, autori
colectiv (membru Iliescu Mad:lina Gabriela) proiect POCU/91/4/8/109169, OCURARE,
ISBN 978-606-8463-69-8, Ed. Media Med Publicis, Bucuresti, 2020
-Ghid de Ingrijire a Pacientilor cu Boli Rare Oculare - Coord. Fl. Balti, Liliana-Mary
Voinea, autori colectiv (membru Iliescu Mad:lina Gabriela) proiect POCU/91/4/8/109169,
OCURARE, ISBN 978-606-8463-65-0, Ed. Media Med Publicis, Bucuresti, 2020
-Elemente de Fizioterapie, Note de curs si seminar — Doinita Oprea, Madéalina-Gabriela
Iliescu, Elena-Valentina lonescu, Ed. Ovidius University Press, Constanta 2021, ISBN 978-
606-060-030-5



-Artrita Reumatoidd, baze morfologice si aspecte clinice — Doinita Oprea, Madailina
Iliescu, Ed. Balneara, 2021, ISBN 978-606-8705-28-6

-ACUPUNCTURA, Notiuni teoretice §i practice — Elena Valentina lonescu, Madalina
Gabriela lliescu, Ed. Balneara, 2021, ISBN 978-606-8705-27-9

Anexa nr. 7 — Membru/referent in comisii de sustinere publica teze doctorat

- Sept 2021 doctorand Albadi (lonescu ) Irina - "CERCETARI CLINICO-TERAPEUTICE
PRIVIND COMBATEREA SPASTICITATII LA ADULTI PRIN MIJLOACE
FIZICAL-HIDRO/TERMO-KINETOLOGICE”- UMF Carol Davila Bucuresti

- lan 2022 doctorand Lupu (Tabacu) Andreea-Alexandra - "METODE IMPLICATE IN
AMENDAREA DURERII DIN PATOLOGIA DEGENERATIVA A COLOANEI
VERTEBRALE LOMBARE” - UOC

Anexa nr. 8 — Reviewer articole

REVIEWER

15-09- |User-Centered Design and Evaluation of an Upper Limb Rehabilitation System
2021 with a Virtual Environment. Monserrat Rios-Hernandez; Juan Manuel
Jacinto-Villegas; Otniel Portillo-Rodriguez; Adriana Herlinda Vilchis-
Gonzélez. Published in Applied Sciences, Special Issue Advanced
Technologies for Assessment and Therapy in Rehabilitation Medicine (ISI cu
IF 2,679), Appl. Sci. 2021, 11(20), 9500; https://doi.org/10.3390/app11209500
15-10- [Effect of Physical Activity on Cardiovascular Event Risk in a Population-Based
2021 |Cohort of Patients with Type 2 Diabetes. Ménica Enguita-German, Ibai
Tamayo, Arkaitz Galbete, Julian Librero, Koldo Cambra, Berta Ibafiez-Beroiz.
ijerph-1424756. International Journal of Environmental Research and Public
Health, Special Issue Exercise and Cardiovascular Risk Factors, (ISI cu IF
3,390), Int. J. Environ. Res. Public Health 2021, 18(23), 12370;
https://doi.org/10.3390/ijerph182312370

17-11- [Effectiveness of Radial Extracorporeal Shockwave Therapy in Patients with
2021  |Acute Low Back Pain — Randomized Controlled Trial. Tobias Lange*, Niklas
Devente, Georg Gosheger, Lukas P Lampe, Sebastian Bockholt, Albert Schulze
Boevinglo , Tobias L Schulte Tobias. Published in Journal of Clinical Medicine
(ISl cu IF 4,242), J Clin Med 2021 Nov 26;10(23):5569. doi:
10.3390/jcm10235569

18-12- [Elite triathlete profile in draft-legal triathlon as a basis for talent identification.
2021 |Alba Cuba-Dorado*, Tania Alvarez-Yates, Oscar Garcia-Garcia. ijerph-
1520714. International Journal of Environmental Research and Public Health,
Special Issue Neuromuscular Performance and Wellness in Sport: Assessment,
Training, Gender and Technology, (ISI cu IF 3,390)- Int. J. Environ. Res. Public
Health 2022, 19(2), 881;https://doi.org/10.3390/ijerph19020881
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https://sciprofiles.com/profile/author/T2tjcHFvYVprVklvdlRNbFE4MnNNaW42cTEzUU9Td1ZBVHV2ejBBWTF3ST0=
https://sciprofiles.com/profile/1422998
https://sciprofiles.com/profile/author/YmpILzhONG43VnVEa1NCaitOQW1UNGh6M2NJV1RNT0VacXM3MnpoeUJUMD0=
https://sciprofiles.com/profile/1842231
https://www.mdpi.com/journal/ijerph/special_issues/Exercise_and_Cardiovascular
https://doi.org/10.3390/ijerph182312370
https://publons.com/journal/6093/international-journal-of-environmental-research-an/
https://publons.com/journal/6093/international-journal-of-environmental-research-an/
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01-01-
2022

Influence of pregnancy on the occurrence of lumbar spine pain in Polish
women: a retrospective study. Aleksandra Katarzyna Bryndal*, Sebastian
Glowinski, Marian Majchrzyck. jpm-1550791, Journal of Personalized
Medicine, Special Issue Personalizing Medicine by Sex, Gender and Hormonal
Status: Progress, Opportunities and Challenges, (ISI cu IF 4,945) - in progress

02-02-
2022

LaLiga lockdown: conditioning strategy and adaptation to in-game regulations
during COVID-19 pandemic prevented an increase in injury incidence. Victor
Moreno-Pérez , Jon Patricios , Narciso Amigo de Bonet , Miguel Angel Buil ,
Josu Diaz de Alda , Andrés Fernandez-Posada , Oliver Gonzalo-Skok , Sergio
Jiménez-Rubio , Alberto Lam , Josean Lekue , Roberto Lopez del Campo |,
Alejandro Lopez-Valenciano , Gil Rodas , José Romero-Sangiiesa , Xabier
Valencia-Murua , Xavier Yanguas-Leyes , José Conde , Juan Del Coso*.
ijerph-1592705, International Journal of Environmental Research and Public
Health, Special Issue Football Science—from Health to Sports Performance
(ISI cu IF 3,390) - in progress

martie 2022 Conf. univ. DR. lliescu Madalina — Gabriela
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