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Subsemnatul Paduraru Dan Nicolae, asistent universitar doctor la Disciplina de Chirurgie
Generala si Urgenta I1I — Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti, Departamentul X — Chirurgie
Generala — U.M.F,,Carol Davila” din Bucuresti, am o experientd didactica de peste 8 ani in
invatamantul superior, in domeniul medicind, desfasurand activitatea de predare in cadrul
programului scolii doctorale (2011-2015) la catedra de Fiziologie I sub coordonarea doamnei
Prof. Univ. Dr. Ioana Anca Badiriu si la catedra de Anatomie coordonatd de domnul Prof.
Univ. Dr. Teodor Ispas (2010 -2014). Concomitent, am ocupat prin concurs pozitia de asistent
universitar pe perioada determinata (2012 - 2015) — disciplina Chirurgie Generala si Urgenta
I11 — Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti (S.U.U.B) si ulterior de asistent universitar pe
perioada nedeterminata (2016 -2020), iar din 2020 pana in prezent, postul de sef de lucriri Tn
aceeasi disciplind de chirurgie generala din cadrul S.U.U.B.

Teza de abilitare intitulatd ,, CHIRURGIA MODERNA — PUNCT DE CONGRUENTA
AL STIINTELOR FUNDAMENTALE” reprezintd o sinteza a activititii mele academice,
profesionale si stiintifice, ulterior obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale. Lucrarea
este redactata conform recomandarilor Consiliului National de Atestare a Titlurilor, Diplomelor si
Certificatelor Universitare (CNATDCU) si respecta legislatia nationala, fiind structuratd intr-o
parte introductiva si trei sectiuni principale:

A. contributii stiintifice personale

B. planul de evolutie si dezvoltare a propriei cariere

C. referintele bibliografice utilizate

Partea introductiva prezinta o sinteza a activitatii mele chirurgicale, de cercetare, didactice
si stiintifice, prezentand succint etapele carierei academice si ale evolutiei profesionale, precum si
cele mai importante publicatii si granturi de cercetare obtinute prin competitie.

Avand in vedere Intreaga experientd din perspectivd clinicd, didactica si de cercetare, cu
intrepatrunderea specialitatilor fundamentale si clinice, am considerat oportund prezentarea
realizarilor profesionale in 3 mari domenii de interes:

A. Cavitatea peritoneald — de la fiziologie la sindromul de compartiment abdominal

B. Patologia peretelui abdominal — de la anatomie la reconstructie

C. Chirurgie oncologica — de la histologie la management modern personalizat



Cea mai consistentd cercetare pe care am efectuat-o in domeniul evaluarii constantelor
fiziologice ale cavitatii peritoneale in raport cu diversele patologii medicale si chirurgicale si
consecintelor pe care acestea le manifesta, a fost lucrarea de doctorat cu titlul ,,Corelatii
fiziopatologico-chirurgicale Tn managementul pacientului cu sindrom de hipertensiune
intraabdominala”. In urma acestei cercetiri, precum si in urma experietei clinice, am elaborat un
material didactic care s-a remarcat prin actualitatea si aportul adus literaturii de specialitate, fiind
unul din primele demersuri care abordeaza exclusiv acest subiect, motiv pentru care a fost acceptat
spre publicare in limba engleza la o editurd medicala de prestigiu international: SURGICAL AND
PATHOPHYSIOLOGIC CORRELATIONS IN THE MANAGEMENT OF THE PATIENT WITH
INTR-ABDOMINAL HYPERTENSION — Ed. Protonda Publications ISBN: 978-960-6894-94-7
(Thessaloniki, 2016) - COORDONATORI: DAN NICOLAE PADURARU, DANIEL ION

Tn chirurgia defectelor peretelui abdominal, intelegerea anatomiei si fiziologiei acestuia
este 0 necesitate pentru a putea identifica solutii optime de reparare, mai ales in situatiile
particulare in care recuperarea anatomica si functionald poate fi foarte dificild. Astfel, clarificarea
conceptuald a anatomiei peretelui abdominal a fost o prioritate pentru mine, ceea ce m-a ajutat
ulterior in intelegerea tehnicilor chirurgicale de reparatie parietald. Aceastd experientd s-a
concretizat in participarea mea ca autor la editarea lucrarilor dedicate acestei patologii.

Dintre activitatile de cercetare, majoritatea s-au concentrat pe domeniul chirurgiei
oncologice, fiind una dintre directiile strategice avand in vedere cresterea incidentei s1 mortalitatii
prin aceasta patologie atat in Romania, cat si la nivel global. Astfel, am participat la o serie de
studii nationale si internationale, iar activitatea mea stiintifica sa concentrat pe 5 localizari ale bolii

neoplazice: san, stomac, intestin subtire, colon/rect si aparatul genital

Planul de evolutie si dezvoltare a propriei cariere
Voi participa, ca si pana acum, la dezvoltarea activitatilor de cercetare-dezvoltare
profesionale/didactice prin introducerea unor metode noi de predare interactive. Tn cursul
activitatii didactice viitoare, ma voi concentra pe Cresterea profesionalismului in evaluare prin
dezvoltarea unei culturi a evaluarii studentilor (prin identificarea unor instrumente de evaluare cat
mai obiective, evaluare continua si evaluare finald, cu evitarea fraudei), si pe identificarea de noi

instrumente de motivare a studentilor.



In incercarea de a creste gradul de cunoastere a notiunilor de scriere academica si
competentelor practice necesare publicarii stiintifice, am infiintat, in anul 2014, Journal of Surgical
Sciences, revista open-access, doubleblind peer-reviewed, publicatd sub egida Universitatii de
Medicind si Farmacie Carol Davila. Unul din dezideratele revistei, a fost si este in continuare,
sustinerea studentilor si tinerilor medici pentru a-si dezvolta competentele de scriere academica si
de a publica 1n calitate de autor principal. Revista a avansat in cei aproape 7 ani de existenta, fiind
astdzi indexatd In 8 baze de date internationale si aplicand toate standardele actuale privind
publicarea stiintifica.

Un alt proiect la care am participat in calitate de fondator este Medical Image Database, o
revista cu un un format inovator, fiecare articol avand la baza o imagine Insotita de o descriere de
maxim 250 de cuvinte. Revista ofera oportunitatea de a valorifica orice imagine clinica, imagistica,
intraoperatorie sau histopatologica cu un continut rar sau deosebit, dar care, de multe ori, nu poate
face obiectul unui articol in extenso. De asemenea, Medical Image Database este indexata in baze
de date internationale si in acord cu toate reglementarile internationale in vigoare.

Toate aceste demersuri au ca scop dezvoltarea abilitatilor de cercetarea stiintifica si publicare

academica, incd din timpul facultatii, fiind o investitie in viitorul cercetdrii romanesti.

Pe viitor, ma voi preocupa in mod activ de identificarea unor potentiali colaboratori printre
institutiile medicale, universitare si de cercetare din tard, in scopul intensificérii depunerilor de
proiecte, in competitiile nationale si internationale si de asemenea ma voi implica in activitatile de
identificare a wunor potentiali sponsori: institutii si persoane; institutii partenere,
profesori/cercetatori colaboratori din straindtate care ar putea dona reviste, carti sau ar putea primi
n cadrul unor programe internationale studenti, masteranzi, doctoranzi in laboratoarele lor;

Promovarea unor astfel de parteneriate ar putea conduce la crearea unor platforme de cercetare
in cadrul cdrora studentii sa beneficieze de practica efectiva, aspect de mare importantd pentru

constientizarea naturii si cerintelor viitoarei profesii.



