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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Prenume / Nume   Simona Vladareanu 

 

Locul de Munca Clinica de Neonatologie, Spitalul Universitar de Urgenta ELIAS 
 

Experienta profesionala  

  

Perioada 26.02.2018 – pana in prezent  
 

Pozitia ocupata Profesor Universitar Neonatologie, poziția 2, Disciplina Obstetrică-Ginecologie și 
Neonatologie Spitalul Universitar de Urgență Elias, UMF Carol Davila  
Sef de Disciplina Neonatologie - Spitalul Universitar de Urgenta Elias din Bucuresti 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Activitate didactica si de cercetare destinata studentilor de anul VI, medicilor 
rezidenti si doctoranzilor.  
Conducator de doctorate in cadrul UMF Carol Davila 
Titular al  cursurilor de neonatologie în cadrul stagiului de Obstetrică-Ginecologie 
și Neonatologie – studenți an VI, UMF Carol Davila, începând cu anul 2014 
Coordonator de rezidenți în specialitatea neonatologie în cadrul secției incepând 
cu anul 2007 
Cordonarea activității medicale a Secției Clinice de Neonatologie  
 

Numele si adresa angajatorului UMF „Carol Davila” Bucuresti, Strada Dionisie Lupu nr. 37, sector 2,  Spitalul 
Universitar de Urgenta Elias din Bucuresti Blv. Mărăști, Nr.17, sect 1, București, 
România 
 

  

 
Perioada 
 

 
2007- prezent 

Pozitia ocupata 
 

Medic primar neonatologie, Șef Secție Clinica Neonatologie 
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Activitati si responsabilitati 
principale 

Coordonarea activitatii Clinicii de Neonatologie pe aspecte medicale si de 
management, coordonarea activitatii medicilor si a intregului personal medical din 
Clinica, colaborarea cu celelalte clinici din spital, acordarea celor mai bune ingrijiri 
pacientilor Clinicii, indrumarea si formarea studentilor si medicilor rezidenti. 

  

Numele si 
adresa angajatorului 

UMF „Carol Davila” Bucuresti, Spitalul Universitar de Urgenta Elias din Bucuresti 

                                       
 

 Perioada 

 
 

1 Oct. 2016 – 26.02.2018 

Pozitia ocupata Conferențiar Universitar Neonatologie, Disciplina Obstetrica-Ginecologie UMF Carol 
Davila, Departamentul 13 Clinic 

  

Numele si adresa angajatorului    Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila din Bucuresti 

Tipul activitatii sau sectorul de 
activitate 

Invatamanat superior medical, cercetare medicala   
 

  

Perioada 2014 – 2016 

Pozitia ocupata Sef lucrari Universitar Neonatologie, Disciplina Obstetrica-Ginecologie UMF Carol 
Davila, Departamentul 13 Clinic 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Invatamanat superior medical, cercetare medicala   
 

Numele si adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila din Bucuresti 

  

Perioada 2002-2007 

Pozitia ocupata Șef de Secție cu delegație, Secția Neonatologie 

Activitati si responsabilitati 
principale 

Coordonare activitate medicala si management sanitar 

Numele si adresa angajatorului Spitalul Universitar de Urgenta ELIAS, Bucuresti 

  

Educatie si formare 
postuniversitara 

1996 – Absolvent al Facultății de Medicină Generală, UMF București, lucrarea de 
diplomă cu titlul “Diagnosticul modern al gamapatiilor monoclonale”, Conducător 
științific Profesor Dr. Coliță Dan 

  1997 - Medic rezident neonatologie, admisă prin concursul național de rezidențiat 

 1998-2004- membru al Programului  “NEW START” in Neonatologie 

 2001 – Medic specialist – specialitatea Neonatologie 

 2004 – Medic primar - specialitatea Neonatologie 

 2006 - Atestat de studii complementare in managementul serviciilor de sanatate 

 2013 – Doctor în științe medicale UMF Carol Davila Bucuresti. Titlul lucrării -  
“Analiză comparativă fetală și neonatală a criteriilor de diagnostic și evoluție în 
restricția de creștere intrauterină” – Proiectul FEST – (Finantare Europeana pentru 
Studii Doctorale) in cadrul proiectului POSDRU/89/1.5/S/6433 

 2014 - Atestat de Studii Complementare in Medicina Materno-Fetala seria C nr. 
037078 

 2016 – Atestat de Studii Complementare in Ultrasonografie Generala seria C nr 
038175 
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 2017 – Atestat de Abilitare prin Ordinul Ministrului Educatiei Nationale nr. 
3662/13.04.2017 (îndrumator pentru 3 studenți doctoranzi începand cu anul 
universitar 2017-2018) 

 2018 – Profesor Universitar Neonatologie UMF Carol Davila 

Cursuri absolvite 
 

1. 1999 – Curs de inițiere în ecografia șoldului displazic, UMF Carol Davila 
București, Spitalul Ortopedie Foișor, București 

2. 2002 – Curs “Advanced Pediatric Life Support” 
3. 2005 – Curs de Perfecționare „Tulburări funcționale digestive” – UMF Carol 

Davila București, Institutul Clinic Fundeni 
4. 2013 – RMN si ECOGRAFIE in medicina fetală- 19-20 sept 2013, Iasi 
5. 5.2015 –  Curs“ Managementul infertilitatii din anovulatia cronica” – Asociatia 

pentru Reproducere Umana/SRUOG 
6. 2015 – Curs de perfectionare in Medicina Materno-Fetala - 24-26 Aprilie, 

Poiana Brașov 
7. 2015 – Curs de Ultrasonografie Generala modulul I+II, colocviu sustinut la 

30.09.2015, certificat seria A nr. 000218/MEC, UMF Carol Davila 
8. 2016 – Curs avansat de Ultrasonografie, sub egida SRUOG, 21-22 Octombrie 

2016 
9. 2017 – School of pelvic floor ultrasonography, 7 septembrie 2017, Eforie Nord 
10. 2017 - 29th  Infant Hip Ultrasound Course for the Diagnosis and Management of 

Dysplasia of the Infant Hip – 7-8 Iulie 2017, Cardiff 
11. 2018 – Actualitati si interdisciplinaritate in boala cronica de rinichi la copil, 24 

octombrie, Bucuresti 
12.  Early Nutrition Influence- Preventive and Therapeutic aspects , 24-25 

septembrie, 2018 Frankfurt, Germany 
 

Activitatea de cercetare 
 

1. “Evaluarea eficientei terapeutice a produsului stimularea lactatiei capsule – 
derulare 2020 cercetator principal Prof Simona Vladareanu Sponsor: Laboratoarele 
Fares Bio Vital SRL, str: Plantelor nr.50, Orastie/Hunedoara, tel/ fax 
0254/247570 / 0254/ 241.942 
2. Manager de Proiect POSDRU 189/2.1/G/155827 intitulat „10 pași spre o cariera 
medicală de succes”. Perioada: 01.07.2015-31.12.2015. Proiect castigat prin 
competitie, in parteneriat cu UMF Carol Davila având ca beneficiar SUU Elias. 
Valoare proiect: 1792420.86 lei.  
3. Membru in Proiectul POSDRU/156/1.2/G/140076, cu titlul „Tehnologii moderne 
educationale bazate pe utilizarea instrumentelor TIC in predarea cursului de 
Obstetrica-Ginecologie (eObsGin)”. Perioada 03.06.2015-31.08.2015. Proiect 
castigat prin competitie.  
4. Membru în echipa de cercetare Proiectului de cercetare PN-II-PT-PCCA-2013-4-
1348. Identificarea profilului celular și molecular al endometriozei în vederea 
dezvoltării unor noi procedee terapeutice personalizate și cu rol predictiv pentru 
infertilitate. Perioada 01.07.2014-30.06.2016. Proiect castigat prin competitie, in 
parteneriat cu UMF Carol Davila având ca partener (P2) Gynmed City SRL. Valoare 
proiect: 900.000 lei. 
5. Membru în echipa de cercetare, responsabil de colectiv, Contract de Cercetare 
CEEX Modulul III Internațional, Nr.1269 “Promovarea participării românești în 
Programele Europene de Prevenire a Nașterii  Premature”. Perioada: 2006-2008, 
valoare contract 190.000 Ron.    
6. Membru in echipa Studiului Clinic de faza a II-a  FE200440 CS004 intervențional, 
randomizat, multicentric, internațional, de evaluare a unei medicații tocolitice în 
prevenția nașterii premature. Perioada: 2003 - 2006 
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Preocupari si activitati 
stiintifice 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Editor la 2 Volume de lucrari ISI Proceedings  
Autor si/sau coautor a 10 capitole in tratate internationale si 10 in tratate 
nationale 
Coordonator al traducerii unui tratat international de baza in Neonatologie - 
Manual of Neonatal Care – Ghid practic de neonatologie - Cloherty and Stark’s,  
Eight  edition, martie 2019 Editura Hipocrate ISBN 978-606-94575-7-3, precum si 
al unui capitol din Williams Obstetrics – Cap 33 Diseases and Injuries of the Term 
Newborn Editori: F. Gary Cunningham, Keneth Leveno, Steven Bloom, Catherine 
Spong, Jodi Dashe, Barbara Hoffman, Brian Casey, Jeanne Sheffield, Radu 
Vladareanu  Editura Hipocrate, 2017 ISBN: 978-973-883-727-0  
Autor 28 articole / studii publicate in reviste ISI Web of Science cu factor de 
impact, 55 articole/studii publicate in reviste ISI Web of Science fara factor de 
impact 
Autor a  118 articole /  studii publicate in reviste nationale si internationale cotate 
BDI  
Autor a 18 Rezumate publicate in Reviste indexate ISI Web of Science 
Autor a 140 lucrari stiintifice prezentate si publicate in volumele manifestarilor 
stiintifice nationale si internationale la care am fost invitat 
Autoare a numeroase  lucrari stiintifice sustinute la simpozioane stiintifice, 
congrese nationale si internationale la care am fost invitata  
Invited speaker la 30 de congrese internationale 
Invited speaker la numeroase (>60 ) de congrese si conferinte nationale 
Hirsch Index (ISI Web of Science) – 13 
Numar de citari in ISI Web of Science – 433 
Factorul Cumulat de Impact Autor Principal (FCIAP) = 22,128 

 

Organizator și lector cursuri 
universitare și postuniversitare 
 

1. Lector acreditat al Programului de studii Complementare in  Medicina 
materno-fetala din 2015/2016 

2. Lector curs postuniversitar in cadrul UMF adresat medicilor rezidenti, 
specialisti si primari in specialitatile neonatologie, pediatrie si medicina de 
familie 

3. Lector al Cursului  optional: "Prevenirea si managementul situatiilor de 
malpraxis medical" – studenti anul VI, anul universitar 2015-2016, organizat 
in cadrul disciplinei Obstetrică-Ginecologie Elias 

4. Organizator cursuri medicale online – CMR în parteneriat cu Versa Media – 
Evoluția tehnologică și rolul vitaminelor în sarcină și alaptare – Autori curs: 
Prof dr. Radu Vlădăreanu, ȘL Dr.Simona Vlădăreanu. Cursuri creditate EMC 

5. Organizator cursuri medicale online - CMR în parteneriat cu Versa Media – 
Menopauza – fiziologie, fiziopatologie și opțiuni terapeutice naturale. Autor 
curs: prof dr. Radu Vlădăreanu. Coautori cursuri: Dr. Virgil Popescu, ȘL Dr. 
Simona Vlădăreanu. Cursuri creditate EMC 

6. Organizator cursuri medicale online - CMR în parteneriat cu Versa Media – 
Menopauza – fiziologie, fiziopatologie și opțiuni terapeutice naturale. Autor 
curs: prof dr. Radu Vlădăreanu. Coautori cursuri: Dr. Virgil Popescu, ȘL Dr. 
Simona Vlădăreanu. Cursuri creditate EMC 

7. Organizator a numeroase conferinte si webinarii online in timpul Pandemiei 
SarsCov2 2020 acreditate cu puncte EMC 
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Membru în comisii de examene 
și concursuri 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
1.Membru in comisie de ocupare post de neonatolog Maternitatea SUU Elias (5 
comisii,  anii 2007-2016) 
2. Membru in comisia de ocupare post neonatolog Maternitatea Filantropia 2013 
3. Membru in comisia de examinare – Examen de specialitate Neonatologie 2014, 
2015, 
4. Membru in ocuparea de post neonatolog Maternitatea Sp. Judetean Ilfov, 2015  
5. Membru in comisia de examinare pentru obținerea competenței în Medicina 
materno-fetală (MMF) 2016 – 2 comisii - mai, noiembrie 2016 
6. Membru in comisia de sef de sectie neonatologie Maternitatea SUUB 2016 
7. Membru comisie concurs medic specialist neonatolog Spitalul Clinic De Urgenta 
Sf Ioan, 2016 
8. Membru comisie concurs post medic specialist neonatolog Spitalul Judetean Ilfov, 
2017 
9. Membru comisie concurs pentru obtinerea titlului de medic specialist, martie 
2017 
10. Presedinte comisie concurs pentru obtinerea titlului de medic specialist, martie 
2017 
11. Membru comisie de concurs pentru obtinerea titlului de medic primar, iunie 
2017 
12. Presedinte comisie concurs post medic specialist neonatolog – Spitalul Clinic 
Judetean Constanta 2017 
13. Presedinte concurs post de medic specialist neonatolog – Sp. De Urgenta Sf. 
Pantelimon, 2017 
14. Membru in Comisia pentru examenul de obtinere a atestatelor de sudii 
complementare in „Medicina Materno-fetala”, Bucuresti, noimebrie 2018 
15. Presedinte in comisia de Examen pentru postul de asistent universitar pe 
perioada determinata – neonatologie  SUU Elias, UMF Carol Davila Ianuarie 2019 
16. Membru in comisia de Examen pentru postul de asistent universitar pe perioada 
determinata – obstetrica ginecologie SUU Elias UMF Carol Davila Ianuarie 2019 

  17. Presedinte de comisie pentru examenul de obtinere a titlului de medic specialist    
sesiunea martie 2019 
  18. Presedinte de comisie pentru examenul de obtinere a titlului de medic primar  
sesiunea 2.0.032019 
 19. Presedinte de comisie pentru examenul de obtinere al titlului de medic specialist  
sesiunea martie 2020 si medic primar sesiunea iulie 2020 

  

  

Membru în comitete științifice și 
de organizare a unor congrese 
 

1. Vicepresedinte secretariatului de organizare – al IX-lea Congres al Societatii 
Romane de Ginecologie Endocrinologica, 17-19 Septembrie 2015, Bucuresti 
2. Organizator stiintific a celei de-a II-a Intruniri Medicale Interdisciplinare și 
Translationale, 5 decembrie 2014, Bucuresti 

 3. Copreședinte Comitet științific Forumul Ginecologia.ro – 2014, 2015, 2016, 2017 
4. Comitet de organizare si stiintific al celor 3 Congrese Nationale HPV, Bucuresti 20 
Iunie 2014, Bucuresti 18-20 Iunie 2015 si Sinaia 9-12 Iunie 2016, Comitet Stiintific de 
Organizare al Conferintei Nationale a Asociatiei de Reproducere Umana, Bucuresti 
2014 si Sinaia 2016 
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 5. Membru Comitet Stiințific în cadrul „The 13th World Congress of Perinatal 
Medicine”, October 26th-29th in Belgrade, 2017 
6. Președinte Forumul Perinatologia.ro – 24 martie 2018 sub egida MedicHub 
7. Membru al Comitetului National Stiintific in cadrul Zilelor Medicale Vasile 
Dobrocivi, Iasi, 19-21 aprilie2018 
8. Co - Organizator - The 14th International Academy of Perinatal Medicine 
Conference , 2018 
9. Co - Organizator - and the 34th Fetus as a Pacient International Congress, 2018 
10. Co-organizator al IV-lea Congresul Național de HPV Sinaia, 14-16 iunie 2018 
11. Membru in Comitetul National Stiintific al celui de-al 17-lea Congres National al 
SOGR, septembrie 2018, Iasi, Romania 

   12. Membru in Comitetul Stiintific al Forum Pediatru.ro – Interdisciplinaritate in         
pediatrie, Bucuresti, 09-10 noiembrie 2018 

13. Membru al comitetului stiintific la The Annual Conference of The Egyptian 
Association of Neonatology, Post Conference Workshop: Neonatal ventilation 
update 15-17 Feb, 2018  Helnan Aswan – Egypt 
14. Forum Perinatologia – Abordarea perinatala holistica a mamei si nou-nascutului  
, martie 2019, Bucuresti, Speaker invitat si Coordonator al evenimentului 
15. Al XIII-lea Congres Național de Medicină Perinatală 27-28 septembrie 2019, Cluj-
Napoca   vice presedinte 
16. Forum Perinatologia 2020 Organizator si speaker 
17. Organizator si speaker la peste 20 de Webinarii si Conferinte Online in anul 
Pandemiei SarsCoV2 - 2020 
 

  

Boarduri Editoriale 
 

1. Boardul Editorial Gineco.Eu, 2013 – in prezent (BDI) 
2. Board Editorial Ginecologia. Ro, 2013– in prezent (BDI) 
3. Board editorial/Romanian senior editors a Romanian Journal of Clinical and 
experimental dermatology – RoJCED (BDI), 2015 – present 
4. Editor in Chief & Managing Director – Rx Journal, 2015 - prezent   
5. Peer reviewer al revistelor: Gineco.Eu,  Ginecologia. Ro, Maedica  
6. Editor sef  “Perinatologia – Journal of Maternal-Fetal and Neonatal Medicine”, din 
2017 
 

Membru în boarduri științifice și 
profesionale naționale și 
internaționale 

1. Board World Association of Perinatal Medicine  (Council Member WAPM) 2015- 
prezent 
2. Boardul Fetus as Patient International Society – 2016 - prezent 
3. Membru al Comisiei de Neonatologie a Colegiului Medicilor din Romania – 2016,  
4. Membru al Comisiei de Disciplina a Colegiului Medicilor Bucuresti 2017 - 2023 
5. Membru Fondator si Vicepresedinte al Asociației de Reproducere Umana din 
România 
6. Membru Fondator si Vicepresedinte al Societatii Romane de Human 
Papillomavirus 
7. Membru al Board-ului MEDUOG (Mediteraneean Association of Ultrasound in 
Obstetrics and Gynecology) –  din 2017 
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COMPETENΤE PERSONALE 

  

  

  

  

Competenţe de comunicare și 
abilități sociale 
 

 capacitate de comunicare în medii profesionale, științifice și sociale 

 capacitate de comunicare si empatie față de pacienți si familiile acestora în 
urma unei activității clinice de peste 20 de ani 

 buna capacitate de comunicare, autoritate si management comportamental  
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

 spirit de echipa capacitate de organizare a activitaților de instruire a 
medicilor rezidenți 

 gestionarea și exploatarea eficientă a resurselor umane și materiale 
 

Competenţe informatice  utilizarea calculatorului prin programe/aplicații generale: Office, Multimedia, 
Internet 

 utilizarea și exploatarea calculatorului pentru aplicații specific medicale 
 

Permis de conducere  posesor permis categoria B 
 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C2 C2  C2 C2  C2 

 Utilizator experimentat 

Franceză  C2 C2 C2  C2 C2   

 Utilizator experimentat   

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat  
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

experimentat 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 Scrieţi denumirea certificatului. 

 ▪ o bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software pentru 
prezentări) 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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ANEXE   

  Activitatea didactică concretizată prin publicarea de cursuri, manuale de specialitate 
şi monografii 

 

  Lista articole publicate ISI, BDI 

 
 Lucrări susţinute la manifestări ştiinţifice naţionale şi internaţionale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Revizuit    aprilie 2021 

 


