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Curriculum vitae
Europass

Informafii personale
Nume / Prenume

Experienfa profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Funciia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Pericada

Functia sau postul ocupat
Activitatj si responsabilitafi principale

Numele si adresa angajatorului

Ples Horia

lunie 2019
Doctor abilitat (membru Scoala Doctorale din cadrul IOSUD UMFT, Domeniul Medicina)

Universitatea de Medicing si Farmacie ,Victor Babes™ Timisoara

Martie 2017 - prezent
Conferentiar universitar

Universitatea de Medicind si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara

Aprilie 2013 — Martie 2017
Sef de lucréri disciplina Neurochirurgie

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Victor Babes" Timisoara

decembrie 2010 — prezent

Sef sectie Clinica de Neurochirurgie

Neurochirurg
Patologie chirurgicald abordata:
- tumori cerebrale, parazitoze si abcess;

- patologie cerebro-vasculara;

- fraumatisme cerebrale;

- compresiune medular si radiculara (traumatica, discala si tumorald);
- patologia nervilor periferici;

- efc. (ex. chirurgia durerii)

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara, Str. losif Bulbuca Nr.10



Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale

Numele si adresa angajatorului
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitafi principale
Numele si adresa angajatorului

Responsabilititi administrative

Educatie i formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuté

1994 - aprilie 2013

Asistent universitar disciplina Neurochirurgie

Universitatea de Medicind si Farmacie ,Victor Babes” Timisoara

lanuarie 1994

Medic primar neurochirurg

Neurachirurg

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara, Str. losif Bulbuca Nr.10

lanuarie 1988 - ianuarie1994

Medic specialist neurochirurg

Neurochirurg

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara, Str. losif Bulbuca Nr.10

2001

Comisia de Neurochirurgie a Ministerului Sanatatii, membru din 2012

Pregedintele Comisiei de Disciplina a Colegiului Medicilor Timis 2011-2016

Membru in Comisia de Etica si Deontologie Profesionala de la nivelul Colegiul Medicilor Timig
Comitetul Executiv al Federatiei Mondiale de Neurochirurgie — membru din 2009

Certificat de absolvire gradul de formator obfinut in urma programului de perfectionare
organizat de S.C.Arc Training Center SRL, 02.06.2009

Membru in Comisia de Avizare Intemé a Lucrarilor de Cercetare-Dezvoltare din 2007
Delegat al Societatii Romane de Neurochirurgie la a Xlll-a Conferinta a Societatii

Mondiale de Neurochirurgie, Nagoya, Japonia, 20 noiembrie 2007

Director al programului HESP (Fundatia Soros pentru o Societatea Deschisa);

Redactor sef al revistei “Neurologia medico-chirurgicald”; (Revista Oficiala a Societatii de
Neurologie Chirurgicala din Timigcara);

Fost coordonator al Laboratorului de Cercetare in Chirurgie si in Microchirurgie;

Redactor gef al revistei “Romanian Neurosurgery” din anul 2000 pan in anul 2009; (Revista
Oficiald a Societdtii Roméane de Neurochirurgie);

Membru in Emeritus Editorial Board al revistei Romanian Neurosurgery ncepand din anul
2010;

Coordonator al Centrului de Investigatie prin Rezonanta Magnetic Neuromed din anul 1999;
Membru in Comisia de Avizare si Confrol a Actelor Medico-legale din cadrul Institutului de
Medicing Legala Timisoara din anul 2002;

Vicepresadinte al Asociatiei Romane de Spina bifida si Hidrocefalie din 2007,

Membru in Consiliul Judetean al Colegiului Medicilor din judetul Timig 2007 - 2011;

Membru in Comisia teritoriald de specialitate pentru trimiterea bolnavilor la fratament in
strainatate din 2005;

Investigator principal — Europa, Stich Il Trial 2012

Executive Committee Member Southeast European Neurosurgical Society — SeENS
(X1.2013)

Consiliul de Consultata Antreprenoriala, in subordinea Rectorului UMFT

Titlul stiintific: Doctor in Medicina



Numele si fipul institutiei de nvatamant /
fumizorului de formare
Pericada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate / competentg
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinutd

Disciplinele principale studiate / competentg)
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Numele i tipul institutiei de Tnvatamant

fumnizorului de formare

Aptitudini si competente

personale

Ministerul Educatiei Nationale, Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes™ Timisoara

2000
Supraspecializare in Microchirurgie vasculard

Microchirurgie vasculard

Ministerul Sanatafii, Institutul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor si
Farmacistilor

1994
Medic primar neurochirurg

Neurochirurgie

Ministerul Sanatatii, Universitatea de Medicina si Farmacie Timisoara

1982-1987
Medic specialist neurochirurg

Neurochirurgie

Spitalul Gh. Marinescu, Clinica de Neurochirurgie, Bucuresti, Romania,

1980 - 1982
Stagiatura

Medicina interna

Spitalul Judetean Arad

1979-1980
Stagiatura

Chirurgie generald

Spitalul Clinic Nr. 1

1973 -1979
Medic generalist

Medicina Generala

Institutul de Medicina si Farmacie, Timigoara

1973

Diploma Bacalaureat

Colegiul Banatean, Timisoara



Limba(i) materna(e)

Competente si abilitati sociale

Participari la activitati stiinsifice

Carti {autor sau coautor)
Capitole de carte {autor sau coautor)
Publicatii (autor sau coautor)

Articole publicate in rezumat
{autor sau coautor)

Citari in reviste

h-index

Web of Science ResearcherlD

Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba Engleza
Limba Germana

Romana

Colaborare cu:

Clinica de Neurochirurgie, (Academisch Ziekenhuis Utrecht)

Utrecht, Olanda
Prof. Dr. C.A.F. Tulleken (1993)

Clinica de Neurochirurgie, Universitatea Albert Szent-Gyorgy

Szeged, Ungaria
Prof. Dr. Michael Bodosi (1993);

Clinica de Neurochirurgie, Universitatea Erlangen-Nurenberg

Erlangen, Germania
Prof. Dr. R. Fahlbusch (1994);

Nafionale: 99 de participari

Internationale: 67 de participari

2 Carti
15 Capitole de carfe
52 Publicatii

137 Articole

131 de citari in reviste cotate ISI (Google Scholar Citation)

209 de citari in total (Researchgate)

¥
L-9828-2018
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare Ia Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B1 B1 B1 B1 B1
B1 B1 B1 B1 B1




Competente si aptitudini organizatorice

Organizator activitati stiintifice:

o0 gy En e 0O RS

g,

10.
1.
12,
13.
14.

Primul Curs Francofen de Neuroradiologie Interventionald, Timisoara (26-27 februarie 1999).
Al Doilea Curs Francofon de Neuroradiologie Interventionald, Timigoara (7-8 mai 2000).

Al Treilea Curs Francofon de Neuroradiologie Interventionald, Timigoara (6-7 aprilie 2001).
Al [V-lea Curs Francofon de Stiinte Neurologice, Timigoara (21-23 iunie, 2002).

Al V-lea Curs Francofon de Stiinte Neurologice, Timisoara (19-21 iunie, 2003).

Al VI-lea Curs Francofon de Stiinte Neurologice, (14-16 aprilie, 2004).

Curs Practic de Microchirurgie, Timigoara, (28-29 septmbrie 2004).

Conferinta Anuala de Neurochirurgie cu participare internationala, Timigoara, (29 septembrie
-1 octombrie 2004).

Al'VI-lea Curs Francofon de Neurochirurgie, Timisoara, (2 octombrie, 2004).

Al'VllHlea Curs Francofon de Stiinte Neurologice, Timigoara, (5-6 octombrie 2006).

Al Vil-lea Curs Francofon de Stiinte Neurologice, Timisoara, (1-3 noiembrie, 2007);

Al XXIlI-lea Curs Francofon de Neurochirurgie, Timisoara, (5-8 septembrie, 2018);

44th Congress of the Romanian Society of Neurosurgery, (5-8 septembrie, 2018)

45th Congress of the Romanian Society of Neurosurgery, (16-19 octombrie, 2019}

Lector activitati stiintifice:

1.

10.

M.

12,

13.

Cursul practic de microchirurgie - cu tema microchirurgia in neurochirurgie, Timisoara,
Roméania, 26-29 octombrie 1999;
Lector in cadrul ,Cursului practic de chirurgie spinald”, Timisoara (8 aprilie 2001).
Curs EMC, Cluj Napoca, Romania, 26-27 septembrie 2003;
- Recuperarea neuromotorie in TCC si controlul periodic post TCC
- Complicatiile mecanice ale drenajelor LCR;
Curs EMC, Cluj Napoca, Roménia, 6-7 iulie 2007; Imagistica vertebro-medularg;
nontraumatica;
Curs EMC, Bucuresti, Romania, 28-29 martie 2008;
- Neuroimagistica in traumatologia cranio-cerebrala
Criterii imagistice in diagnosticul compresiunilor mielo-radiculare;
Curs EMC, Cluj Napoca, Romania, 4-5 iulie 2008 Traumatologie cranio-cerebrala. Patologia
fosei craniene posterioare. Hidrocefalia interna cu lucrarea “Neuroimageria in patologia fosei
craniene”.
Curs Vll-a EMC, Bucuresti, Romania, 12-14 martie 2009, Hemoragia subarahnoidiana si
anevrismele intracraniene. Prezentari:
- Managementul hemoragiei subarahnoidiene;
- Investigafji in anevrismele intracraniene;
- Anevrismele de arterd pericaloasd si caloso-marginale-anatomie chirurgicald,
simptomatologie, investigatii, optiuni de tratament, complicatji, rezultate.
German-Romanian Course, Cluj-Napoca, Roméania, 23-24 aprilie 2009:
- Non-invasive MRA in meningiomas- surgical preoperative planning
Cursul de educatie medicala continua VII-B, Cluj Napoca, Romania, 09-11 iulie2009 —
Lucrari prezentate:
- Tabloul clinic in malformatiile arteriovenoase;
- Metode de investigatii in cavernoamele intracerebrale;
Cursul de educaiie medicala continua GERMAN-ROMANIAN COURSE-
INTRACRANIAL CYSTIC LESIONS, Cluj-Napoca, Romania, 07-10.04.2010
Cursul educatie medicala continua ,Cai de abord in neurochirurgie. Glioamele cerebrale”,
Bucuresti, Romania, 1-4 iulie 2010: Aspecte imagistice in glioamele cerebrale.
Forumul International "Sanatate 2010" ,Sesiunea "Finantarea sistemului de sanatate:
intre constrangeri financiare si nevoi publice, Bucuresti, Romania, 27-28 Septembrie
2010.
Cursul de formare continud GERMAN-ROMANIAN COURSE - DEGENERATIVE

DISEASES OF THE SPINE. MIDLINE LESIQNS, Cluj — Napoca, Romania, 24-25 mai
2011.



16.

14.

15.

16.

17,

18.

19.

20.

Curs EMC, "TRAUMATISME CRANIO-CEREBRALE”, Bucuresti, Romania, 30 iunie - 3
iulie 2011: Neuroimageria in traumatismele craniocerebrale.

Curs National de Ghiduri si Protocoale in Anestezie, Terapie Intensiva si Medicina de
Urgenta, edifia a [X-a, Evaluarea urgentelor neurochirurgicale, 13-15 Octombrie 2011,
Timigoara

Cursul de formare continud GERMAN-ROMANIAN COURSE ~ Traumatic brain injuries
and young neurosurgeons corner, Cluj — Napoca, Romania, 29-30 mai 2012

Cursul de formare continud GERMAN-ROMANIAN COURSE - Traumatic brain injuries
and young neurosurgeons corner, Cluj — Napoca, Romania, 29-30 aprilie 2013.
Romanian German Course of the Romanian Society of Neurosurgery, ,Neuropathology of
head injuries”, Cluj-Napoca, Roménia, 22-25 April, 2015

Cursul "Patologia Tumorald a Sistemului Nervos Central — Actualitati in Tratamentul
Chirurgical si Multimodal”, Bucuresti, 2019

Curs de Educatie Medicala Continua, Hemoragia cerebrala — diagnostic, strategie
terapeutica si prognostic — stadiul actual si perspective de viitor, Bucuresti, 28-30
noiembrie 2019

Conducator de lucrari de licenta:

1. Valoarea tehnicilor microchirurgicale in chirurgia herniei de disc lombare,1997.

2. Tratamentul neurcchirurgical al abceselor cerebrale adiacente otogene, 1999.

3. Tratamentul chirurgical al metastazelor cerebrale multiple, 1998.

4. A correlation between dimensions of cerebral aneurysms and their risk of rupture 2013

5. Analyzing CSF dynamics using PC — MRl in Chiari 1 malformation, 2013

6. Corelatii clinico — imagistice in hidrocefalia adultului, 2013

7. Anomalii venoase de dezvoltare: semnificafii clinice si management 2013

8. Decompresia discului lombar prin abord percutan cu ajutorul laserului 2016

9. Tumori de unghi pontocerebelos. Recuperarea clinica corelata cu tractografia cerebrala 2017
10. Hematomul subdural cronic — Patologia la varsta a treia 2018 - 2019

11. Durerea neuropata din sindromul postlaminectomie 2018 - 2019

12. Tratamentul Multimodal Al Malformatiilor Arterio-Venoase Cerebrale (Costea Adina-Nadia)
2018 - 2019

13. Aneurysmal Subarachnoid Hemorrhage - Correlation between the Fisher scale and the
outcome of the patient (Jacopo Fenu) 2019 — 2020

14. Valoarea Nucleoplastiei In Discopatia Vertebrala Lombara Fara Fragment Herniat (Ménescu
Maria) 2019 -2020

15. Complicatii Postoperatorii in Hidrocefalia Pediatrica La Pacienti Cu Varsta Intre 1-3 Ani Si
Aparute In Primul An (Bacaiteanu Cristina Bianca) 2019 — 2020

Foarte buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ si PowerPoint™);



Alte competente si aptitudini

Dinamism, interes pentru continua perfectionare personald si profesionala

Membru al:
- Societatea Roméana de Neurochirurgie; (presedinte) din 2018
- Asociafia Roméana de Neurochirurgie (membru fondator);
- EANS ( Asociatia Europeand a Societitilor de Neurachirurgie);
- Asociafia Medicald Romana;
- Societatea de Neurologie Chirurgicald, Timisoara (vicepresedinte);
- Societatea Roméana de Microchirurgie;
- Duromef (Asociatie medicald romano-olandeza);
- Societatea Romana Neuro-oncologie (membru fondator);
- Congresul Neurochirurgilor (USA);
- Clubul Sportiv "Uniunea timisoreana de karate" (vicepresedinte din 2005);
- Asociafia Romana de Spina bifida si Hidrocefalie din 2006; (vicepresedinte)
- ISMRM (International Society for Magnetic Resonance in Medicine) (din oct. 2006)
- EMN (Euroacademia Multidisciplinaria Neurotraumatologica) din 05 mai 2010 (membru);
- Asociatia Serviciilor Private de Ambulanté din Roméania (ASPAR) - membru fondator si
presedinte din 2009;

- Membru in comisia de examen de specialitate: neurochirurgie, Timigoara 18-19  octombrie,
2007 Dispozitia MS 143/ 15,10.2007;

- Membru in comisia de examen de specialitate: neurochirurgie, Timisoara 14. octombrie 2008,
Dispozitia MS 16158/09.10.2008;

- Membru in comisia de examinare pentru obfinerea fitlului de medic primar-specialitatea
neurochirurgie, Timisoara, sesiunea 17 iunie 2009, Dispozitia MS 7138/12.06.2009;

- Membru Colegiul Medicilor in comisia de examinare a candidatilor inscrisi la concursul natjonal
de ocupare a posturilor vacante de medici-specialitatea neurochirurgie din unitaijle sanitare
publice, 29 iunie 2009;

- Membru Tn comisia de examinare pentru concursul de ocupare a unui post de medic specialist,
specialitatea neurochirurgie la Sectia Neurochirurgie din cadrul Spitalului Clinic Judetean de
Urgentd Timisoara, 8 decembrie 2009. Dispozitia Directiei de Sénatate Publica nr.15613/03.
decembrie.

- Concurs ocupare post medic specialist in specialitatea neurochirurgie, organizat Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Oradea, 25.02.2016, Dr. H. Ples — membru comisie,

- Concurs Sef de Lucrari, disciplina Neurologie, Nursing in Neurologie si Psihiatrie din cadrul
Departamentului VIIL, Neurostiinte, UMF , Victor Babes” Timisoara, Dr. H. Ples — membru comisie,
03.03.2016

- Concurs ocupare post medic primar in specialitatea neurochirurgie, organizat Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Arad, 22.04.2016, Presedinte Dr. H. Ples

- Concurs ocupare post medic specialist in specialitatea neurochirurgie, Compartiment chirurgie
generala - Casa Austria, organizat Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara, 18.11.2016,
Dr. H. Ples — membru comisie,

- Concurs ocupare post medic specialist in specialitatea neurochirurgie, organizat Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Timisoara, 15.12.2016, Dr. H. Ples — membru comisie,

- Comisia de doctorat pentru sustinerea tezei: Managementul modern in tratamentul chirurgical al
glioamelor maligne, Bolota (Munteanu) Maria Raluca, UMF lasi, 07.06.2017, Dr. H. Ples -
membru — referent specialist comisie

- Concurs pentru ocuparea functiei de medic sef al sectiei Clinice de Neurochirurgie a Spitalului
Clinic Judetean de Urgenta Sibiu, 14.02.2018, Dr. H. Ples — membru comisie



Permis(e) de conducere

- Comisia de doctorat pentru sustinerea tezei: Criterii multimodale de diagnostic si Tratament in

adenoamele hipofizare, Orlea loana Maria, UMF Cluj-Napoca, 23.03.2018, Dr. H. Ples - membru
comisie

- Concurs ocupare post medic specialist in specialitatea neurochirurgie, organizat Spitalul Clinic
Judetean de Urgentd Oradea, 27.09.2018, Dr. H. Ples - presedinte

- Comisia de doctorat pentru sustinerea tezei Corelatii imagistice in tumorile cu efect compresiv
asupra cailor vizuale, Banc Ana, UMF Cluj-Napoca, 12.10.2018, Dr. H. Ples — membru comisie

- Comisia de doctorat pentru sustinerea tezei Optimizarea terapiilor antitumorale in tumorile
cerebrale maligne, Aldea Mihaela Diana, UMF Cluj-Napoca, 12.10.2018, Dr. H. Ples — membru
comisie

- Comisia de doctorat pentru sustinerea tezei Chistul arahnoidian cerebral — marker de structura
cerebrala in patologia neurologica pediatrica, Salvanu (Elkan) Eva Maria, UMF lasi, Decizie nr.
1056 din 05.12.2018, Dr. H. Ples — membru comisie

- Comisia de doctorat pentru sustinerea tezei Stenoza spinala lombara (SSL), Strategii terapeutice
si prognostic, Hawis Abdul Salam, UMF Bucurasti, 18.12.2018, Dr. H. Ples — membru comisie

- Comisie de concurs UMF lasi, pentru post Conferentiar universitar, Decizie Nr. 1183/18.12.2018,
Dr. Horia Ples — membru comisie

- Comisie de concurs UMF Cluj pentru post Asistent universitar disciplina neurochirurgie,
17.01.2019, Dr. Horia Ples - presedinte comisie

- Comisie de concurs UMF Bucuresti pentru post Conferentiar universitar disciplina chirurgie,
29.01.2019, Dr. Horia Ples — membru comisie

- Concurs ocupare post medic specialist in specialitatea neurochirurgie, organizat Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Timisoara, 04.03.2019, Dr. H. Ples — presedinte

- Comisie de concurs UMF Timisoara pentru post Conferentiar universitar, 14.06.2019, Dr. Horia
Ples — membru comisie

- Comisie de concurs pentru obtinerea gradului de medic primar in specialitatea neurcchirurgie,
organizat de Ministerul Sanatatii si DSP Cluj, Nr. 5394/18.06.2019, 22.04.2016, Dr. H. Ples -
membru comisie

- Concurs ocupare post medic specialist in specialitatea neurochirurgie, organizat Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Timisoara, 21.10.2019, Dr. H. Ples — presedinte

- Comisia de doctorat pentru sustinerea tezei: Importanta evaluarii instrumentate a modificarilor de
mers la pacientii operati pentru hidrocefalie cu presiune normala, Baltatanu Dumitru, UMF
Bucuresti, 20.11.2019, Dr. H. Ples — membru comisie

- Concurs ocupare post medic rezident in specialitatea neurochirurgie, organizat Spitalul Clinic de
Urgentd ,M. S. Curie” Bucuresti, 13.02.2020, Dr. H. Ples — presedinte

- Comisie de concurs UMF Bucuresti pentru post Sef de Lucrari, disciplina de neurochirurgie —
Spitalul Clinic de Urgenta ,Dr. Bagdasar Arseni”, 06.03.2020, Dr. Horia Ples — memebru comisie

Categoria B



