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INFORMAŢII PERSONALE Sorina Chindris 
 
 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

10/2018 – Prezent Competenta somnologie nivel I si II 

Spitalul Clinic de Copii "Dr Victor Gomoiu", Bucuresti (România) 

 

04/2015 – Prezent Medic specialist pediatru 

Spitalul Clinic de Copii "Dr Victor Gomoiu", Bucuresti (România) 

Activitate clinica spital - Sectia clinica Pediatrie 

10/2014 – Prezent Asistent universitar pe perioada determinata 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti (România) 

Activitate didactica - Catedra de Pediatrie din cadrul UMF „Carol Davila” 

 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

 
2015 – Prezent Medic Specialist Pediatru 

Spitalul Clinic de Copii "Dr Victor Gomoiu", Bucuresti (România) 

 
2014 – Prezent Doctorand in medicina 

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti (România) 

 

2009–2015 Medic Rezident Pediatru 

Spitalul Clinic de Copii "Dr Victor Gomoiu", Bucuresti (România) 

 
 

2003–2009 Licenta medicina generala 

Universitatea de Medicina si Farmacie Iuliu Hatieganu Cluj-Napoca (România) 

 

1999-2003 Diploma bacalaureat 

Liceul teoretic „Octavian Goga” Sibiu (România) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RETELE SI AFILIERI  
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SRPed – Societatea Romana de Pediatrie 

SRP – Societatea Romana de Pneumologie 

ERS – European Respiratory Society 

IPA – International Pediatric Association 

ESRS – European Sleep Respiratory Society 

 
 

ALTE COMPETENTE PROFESIONALE 
 

ATESTAT IN MANAGEMENTUL TULBURARILOR DE SOMN – NIVEL I si II – 2016 - 2018 - 

Ministerul Sanatatii Publice, Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management Sanitar Bucuresti 

 

Curs training in Polisomnografie, Croatia, 7th Central European Sleep Training Course 2, 2015 

 

Curs „Polisomnografie Hands On” in cadrul Conferintei de Somnologie Pediatrica cu participare 

internationala, Brasov, 2015 

 

Curs „Pediatric life support” organizat de Societatea Romana de Pediatrie, Sibiu, 2015 

 

Curs „Prevenirea situatiilor de malpraxis medical”, Bucuresti, UMF “Carol Davila”, 2014 
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COMPETENŢE PERSONALE 
 

Limba(i) maternă(e) română  

Limbile străine ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

 Ascultare Citire Participare la 
conversaţie Discurs oral  

engleză C2 C2 C2 B2 B2 

franceză B2 B2 B1 B1 B2 

Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 
Competențele digitale AUTOEVALUARE 

 

Procesarea 
informaţiei 

 
Comunicare Creare de 

conţinut 

 
Securitate Rezolvarea de 

probleme 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 
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Permis de conducere B 

 
INFORMAŢII SUPLIMENTARE 

 
Publicaţii - Lucrari publicate in reviste indexate ISI/BDI 

 
 

- Chindris S, Davitoiu AM, Plesca DA et al. A review of respiratory management in children with Duchenne 

muscular dystrophy, Pediatru.ro, 2021,1(61):18-22 

- Tincu I, Lica IMO, Davitoiu AM, Chindris S, Plesca DA et al. Suplimentele dietetice in practica pediatrica, 

Pediatru.ro, 2021, 2(62):14-18 

- Davitoiu AM, Chindris S, Tincu IL, Plesca DA et al. Prader-Willi syndrome – improvement of cognitive 

function through noninvasive ventilation in children, Biomedical Journal of science and tehnical research, 

2020; ISSN : 2574-1241 

- Iancu M, Davitoiu A.M., Chindris S, Tincu I, Gheorghiu LM, Plesca A.D. – Disforia de gen la copil si adolescent 

– o afectiune indepartata de practica pediatrica? Ro J Pediatr. 2020;LXIX(4), ISSN 1454-0398 

- Davitoiu A.M., Chindris S, Iancu M, TIncu I, Spatariu L, Plesca A.D. – Managementul paraclinic al infectiei cu 

Sars-CoV-2 la pacientul pediatric - Ro J Pediatr. 2020;LXIX(3), ISSN 1454-0398 

- Tincu I, Davitoiu A.M, Chindris S, Plesca DA – Patogenia infectiei cu Sars-coV-2 la om - Rev Pediatru.ro, 

2020; XVI, nr 59(2), ISSN 1841-5164 

- Chindris S, Plesca DA. Management of obstructive sleep disordered breathing in 2 to 18 years old children 

from ERS perspective. Romanian Journal of Pediatrics, 2020, 69.2: 81. 

- Spatariu S, Buzoianu E, Chindris S, Plesca DA et al. Clinical and epidemiological characteristics in children 

confirmed with SARS Cov-2 infection in a non-covid-19 Pediatric clinical hospital from romania in the first 6 

months of the pandemy- Lo Zibaldone del terzo millennio, Grafica Nappa.2020. (2):235-245. 

- Plesca DA, Ghiorghiu IA, Chindris S et al. Tulburarile respiratorii obstructive de somn la copil si 

comorbiditatile asociate (afectarea cardiaca). Acta Medica Marisiensis, 2018, 64. 

- Davitoiu A.M., Spatariu L, Chindris S., Borozan F., Ghiorghiu I., Nedelea F., Plesca D.A. - Challenges in diagnosing 

a patient with macrosomia: case report - A IX-a Conferinta de Genetica Medicala cu Participare Internationala care 

se va desfasura la Alba Iulia, Septembrie 2016, Romanian Journal of Rare Disease, Supplement 1, 2016, p36, 

2068-5882 

- Chindris S, Avramuta A, Plesca DA. Obesity and obstructive sleep apnea in children. Proc. Rom. Acad., 

Series B, 2015, Supplement 1, p. 35-40 

 
 

Publicaţii - Lucrari publicate in reviste neindexate/volume de conferinte 

 
- Davitoiu A.M., Spatariu L., Chindris S., Borozan F., Plesca D.A. - ADHD - Influentarea calitatii vietii prin terapie 

la pacientul pediatric, Al V-lea congres de psihiatrie a copilului si adolescentului, 2016, Brasov, Romania. 

- Spatariu .L., Salavastru C., Davitoiu A.M., Chindris S., Plesca A.D- Case report PHACE Syndrome; 

Simpozionul de Vara de Dermatologie, editia I, 2016, Bucuresti, Romania 

- Spatariu L, Amariei S (Chindris S), Davitoiu AM, Plesca D, Plaiasu - ’’ Probleme de diagnostic intr-un 

caz de retard de crestere cu debut intrauterin - sindrom Wolf Hirschhorn’’, Al X lea Congres National 

de Pediatrie, Bucuresti, septembrie 2011 

 




