Curriculum vitae EUROPASS

INFORMATII PERSONALE

Nume/Prenume

EXPERIENTA
PROFESIONALA

Perioada
Nume si adresd angajator

Tipul activititii/
Sector de activitate
Functia/Postul ocupat

Activitati si
responsabilitafi
principale

Otelea Marina Ruxandra

2020 - Prezent

Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila”
Bucuresti

Activitate didacticd/Cercetare

2020- prezent Conferentiar universitar disciplina:
Medicina Muncii

2015 - 2020 asistent universitar pe perioada
nedeterminata disciplina: Fiziopatologie II, Universitatea de
Medicina si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti

2014 2015 asistent pe periocadi determinati, in regim
-plata cu ora” disciplina: Fiziologie II, Universitatea de
Medicind si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti

2013 -2014 asistent universitar pe perioada determinata,
in regim ,,plata cu ora” disciplina: Fiziopatologie Il Facultatea
de Medicind si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti,.

2012 -2013 sef de lucrari pe perioada determinata, in
regim ,,plata cu ora” disciplina: Fiziologie II, Universitatea de
Medicind si Farmacie "Carol Davila", Bucuresti

2012-2012 asistent perioada determinata, in regim ,,plata
cu ora” disciplina: Fiziologie I1, Universitatea de Medicina si
Farmacie "Carol Davila" Bucuresti

Activitate didactica:

Conform figei de post

Participare la 10 proiecte educationale si de formare continua
in calitate de director, responsabil partner, si, respectiv,
membru in echipa.

Activitate de cercetare si realiziri publicistice:




Perioada
Nume $i adresa angajator

Tipul activitigii/
Sector de activitate
Functia/Postul ocupat
Activitati si
responsabilitafi
principale

Perioada
Nume si adresd angajator

Tipul activitatii/
Sector de activitate
Functia/Postul ocupat

1. Coordonator national al unui proiect international si
membru in echipa de proiect a 3 proiecte internationale

2. Investigator principal/director de proiect in 4

studii/proiecte nationale

Membru In echipa In 7 proiecte nationale

4. Redactare/colaborare la 13 carti de specialitate, din care 2
aparute la edituri internationale si 4 carti ca autor unic sau
coordonator In domeniul medical. Co-autor a 5 lucrari
pentru studentt (patru ca suport de curs $i una din tematica
de lucrér practice).

5. Autor a peste 100 lucréri stiintifice, din care 31 articole
1S 51 34 articole BDI.

6. Participdri la congrese, conferinte si manifestari
stiintifice, din care la 20 ca lector invitat.

7. Membru in comitetele stiintifice a 13 manifestiri
stiintifice naftonale (congrese sau conferinte nationale).

U

Aril prioritare de interes stiinfific: interactiunea factorilor de
mediu cu genomul uman; disfunctia metabolici in bolile
pulmonare profesionale; patologia respiratorie profesionala.

Activitate medicali:

Consultanta de medicina muncii

Membru al Comisiei Nationale de Medicina Muncii a
Colegiului Medicilor din Roménia (din 2016 -)

2012 -2014

Universitatea Politehnica din Bucuresti
Facultatea de Inginerie Medicala

Activitate didacticd/cercetare

Cadru didactic asociat

Elaborarea curriculei si a metodelor de evaluare a
cunostiintelor pentru cursurile si lucrdrile practice de
Genomica si Proteomica.

Sustinerea cursurilor si seminariilor referitoare la aplicatiile in
medicind ale genomicii si ale proteomicii; evaluarea
cunostintelor studentilor.

2012 -

Medimpact SRL
Str. Polona 32, Bucuresti, Bucuresti
Servicii medicale

Medic primar medicina muncii



Activitafi si
responsabilitdti
principale

Perioada
Nume si adresd angajator

Tipul activitatii/
Sector de activitate
Functia/Postul ocupat

Perioada
Nume st adresé angajator

Tipul activitatu/
Sector de activitate
Functia/Postul ocupat
Activitati si
responsabilitai
principale

Asistentd medicalé de specialitate

2004 - 2011

Medicover SRL., Strada Modrogan, nr. 20 Bucuresti,
Bucuresti
Servicn medicale

2007- 2011 Director General
Activitate principald: management general

2005- 2007 Director de Operatiuni Medicale
Activitate principald: managementul clinicilor Medicover.

2004-2005 Director de Dezvoltare
Activitate principald: dezvoltarea retelei de clinici si de
servicil medicale.

1998-2004 Manager al Departamentului de Medicina
Muncii.

Activitate principala: Dezvoltarea si implementarea de
programe de sandtate in companii; supravegherea expunerii la
risc a personalul.

In aceasta perioadd am coordonat workshop-urile
internationale “Health Care Management in the workplace —
benefit for the Workers, Profit for the Company” organizate
de Medicover gi The Netherlands/IFC Assistance Trust Fund
in Polonia, Estonia and Romania si am participat la
organizarea conferintelor anuale medicale ale companiei,
acreditate de Colegiul medicilor.

1998 - 2004

Spitalul Clinic Colentina, Clinica de Boli Profesionale,
Bucuresti

Servicii medicale/Cercetare

Medic primar in specialitatea medicina muncii
Asistentd medicald:

Asistentd medicald in regim de spitalizare

Consultatii in regim ambulator

Membru al Comisiel de Pneumoconioze

Membru al Comisiei de Medicina Muncii a Ministerului
Sanatatii (din 2001 pdni in prezent)

Activitate de cercetare:




Perioada
Nume si adresd angajator

Tipul activitatii/
Sector de activitate
Functia/Postul ocupat

Activitafi gi
responsabilitafi
principale

Perioada
Nume si adresé angajator

Tipul activitatii/
Sector de activitate
Functia/Postul ocupat
Activitati si
responsabilitéti
principale

Pericada

Nume g1 adresd angajator
Tipul activitatii/
Sector de activitate
Functia/Postul ocupat

Activitati si
responsabilitati
principale

Perioada

Nume s1 adresé angajator
Tipul activitatii/

Sector de activitate
Functia/Postul ocupat
Activitati si
responsabilitati
principale

2000 — 2004 Investigator principal pentru Romania al
proiectului de cercetare European QLRT-2001-02836
“Parkinsonism and Parkinson’s disease; interactions between
environmental exposures and genetic factors™ (in cadrul Fifth
Framework European Research Projects).

1994 - 1998

Spitalul Clinic Colentina, Clinica de Boli Profesionale,
Bucuresti

Servicii medicale/Cercetare

Medic specialist in specialitatea medicina muncii. Post ales
in urma clasamentului realizat pe baza punctajului obtfinut la
concursul de secundariat organizat la nivel national.
Asistentd medicald:

Asistentd medicald in regim de spitalizare

Consultatii in regim ambulator

Membru al Comistei de Pneumoconioze

1991 - 1994

Spitalul Clinic Colentina, Clinica de Boli Profesionale,
Bucuresti
Servicit medicale/Cercetare

Medic secundar
Pregétire in specialitatea medicina muncii

1968 - 1991
Institutul Cantacuzino, Bucuresti
Cercetare/Productie seruri si vaccinuri

Cercetitor. Pre-repartitie guvernamentald in cercetare, pe
baza clasamentului realizat in functie de media de absolvire a
facultatii.

Productia, controlul de calitate si utilizarea vaccinului BCG

1985 - 1988

Spitalul Clinic 23 August (actual Sf. Pantelimon), Bucuresti
Servicii medicale

Medic stagiar

Stagii clinice in Spitalul Sf. Pantelimon {medicina interna,
chirurgie, ginecologie) si in Institutul National de Boli
Infectioase ,Matet Balsg” (boli infectioase). Ultimul an de



EDUCATIE S
FORMARE
Studii postuniversitare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuti

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
institutiei de invatdmant/
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma
obfinuta

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele s1 tipul
institutiei de Invatamant/
furnizorului de formare
Periocada
Calificarea/diploma
obtinuta

Domenii studiate/
competente dobéndite
Numele s tipul
institutiei de invatamant/
fumizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Domenii studiate/
competente dobandite

Numele si tipul
institutiei de
invatdmant/furnizorulu
de formare

stagiu a fost efectuat in Institutul Cantacuzino, Bucuresti i in
Clinica de Hematologie a Spitalului Fundeni, Bucuresti

1998 - prezent
Medic primar in specizalitatea medicina muncii confirmat
prin Ordinul Ministerului Sanatitii 694/1998. Adeverinta or

2893/1.03.1999
Conform tematicii nationale de pregétire

Ministerul Sanatatii si Ministerul Educatiei si Cercetarii/
Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila”,
Bucuresti

1991 - 1994

Medic specialist in specilitatea Medicina Muncii confirmat
prin Ordinul Ministerului Sanatétii nr 240/1994

Conform tematicii nafionale de pregétire

Mimsterul Sanatatii si Ministerul Educatiei si Cercetérit/
Universitatea de Medicina i Farmacie "Carol Davila",
Bucuresti

1979 - 1985

Doctor-medic. Diplomé seria D nr 57 din sesiunea
septembrie 1985

Stiinfe fundamentale, specialitifi preclinice gi clinice —
medicind umand

Facultatea de Medicing, Universitatea de Medicind si
Farmacie "Carol Davila", Bucuresti

1994 - 1998
Diploma de doctor in Medicin& nr 5128/10.X11.1998

Teza de doctorat cu tithul: ,,Astmul bronsic in industria de
aluminiu”

Domenii studiate: Astmul bronsic profesional: patogenie,
modificéri functionale, investigatie bronhologica, analiza
lichidului de lavaj bronho-alveolar si implicatii terapeutice.
Facultatea de Medicina, Universitatea de Medicini si
Farmacie "Carol Davila", Bucuresti



Perioada
Calificarea/diploma
obtinutd

Domenii studiate/
competente dobandite

Numele s1 tipul
institutiei de Invatdméant/
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma
obfinuta

Domenii studiate/
competente dobindite

Numele si tipul
institutiel de
Invatamant/fumizorului
de formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Domenii studiate/
competenie dobandite
Numele si tipul
institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Alte studii/stagii de
pregitire medicala
postuniversitare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Perioada
Domenii studiate/

2015-2017

Master Nutritie si Siguranta Alimentului

Calificare: Consultant nutrifionist si Specialist In nutritie si
sigurantd alimentard

Aprofundarea bazel teoretice a nutritiei sanitoase, consiliere
privind siguranta alimentelor, proiectarea si conducerea de
studii sau investigatii stiintifice, elaborare de planuri, strategii
si programe de educafie nutritionald

Universitatea de Medicina s1 Farmacie “Carol Davila” din
Bucuresti

2003 - 2005

Master of Business Administration.

Diploma nr 311/20.10.2005, seria E Nr 0012636
Management general: strategie, administrare resurse umane,
resurse financiare, resurse materiale. Marketing si
comunicare.

Academia de Stiinte Economice din Bucuresti, Bucuresti

2000

Competenti in Explorari functionale respiratorii
Certificat seria C Nr 002824 din 03.04.2000
Explorare functionald respiratorie

Ministerul Sanatatii/Institutul National de Perfectionare
Postuniversitard a Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti

1.10. - 15.1%. 1994

Diploma de absolvire curs electrocardiografie seria K nr
4035 din 17/X1/1994

Interpretarea electrocardiogramei

Ministerul Sanatdtii/Universitatea de Medicind si Farmacie

“Carol Davila, Bucuresti

1.06. - 30.11. 19%6
Stagiu bronhologie



competente dobéndite
Numele si tipul
institutiei de invatAmant/
furnizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobédndite
Numele i tipul
institutiei de Invatamant/
furnizorului de formare

Perioada

Dommenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
institutiei de invatAmant/
furnizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
institutiei de Invatdmant/
furnizorului de formare

Pericada

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
mstitutiei de invatAmant/
fumizorului de formare

Perivada

Domenii studiate/
competente dobéndite
Numele si tipul
institutiei de Invatamant/
furnizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si1 tipul
institutiel de invatamant/
furnizorului de formare

Perioada

Institutului de Pneumoftiziologie ,,Marius Nasta”, Bucuresti

01.03 — 27.04. 1996

Stagiu de pregétire in serviciul de Pneumeclogie Sophia
Hospital

Sophia Hospital, Zwolle (Térile de Jos)

11.08.2014 — 22.08.2014
Epidemiologia nutritiei

German Institute of Human Nutrition, Nuthetal (Germania)

Ianuarie-Septembrie 2015
Nutritia adultului
EPM Nutrition, St Cloud, France

12.08.2019 — 16.08.201¢9
Epidemiologie: Studii caz-control si Studii de cohorti

Erasmus MC University Medical Center, Rotterdam (Térile
de Jos)

12.08 -30.08. 2013
ESP 57 Genomics in molecular medicine

Erasmus MC University Medical Center, Rotterdam (Tarile
de Jos)

28.04. — 02.05. 2003
Advances in Occupational and Environmental Medicine

University of California San Francisco, San Francisco
(Statele Unite ale Americii)

1.05. — 24.05. 2002



Domenii studiate/
competente dobandite
Numele st tipul
institutiei de invatdmant/
furnizorului de formare

Perioada

Domenit studiate/
competente dobéndite
Numele si tipul
institutiet de invatamant/
fumizorului de formare

Pericada

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele s1 tipul
institutiei de InvatAmant/
furnizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobéndite
Numele si tipul
institutiei de invatimant/
furmizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobédndite
Numele si tipul
mstitutiei de invatdmant/
furnizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
institutiel de Invatamant/
furnizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele s1 tipul
institutiet de invatdméant/
furnizorului de formare

Introduction to Industrial Hygiene - 1st in country training
workshop on Environmental and Occupational health
Michigan State University, Institute of International Health,
NIH Fogarty International Center Program on Environmental
Health, (Statele Unite ale Americii)

16.10. — 20.10.2006
“"Formarea profesionistiior de medicina muncii”

Proiectul PHARE RO 2003/005-551.04.07.0]1 (Roménia}

11.05. - 15.05. 2010
Publication planning

European Medical Writters Association, Lisabona
(Portugalia)

14-19.10.1996
Pneumologie

Universite Catholique de Louvain, Universitatea de medicina
s$1 Farmacie Carol Davila, Bucuresti

28.12. 2012
Somnologie

Societatea Roména de Medicina Muncii, Societatea de
Pnewmologie, Cardiff assistance

24.05.2012

Afectiunile profesionale ale coloanei vertebrale - abordare
multidisciplinara

Societatea Roméni de medicina Muncii, Universitatea de
Medicina Carol Davila, Bucuresti

19-20.01.2006
Monitorizare studii clinice

Verum Edu



Pericada
Domenii studiate/
competente dobéndite

Numele si tipul
institutiei de Invatamant/
furmizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
institutiei de InvatAmant/
furnizorului de formare

Perioada

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
institutiei de invatamant/
furnizoruiui de formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuti

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele i tipul
institutiei de invatamant
/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuti

Domentii studiate/
competente dobandite

1999 - 2000
Cursuri de pregéatire organizate de Catedra de Sanitate
Publica, UMF “Carol Davila”:
* "Metode de epidemiologie utilizate in sanétatea
publica” 8-12 noiembrie 1999, Bucuresti
e [Elemente de epidemiologie clinica”, 6-10 decembrie
1999, Bucuresti
° Screening si alte examene medicale de masa”, 8-12
noiembrie 1999, Bucuresti
e Utilizarea calculatoarelor in s&nétatea publica”, 22-
26 noiembrie 1999, Bucuresti

e '"Managementul in serviciile de sanatate”, 13-17
martie 2000, Bucuresti
Catedra de Sanitate Publicd s1 Management, Universitatea de
Mediciné $i Farmacie "Carol Davila"

Aprilie 2018
Schimb de experientd: Epidemiologie, medicina muncii

Universitatea din Torino, Italia

7.11.2019
HIV si imbatranirea

Virology Education/ formator Charles Flexner

2014 - 2015

Certificat absolvire nivel 1I de pregitire a personalului
didactic

Pregétire pedagogici

Ministerul Educatiei i Cercetarii Stiintifice/Universitatea
Politehnicad Bucurest:

14.06. — 24,06. 2011
Formator. Certificat seria F nr 0059213/27.06.2011

Formarea adultilor



Numele si tipul
institutiei de invafdmant/
furnizorului de formare

Pericada
Calificarea/diploma
obtinuta

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
institutiei de invatamant/
furnizorului de formare

Certificiiri de pregitire
manageriala

Perioada
Calificarea/diploma
obtinuta

Domenii studiate/
competente dobandite
Numele si tipul
nstitutiel de Invatdmant/
furnizorului de formare

ABILITATI SI
COMPETENTE
PERSONALE

Limba materni
Limbi strdine cunoscute

Limba englezi

Limba franceza

COMPETENTE S$I
ABILITATI SOCIALE

Ministerul Muncii, Familiei i Egalitatii de Sanse/Ministerul
Educatiei, Cercetarii si Tineretului/ A.F.P.A, Bucuresti

09-10.2009

Formator in domeniul: Promovarea Sanatitii la locul de
muncé. Certificat nr 1151/2009

Formarea medicald a adultilor

Ministerul Sanatatii, Centrul nafional de perfectionare in
domeniul sanatétii, Bucuresti

23.10.-29.10.2015
Manager proiect. Certificat Seria K nr. 0008421

Management de proiect
Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale gi Persoanelor

Virstnice si de Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice
prin Avangarde Business Group, Bucuresti

Limba romina

Comprehensiune Vorbit Seris
Abilitatide  |Abilafi de
asculiare citire

Ci Utilizawer  C1 Unilizator
experimeniat_lexperimentat
Ci Utilizator  |C1 Utilizatar

experimentat jexperimentat

Interactiune

Cl Utilizator
experimentat
C1 Litilizator
experimentat

Exprimare
C1 Utilizator

experimentat
C1 Utilizator

experimentat

C1 Utilizator

experimentat
C1 Utilizator

experimentat

Cursuri postuniversitare :

1. Managementul Schimbarii - Codecs SA, 10-11 aprilie
2006, Bucuresti

2. Team development — The Belbin Roles Ross Consultants,
noiembrie 2008

3. Introducere in teoria si practica interviului motivational —
organizat de Knowledges Attitudes Practices, 28-30 august
2006

4. Managementul Comunicarii — Arcadia Consulting, 13-15

10



COMPETENTE
ORGANIZATIONALE
SI MANAGERIALE

Proiecte de cercetare

noiembrie 2003

Master of business administration, eliberati de Academia de
Stiinte Economice din Bucuresti st Ecole de Gestion,
Montreal

Investigator principal in proiecte de cercetare,
internationale si nationale

1. Titlu proiect: Parkinsonism and parkinson's disease:
interactions between environmental exposures and genetic
factors (GEOQOPARKINSON).

Project ID: QLK4-CT-1999-01133

Finantator: Comisia Europeani prin programul: FP5-LIFE
QUALITY

https://cordis.europa.eu/project/ren/51531 en.html
Valoare totald proiect: 1 429 449 Euro

Durata: 2000-2004

Pozitie: Investigator principal pentru Romania

Articole publicate in reviste ISI cu factor de impact:

1. Dick FD, De Palma G, Ahmadi A, Scott NW, Prescott GJ,
Bennett I, Semple S, Dick S, Counsell C, Mozzoni P,
Haites N, Wettinger SB, Mutti A, Otelea M, Seaton A,
Soderkvist P, Felice A; Geoparkinson study group.
Environmental Risk Factors for Parkinson's Disease and
Parkinsonism: the Geoparkinson Study. Occup Environ
Med 2007; 64(10): 666-672.

2. Dick FD, De Palma G, Ahmadi A, Osborne A, Scott NW,
Prescott GJ, Bennett J, Semple S, Dick S, Mozzoni P,
Haites N, Wettinger SB, Mutti A, Otelea M, Seaton A,
Soderkvist P, Felice A; Geoparkinson Study Group.
Gene-environment interactions in parkinsonism and
Parkinson's disease: the Geoparkinson study. Occup
Environ Med. 2007; 64(10): 673-680

2. Titlu proiect: Network on the Coordination and
Harmonisation of European Occupational Cohorts (OMEGA
Net)

Project ID: COST Action 16216

Finantator: Comisia Europeana prin programul European
Cooperation in Science and Technology (COST)

Valoare proiect: 530 000 euro

Durati: 2017-2021

Pozitie: coordonator national

http://www.cost.ew/COST Actions/ca/CA162167managemen
i

Activititi specifice:
1. Membru in echipa proiectului PROSPERO 2018

11



CRD42018105901. Which factors contribute to the onset of
burnout among workers? A systematic review.

Proiect Inregistrat la National institute for Health Research,
UK

http://www.crd.vork.ac.ulk/PROSPERO/display record.php?l
D=CRD42018105%901

2. Membru In doud grupuri de lucru: grupul 2
~Harmonization of existing outcome information”™ i grupul 3
standardized Protocols for New Occupational Data
Collection™

Articole publicate:

1. Marina Ruxandra Otelea, Agripina Ragecu, Ileana Ion, loan
Anton Arghir, Adela Badiu, Camelia Ciobotaru, Alexandra
Maria Rascu, Oana Cristina Arghir

Working in Shifts and the Metabolic Syndrome:
Epidemiological Evidence and Physiopathological
Mechanisms. ARS Medica Tomitana - 2018; 3(24): 144 —
151. Doi. 10.2478/arsm-2018-0026

Y

3. Titlu proiect: (grant international)

Tithu: IMAGINE EURO (Improving MAternal Newborn
carE In the EURO Region): Survey on maternal and newborn
health service preparedness, quality and resilience, among
countries of the WHO European Region, at different phases
of the COVID-19 pandemic

Durata: 2020-2022

Valoare proiect: 73 500 euro

Finantator: WHO Collaborating Center for Maternal and
Child Health Trieste, [taly

Pozitie: investigator principal pentru partenerul de proiect din
Romdnia (Asociatia SAMAS)

4. Titlu proiect (grant international):

Proiect mobilitate 33/30.10.2019

Fonduri NO 2014-2021 (Fond bilateral)

Finantator: Unitatea executiva pentru Finantarea
Invatamantului Superior, a Cercetirii, Dezvoltarii si Inovirii
Durata: 2.12- 4.12. 2019

Pozitie: director de proiect

5. Titlu proiect (proiect national castigat prin competitie):
Evaluarea efectului acut al consumuluti de bere asupra
hemostazei la subiecti sanatosi

Finantator: Centrul de Studii pentru Bere, Sanétate si Nutritie

12



Institut de desfasurare a proiectului: Institutul de Virusologie
.stefan Nicolau”, Bucuresti

Durata: septembrie 2017- aprilie 2018

Pozitie: investigator principal

6.Titlul proiect (proiect national cistigat prin competitie):
Proiecte de mobilitate pentru cercetitori, competitia 2019.
Contract nr. 465/02/2019

Finantator: Unitatea Executiva pentru Finantarea
Tnvitimantului Superior, a Cercetarii, Dezvoltirii si Inovarii
Durata: 21.05- 10.12. 2019

Pozitia: Director de proiect

Membru in echipi in proiecte de cercetare, internationale
si nationale

1. Tithu proiect: Connecting european cohorts to increase
common and effective response to SARS COV 2 pandemic:
(ORCHESTRA)

Project ID: EU 10101016167

Finantator: Comisia European, prin programul H2020-SC1-
PHE-CORONAVIRUS-2020-2-RTD, actiunea de tip RIA
Durata: 2020-2023

Buget: 17972698,69 euro

Pozitie: membru In echipa de proiect pentru WP3S: initierea
unei cohorte de lucratori in domeniul medical pentru
evaluarea riscului (inclusiv pe teremne lung) si a masurilor de
preventei

2.Titlu proiect: Rationing — Missed Nursing Care: An
international and multidimensional problem

(RANCARE)

Project ID: COST Action 15208

Finantator: Comisia Europeana prin programul European
Cooperation in Science and Technology (COST)
http://www.cost.eu/COST_Actions/ca/CA15208

Durata: 2016-2020

Pozitie: membru In echipa de proiect, pentru activittile
grupului de lucru 4: Probleme educationale si de formare
Activitat specifice:

- organizarea Simpozionul medical ,,Factori de mediu versus
Sanatatea Perinatald”, impreund cu Societatea Roméana de
Medicina Muncii, Bucuresti, 24 - 25 noiembrie 2017
Articole publicate:

1. Agripina Ragcu, Paraschiva Postolache, Doina Carmen
Mazilu, Marina Ruxandra Qtelea. Factors influencing the
rationing of nursing care in Romania. Romanian Journal of
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Occupational Medicine (RJOM), 2019;70(1):28-32. DOI:
10.2478/rjom-2019-0004

3. Titlu proiect: European network for translational research
in children's and adult interstitial lung disease, (ENTeR-
chIL.D)

Project ID: COST Action 16125

Finantator: Comisia Europeana prin programul European
Cooperation in Science and Technology (COST)

Durata: 2017-2021

Pozitie: membru in echipa de proiect, in grupul de luern 2;
Monitorizarea progresiei bolii prin mésuratori fiziologice,
anatomo-clinico-radiologice) si grupul de lucru 4 (Problemele
de alimentare si posibilele abordari lor in diferite grupe de
varsta si subgrupuri de ChILD).

4. Titlu proiect (proiect national céstigat prin competitie):
Variatiile in nivelul hemoglobinei glicozilate — factor
predictiv al sindromului metabeolic la persoanele
consumatoare de junk food

Finantator: proiectul POSDRU/89/1.5/S/64109, Fundatia
“Matei Bals”, Institutul National de Boli Infectioase “Prof dr.
Matei Balg”

Duratd: 2010-2013

Pozitie: investigator, membru in echipa de proiect

Articole publicate in reviste ISI cu factor de impact:

1. Marina Ruxandra Otelea, Adrian Streinu-Cercel, Cristian
Baicus, Maria Nitescu. The Adipokine Profile and the Cardio-
Metabolic Risk in Non-Obese Young Adults. Balkan Medical
Journal, 2019; 36:155-161

2. Maria Nitescu, Adrian Streinu Cercel, Mihai Tusaliu,
Daniela Pifigo1, Marina Otelea. Correlation between the waist
circumference, diastolic blood pressure and insulin resistance
in non-obese young adults. Acta endo (Buc), 2016; 12(4):
493-499 doi: 10.4183/aeb.2016.493

3. Maria Nitescu, Florentina Ligia Furtunescu, Marina Otelea,
Alexandru Rafila, Adrian Streinu- Cercel. Prevalence of
metabolic syndrome parameters in a Romanian population of
young adults. Rev Romana Med Lab, 2012; 20 (3): 207-14
Articole publicate in reviste BDI:

1. Maria Nitescu, Adrian Streinu-Cercel, Marina Otelea,
Florentina Ligia Furtunescu — Activitatea fizici in relatie cu
sindromul metabolic. Acta Medica Transilvania 2013; 2(1):
283-286

2. Maria Nitescu, Adrian Streinu-Cercel, Marina Otelea,
Florentina Ligia Furtunescu. Transversal analysis of junk
food diet for a group of medical students and its association
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with the metabolic syndrome. Rom J Diabetes Nutr Metab

Dis. 2012; 19(3): 273-283.

Rezumate publicate In volume de rezumate la congrese

/conferinte:

1. Nitescu M, Furtunescu FL, Otelea M, Streinu-Cercel A.
Risk factors associated to metabolic syndrome in a young
group of medical students from Romania. J Diabetes
(2013), vol 5, issue suppl sl, pg 177

2. Nitescu Mana, Nedelescu Mirela, Otelea Marina. The
relationship between waist circumference and insulin
resistance in the non-obese young population. The 6th
National Conference on Nutrition and Dietetics with
International Participation, Targu Mures, 9-11 mat 2019.
Rezumat Publicat in Acta Medica Marisiensis, 2019;
65(suppl 3): 16. ISSN: 2068-3324

5. Titlu proiect (grant national): Studiul populational
reprezentativ la nivel national privind comportamentul
reproductiv al populatiei de varsta fertila

Durata: 2016-2018

Pozitie: membru in echipa de proiect, consultant stiintific
Finantator: Ministerul Sanététii prin programul de Sanitate a
Femeii si Copilului/Interventia Prevenirea Sarcinilor Nedorite
prin Cresterea Accesuluj la Servicii de Planificare Familiala
Publicatii:

Studiul s&natitii reproducerii - Romania 2016

ISBN 978-973-668-504-0
https://insmc.ro/uploads/documents/STUDIU IOMC final 2
3.09.2019 BT.pdf

6. Titlu proiect (grant céstigat prin competitie): Analiza
mortalititii materne si infantile in Romania

Durata: 2018-2019

Pozitie: responsabil partener {(Asociatia SAMAS)
Finantator: reprezentanta Fondului Natiunilor Unite pentra
Copii (UNICEF) Romania

7. Titlu proiect (studiu clinic): Prevalenta riscului de
malnutritie la pacientii cu patologie infectioasa
Finantator: Institutul National de Boli Infectioase “Prof dr.
Matei Balg”

Durata: iunie-iulie 2014

Pozitie: investigator, membru in echipa de proiect
Articole publicate in reviste BDI:

1. Nitescu Maria, Furtunescu Florentina Ligia, Pitigoi
Daniela, Strenu-Cercel Anca, Sandulescu Oana, Otelea
Marina Ruxandra, Streinu-Cercel Adrian. Screening for
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malnutrition risk at hospital admission in patients with

infectious diseases. Journal of Contemporary Clinical Practice

(JCCP), 2017:3(2): 57-63

Poster Congres:

1. Maria Nitescu, Daniela Pitigo1, Daniela Gheorghe, Marina
Otelea, Florentina Furtunescu. Malnutrition risk and
associated factors for the surgical patient. Poster.
Congresul UMF Carol Davila, Bucuresti, 2016

Prezentere orald Congres:

1. Marina Ruxandra Otelea, Anca Vladu, Maria Nitescu.

Scorul MUST si modificari biologice la pacientii cu boli

infectioase. Congresului National Zilele Stiintifice ale

Institutului National de Boli Infectioase Prof. Dr. Matei Bals,

Editia a 14- a, Bucuresti, 31 octombrie — 2 noiembrie 2018

8. Titlu proiect (studiu clinic): Evaluarea aportului de
vitamina D la pacientii cu astm bronsic profesional
Derulat In: Spitalul Clinic Colentina, Clinica de Boli
Profesionale

Duratd: 2017

Pozitie: investigator, membru in echipa de proiect
Articole publicate:

1. Marina Ruxandra Otelea, Agripina Rascu. Vitamin D
Intake and Obesity in Occupational Asthma Patients and the
Need for Supplementation. Endocr Metab Immune Disord
Drug Targets, 2018; 18(6): 565-572

9. Titlu proiect (studiu clinic): Modificari ECG induse de
perturbarea ritmului circadian la persoanele cu munci in
schimbul de noapte.

Durata: 2018-2019

Pozitie: membru in echipa de proiect

Finantator: Institutului National de Boli Infectioase “Prof. Dr.

Matei Bals”

Articole publicate:

5. Marina Ruxandra Otelea, Lavinia Calugareanu. Circadian
rhyvthm deregulation and thyroid dysfunction: results of an
observational study on night shift workers. Romanian
Journal of Occupational Medicine (RJOM), 2018: 69(1):
49-53

2. Marina Ruxandra Otelea, Anca Streinu-Cercel, Daniela

Manolache, Andreea Mutu, Lavinia Calugareanu, Dana

Mates, Oana Sandulescu. The “ECG modifications induced

by the disturbance of the circadian rhythm in night-ghift

workers (ECGNoct)” study protocol. Romanian Journal of

Occupational Medicine (RJOM), 2019; 70(1): 12-19.
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Proiecte de formare
profesionala

10. Titlu proiect (studiu clinic): Aportul de vitamina D la
pacientit cu boli autoimune

Durata: 2019-2020

Organizator: Societatea Studentilor in Medicina din Bucuresti
prin Comitetul permanent pentru Educatie Medicald
(SCOME)

Pozitia: membru proiect

Prezentare orald:

“Rolul vitaminei D in inflamatie §i imunitate” in cadrul
workshop-ului “Vitamina D in poliartrita reumatoida”,
Bucuresti, 21 mai 2019

Director de proiect sau Responsabil partener in proiecte

de formare profesionala

1. Titlu proiect: invﬁtarea participativa; integrarea

cunostintelor de fiziopatologie in redactarea unui articol

stiintific

Finantator: Asociatia pentru Cresterea Vizibilitatii Cercetérii

Stiintifice

Durata: 1anuarie - decembrie 2018

Pozitia: Director de proiect

Articole publicate:

1. Moldovanu F, Calin RB, Nanu MI, Otelea MR. Late
diagnosis of phenylketonuria with p.L485/p.R408W
genotype and late positive response to tetrahydrobiopterin
— case presentation and literature review. J Pediatr Neonat
Individual Med. 2020;9(1):e090117. doi:
10.7363/090117.

2. Marina Ruxandra Otelea A project to implement active
learning in medical schools: time for result analysis. J
Contemp Clin Pract (JCCP) 2019; 5(1):7-9

3. Patricia Petculescu, Andrei Nastase, Ana-Maria Manescu,
Marina Ruxandra Otelea. Complicated silicosis associated
with Mycobacterium tuberculosis infection. Case
presentation and literature review of the TB diagnosis in
silicosis. RJIOM 2018:69(1):27-31

4. Monica Dugéesescn M, Ramona Stefania Popescu, Oana
Séndulescu, Marina Ruxandra Otelea. Recurrent sepsis
with P. aeruginosa in a patient with myelodysplastic
syndrome and multiple comorbidities — case report and
review of physiopathological mechanisms. J Contemp
Clin Pract (JCCP) 2019; 5(1):40-45

5. Roxana Nedelcu, Mihaela Balaban, Sabina Zurac,
Cristiana Popp, Patricia Stinga, Gabriela Turcu, Alice
Brinzea, Mihaela Antohe, Raluca Popescu, Catilin
Popescu, Daniela Ion, Marina Ruxandra Otelea, Elena
Balasescu, Andra Postelnicu, Ani Grecu. Disseminated
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Manager de organizatie
de servicii medicale

ALTE COMPETENTE
ST APTITUDINI
TEHNICE

Expert stiintific
european

Membru in Comisii

granuloma annulare associated with systemic disorders: a
case report and review of the literature. J Contemp Clin
Pract (JCCP) 2019; 5(1): 31-35

6. Andreea Mutu, Marian-Bogdan Maftei, Marina Ruxandra
Otelea. Hypercobalaminemia versus
hyperholotranscobalaminemia: physiopathology
challenges and clinical implications. J Contemp Clin Pract
(JCCP), 2018; 4(2): 65-72

2. Titlu proiect: RENASC — refea nationald de promovare a
sanatati reproducerii prin politici publice mtegrate

Cod SIPOCA 226 SMIS 1100651

Finantator: Programul Operational Capacitate Administrativa
2014 — 2020, finantat de Fondul Social European si Guvernul
Roméniei

Durata: 2018-2019

Pozitia: Responsabil partener (Asociatia SAMAS)

Membru in echipi in proiecte de formare profesionala
1. Titlu proiect: Cercetarea doctorali si postdoctorali
prioritate a invitAmantului superior rom#anesc (Doc-
Postdoc).

Numérul de identificare contract: POSDRU/159/1.5/8/137390
Beneficiar: Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol
Davila” din Bucuresti

Finantator: Proiect cofinantat din Fondul Social European
prin Programul Operational Dezvoltarea Resurselor Umane
2007 - 2013

Durata: 2014-2015

Pozitia: Expert stiintific implementare baza de date
informative cercetitori postdoctorali

Medicover SRL

Evaluator in 3 paneluri stiintifice la Bruxelles, in 2002, pentru
European Fifth Research Framework, de 2 ori in 2004 si de 2
ori in 2005 pentru INCO specific measures pentru apelul de
proiecte FP6-2004-INCO-DEV-3

1. Secretar al Comisiel de Medicina Muncii a Ministerului
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Profesionale Nationale

Membru In comitete
editoriale

Reviewer pentru
reviste medicale

Diplome de recunoagtere
a contributiei stiintifice

Sanatati 2001-
2. Secretar la Comisiei de Medicina Muncii al Colegiului
Medicilor din Roménia 2016 —

3. Membru in conducerea Societatii Romane de Medicina
Muncii 2012-2016

1. Romanian Journal of Occupational Medicine, revista
Societétii Roméne de Medicina Muncii

2. Romanian Journal of Pediatric Sleep Medicine, revista
Asociatiei pentru tulburérile de somn la copii

3. Cient Periodique Nutrition (CPQNN)

I. Romanian Journal of Occupational Medicine, revista
Societatii Roméane de Medicina Muncii

2. Germs, revistd publicatd de Asociatia pentru Cresterea
Vizibilititii Cercetarii Stiintifice

3. Journal of Contemporary Clinical Practice, revista
publicati de Asociatia pentru Cresterea Vizibilitafii Cercetarii
Stintifice

4. Pneumologia, revista Societatii Romane de Pneumologie
5. ISE International Conference Proceedings (indexata in
Web of Science) revista a Innovations in Science and
Education Research Institute, Praga, Republica Ceha

6. Merit Research Journal of Education and Review, ISSN:
2350-2282; ISI Impact Factor (IF) = 0.264

7. Joumal of Pediatric and Neonatal Individualized Medicine,
(ISSN online): 2281-0692, Official Journal of UENPS,
UMEMPS, the Portuguese Neonatal Society, the Hellenic
Neonatal Society, IRPS and SIN INF, indexati in Scopus si in
Web of Science, fard FI

1. Diploma de onoare acordatd de Universitatea de Medicini
si Farmacie ,.Carol Davila™ pentru contributia stiintifica la
Congresul Universititii de Medicind s1 Farmacie ,,Carol
Davila”, Bucuresti, 29-31.05. 2017

2. Diploma de excelentd acordatd de Societatea Roména de
Pneumologie si Universitatea Ovidius pentru merite deosebite
in organizarea conferintei regionale ,,Sindromul de apnee in
somn — o realitate ce nu trebuie ignoratd”, Constanta,
9.04.2016

3. Diploma de excelentd acordatd de Societatea Roména de
Medicina Muncii pentru participarea la conferinta:
»{ulburdrile de somn in practica medicului de medicina
muncii. Actualititi privind legislatia, diagnosticul si
tratamentul apneei obstructive in somn”, Bucuresti,
23.11.2017

4. Diploma de excelentd acordata de Societatea Roméana de
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Lector invitat

Pneumologie, Fundatia Baylor Marea Neagrd, Universitatea
Ovidius si Colegiul Medicilor din Roménia pentru
participarea la conferinta: ,,Abordarea multidisciplinard a
tuberculozei”, Constanta, 4-5.09. 2015

5. Diploméi onorificd acordati de Fundatia Internationala Ana
Aslan si MedAcademy pentru participarea la Congresul
National Stress Congress, Bucuresti, 19-21.04.2018

6. Diploma de onoare acordatd de Societatea Roméni de
Pneumologie pentru participarea la a VII-a Conferinta
nafionald de somnologie si a II-a Conferin{d Nationala de
ventilatie invaziva, Sinaia, 8-11.11.2017

7. Certificat de apreciere pentru contributia la evaluarea
rezumatelor pentru sectiunea Fundamental Sciences la
International Medical Students’ Congress of Bucharest,
Bucuresti, 6-10.12. 2017

8. Certificat de apreciere pentru contributia ca lector la
workshop-ul : "ECG- Real-Life Diagnostic Value”, in cadrul
International Medical Students’ Congress of Bucharest,
Bucuresti, 5-9.12.2018

9. Diploma de apreciere din partea Societatii Studentilor in
Medicind din Bucuresti pentru sustinerea proiectului Medical
Research Education, editia 2017-2018

10. Diploma4 onorifica: Congresul Medical Innovation
Summit, 21-23.09.2018

11. Certificat de apreciere pentru contributia ca lector in
cadrul la International Medical Students’ Congress of
Bucharest, Bucuresti, 6-10.12.2018

12. Diploma de onoare pentru implicarea in cadrul celei de-a
XIi-a editii a Zilelor Educatiei medicale, 29.03-7.04.2019
13. Diploma de onoare acordatd de Universitatea de Medicina
si Farmacie ,,Carol Davila” pentru contribufia stiintifica la
Congresul Universitatii de Medicind s1 Farmacie ,,Carol
Davila”, Bucuresti, 10-12.102019

14. 4" Prize. Poster presentation. Caplan’s Syndrome: silica
exposure and altered autoimmunity. Medics, 14. 04. 2019

1. Conferinta de Pneumologie ,.Zilele Golli”, organizat de
Colegiul medicilor Dolj, sub egida Societafii Roméne de
Pneumologie si a UMF Craiova, 6-8.06.2019

2. Conferinta de Medicina Muncii, organizati de Societatea
Romaéni de Medicina Muncii, Mamaia, 29.05-1.06 2019,

3. al XXV-lea Congres National al Societdtin Roméne de
Pneumologie, Poiana Bragov, 31.10 - 3.11.2018

4. al XXIV-lea Congres al Societétii Roméne de
Pneumologie, Poiana Brasov, 5 — 8.10. 2016

5. al XVIII-lea Congres National de Medicina Muncii cu
participare internationald, Bucuresti, 26-28.05. 2016,

20



10.

I

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Conferinta nationald organizata de Societatea Roména de
Pneumologie st Universitatea Ovidius: ,,Abordarea
multidisciplinara a tuberculozei”, Constanta, 4-5.09.2015
a VII-a la Conferinta nationala de somnologie si a II-a
Conferintd Nationala de ventilatie invaziva organizatd de
Societatea Roméana de Pneumologie, Sinaia, 8-11.11.
2017

Congresul Universitatii de medicin si Farmacie Carol
Davila, Bucuresti, 29-31.05.2017, sectiunea Stresul si
activitatea profesionald

Stress Congress, congresul national cu participare
internationald, organizat de Fundatia Internationald Ana
Aslan s1 MedAcademy, Bucuresti, 19 —21.04.2018
Simpozionul medical ,,Factori de mediu versus Sénitatea
Perinatald”, organizat de Societatea Roméni de
Medicina Muncii 51 de COSTAction - RUNCARE,
Bucuresti, 24 — 25.11.2017

Conferinta ,, Tulburdrile de somn in practica medicului
de medicina muncit. Actualitati privind legislatia,
diagnosticul si tratamentul apneei obstructive in somn”,
organizatd de Societatea Roména de Medicina Muncii
Bucuresti, 23.11. 2017

Conferinta nationald, cu participare internationald “Trei
lectii practice de medicina muncii: Munca in mediul
radioactiv, Obosela in muncd, Managementul infectiei
HIV la persoane in activitate,” organizati de Asociatia
Patronala a Medicilor de Medicina Muncii din Romania
Bucuresti, 28.03.2014

Conferinta nationald “Lectii practice de medicina
muncii. Stresul §i munca”, organizati de Asociatia
Patronald a Medicilor de Medicina Muncii din Roménia,
Bucuresti, 23.04.2015

Conferinta nationald, cu participare internationala
Lectii practice de medicina muncii modulul 7. Aerul in
atmosfera locului de muncd”, organizati de Asociatia
Patronald a Medicilor de Medicina Muncii din Roménia,
Baichik, Bulgaria, 9 -10.09. 2016

Conferinta mutidisciplinard Med Academy ,,Abordarea
moderna In diagnosticul si tratatmentul pacientului.
Rolul echipei multidisciplinare. Women’s Health”,
organizat de MedAcademy, Bucuresti 21-22,.09. 2017
Workshop-ul Astmul bronsic profesional— supraveghere
medicala, Spitalul Clinic Colentina, Clinica de Medicina
Muncii, 18.11.1998

Workshop-ul ECG- real life diagnostic value din cadrul
International Medical Students” Congress of Bucharest,
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6-10.12.2017, Bucuresti

18. Workshop-ul ,,ECG- real life diagnostic value din cadrul
International Medical Students” Congress of Bucharest,
5-9.12.2018, Bucuresti

19. Programul Twinning-Taiwan, 7-17.07.2019, proiect al
diviziet EMSA si Relatii Europene al Societtii
Studentilor in Medicind din Bucuresti

20. Congresul "Medical Innovation Summit" organizat de
MedAcademy, sub egida Universitatii de Medicing si
Farmacie Carol Davila Bucuresti (coordonator stiintific
Acad. Prof. dr. Ioanel Sinescu), 21-23.09.2018

Organizare congrese si ~ Membru in comitetul de organizare/comitetul stiintific a 3
conferin{e medicale Congrese medicale nationale $1 a 10 conferinte medicale
nationale
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