
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Adina
Rusu

10/2020 – ÎN CURS – Bucuresti, România 

Examen de specialitate promovat in sesiunea Octombrie 2020 cu media finala
9.66

07/02/2015 – ÎN CURS – București, România 

Activitate didactica pentru studentii UMF Carol Davila anul III - Semiologie
medicala (cursuri si lucrari practice)

01/01/2016 – ÎN CURS – Bucuresti, România 

Asigurare linia 1 de garda de urgenta sectia Medicina Interna 1

01/01/2014 – 31/10/2020 – Bucuresti, România 

Asistenta medicala de specialitate

Medic specialist Medicina Interna 

Asistent universitar 
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila 

Medic rezident Medicina interna - colaborare garzi 
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti 

Medic rezident Medicina Interna 
Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti 

01/10/2007 – 30/09/2013 

www.umfcd.ro 

2003 – 2007 

01/10/2014 – ÎN CURS 

Domeniul (domeniile) de studiu
Medicina interna. Sanatate publica 

"Evaluarea calitatii vietii pacientilor cu boli hepatice cronice si familiile
acestora" www.umfcd.ro 

Doctor-medic 
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti 

Diploma de bacalaureat 
Colegiul National "Nicolae Balcescu" Braila 

Doctorand 
Scoala Doctorala - Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti 

◦ 
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COMPETENȚE LINGVISTICE
LIMBĂ(I) MATERNĂ(E):  romana 

engleza 

Comprehensiune
orală
C2

Citit
C2

Exprimare scrisă
C1

Conversație
C1

Scris
C1

franceza 

Comprehensiune
orală
B1

Citit
B1

Exprimare scrisă
B1

Conversație
B1

Scris
A2

COMPETENȚE DIGITALE
Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar Navigare Internet Utiliz
are buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) Microsoft
PowerPoint Microsoft Excel 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE

COMPETENȚE ORGANIZATORICE

PERMIS DE CONDUCERE

Abilităţi de comunicare şi capacitate de adaptare 

Spirit de echipă, capacitate de mobilizare a grupului 

Capacitate buna de adaptare in situatii de stres 

Permis de conducere: B 
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CONFERINȚE ȘI SEMINARE
07/04/2016 – 09/04/2016 – Calimanesti-Caciulata 

25/04/2016 – 28/04/2016 – Timisoara 

workshop "Abordari inovative transdisciplinare de cercetare in domeniul bolilor
netransmisibile, pentru dezvoltarea bunastarii comunitatilor"

17/02/2017 – Bucuresti 

30/03/2017 – 01/04/2017 – Calimanesti-Caciulata 

20/04/2017 – 21/04/2017 – Bucuresti 

19/05/2017 – 20/05/2017 – Bucuresti 

10/11/2017 – 11/11/2017 – Bucuresti 

12/04/2019 – 14/04/2019 – Calimanesti-Caciulata 

18/10/2019 – 19/10/2019 – Bucuresti 

15/11/2019 – 16/11/2019 – Bucuresti 

29/11/2019 – Bucuresti 

13/05/2020 – 17/05/2020 – webinar 

26/06/2020 – webinar 

16/09/2020 – 19/09/2020 – Bucharest 

25/09/2020 – webinar 

29/09/2020 – webinar 

Congresul National de Medicina Interna 

Conferinta Internationala "Diaspora si prietenii sai" 

Boala coronariana cronica - stratificarea riscului, metode de evaluare si
tratament 

Congresul National de Medicina Interna 

Tusea cronica - enigme, solutii si abordare interdisciplinara 

Raport de garda intre specialitati. Cazuri clinice comentate. 

Raport de garda intre specialitati 

Al XIX-lea Congres National de Medicina Interna 

Simpozion "Heart Rhythm Update" Editia a 5-a 

Raport de garda intre specialitati. Cazuri clinice comentate. 

Ghidurile anului 2019 

Conferinta de primavara - Bolile cardiovasculare in contextul pandemiei
SARS-CoV-2 

Medicina bazata pe dovezi 

The 59th National Congress of Cardiology 

Actualitati in gastroenterologie editia a IV-a 
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14/10/2020 – 17/10/2020 – online 

Anemia si deficitul de fier in medicina interna 

Congresul National de Medicina Interna 
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PUBLICAȚII

“Evaluarea clinică, prognostică și terapeutică a pacienților cu gastropatie
portal hipertensivă” Amalia Călinoiu, Picuș A., Vizitiu A., Bibirus N. - Revista
Galenus nr.83, ISSN 1842-1970, publicație supervizată CNCS, octombrie
2014, București.
“Managementul actual al insuficienței cardiace - abordare diagnostică și
strategii terapeutice” Amalia Călinoiu, Picuș A., Vizitiu A., Bibirus N., Lupu
D., Schiopu O., Bach J. - Revista Galenus nr. 85, ISSN 1842-1970, publicație
supervizată CNCS, decembrie 2014, București.
“Abordarea diagnostică și terapeutică a pacienților cu poliartrită
reumatoidă și boli inflamatorii intestinale – asocieri inedite” Amalia
Călinoiu, Picuș A., Vizitiu A., Bibirus N., Lupu D., Schiopu O., Bach J. - Revista
Galenus nr.86, ISSN 1842-1970, publicație supervizată CNCS, ianuarie-
februarie 2015, București.
“Managementul terapeutic în intoxicațiile acute” Amalia Călinoiu, Picuș A., 

Vizitiu A., Bibirus N., Lupu D., Schiopu O., Bach J. - Revista Galenus nr.87,
ISSN 1842-1970, publicație supervizată CNCS, martie 2015, București.
"One patient, two conditions: rheumatoid arthritis and Chron disease –
unusual aspects. Case report." Adina Picuș, Dorin Ionescu, Amalia Călinoiu -
Österreichische Nationalbibliothek Wien The International Conference
Education and Creativity for a Knowledge – based Society – MEDICINE,
DENTAL MEDICINE AND PHARMACY, Vienna, Osterreichish Rumanischer
Akademischer Verein, 2016 ISBN 978-3-9503145-7-1, pag. 92-95, indexata
SSRN; ISSN 2248-0048; 
"Evaluarea calității vieții la pacienții cu hepatite virale cronice" Adina Picuș -
"Conferințea interdisciplinară destinată doctoranzilor, în vederea dezvoltării
cercetătorilor din perspectiva dezvoltării durabile și a unui mediu sănătos"
POSDRU/187/1.5/S/155463; 20-21 noiembrie 2015 ASE Bucuresti http://
interdisciplinar.ase.ro/evenimente/programul-final-al-conferintei-
interdisciplinare
 Adina Rusu, Dana Galieta Mincă. “Evaluarea calității vieții la pacienți cu
boli hepatice cronice". Revista de Medicină Internă 14.5: 55-59; 2017;
ISSN 1220-5818.
Adina Rusu, Ionuţ-Ovidiu Rusu, Amalia Loredana Călinoiu, Lăcrămioara
Aurelia Brîndușe, and Dana Galieta Mincă. "Family Quality of Life Among
Families with a Member Diagnosed with CLD – What to Expect?". Internal
Medicine 16.3: 23-36. https://doi.org/10.2478/inmed-2019-0066 Web. 

1.     “Ce ascund epigastralgiile la o pacientă cu PAR?” Adina Picuș – Școala de vară
a tinerilor interniști 2014, Sibiu, prezentare orală.

2.     “Arterele renale accesorii: beneficiu sau factor de risc?” Adina Picuș - Școala de
vară a tinerilor interniști 2016, Predeal, prezentare orală.

3.     “The quality of life for patients with viral hepatitis” Adina Picuș, Dana Galieta
Mincă – Conferința interdisciplinară Diaspora și prietenii săi 2016, Universitatea de
Vest Timișoara, prezentare orală.

4.     „Când poliartrita reumatoidă nu mai este singură...” Dragoș Ionuț Mincă, Adin
a Rusu, Amalia Călinoiu, Cătălin Codreanu – Congresul Național de Reumatologie
04-07.10.2017 București, prezentare orală.

5.     “Arterele renale accesorii: beneficiu sau factor de risc?” Adina Rusu, Amalia
Călinoiu, D. Mincă, Alexandra Țintea, Laura Pini, Oana Șchiopu, J. Bach, Diana Lupu,

Lista lucrari stiintifice publicate 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

Prezentari orale in cadrul congreselor sau simpozioanelor 
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