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Informatii personale

Nume/Prenume

CATRINOIU, DOINA

Locul de munca vizat /
Aria ocupationala

Profesor universitar, Disciplinele: Diabet — Nutritie. Dietetica si Boli Metabolice.
Departament 3 - Discipline Clinice Medicale |, Facultatea de Medicina, Universitatea ,Ovidius’
Constanta, Str. Universitatii C2, 900527. Website: http://www.univ-ovidius.ro/.

Experienta profesionala

Activitate didactica

Numele si adresa angajatorului

Universitatea ,Ovidius”Constanta, Facultatea de Medicina, Str. Universitatii C2, 900527.

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Medicina

Perioada

Martie 2009 - prezent

Functia sau postul ocupat

Profesor universitar, Disciplinele: Diabet — Nutritie. Dietetica si Boli Metabolice.
Departament 3 - Discipline Clinice Medicale I, Facultatea de Medicina, Universitatea ,Ovidius’
Constanta, Str. Universitatii C2, 900527. Website: http://www.univ-ovidius.ro/.

d

Principalele activitatj si
responsabilitati

Activitate de predare si indrumare a studentilor anului V medicina generala (limba romana si

engleza), anului IV ai Facultatii de Asistenta Medicala Generala, cat si absolventi ai FEFS, in cadrul

Masteratului de kinetoterapie - disciplina Dietetica si Boli metabolice. Activitate de indrumare si

control la orele de lucrari practice. Sustinere consultatji, examene, lucrari de evaluare la disciplinele

predate. Asistenta la examene. Participare la activitatea de cercetare, contracte, granturi, trialuri

clinice. Participarea la alte activittj organizate Tn cadrul departamentului si facult&tji.

- Cursuri si lucrari practice de medicina — disciplinele: Diabet, Nutritie, Boli Metabolice si Dietetica
cu studentii Facultatii de Medicina, specialitatile MG si AMG.

- Cursuri si lucrari practice de medicina la disciplina: Dietetica si Boli Metabolice cu absolventii
FEFS, in cadrul Masteratului de Kinetoterapie, ani |, Il.

- Activitate practica in cadrul specializarii de Diabet, Nutritie, Boli Metabolice si Dietetica.

- Indrumétor de lucréri de licenta/disertatie masterat.

- Activitati practice si de cercetare stiintifica in cadrul programului de rezidentiat in Diabet, Nutritie
si Boli Metabolice al carui coordonator sunt.

- Indrumétor de an.

- Consultatii.

- Indrumarea cercurilor stiintifice studentesti.

- Membru/presedinte in Comisii de examene de promovare pe post.

- Autor in elaborarea de materiale scrise pentru uzul studentjlor sau uz postuniversitar.

- Membru in societatj stiintifice nationale si internafionale.

- Membru in comisii de specialitate.

- Participari la congrese nationale/internationale.

- Membru in colectivul de redactare al revistei Jurnalul Roman de Diabet.

Tipul activitatii sau sectorul de

activitate

Activitate didactica-Specializare: Diabet, nutritie, boli metabolice si dietetica.
Sectorul de activitate: Universitar/Invatamant medical.
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Perioada

2006-2009

Functia sau postul ocupat

Conferentiar universitar

Principalele activitatj si
responsabilitai

Activitate didactica-disciplina: Diabet, nutritie, boli metabolice. Predare cursuri studenti an IV de la
Facultatea de AMG si studenti de la Facultatea de Medicina Generala an V.

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Universitatea ,Ovidius” Constanta. Facultatea de Medicina. B-dul Mamaia nr.124, 900527,
Constanta, RomaniaWebsite: http://www.univ-ovidius.ro/

Activitate didactica-Specializare: Diabet, nutritie, boli metabolice si dietetica.

Sectorul de activitate: Universitar/Invatamant medical.

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

2006 - prezent

Coordonator de rezidentiat in specialitatea: Diabet, Nutritie, Boli metabolice in Centrul
Universitar Constanta.

Coordonarea desfasurarii programului de rezidentiat, in unitatea sanitara si in specialitatea Diabet,
Nutritie, Boli metabolice. Nominalizarea indrumatorilor de rezidentiat din randul cadrelor didactice
sau a specialigtilor/primarilor, care desfasoara activitate in Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
Constanta.

Coordonarea activitatii indrumatorilor de rezidentjat din Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
Constanta. Urmarirea activitaiii rezidentilor, selectia si repartitia acestora in serviciul de garda si
evolutia profesionala a acestora

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Apostol Andrei” Constanta, Blvd. Tomis nr. 145, 900591.
Medicina — Diabet, Nutritie, Boli metabolice.

Perioada
Functia sau postul ocupat

2006 - prezent
Coordonator Program National de Diabet, Nutritie, Boli metabolice.

Principalele activitati si
responsabilitati

Monitorizarea activitatilor cuprinse in cadrul Programului National de Diabet, Nutritie, Boli
metabolice: asigurarea tratamentului specific bolnavilor cu afectjuni diabetologice in spital si in
ambulator.

Numele si adresa angajatorului

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Apostol Andrei” Constanta, Blvd. Tomis nr. 145, 900591.

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Medicina — Diabet, Nutritie, Boli metabolice.

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

1994-2001

Asistent Universitar

Activitate didactica-disciplina diabet, nutritie si boli metabolice. Stagii practice cu studentii de la Fac.
de Medicina Generala an V, divizia Romana si Engleza.

Universitatea ,Ovidius” Constanta. Facultatea de Medicina. B-dul Mamaia nr.124, 900527,
Constanta, Romania Website: http://www.univ-ovidius.ro/

Activitate didactica-Specializare: diabet, nutritie si boli metabolice

Sectorul de activitate: Universitar/Invatamant medical.

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

1990-1994

Medic rezident

Activitate: cursuri si lucrari practice in specialitatea diabet, nutritie si boli metabolice
Activitate medicala

Institutul de diabet, nutritie si boli metabolice ,N. Paulescu” Bucuresti

Specializare: diabet, nutritie si boli metabolice. Sectorul de activitate: Medical

Activitate medicala
Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

2008 - 2010

Director cercetare-dezvoltare, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Apostol Andrei” Constanta,
B-dul Tomis nr. 145, 900591.

Universitar/Invatamant medical/management cercetare.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, B-dul Tomis nr. 145, 900591.
Universitar/Invatamant medical/management cercetare/coordonare probleme de diabet in judetul
Constanta si in regiunea de sud-est a Romaniei

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si

Octombrie 2010 - prezent

Sef Clinica Medicala 1, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Apostol Andrei” Constanta,
B-dul Tomis nr. 145, 900591.

Medicale/Management/cercetare/coordonare activitate clinica.

Curriculum vitae al Prof. Dr. Catrinoiu Doina

http://europass.cedefop.europa.eu



http://www.univ-ovidius.ro/

responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Apostol Andrei” Constanta, B-dul Tomis nr. 145, 900591.
Medical

Perioada
Functia sau postul ocupat

Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

2006 - 2010

Sef Clinica Diabet, Boli Nutritie, Metabolice, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Apostol
Andrei” Constanta, B-dul Tomis nr. 145, 900591.

Medicale/Management/cercetare/coordonare activitate clinica.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Apostol Andrei” Constanta, B-dul Tomis nr. 145, 900591.
Medical

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

1998
Medic primar in Specialiatea: Diabet, Nutritie si Boli metabolice
Activitate medicala in Specialiatea: Diabet, Nutritie si Boli metabolice.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, B-dul Tomis nr. 145
Activitate didactica si medicala in Specializarea: diabet, nutritie si boli metabolice

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

1994
Medic specialist in Specialiatea: Diabet, Nutritie si Boli metabolice
Activitate medicala in Specialiatea: Diabet, Nutritie si Boli metabolice.

Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta, B-dul Tomis nr. 145
Activitate medicala in Specializarea: diabet, nutritie si boli metabolice

Educatie si formare

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de

activitate

1988-1990
Medic medicina generala
Activitate medicala, medic medicina generala in dispensar medical

Dispensar medical loc. Negru Voda judetul Constanta
Sectorul de activitate: Medical

1984 - 1987

Medic Stagiar

Activitate clinica in sectiile: medicala, chirurgie, obstetrica-ginecologie, boli infectioase, cardiologie,
laborator, dispensar medical

Spitalul Judetean Constanta. B-dul Tomis nr. 145, 900561

Sectorul de activitate: Medical

2008-2009
Master
,Managementul sanatatii publice si a serviciilor de sanatate”.

Universitatea ,Ovidius” Constanta. Facultatea de Medicina Dentara.
Cursuri postuniversitare.

2005
Doctor in Stiinte Medicale. ,Heterogenitatea genefica in diabetul zaharat de tipl si tip 2".
Cercetare in Stiinte Medicale: Genetica, Diabetologie.

Universitatea ,Ovidius” Constanta. Facultatea de Medicina. Calificativul obtiunut ,foarte bine”.
Cercetare in Stiinte Medicale.
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Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Principalele activitati si
responsabilitati

Numele si adresa angajatorului

1998 - 2005 - Doctorand
Doctorand in Stiinte Medicale Genetica, Diabetologie
Cercetare in in Stiinte Medicale Genetica, Diabetologie

Universitatea ,Ovidius” Constanta. Facultatea de Medicina Dentara.

Cercetare in Stiinte Medicale.

1978 - 1984
Studenta a UMF ,Gr. T. Popa”, Facultatea de Medicina Generala, lasi, Romania.
Stiinte Medicale

UMF ,Gr. T. Popa”, Facultatea de Medicina lasi, Romania

Tipul activitatii sau sectorul de Medicina.
activitate
Activitate didactica - Cursul de Diabet Nutrie si Boli Metabolice si stagii la Facultatea de Medicina din cadrul

Universitafii Ovidius din Constanta (pentru studentii romani si studentii de la English
Division).

- Cursul de Nutitie / diefeticd, Facultatea de Asistente Medicale, Medicind generala/
Balneofiziokinetoterapie si Recuperare din cadrul Universitajii Ovidius din Constanta.

- Cursul si stagiul de Dietetica si Boli metabolice, Masterat Kinetoterapie, la FEFS, anii de
studiu I si Il.

Activitate stiintifica

>Publicarea de carti, capitole de cartie, lucrari, studii si articole de specialitate (Cf. Lista

lucrari)

1. 1996 - Diabetes Mellitus, Doina Catrinoiu - lectures for students.

. 2000 - Internal Medicine, Suta Maria; Chapter of Metabolic disorders — Doina Catrinoiu.

3. 2006 - Nutriton Manual. Doina_ Catrinoiu, Stelian Paris, Ed Universitard Carol Davila,
Bucuresti — carte premiata la Targul de Carte - Pavilionul Expozitional Bucuresti. Diploma de
excelenta.

4. 2007 - Medicina Interna. Z. Niculescu, D. Catrinoiu, colaborator. Editura Muntenia.

5. 2008 - Ghidul de tratament al copilului si adolescentului cu diabet zaharat, Cristina Maria
Mihai, Ed Universitara “Carol Davila” Bucuresti, 2008, recunoscuta CNCSIS. Doina Catrinoiu-
Colaborator.

6. 2011 - Tratat Roman de Boli Metabolice. Prof Acad Dr Viorel Serban, Ed Brumar. Doina
Catrinoiu - colaborator Capitol Incretine.

7. 2013 - Un moment aniversar. Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice «Prof. Dr.
N.C. Paulescu» 11 martie 1993 — 11 martie 2013. Coordonator Prof. Dr. Docent lulian Mincu.
Editura Enciclopedica, Bucuresti 2013. ISBN 978-973-45-0668-2. 616-056.25. 616.379-008.64
Capitol de carte: “Un nou inceput in terapia diabetului zaharat: incretinele”: Doina Catrinoiu,
Simona Mirela Nicodim. Pg. 703 — 733.

8. 2014 - Catrinoiu D, Coviltir V, Parepa IR, Mazilu L. Diabetic eye disease (Afectarea oculara in
diabet). in ,Diabetes Complications — New Explanations and Solutions” (Complicatiile
diabetului — noi explicatji si solutii) (sub redactia Dan Cheta), Agir Publishing House, Bucuresti
2014, pag. 326-353, ISBN 978-973-720-545-2, cod CNCSIS 140

9. 2017 - Gastroenterologie si Hepatologie. Eugen Dumitru, Editura Muntenia. Capitol ,Steatoza
hepatica”. Doina Catrinoiu, Anda Carmen Achim. pg. 315-320. Descrierea CIP a Bibliotectii
Nationale a Romaniei. Dumitru Eugen, Constanta: Editura Muntenia, 2017. ISBN: 978-973-
692-416-3. Editor: Muntenia. ISBN: 978-973-692-416-3.

> Organizarea de activitati/concursuri in colaborare cu alte institutii:

> Joslin International Professional Education. Lilly Diabetes. The Joslin Case Clinic. An
Educational initiative for physicians in Europe certified by Joslin Diabetes Center.
25.June.2016, Bucharest, Romania
> Management with a Sulfonylurea. Doina Catrinoiu
> Management with a DPP-IV inhibitor. Doina Catrinoiu
> Key questions about the medical management of the case. Audience

participation with Audience Response System. Doina Catrinoiu
> Coordonator al Cursului National Controleaza Diabetul. Doina Catrinoiu

Curriculum vitae al Prof. Dr. Catrinoiu Doina

http://europass.cedefop.europa.eu




> Participare la realizarea unor proiecte de cercetare - dezvoltare pe baza de
contract / grant: nationale si internationale
> 2001 - GCP (Good Clinical Practice) la Brookwood International Academy of Healthcare
Research.
> 2003 - Noi strategii de inducere a tolerantei imune in fransplantul de tesuturi - proiectul 215,
membra in colectivul de cercetare.
> 2003 - Noi surse de celule secretoare de insulina in terapia diabetului zaharat tip 1 - contract
excelenta P 25, membra in colectivul de cercetare.
> 20030- Solufji informatice noi pentru managementul bazelor de date in transplant de insule
pancreatice - contract 216, membra in colectivul de cercetare.
> 2003 - Transplantul de celule betapancreatice in diabetul zaharat - contract 187, membra in
colectivul de cercetare.
> 2003 - Influenta compusilor din medille de cultura asupra supraviefuirii celulelor beta pancreatice -
contract 448, membra in colectivul de cercetare.
> 2005 - Imbunétatirea capacitatii de monitorizare si evaluare a stari de sénétate in cadrul reformei
sistemului de ingrijiri de sanatate - Proiect PHAREEUROPEAID/115208/D/SV/RO,
R02002/000-586.04.11.03, membra in colectivul de cercetare.
> Peste 100 de participari la congrese si conferinte internationale de diabet, nutrifie
si boli metabolice, dar si din domenii conexe specialitati.

> Activitate de expertiza:
- Management in Diabet zaharat si alte boli metabolice. Nutrifie/Dietetica.
- Tehnici moderne de tratament (pompa de insulind) si investigare in diabet (CGMS).
- Cercetare fundamentald, studii clinice.
- Managementul unitatilor de sanatate.
- Acupunctura.

> Membra in organizatii / societati stiintifice si de cercetare:

> European Society for the Study of Diabetes (EASD)

> Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli metabolice

> Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli metabolice

> Societatea Roména de Obezitate S Societatea Roméana de Nutritie S Societatea
Romana de Neuropatie - Vicepresedinte din 2013 - 2016

> Asociatia Copiilor si Adolescentilor cu Diabet Zaharat din Judetul Constanta - Sweet
Land, Presedinte de onoare.

> Activitafi de consultanta si expertiza

> Membra in Comitetul executiv in Diabetes and Cardiovascular Diseases - EASD Study
Group, ianuarie 2014.

> Coordonare locala in Campania Nationala Controleaza-ti Diabetul, Editia Constanta.

> Coordonare Curs Diabet, Nutritie si Boli Metabolice si stagii la Facultatea de Medicind
din cadrul Universitatii Ovidius din Constanta (pentru studentjii romani si studentji de
la English Division).

> Curs Nutritie/dietetica, Facultatea de Asistente Medicale, Medicind generala/
Balneofiziokinetoterapie si Recuperare din cadrul Universitatii Ovidius din Constanta.

> Coordonator stiintific al lucrarilor de licentd, Facultatea de Medicind din cadrul
Universitajii Ovidius din Constanta.

> Indrumarea activitatii medicilor rezidenti din Diabet, Nutritie si Boli Metabolice din
Constanta.

> Referent stiintific in comisiile de sustinere a tezelor de doctorat.

> Participare ca presedinte/ membra in comisii de examen: examen de primariat, de
specialitate, examen de admitere, examen de licentd, concurs pentru ocuparea
posturilor didactice din invatdmantul universitar.

> Participarea la elaborarea si redactarea subiectelor pentru examenele de licenta si
de rezidentiat.

> Membra in Comitetul editorial al Romanian Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic
Disease.

> Presedinta a celui de-al XXX-lea Congres National de Diabet, Nutrifie si Boli Metabolice
cu participare internationala, 2004.

> Membra in Comitetul de organizare si/sau Comitetul stiinfific a numeroase alte
congrese nationale, cu participare internationald.
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Premii si distinctii > 2012 - Marele Premiu din partea Societatii Roméne de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice.

> noiembrie 2007- Diploma de excelentd pentru merite deosebite in dezvoltarea stiintei nutritiei
in Roménia.

> 2006 - Premiul pentru Manualul de nutritie, Doina Catrinoiu, Stelian Paris, Editura
Universitara ,,Carol Davila", Bucuresti - carte premiata la Targul de Carte - Pavilionul
Expozitional Bucuresti.

Cursuri / stagii de formare > 2001 - Broakwood International Academy of Healthcare Research London, Training in ICH-
nationale si internationale GCP (Good Clinical Practice), Bucuresti, Romania.

> 2001 - Postgraduate Diabetes Course of EASD, New York, USA.

> 1996 - International course: Basic and applied endocrinology and diabetes, Cluj-Napoca,
Romania.

> International course: Insulin treatment of NIDDN, Timisoara, Romania.

> 1995 - International course organised by ISPAD (International Society for Paediatric and
Adolescent Diabetes), Copenhaga, Danemarca.

> 1994 - International Course, Diabetes in Childhood and Adolescence's, Timisoara, Romania.

> 1994 - International training course: Insulin reatment of IDDN,Copenhaga, Danemarca.

> 1992 - Post graduate course: Improvement of diabetes care following the recommendations of the
WHO Declarations of San Vincente, EASD (European Association for Study of Diabetes),
Bucuresti, Romania.

Participari la manifestari stiintifice CONFERINTE / MESE ROTUNDE / RAPOARTE SAU CORAPOARTE LA CONGRESE,
nationale/internationale in calitate SIMPOZIOANE NATIONALE SAU INTERNATIONALE
de moderator/lector/speaker/invitat 1. Intalnire de lucru “Pregatirea facilitatorilor pentru managementul proiectelor de formare”.
Proiectul PHARE EUROPEAID/115208/D/SV/RO, RO 2002/000-686.04.11.03. “Imbunatatirea
Capacitatii de Monitorizare si Evaluare a Starii de Sanatate in Cadrul Reformei Sistemului de
Ingrijiri de Sanatate. Sinaia, 22-25 februarie 2005.

2. "Prevenirea diabetului zaharat tip 2 — existd un moment cheie ?”, Primul Congres National
Bolile Cronice Netransmisibile, 2012.

3. "Preventia diabetului in randul publicului larg; Campania “Controleaza-ti Diabetul, editia
Constanta”, Moderator Sesiune Stiintifica, Simpozion National Campania Controleaza-si
Diabetul, 7 iulie 2012, Constanta

4.  Simpozionul NeuRODiab, Moderator Sesiune Stiintifica, 2012

5. "Obezitatea, posibilitati si limite terapeutice’, Al Doilea Congres National Bolile Cronice
Netransmisibile, 2012

6. Moderator Sesiune Stiintifica, Al 39-lea Congres National al Societati Roméane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, cu participare internationala, 2013:

7. "Diabetul zaharat si complicatiile cronice”, Scoald de Vara Neurodiab — Neuropatia Diabetica si
Sistemul Nervos Central, 2013

8. Moderator State of the Art Lectures, Prima Conferinta Nationald a Societatii de Neuropatie
Diabetica — Neurodiab, cu participare internationala , 2013.

9.  Simpozionul “Prof. Dr. N.C.Paulescu”, Bucuresti.23.martie.2013.

10. Curs LIPS+LIPid School. Constanta.20.septembrie.2013.

11. Is bariatric surgery the answer to type 2 diabetes mellitus therapeutic management? The
Annual Conference of "Professor dr. N. Paulescu" National Institute; 2014

12. Director - Curs Club METABOLIC. Constanta. 4-5 iulie.2014.

13. 7™ Annual Meeting of the Diabetes and Cardiovascular Disease (D&CVD) EASD Study Group.
Milano. 6-8t.November.2014.

14. “Actualitati in diagnosticul si tratamentul diabetului zaharat: ghiduri de tratament ale diabetului
zaharat tip 1 si tip 2 (ADA/EASD 2015); intensificarea insulinoterapiei”. Constanta.
9.martie.2015.

15. Simpozionul “Abordari terapeutice multidisciplinare in contextul contractului cadru 2015”. Zilele
Medicale Dobrogene. Constanta. 13-14.mai.2015

16. Lector invitat la Simpozionul “Abordarea multidisciplinara a tuberculozei”. Constanta. 04-
05.septembrie.2015

17. “A Randomised, Double-Blind Trial of Saxagliptin add-on to Dapagliflozin + Metformin”. 51st
EASD Annual Meeting Stockholm. 14-18.September.2015.

18. “AV-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie”. Bucuresti. 26.septembrie.2015

19. 8™ Annual Meeting of the Diabetes and cardiovascular Disease EASD Stdy Group. Munich,
Germany. 29-31.october.2015.

20. Speaker la Conferinta Regionala “Sindromul de apnee in somn — o realitate ce un trebuie

ignorata”. Constanta. 9.aprilie.2016 (Diploma de excelenta).

Curriculum vitae al Prof. Dr. Catrinoiu Doina
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21.

Masa rotunda: Doina Catrinoiu, Cristina Lacatusu. Nutritia intre stiinta si traditie. Doina
Catrinoiu. Al 6-lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania. lasi. 14-16.aprilie.2016

22. Curs de formare continua “Scoala de vard — Actualitati in ultrasonografie’. Constanta. 27-
28.mai.2016

23. Lector la “Congresul National al Societati Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice”.
Brasov, 25-28.mai.2016 (Diploma de onoare).

24. “The Joslin Case Clinic”. Joslin Diabetes Center (Joslin International). Bucuresti. 25.iunie.2016

25. “AVl-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie”. Bucuresti.25.iunie.2016.

26. Conferinta “Quo Vadis neuropatia Diabetica”. Constanta. 17.octombrie.2016

27. 2nd CVOT Summitof the D&CVD EASD Study Group. Munich, Germany. 20-21.10.2016

28. Simpozionul cu tema “Diabet, Sindrom Metabolic si alte Boli Legate de Nutritie”. Craiova.
12.11.2016

29. Speaker la “Conferinta Nationala Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat si
Complicatiile Sale (INTERDIAB), Editia a lll-a. Bucuresti.2-4 martie 2017.

30. Lector invitat la lucrarile stiintifice ale “Conferintei Nationale Managementul Interdisciplinar al
Diabetului Zaharat si Complicatile Sale (INTERDIAB), Editia a Ill-a, Diabetul Zaharat in
Medicina Interna”. Bucuresti.2-4 martie 2017.

31. Lector la “Congresul National al Societati Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice”.
Brasov. 24-27.mai.2017 (Diploma de onoare).

32. Conferinta Nationala cu vizibilitate internationala “Abordari comprehensive in problematica
durerii si patologia vertebra-medulara-in contextual marcarii Zilei international a leziunilor
mielice (SCI Day)". Constanta.03-05.sept.2017. Techirghiol. 05.sep.2017.

33. Speaker la conferinta “Prezent si viitor in neuropatia diabetica”. Constanta.16-17 octombrie
2017.

34. Lector la “Al 15-lea Congres al Federatiei Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice”. Sibiu,
08-11.noiembrie.2017

35. Speaker la Cursul National al Societati Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 24
februarie 2018, Constanta, cu tema: “Interdisciplinaritate in Diabetul zaharat’, cu participare
internationala.

36. Lector invitat la Conferinta Internationala “Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat
si Complicatile sale” (INTERDIAB). Editia a [V-a, Intersectile Diabetului Zaharat cu
Specialitatile Chirurgicale, Bucuresti, 8-10 martie 2018, diploma de onoare.

37. Speaker la Cursul National al Societdti Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 17
martie 2018, Cluj-Napoca cu tema: “Abordarea multifactoriala a Diabetului zaharat’, cu
participare internationala.

38. Lector invitat la “Al 7-lea Congres al Societatii de Nutritie din Roménia”, lasi, 13-14.aprilie.2018.

39. Lector invitat la “Congresul National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice”,
Poiana Bragov, 23-26.mai.2018, diploma de onoare.

40. Lector la “Al 16-lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice”, Cluj-
Napoca, 07-09.noiembrie.2018.

41. Lector invitat la Conferinta Internationala “Managementul Interdisciplinar al Diabetului Zaharat
si Complicatile sale” (INTERDIAB), Diabetul Zaharat si Medicina Internd. Editia a V-a,
Bucuresti, 7-9.martie.2019, diploma de onoare.

42. Lector invitat la Conferinta Nationala NEFRODIAB, Brasov, 10-11.mai.2019, diploma de
onoare.

43. |DF Congress 2019. Busan, South Korea, 02-06.12.2019.

44. BDER 2020. 2nd BAHRAIN DIABETES AND ENDOCRINE REVIEW.

20-21 february.2020.WWW.brder-conf.org.Kingdom of Bahrain
Aptitudini si competente personale
Limba materna Romana
Limbi straine cunoscute
Engleza Intelegere Vorbire Scriere
Autoevaluare Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare
Nivel european (*) conversatie scrisa
C1 Utilizator C2 | Utilizator | C2 Utilizator C1 Utilizator C1
experimentat experimen experimentat experiment
tat at

(*) Nivelul cadrului European Comun de Referinta pentru limbi straine

Competente si abilitati sociale

>

Crearea unui climat psihosocial adecvat instruirii (atmosfera tonica, stimulativa, nestresanta,
utilizarea tehnicilor motivationale, pentru declansarea si mentinerea atentiei si a curiozitatji
intelectuale etc.), in urma activitatii didactice si a contactului cu medii universitare din fara si din
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strainatate.

> Spirit de echipa: membra in echipe de cercetare, in cadrul unor proiecte locale, nationale si
internatjonale.

> Competente comunicationale: activitate de predare a cursurilor si seminarelor de specialitate in
cadrul Universitatii Ovidius din Constanta; receptare excelenta din partea studentilor, conform
fiselor de evaluare ale acestora; interactiune eficienta la nivelul relatiilor colegiale; participarea
in echipe de cercetare stiintifica; participarea la manifestari nationale si internationale.

> Capacitate de receptare a altor medii culturale: ca membra in echipe de cercetare
internationale, ca beneficiara a unor stagii de pregatire in strainatate.

> Relatii de comunicare interpersonale si de grup (disponibilitate pentru dialog si interactiune,
sociabilitate, consideratie fata de studentj, asistenta in rezolvarea unor conflicte de grup etc.).

> (Capacitate de relationare in medii sociale diverse in urma diversificarii contactelor
sociale.

Competente si aptitudini > Director cercetare-dezvoltare
organizatorice > Director de site al unor studii internationale multicentrice.

> Sef clinica Diabet, Nutritie si Boli de metabolism-Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Constanta

> Responsabil pe zona de sud-est a tarii pe.

> Presedinte de Onoare Asociatia ,Sweet Land” a Copiilor si Tinerilor cu Diabet, Constanta 2008

> Spirit organizatoric, dobandit in context profesional.

> Experientd buna a managementului de proiect.

> Implicarea in viata academica si administrativa a catedrei, a facultaji si a universitafii (planuri si
programe de invatamant, planuri operaionale, analize evaluative, sarcini curente etc.).

> Contributii la elaborarea si la implementarea politicilor si a strategiilor de dezvoltare a facultatji
si a universitatji (proiecte de dezvoltare, rapoarte, activitafj in comisii specializate etc.)

> Participarea in organismele de conducere.

> Organizarea de cursuri de formare continua, cicluri de conferinte etc.
Participarea la activitati profesional-administrative:

> Promovarea imaginii si a expertizei profesionale a institutiei in alte institutii si organizatii din
tara si din strainatate.

> Dezvoltarea de relafii de parteneriat interinstitutional (unitati de invatamant, stiintifice, culturale,

economice etc.).

Competente si aptitudini tehnice

- 0 buna cunoastere a proceselor de control al calitatii si a University Management System - sistem

integrat, folosit pentru a gestiona procesele specifice managementului universitar.

> Competente si aptitudini multiple in urma activitafii didactice:

> Strategii moderne de instruire utilizate (adecvarea sarcinilor de invatare si a metodelor la
natura obiectivelor si a continuturilor, utilizarea metodelor activ- participative).

> Organizarea sistematicd a activitéfii didactice (etape determinate si corelate, utilizarea
adecvata a timpului de predare-invatare, ,densitatea” activitafii didactice).

> Sistemul de evaluare utilizat caracterizat prin: pertinenta si transparenta, clarificarea,
pentru studenti, a criteriilor $i a modalitatilor de evaluare utilizate si a ponderilor in
structura finala a evaluarii.

> Metode actuale si instrumente adecvate de evaluare utilizate (fundamentarea metodelor, a
tipurilor de itemi, in raport cu obiectivele si continuturile invatdrii calitatea tehnica a
instrumentului de evaluare), notarea diferentjata.

> Metode alternative de evaluare (crearea de metode alternative de evaluare, fise de
observatie, proiectul, portofoliul etc.).

> Respectarea normelor deontologice de evaluare (evaludri corecte, obiective, evitarea
fenomenelor de distorsiune in evaluare).

> Participarea la organizarea si la desfasurarea examenelor finale ale studentilor,
masteranzilor si doctoranzilor, precum si a examenelor pentru definitivat in invatamant si
grade didactice.

> Optimizarea planurilor de Tnvataméant existente (componente, structuri de organizare si
evaluare, noi discipline etc.).

> Introducerea unor noi domenii sau structuri de formare/ perfectionare.

> Promovarea inovatilor in domeniul metodologiei si tehnologiei profesionalizarii (noi
laboratoare de specialitate, sisteme de evaluare a competentelor etc.).

> Cunoasterea si consilierea diferentiata a studentilor:

> identificarea si indrumarea studentilor cu nevoi speciale o identificarea si indrumarea
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studentilor cu potential stiintific superior.
> Consilierea studentilor in elaborarea unor proiecte de cercetare.
> Indrumarea lucrarilor de diploma, a disertatjilor de masterat si a tezelor de doctorat.

> Competente stiintifice rezultate din:
> Publicarea de cartj, articole, studii de specialitate.
> Participarea la congrese, colocvii, conferinte, simpozioane: comunicari la manifestarile
stiintifice organizate in tara si in strainatate.
> Participare in echipele de implementare a unor granturil/proiecte nationale si
internationale.

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Cunostiinte operare Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint), Windows XP, Corel, Explorer,
Firefox. Cunostine elemnetare ale aplicatiilor de grafica pe calculator (Adobe lllustrator, PhotoShop).

Competente si aptitudini artistice Muzica.
Permis de conducere Categoria B.
Data 16.07.2020
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