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Informații personale  

Nume / prenume FICA SIMONA VASILICA 

  

 

 

 

 
  

Locul de muncă Profesor Universitar  -  
Department Clinic 2, Disciplina Endocrinologie, Diabet, Nutriție și Boli Metabolice, 
Spitalul Universitar de Urgență Elias, UMF Carol Davila, București 
Medic primar endocrinologie, medic primar diabet, nutriție și boli metabolice – 
Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 

  

Experiența 
profesională 

 

  

Perioada 2008 - prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Conducător științific doctorat (Ordin MECT nr. 4963 din 31.07.2008) 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale Activitate de îndrumare stiințifică doctoranzi 

The picture can't be displayed.
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Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București, România 
 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

- Sector public, Activitate didactică, Activitate de cercetare științifică și clinică  

Perioada   2007 – prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat 

 Profesor Universitar 
 Medic primar endocrinolog, medic primar diabetolog, Sef Disciplina Endocrinologie, Diabet 
zaharat, nutritie si boli metabolice, Sef de Sectie – Spitalul Universitar de Urgenta Elias 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Sustinere cursuri studenti si rezidenti, cursuri de specializare postuniversitara 
Activitate clinica in spital, activitate de management 

Numele şi adresa 
angajatorului 

UMF „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, Departament Clinic 2, Disciplina 
Endocrinologie II, bd Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucureşti,  
Spitalul Universitar de Urgenţă „Elias”, bd Marasti 17, sector 1, Bucureşti 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactica, Activitate de cercetare stiintifica si clinica, Asistenta 
medicala 

Perioada 2003 – 2007 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Conferenţiar Universitar 
Medic primar endocrinolog, medic primar diabetolog (din 2006), Sef Clinica Endocrinologie, 
Diabet zaharat si boli de nutritie – SUU Elias 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Sustinere cursuri studenti si rezidenti, cursuri de specializare postuniversitara 
Activitate clinica in spital, Sef de Sectie  

Numele şi adresa 
angajatorului 

 UMF „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, Catedra Endocrinologie, bd 
Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucureşti,  

   Spitalul Universitar de Urgenţă „Elias”, bd Marasti 17, sector 1, Bucureşti 
Tipul activităţii sau 

sectorul de activitate 
 Sector public, Activitate didactica, Activitate de cercetare stiintifica si clinica, Asistenta 
medicala 
 

Perioada   1994 – 2003 
Funcţia sau postul 

ocupat 
 Şef de Lucrări 
 Medic primar endocrinolog 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Sustinere cursuri si lucrari practice student, cursuri si indrumare rezidenti, cursuri de 
specializare postuniversitara 

   Activitate clinica in spital 
Numele şi adresa 

angajatorului 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, 
Catedra Endocrinologie, , bd Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucuresti 
 Institutul de Endocrinologie “C.I. Parhon”, Bucuresti, bd Aviatorilor 34-36 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactica, Activitate de cercetare stiintifica si clinica, Asistenta 
medicala 

Perioada   1987 – 1994 
Funcţia sau postul 

ocupat 
  Asistent Universitar 
 Medic primar endocrinolog (din 1990) 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Sustinere lucrari practice studenti, indrumare rezidenti 
Activitate clinica in spital 

 
Numele şi adresa 

angajatorului 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, 
Catedra Endocrinologie, , bd Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucuresti 
 Institutul de Endocrinologie “C.I. Parhon”, Bucuresti, bd Aviatorilor 34-36 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactica, Activitate de cercetare stiintifica si clinica, Asistenta 
medicala 
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Perioada   1980 – 1987 
Funcţia sau postul 

ocupat 
Prerepartiţie în IMF Bucureşti ca Şefă de Promoţie a Facultăţii de Medicină Generală la 
Catedra de  
 Endocrinologie (Dispoziţia de Repartizare nr. 201018/1980) 
Medic secundar, medic principal specialitatea Endocrinologie 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Sustinere lucrari practice studenti, indrumare rezidenti 
Activitate clinica in spital 

 
Numele şi adresa 

angajatorului 
Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de Medicină Generală, 
Catedra Endocrinologie, , bd Dionisie Lupu 37, sector 1 Bucuresti 
 Institutul de Endocrinologie “C.I. Parhon”, Bucuresti, bd Aviatorilor 34-36 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Sector public, Activitate didactica, Activitate de cercetare stiintifica si clinica, Asistenta 
medicala 

  
 

Educatie si formare 
 

 

Perioada Din 2006 
Calificarea obtinuta Medic primar specialitatea Diabet zaharat, nutriţie şi boli metabolice 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Diabet, Nutritie si Boli Metabolica 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 
Ministerul Sănătăţii Publice  

Perioada Din 1990  
Calificarea obtinuta Medic primar specialitatea Endocrinologie 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Endocrinologie 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 
Institutul de Medicină şi Farmacie Bucureşti 

Perioada Din 1989 
Calificarea obtinuta Doctor in medicină – Specialitatea Endocrinologie – Ordin MEI 7808/24.07.1989. Titlul 

tezei de doctorat: „Hormonologia ovarului polichistic virilizant” 
Disciplinele principale 

studiate / competenţe 
profesionale dobândite 

 

Numele şi tipul instituţiei 
de învăţământ / 

furnizorului de formare 
UMF Carol Davila 

 
 

Competențe și supraspecializări postuniversitare 
Perioada 2012 

Calificarea / diploma obţinută Atestat de studii complementare in Endocrinologie si Diabet Pediatric 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
Ministerul Sanatatii – RA/51/12.11.2012 

Perioada 2006 
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Calificarea / diploma obţinută Certificat de supraspecializare SEXOLOGIE 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
Ministerul Sanatatii – GH/4194/12.11.2012 

Perioada 2003 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de competenta in Managementul Serviciilor de Sanatate 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
Ministerul Sanatatii si Familiei- seria A nr. 1919/6 mai 2003 

Perioada 1992 
Calificarea / diploma obţinută Certificat de competent in Ginecologie si Colposcopie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 
Ministerul Sanatatii- seria A 09954 

  
 
 
 
 
 
Competente si 
aptitudini 
 
Limba materna 
Alte limbi cunoscute 

 

 
 
Română 
Engleză, franceză 

 

Autoevaluare Intelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisa 

Engleza Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
independent 

Franceza  Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

 
 

Abilitati si 
competente sociale 

 
 

Abilitati interculturale: membru ECAS, participare numeroase cursuri, congrese si seminarii  
Abilitati de lucru in echipa, abilitati de adaptare 
Bune abilitati de comunicare – coordonator curs de comunicare si Ghid de comunicare cu 
pacientul 

Abilitati si 
competente 

organizatorii 

Abilitati de conducere: presedinte al SRE timp de 4 ani, organizator a 5 congrese si 5 cursuri 
precongres SRE 
Conducator de proiect in 2 granturi obtinute prin concurs, director de proiect din parte 
partenerului in alte 3 granturi 

Abilitati si 
competente tehnice 

Osteodensitometrie 

Abilitati si 
competente de 

utilizare a 
calculatorului 

Cunoastere Microsoft Office 

Abilitati si 
competente artistice 

 

Alte abilitati si 
competente 
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Permis auto DA  

Informatii 
suplimentare 

 
Aptitudini de conducere 
si organizatorice 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membra in structuri 
profesionale stiintifice 
internationale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membra in structuri 
profesionale stiintifice 
nationale 
 

 
 
 
 

2012 - prezent - Membru in Consiliu Profesoral al Facultatii de Medicina a UMF “Carol 
Davila” 
2012 - prezent - Membru in Senatul UMF “Carol Davila” 
2012 - 2016 - Prodecan Facultatea de Medicina a UMF “Carol Davila” 
2007 - 2015 - Membru titular în Consiliul Municipal al Colegiului Medicilor din Municipiul 
Bucureşti 
2004 - 2017 - Şeful Comisiei de Etică a Spitalului Clinic Universitar de Urgenţă Elias 
2015 - 2017 - Vicepresedinte al Societatii Romane de Endocrinologie (SRE) 
2010 - 2018 - Presedinte al Comisiei CNAS pentru Tratamentul Tumorilor Neuro-endocrine 
2013 - 2014 - Reprezentat al Societatii Romane de Endocrinologie la ECAS 
2009 - prezent - Fellow of the American College of Endocrinology (FACE) 
2010 - 2014 - Presedinte al Societatii Romane de Endocrinologie (SRE) 
2005 - 2010 - Vicepresedinte al Asociatiei pentru Medicina Sexualitatii din Romania 
(AMSR) 
2005 - 2012 - Coordonator al Sectiei de Moase in cadrul Colectivului de Conducere si 
Coordonare a Facultatii de Moase si Asistenta Medicala (Decizia 26/18.05.2005) 

 
 
 

2019 - Membru ESMO (European Society for Medical Oncology) 
2013 - Membru The Endocrine Society, USA 
2010 - Membru ESHRE – European Society of Human Reproduction and Embriology 
2009 - Membru European Neuroendocrine Tumor Society (ENETS) 
2006 - Membru European Association for the Study in Diabetes (EASD) 
2004 - Membru European Society for Sexual Medicine (ESSM) 
2005 - Membru European Society of Endocrinology (ESE) 
2003 - Membru American Association of  Clinical Endocrinologists (AACE) 
1991 - International Society of Endocrinology (ISE) 
1991 - International Society of Psychoneuroendocrinology 
 

 
2011 - Membru in Asociatia Romana pentru Studiul Obezitatii 
2002 - Membru in Societatea Română de Diabet, Nutriţie si Boli Metabolice 
2001 - Membru in Asociatia Română a Disfuncţiei Erectile (ARDE, membru fondator) 
tranformată în Asociaţia pentru Medicina Sexualităţii din România (AMSR) 
2001 - Membru in Societatea Română de Ginecologie Endocrinologică  
1990 - Membru in Societatea Română de Endocrinologie (SRE) 
1990 - Membru in Societatea Română de Psihoneuroendocrinologie (membru fondator) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

  
 

 
 


