Curriculum vitae

Informatii personale

Nume / Prenume

BUHOARA CRISTINA

I
Locul de muncd actual /  Medic specialist Nefrologie - Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli
Domeniul ocupational iLMetaboiice ,-N.C. Paulescu™

Experienta profesionala 2016 — 2020 — Medic rezident Nefrologie — Spitalul Clinic de Nefrologie ,, Dr.

Carol Davila” Bucuresti
i

Septembrie 2020- Curs Good Clinical Practice — Certificate of Completion

12-14 aprilie 2019 — al XI1X- lea Congres National de Medicina Internd, lucrarea
wParticularititi terapeutice la o pacientd cu o form avansatii de nefropatie
lupica™

articol

11-13 octombrie 2018 — al 5 lea Congres al Societatii Roméne de Hipertensiune,
Hipertensiunea Arteriala — Concept Dinamic

11 mai 2018 — Conferinta medicala ,, Aspecte nefro-urologice moderne”

7 aprilie 2017 — Conferinta de aterotrombozi, aterosclerozi si hipertensiune
arteriali.

30 martie - 1 aprilie 2017 — Simpozionul Academician Nicolae Cajal al Academiei
de Stiinte Medicale cu tema ,,Cercetare Translationald - Actualititi in
Virusologie”

26 - 27 noiembrie 2016 - ,, Biopsia renala - Curs introductiv de nefropatologie”

14 octombrie 2016 - Conferinta medicali ,, Aspecte nefro-urologice moderne”

18-19 martie 2016 - Simpozionul ,, Abordiri terapeutice inovative in hematologia
oncologici”

| Lucrari stiintifice publicate in reviste indexate BDI:

Buhoara C, Petre N, Penescu M, Lupus disease with lupus nephritis- 14 years of clinical-
biological observations, Internal Medicine, Vol. XVII, No. 3 /2020 (p61-69)

Buhoard C, Penescu M, Rapidly progressive glomerulonephritides, diagnostic and therapeutic
urgency , Internal Medicine , vol XV, no 6/2018 (p29-35)
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|
Educatie si 2019 — Examen medic specialist, sesiunea 16 octombrie 2019

formare | 2017 — Scoala Doctorald, Universitatea de Medicina si Farmacie ,, Carol Davila” Bucuresti
| Titlul tezei de doctorat ,, Prognosticul glomerulonefritelor rapid progresive in functie de
| etiologie, aspect histopatologic si tratament™ (conducator stiintific: Prof. Dr Mircea
‘ Penescu)

Perioada 2016 — medic rezident Nefrologie ,, Spitalul Clinic de Nefrologie ,,Dr Carol Davila”
2009 - 2015 : Diploma de Licentd - Universitatea de Medicind si Farmacie ,, Carol Davila”
. Bucuresti- Facultatea de Medicina Generala

Numele si tipul | 2005-2009 — Liceul de Arta ,,Dinu Lipatti” — Pitesti
institutici de
invatamant /

furnizorului de

formare

Aptitudini si | - ascultare activd; comunicare asertiva; moderarea discutiilor; deschiderea la experientd si
competente | dorinta de invitare continué;
personale | munca in echipi si cooperare

Limba(i) Englezi/Francezi/ltaliani

straindi(e)
Autoevaluare | mi.n“t;e_legere Vorbire o Scriere
Nivel Ascultare Citire Participare la Discurs oral =~ Exprimare scrisd |
conversatie 5
Limba Englezi lI mediu 1| Mediu 1| mediu | mediu 1  mediu
Limba Franceza 2 ‘avansat 2| Avansat '25 mediu 2| mediu 2 mediu
Limba Italiani | ; 3 ‘avansat 3 Mediu | 3 mediu . 3 Imedlu 3 " mediu n

Competente si | Abilitati de relationare interpersonald
abilitiiti sociale | - Medierea si interventia specilizatd in anumite situatii

- Realizarea unor materiale pentru sesiuni de comunicéri si referete
| - Participarea la mese rotunde pe diferite teme

Competente 5i | - Capacitate de analiza si sinteza, spirit de organizare, initiativa, receptivitate
aptitudini | -  Discerndmant in modul de rezolvare a problemelor
organizatorice | -  Abilititi de comunicare, inclusiv mediere si negociere
- Confidentialitate

- Capacitatea de a lucra eficient in echipd
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Competente i -  Literatura - recitare, documentare, participare in cadrul diferitelor concursuri i
aptitudini artistice | spectacole organizate
E in timpul scolii/liceului
- Muzica— interpretare violad

Competente si - Operare in Microsoft Office™ (Word™, Excel™ si PowerPoint™/)

cunostinte de

utilizare a
calculatorului
Informatii - 2009 - prezent membra a Orqhestrei Medicilor ,,Dr. Ermil Nichifor”, Bucuresti
suplimentare - Permis de conducere categoria B

Bucuresti. 13. Octombrie 2020
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