
Curriculum vitae

Informafii personale

Nume / Prenume

Locul de muncE acfi;al /
Domeniul ocupa{ional

Experienfa profesionall

BUIIOARA CRISTINA

]
I

i Uedic specialist Nefrologie Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli
Nletabolice ..N.C, Paulescu"i "

2016 -2020 - Medic rezident Nefrologie - Spitalul Clinic de Nefrologie ,, Dr.
Carol Davila" Bucuresti
i

1

I

l

] Septembrie 2A20- Curs Good Clinical Practice - Certificate of Completion

1 12-14 aprilie 2A19 - al XIX- lea Congres Na{ional de Medicinil Internfl,lucrarea
i ,,Particularitflfi terapeutice la o pacientfl cu o formil avansatf, de nefropatie
j lupicii"
] articol
] 11-13 octombrie 2018 - al 5 lea Congres al Societa{ii Romflne de Hipertensiune,
] ffipertensiunea Arteriala - Concept Dinamic

] tt mai 2018 - Conferin{a medicalfl o, Aspecte nefro-urologice moderne"

J 7 aprilie 2017 - Conferinta de aterotrombozi, aterosclerozfl si hipertensiune
I arteriall.
] ,O martie - I aprilie 2017 -simpozionul Academician Nicolae Cajal al Academiei
] de Stiinte Medicale cu tema orCercetare Translationali - Actualititi in
i virusologie"
| 26 - 27 noiembrie 2016 -,, Biopsia renali - Curs introductiv de nefropatologie"
I 14 octombrie 2016 - Conferinta medicali,, Aspecte nefro-urologice moderne"

18-19 martie2016 - Simpozionul ,, Abordlri terapeutice inovative in hematologia

I oncologici"
I

I Lucrari stiintifice publicate in reviste indexate BDI:

puhoara C, Petre N, Penescu M, Lupus disease with lupus nephritis- 14 years of clinical-
fbiological observations,Intemal Medicine, Vol. XVII, No. 3 / 2020 (p61-69)

i

puhoard C, Penescu M, Rapidly progressive glomerulonephritides, diagnostic and therapeutic

lurgency ,Internal Medicine, vol XV, no 6/2018 (p29-35)

l

I
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Educa{ie qi
formare

Perioada

Numele qi tipul
instituliei de
inv[{im6nt /

furnizorului de
formare

Aptitudini gi
competen{e

personale

Limba(i)
strtrini(e)

Autoevaluare
Nivel

Limba Englez6

Limba Francezl

Limba Italiani

Competente gi
abilitl{i sociale

Competen,te qi
aptitudini

organizatorice

2019 *Examen medic specialist, sesiunea 16 octombrie 2019

2017 - Scoala Doctorald, Universitatea de Medicin6 si Farmacie, Carol Davila" Bucuresti
Titlul tezei de doctorat ,, Prognosticul glomerulonefritelor rapid progresive in functie de
etiologie, aspect histopatologic si tratament" (conducator qtiinfific: Prof. Dr Mircea
Penescu)

2016 - medic rezident Nefrologie ,, Spitalul Clinic de Nefrologie ,,Dr Carol Davila"
2009 - 2015 : Diploml de LicentE - Universitatea de Medicin[ si Farmacie ,, Carol Davila"
Bucuresti- Facultatea de Medicini General6

2005-2009 - Liceul de ArtS,,Dinu Lipatti" - Pitesti

- ascultare activ6; comunicare asertivd; moderarea discufiilor; deschiderea la experienfi qi

dorinfa de inv[fare continui;
munca tn echipd gi cooperare

E nglezfllFrancezI/Italiani

in{elegere

Ascultare Citire
Vorbire

Participare h ] Discurs oral
conversa{ie 

i

Scriere

Exprimare scris[

1 mediu 1 Mediu 1 mediu 1 mediu 1 mediu

2 avansat 2 Avansat 2 mediu 2 mediu 2 mediu

J avansat 3 Mediu 3 mediu J mediu J mediu

- AbilitAti de relalionare interpersonali
- Medierea qi interven{ia specilizat5 in anumite situafii
- Realizarea unor materiale pentru sesiuni de comuniclri gi referete
- Participareala mese rotunde pe diferite teme

- Capacitate de analizd gi sintezd, spirit de organizxe, inifiativE, receptivitate
- Discern[mdnt in modul de rezolvare a problemelor
- Abilititi de comunicare, inclusiv mediere gi negociere
- Confidenlialitate
- Capacitatea de a lucra eficient in echipS
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Competen{e qi
aptitudini artistice

Competente gi
cunoqtin{e de

utilizare a
calculatorului

Informatii
suplimentare

Literatur[ - recitare, documentare, participare in cadrul diferitelor concursuri
spectacole organizate

in timpul scolii/liceului
Muzic6 - interpretare viold

Operare in Microsoft OfficerM (WordrM, ExcelrM qi PowerPointrM)

2009 - prezent membrd a Orchestrei Medicilor,,Dr. Ermil Nichifor", Bucuresti
Permis de conducere categoria B

Bucurest  13. Octombrie 2020
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