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Experienta profesionala

Februarie 2018 - prezent

Medic specialist oftalmolog in relatie cu CASMB | CMI Dr. Moisescu Gabriela — Policlinica Regie,
Bucuresti — contract de munca pe perioada nedeterminata

lanuarie 2018 — prezent

Medic specialist oftalmolog

e Efectuare garzi de 24h la camera de garda
lanuarie 2014 — Decembrie 2017
Medic rezident oftalmolog | Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

e Efectuare examen biomicroscopic, gonioscopie, tonometrie, examinare fund de ochi,
ecografie oculara, examinare OCT

e Asistare interventii chirurgicale: cataracta, strabism, glaucom, chirurgie oculoplastica

e Efectuare interventii: suturd corneand si conjunctivala, extractie corpi straini, injectii
subconjunctivale, lavaj cai lacrimale

e Diagnosticul afectiunilor oculare si prescrierea tratamentului
e Educatia medicala a pacientilor
e Efectuare garzi de 24h la camera de garda
Noiembrie 2017 — prezent
Medic oftalmolog | Delta Optic - Bucuresti
Mai 2017 — prezent
Medic oftalmolog | Optiplus - Bucuresti
Aprilie 2015 — Mai 2017
Medic oftalmolog | Swiss Optic — Bucuresti
Octombrie 2014 - Aprilie 2015
Medic oftalmolog | Ideal Optic — Bucharest
e Prescriere corectie optica
e Examinare biomicroscopica si a fundului de ochi

lanuarie 2018 — prezent
Medic specialist oftalmolog
Examen medic specialist — Sesiunea Octombrie 2017 (nota 9.23)
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Octombrie 2016 - prezent

Doctorand medicina | Universitatea de Medicin si Farmacie "Carol Davila"Bucuresti

"Rolul tratamentului neuroprotector cu citicoling in evolutia neuropatiei optice glaucomatoase"-
Coordonator Prof. Dr. Voinea Liliana — Mary

lanuarie 2014 — Decembrie 2017

Medic rezident Oftalmolog | Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti
Octombrie 2007 — Septembrie 2013

Student medicind | Universitatea de Medicini si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti
Septembrie 2003 - lunie 2007
Liceul Teoretic “Independenta” Calafat

2015 International Council of Ophthalmology- Basic Science, Optics and Refraction
Examinations in Ophthalmology

2016 International Council of Ophthalmology, Clinical Sciences Examination in Ophthalmology

Cursuri si conferinte

2019
e Congresul Societatii Romane de Glaucom, 21-14 martie, Poiana Brasov
e Conferinta Colgeiului Medicilor Bucuresti, Ed VII, 14-16 martie, Bucuresti
2017
e 11 EGS European Glaucoma Residents Course, 17-18 Februarie, Mainz, Germania
2016
e Congresul National de Oftalmologie Editia 15, 5-8 Octombrie, Sinaia, Romania
o 6% Balkan Ophtalmic Wetlab Course Sofia, Phaco&Glaucoma, 22-25 lunie, Sofia, Bulgaria
e Simpozionul"Excelenta in practica oftalmologicd salveaza ani de vedere" ,19-20 Martie
2016, Bucuresti
e 20% ESCRS Winter Meeting and Basic Phacoemulsification Wetlab, 26-28 Februarie,
Atena, Grecia

2015
e 19% ESCRS Winter Meeting, 20-22 Februarie, Istanbul, Turcia
2014
e  Cursul "Ochiul diabetic", Editia 15 Noiembrie, Bucuresti
e The 13™ National Congress joint with the 11t" Congress of the South-East European
Ophthalmological Society (SEEOS) and a SOE Session, 1-4 Octombrie, Bucuresti
e Congresul National de Cataracta si Chirurgie Refractiva-Prima editie, lunie, Bucuresti
e “Optiuni terapeutice in patologia corneand”- Coordonator Prof. Massimo Busin, 19
lunie, Bucuresti
e Conferinta Nationala de Chirurgie Oculoplasticd Editia a 2-a, Aprilie, Bucuresti
e Simpozionul “Noutati in domeniul lentilelor de contact” , 27 Martie, Bucuresti
o Conferinta “Refractia si lentilele de contact moi”, Bausch&Lomb University, Martie,

Bucuresti
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o Conferinta Nationala de Glaucom Editia 16, 13-15 Martie, Sibiu

® "The neuroprotective role of citicoline treatment in glaucoma — 6 months results of a
prospective therapeutic trial" - Chitu lulia, Voinea Liliana-Mary,Istrate Sanziana, Vrapciu
Alexandra, Ciuluvici Radu Constantin, Tudosescu Ruxandra, Romanian Journal of
Ophthalmology, Volume 63, Issue 3, July-September 2019. pp:222-230

e "Citicoline — a neuroprotector with proven effects on glaucomatous disease”, lulia Chitu,
Ruxandra Tudosescu, Costin Leasu-Branet, Liliana-Mary Voinea, Romanian Journal of
Ophtalmology, Volume 61, Issue 3, 2017

e "Retinotomia pe 360 de grade de primi intentiein cazuri particulare de decolare
retinian3", C. Alexandrescu, |. Chitu, C. Leasu, E. Sburlan — Al 4-lea Congres al Societatii
Romane de Cataract3 si Chirurgie Refractiva, 22-25 Junie 2017, Eforie Nord, Romania

o “Decolarea de retini regmatogeni - modalititi de tratament chirurgical si
tamponament” (prezentare video) Alexandrescu C., lulia Chitu, Buciumeanu D., Dide V.,
Istrate M., Sburlan E., Petric E., Cornescu I. , Carazanu A., Dumitrescu-Nae A., Dascalu
A., Conferinta Anuald a Societdtii Romane Retina, 23-26 lunie 2016, Eforie Nord,

Romania

o Decolare de retin3 la un pacient cu sechele de retinita virald necrotizanta — tratament
chirurgical (prezentare video)
Alexandrescu C., Ungureanu E., lulia Chitu, Buciumeanu D., Dide V., Istrate M., Sburlan
E., Petric E., Cornescu I., Carazanu A., Dumitrescu-Nae A., Conferinta Anuald a Societatii
Romane Retina, 23-26 lunie 2016, Eforie Nord, Romania

e Repozitionarea unei lentile intraoculare luxate fin vitros (prezentare video)
Cristina Alexandrescu, lulia Chitu, Diana Buciumeanu, Violeta Dide, Marina Istrate,
Elena Sburlan, Elena Petric, loana Cornescu , Alexandru Carazanu, Aura Dumitrescu-Nae,
Mihai Ghitd, Conferinta Anuald a Societatii Romane Retina, 23-26 Junie 2016, Eforie

Nord, Romania

o Dirofilarioza ocularda — prezentare de caz, S. Pricopie, Mariana Georgescu, Elena
Sburlan, lulia Chitu, A. Carazanu, Cristina Alexandrescu, Al 15-lea Congres National de
Oftalmologie cu Participare Internationald, 5-8 Octombrie 2016, Sinaia, Romania

e Decoare de retina si lentild intraoculara de tip “Iris Claw”- dificultdti in tratamentul
chirurgical (prezentare video), Cristina Alexandrescu, lulia Chitu, Stefan Pricopie, Elena
Sburlan, Aura Dumitrescu-Nae, Alexandru Carazanu, loana Pldcintd, Emil Ungureanu, Al
15-lea Congres National de Oftalmologie cu Participare Internationala, 5-8 Octombrie
2016, Sinaia, Romania

e “pitfalls in exophthalmos” Poster, S.Gradinaru, M.Totir, |. Careba,
V.Popescu,l.Dinu(Chitu) — 19t ESCRS Winter Meeting Instanbul, 2015
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j e Societatea Romana de Oftalmologie
e Societatea Romana de Glaucom
e Colegiul Medicilor din Roméania

e Societatea Europeand de Cataracta si Chirurgie Refractiva - ESCRS

Engezd (British Council Upper-Intermediate Certificate, B2 — IELTS lulie 2016)
Franceza
Italiana

Abilitati

e Comunicare eficientd

e Relationarea cu pacientii

e Atentie la detalii

Abilitatea de a lucra sub presiune

Informatii aditionale
Utilizare PC: Microsoft Word, Excel, PowerPoint, abilitati generale operare PC
Permis conducere: categoria B
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