Curriculum vitae

Europass

Informatii
Personale

Nume si
prenume

Aparu (Tiron) Zina

Experienfa
profesionala

Perioada

lanuarie 2012 - prezent

Funciia sau
postul ocupat

Medic rezident Tn specialitatea DIABET ZAHARAT, NUTRITIE $I BOLI METABOLICE - loc
obtinut prin promovarea Concursului Natjonal de Rezidentiat sesiunea noiembrie 2011 (anexa

1)

Numele gi
adresa
angajatorului

Spitalul clinic Judetean de Urgenta Sfantul Apostol Andrei, Galati, Bulvardul Brailei nr.177
Telefon +40236-423.983

Functia sau
postul ocupat

Medic specialist DIABET ZAHARAT, NUTRITIE $! BOLI METABOLICE - loc obtinut prin
incadrare clinica, din nov 2016 pana in prezent

Numele si
adresa
angajatorului

Spitalul clinic Judetean de Urgenta Sfantul Apostol Andrei, Galati, Bulvardul Brailei nr.177
Telefon +40236-423.983

Tipul activitatii
sau sectoryl
de activitate

Sanatate (Anexa |)

Functia sau | Asistent universitar, domeniul clinic medical
postul ocupat
Numele si | Universitatea Dunarea de Jos, Facultatea de Medicina si Farmacie, Galati, strada

adresa
angajatorului

Domneasca 47,
tel: 0336130108

Educatie i
formare

Perioada

1988-1992

Calificarea /

Bacalaureat
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diploma
obfinuta

Disciplinele
principale
studiate /

competente

profesionale
dobéndite

Matematica-Fizica

Numele si
tipul institutiei
de invatamant
/ furnizorului
de formare

Liceul teoretic , Alexandru loan Cuza”, din Galati (Anexa 1)

L]

Pericada

1993-1997

Calificarea /
diploma
obtinuta

Diploma de Licenta

Disciplinele
principale
studiate /

competente

profesionale
dobandite

Economie, Management, Marketing, Contabilitate

Numele si
tipul institutiei
de Invatdmant
/ furnizorului
de formare

Universitatea ,Dunarea De Jos®, din Galati
Facultatea de Stiinte Economice si Administrative (Anexa IIf)

Perinada

1998-1999

Calificarea /
diploma
obtinuta

Certificat de Absolvire

Disciplinele
principale
studiate /

competente

profesionale
dobandite

Psihologie scolara
Pedagogie

Metodica predarii specialitatii
Practica pedagogica

Numele gi
tipul institutiei
de invaiamant
/ furnizorului
de formare

Universitatea ,Dunarea de Jos", din Galati
Departamentul pentru pregatirea personalului didactic
Curs Postuniversitar {Anexa IV)

Ferioada

2000-2003
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Calificarea /
diploma
ob{inutd

Diploma de Absclvire

Disciplinele
principale
studiate /

competente

profesionale
dobéndite

Cunostinte Fundamentale si de Specialitate
Psihologia generala si psihologia varstelor
Psihologia educatiei

Psihopedagogie speciala. Elemente de logopedie
Teoria curriculum-ului, instruirii si evaluarii
Elemente de metodologia cercetarii pedagogice
Consiliere psihopedagogica

Numele i
tipul institutiei
de Tnvatdmant
/ furnizorului
de formare

Universitatea: ,Dunarea de Jos”, din Galafi
Profilul: Sociopsihopedagogie
Specializarea: Institutori — Muzica (Anexa V)

Perioada

2005-2011

Calificarea /
diploma
obtinuta

Diploma de Licenta

Disciplinele
principale
studiate /

competente

Numele si
fipul institutiei
de Invatamant
/ furnizorului
de formare

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila" din Bucuresti (Anexa V1)

Perioada

1997-1998

Locul de
munca

Societatea Comerciala Morarit si Panificatie, Galati

Functia

Economist

Peripada

1899-2001

Locul de
munca

Societaea Comerciala Rixatina SRL, Galati

Functia

Economist

Pericada

2001-2002

Locul de
munca

Fundatia ,, Oameni pentru Oameni”, Galati
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Functia

Referent (Anexa XIV)

Perioada

lan-feb 2001

Manifestarea

Predand eficient copiilor, Asociatia Misionara pentru Educarea copiilor, Galati

Diploma

Certificat de absolvire {Anexa XV)

Perioada

2002-2010

Locul actiunii

Fundatia , Oameni pentru Oameni”, Galati,
Biserica Baptista , Sfanta Treime", Galafi

Functia

Voluntar

Perinada

3-6 mai 2007

Manifestarea

Sesiunea Cercurilor Siintifice Studentesti, Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea
,Dunarea de Jos”, Galati

Diploma

Certificat de participare (Anexa VII)

Perioada

August 2010

Manifestarea

Tabara de vara pentru copii, Valea Sarii, Vrancea organizata de Fundatia ,Betesda’ Galati

Functia

voluntar

Perioada

Octombrie 2012

Manifestarea

Sanatatea noastra: Cancerul de san; metode si tehnici de depistare precoce a formatiunilor
tumorale; (coordonator), Fundatia ,Cuvantul Intrupat’, Galati

Manifestarea

Drepturile persoanelor asigurate si neasigurate in cadrul sistemului de sanatate;
(coordonator), Fundatia ,Cuvantul Intrupat’, Galati

Functia

Voluntar

Perioada

23-26 Mai 2012

Manifestarea

Congresul National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli metabolice, Sibiu

Diploma
obtinuta

Certificat de Creditare nr. 634 {Anexa VIII))

Perioada

1-2 iunie 2012

Manifestarea

sEndoteliul Vascular- o tinta practica”, Galati

Diploma
obtinuta

Certificat de participare (Anexa IX)

Pericada

25-28 iulie 2012
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Manifestarea

Scoala de vara, Neurodiab, Societatea de Neuropatie Diabetica, Sinaia

Diploma obtinuta

Diploma {Anexa X)

Pericada

26-27 septembrie 2012

Manifestarea

Curs Precongres cu participare internationala , Infertilitatea de cauza endocrina”, Sinaia

Diploma obtinuta

Diploma de participare (Anexa XI)

Perioada

27-29 septembrie 2012

Manifestarea

Congresul National al Societatii Romane de Endrocrinologie cu participare internationala
editia a XX-g, Sinaia

1

Diploma obtinuta

Diploma de participare (Anexa XII)

Perioada

26-27 octombrie 2012

Manifestarea

Conferinta Managementului Dislipidemiilor si al Obezitatii, Bucuresti

Diploma obtinuta

Certificat de participare {Anexa XIII)

Perioada

22 - 25 Mai 2013

Manifestarea

Congresul National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli metabolice, Sibiu

Diploma obtinuta

Certificat de Creditare

Perioada

3-5 Octombrie 2013

Manifestarea

Congresul National de Cardiologie, Sinaia

Diploma obtinuta

Certificat de Creditare

Pericada

21-24 Mai 2014

Manifestarea

Congresul National al Socistatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli metabolice, Sibiu

Diploma obtinuta

Certificat de Creditare

Perioada

26.03.2015

Manifestarea

Actualitati in patologia tumorala genito-mamara, Galati

Diploma obtinuta

Certificat de participare

Pericada

20-23 mai 2015

Manifestarea

Congresul National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli metabolice, Sibiu

Diploma obtinuta

Certificat de participare
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Perioada

18-19.03.2016

Manifestarea

Notiuni de baza referitoare la igiena alimentatiei si hrana sanatoasa, Fundatia Betesda,
Galal]

Manifestarea

Educatia pentru sanatate- efecte nocive ale fumatului, consumului de alcoal, droguri,
notiuni despre hepatita, infectie HIV/SIDA, infectii cu transmitere sexuala, protejarea
propriei persoane de diverse prejudicii, Fundatia Befesda, Galati

Diploma obtinuta

Certificat trainer

Pericada

08-10.04.2016

Manifestarea

Junior Club editia a X-a, Insulinoterapie, Sinaia

Diploma obtinuta

Diploma Junior Expert

Perioada

07-09.04,2016

Manifestarea

Ziua mondiala a sanatatii, Diabetul zaharat - abordare interdisciplinara, Galati

Diploma obtinuta

Certificat de participare

Perioada

26-28.05.2016

Manifestarea

Congresul national al societatii romane de diabet, nutritie si boli metabolice, Brasov

Diploma obtinuta

Certificat de participare

Pericada

26.06.2016

Manifestarea

Curs festiv promotia 2016, Facultatea de medicina si farmacie, Galati

Diploma obtinuta

Diploma onorifica

Ferioada

16-17.01.2017

Manifestarea

Practical course of insulin therapy, Bucuresti

Diploma obtinuta

Certificat

Perioada

08.04.2017

Manifestarea

Ziua mondiala a sanatatii. Abordare pluridisciplinara a sindromului depresiv, Galafi

Diploma obtinuta

Certificat de participare

Perioada

24-27.05.2017

Manifestarea

Congresul national al societatii romane de diabet, nutritie si boli metabolice, Galati

Diploma obtinuta

Certificat de participare
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Perioada

23-26.05.2018

Manifestarea

Congresul national al societatii romane de diabet, nutritie si boli metabolice, Galati

Diploma obtinuta

Certificat de participare

Aptitudini si
competente
personale
Limba maternd | Romana
Limbi stréine Intelegere Vorbire Scriere
cunoscute | Ascultare Citire Conversatie Discurs oral Exprimare scrisa
Limba Engleza B2 B2 B2 B2 B2
Limba Franceza A2 A2 A2 A2 A2
Limba germana A2 A2 A2 A2 A2
Competente si | Microsoft Office
aptitudini de
utilizare a

calculatorului

Informatii
suplimentare
Referinte
Conferentiar Doctor Morosanu Magdalena - Universitatea Dunarea de Jos, Galati,
Catedra de Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, Medic primar Diabet zaharat, nutritie
si boli metabolice - Centrul de Diabet zaharat, Nutritie si Boli Metabolice, Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta Sfantul Apostol Andrei Galati. Telefon: 0236301355, 0723301800.
Doctor Anghel Veronica- Medic primar Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice - Centrul
de Diabet zaharat, Nutritie si Boli Metabolice, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Sfantul
Apostol Andrei Galatj. Telefon: 0236301135.
Ghita Ovidiu - Pastor Biserica Crestina Baptista ,Sfanta Treime”, Galati, Telefon:
0236469285
Bulugu Estera — psiholog Fundatia ,Betezda”, str. Drumul de Centura, nr.184, Galat, tel.
0236/471567
Anexe | Anexele: I, II, IlI, IV, V, VI, VILVIII, IX, X, X1, XII, XIIl, XIV, XV.
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