Curriculum vitae

Informatii personale
Nume / Prenume

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitayj §i responsabilitati principale

Numele i adresa angajatorului

-

lleana Paula IONEL

Spitalul Clinic Prof. Dr. Theodor Burghele - Bucuresti
UMF Carol Davila - FMAM- Bucuresti

23 ani

Octombrie 1997 - August 2020 :

- Asistent coordonator spital: martie 2010 - august 2020.
- Asistent medical anestezie - terapie intensiva; octombrie 1997- martie 2010

Octombrie 2015 - August 2020;
- Asistent universitar disciplina Nursing General

Asistent coordonator spital:

Responsabilitati privind:

- implementarea §i respectarea precautiunilor standard §i specifice la nivelul unitatii sanitare.

- aplicarea procedurilor i protocoalelor de prevenire a infectjilor asociate asistentei medicale.

- comportamentul igienic al personalului din subordine.

- controlul respectarii circuitelor functionale din spital/sectie.

- controlul starii de curatenie din sectii, respectanii normelor de igiena §i a masurilor de asepsie §i
antisepsie.

- planificarea aprovizionarii cu materiale necesare prevenirii infectiilor asociate asistentei medicale.

- Supravegherea si controlul activitatii blocului alimentar in aprovizionarea, depozitarea, prepararea §i
distribuirea alimentelor.

- supravegherea si controlul calitatii prestatjilor efectuate la spalatorie.

- verificarea efectuarii corespunzatoare a operatjunilor de curalenie si dezinfectie in sectji,

- Instruieste personalul din subordine si asistentele-sefe asupra masurilor de prevenire a infectiilor
asociate asistentei medicale.

- coordonarea §i verificarea respectarii circuitului lenjeriei si al deseurilor infectioase §i neinfectioase.
- instruieste asistentele efe asupra echipamentului de protectie si comportamentului igienic.

- elaborare si implementarea procedurilor §i protocoalelor de prevenire $i limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale pe sectji, in functie de manevrele $i procedurile medicale cu risc pentru pacientj.
- intocmirea i completarea registrului de monitorizare a infectiilor asociate asistentei medicale pe
sectii §i pe unitatea sanitara.

- intocmirea i completarea registrului de expunere accidentala la produse biologice pe
secliilcompartimente.

-asigurarea si imbunatatirea continua a calitatii ingrijirilor, conform standardelor de acreditare.

- stabilirea, impreuna cu asistentii sefi, a nevoilor de educatie medicala continua.

Atributiile prevazute de Ord. M.S.961/ 2016.

Spitalul Clinic "Prof.Dr. Th. Burghele”
Sos. Panduri, nr.20, sector 5, Bucuresti
UMF Carol Davila - Bucuresti, B-dul Eroii Sanitari, nr.8, Bucuresti



Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) matema(e)

Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba
Limba

Competente si abilitati sociale

Activitate de conducere si coordonare
Activitate didactica

1.Doctor in medicina - Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila"- Bucuresti - 2020

2. Program de studii universitare - Master 2011 - 2013

«CERCETARI S| INTERVENTII OPERATIONALE IN MANAGEMENTUL SERVICILOR MEDICO-
SOCIALE SI AL SANATATII PUBLICE” - Universitatea de Medicina si Farmacie »Carol Davila”-
Bucuresti,

3. Studii universitare de licenta- FM.AM./ U.M.F. wCarol Davila" Bucuresti 2006- 2009
Licenta in Asistenta Medicala Generala
4. Studii postliceale in domeniul sanitar 1994 - 1997,
Diploma de asistent medical generalist
5. Certificat de absolvire a Programului de Formare pentru Evaluatori de Spitale cu examen/
2017,
6. Certificat de absolvire a Programului de Formare Managementul Calitatii in Spitale - cu
examen/ 2016.
7. Certificat de absolvire a Programului de Formare in Management Spitalicesc pentru
Directorii de Ingrijiri si Asistentii Sefi - cu examen/ 2017.

-Metodologia cercetarii.

-Sisteme de sanatate.

-Organizarea serviciilor de sanatate.

-Principiile si functile managementului,

-Managementul organizational.

-Managementul schimbarii.

-Managementul si evaluarea proiectelor si programelor din domeniul sanitar.

- Managementul calitatii ingrijirilor.

-Metodologia generala de elaborare, implementare si evaluare program de sanatate.

- Competente asigurate prin programele de formare din cadrul S.N.S.P.M.P.D.S - Bucuresti in:
- Managementul calitatii in spitale;
- Management spitalicesc pentru directorii de ingrijiri si asistenti sefi;
-Formare pentru evaluatori de spitale - asistenti medicali;

1. Universitatea de Medicina si Farmacie

»Carol Davila” - Bucuresti
2. F.MAAM.J U.M.F. Carol Davila” Bucuresti
3. Scoala Postliceala Sanitara +Carol Davila” Bucuresti
4. SN.S.P.MP.D.S - Bucuresti
Romana
Engleza

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scris3
_ | conversatie .
Engleza B2 B2| 82 B2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentry Limbi Straine

- Comunicare interpersonala eficienta, bazata pe feed-back, lucrul in echipa, comunicare empatica in
refatia cu pacientul, sociabila.



Competente si aptitudini -Organizarea si instrumentarea proceselor, procedurilor si protocoalelor (a nivelul spitalului
organizatorice - Organizeaza, impreuna cu asistentii medicali sefi, programul de activitate al personalului din
subordine, in functie de specificul sectiei,
- Coordoneaza activitatea de elaborare a planului de ingrijire a pacientilor si sprijina implementarea
acestuia.

-Coordoneaza punerea in aplicare a instrumentelor de imbunatatire a calitatii ingrijirilor acordate
pacientilor internati.

- Coordoneaza activitatea asistentilor medicali sefi de sectie si deleaga sarcini acestora.

-Organizeaza, in colaborare cu organizatia profesionala, cursuri de educatie medicala continua pentr

asistentii medicali generalisti.

-Organizeaza instruirea specifica a personalului auxiliar din subordine.

Competente si aptitudini tehnice = Aptituduni tehnice dobandite in practica medicala:

- Punctia venoasa-recoltare analize bioumorale;

- Injectiai.m,iv.,sc,id.

- Tehnica efectuarii perfuzie intravenoase.
Tehnica efectuarii transfuziei sangvine.

- Tehnica de resuscitare cardio-pulmonara si monitorizarea functiilor vitale (masurarea TA, AV, S

- Tehnica montarii sondei uretro-vezicale la femeie.

- Tehnica efectuarii pansamentului si ingrijirea plagii.

- Prevenirea si ingrijirea leziunilor de decubit (escarelor).

- Masurarea functiilor vitale.

- Aplicarea instrumentelor standardizate de evaluare a nevoilor de ingrijire a pacientului.
Stabilirea planului de ingrijire si centrarea ingrijirilor pe nevoile si asteptarile pacientului.

Competente §i aptitudini de utilizare = Cunostinte de utilizare a calculatorului si informatica medicala — Permis European de Conducere a
acalculatorului  Calculatorului ECDL

Alte competente si aptitudini
Mangementul calitatatii in spitale
Management spitalicesc pentru directorii de ingrijiri si asistenti sefi
Auditor de calitate cu aplicatii in sistemul sanitar
Manager imbunatatire procese
Formator de formator

e Participarea, in calitate de doctorand, la proiectul POSDRU/ 59/1.5/S/1141531: ,Dezvoltarea
resurselor umane - doctoranzi §i postdoctoranzi - pentru cercetare de excelenta in domenii
sanatate si biotehnologii, prin care au fost sprijinite partial urmatoarele lucrari de cercetare:

1. Teza de doctorat: Evaluarea rolului sistemului de management al calitatii serviciilor
spitalicesti asupra personalului medical si a satisfactiei pacientilor - 2019.

2. Evaluarea nivelului de cunostinte al personalului medico-sanitar din sectiile de urologie
privind problematica acreditarii spitalului - Congresul National de Urologie ROMURO - 2015.

3. Calitatea ingrijirilor medicale — Evaluarea cunostintelor si perceptiei personal
spitalului — Congresul U.M.F. “Carol Davila" Bucuresti - 2015.

4. Hospitals accreditation: how well we understand the process. Acta Medica Transilvanica, vol.
no.2, 2015, p.22.



Informatii suplimentare ~ «  Evaluatorextern ANMC.S.
e Membru al organizatiei profesionale Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali - filiala Bucuresti (OAMGMAMR)
e Participari anuale la manifestari stiintifice:
- Conferinta Nationala OAMGMAMR - Bucuresti.
- Congresul UMF Carol Davila - Bucuresti.
- Simpozionul ,Zilele Spitalului Burghele”
. Conferinta "Metode modeme de prevenire si combatere a Infectiilor Asociate Asistentei
Medicale"
. Conferinta *Auditul clinic si ingrijirea pacientului-parte 2 managementului calitatii in sanatate"
- Conferinta Nationala *Managementul riscului clinic”
- Conferinta ,Acreditarea unitatilor din ambulatoriu®
- Conferinta Nationala "Zilele Calitatii in Sanatate”
- Webinarul cu tema ,Managementul stresului si eficienta personala”, organizat de filiala Bucuresti a
OAMGMAMR

Data

04.08.2020



