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TEMATICĂ si BIBLIOGRAFIE 

 

Concurs Pozitia Conferentiar Universitar, Disciplina Diabet, Nutritie si Boli 

Metabolice - Spitalul Clinic de Adulti „N. Malaxa” 

 

1. Diabetul zaharat – diagnostic si clasificare, etiopatogeneză. 

2. Diabetul zaharat – epidemiologie, forme clinic, etiopatogeneză. 

3. Tratamentul cu insulină în diabetul zaharat. 

4. Tratamentul cu preparate orale în diabetul zaharat. 

5. Cetoacidoza diabetică. 

6. Coma diabetică hiperosmolară si acidoza lactică. 

7. Hipoglicemiile. 

8. Retinopatia diabetică – screening, diagnostic, management. 

9. Nefropatia diabetică – screening, diagnostic, management. 

10. Neuropatia diabetică – screening, diagnostic, management. 

11. Piciorul diabetic – screening, diagnostic, management. 

12. Riscul si patologia cardiovasculară în diabetul zaharat. 

13. Diabetul zaharat la grupe speciale (gravide, copii, vârstnici). 
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14. Managementul clinic al diabetului zaharat pre-, intra- si postoperator. 

15. Obezitatea – diagnostic, clasificare, epidemiologie, etiopatogeneza, 

management. 

16. Dislipidemiile – nozologie, screening, diagnostic, etiopatogeneză, management 

17. Sindromul metabolic. 

18. Evaluarea si managementul riscului cardiovascular. 

19. Principiile alimentatiei sănătoase, comportamentul alimentar. 

20. Tulburări de nutritie, tulburări de comportament alimentar. 
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