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Informatii personale
Nume / Prenume | SINESCU BALTATANU RUXANDRA DIANA

Nationalitate(-ti) | Romana

Domeniul ocupational | Medicina - invatamant

Perioada | Octombrie 2014 - in prezent

Functia sau postul ocupat | Conferentiar Universitar Chirurgie Plastica, Estetica si Microchirurgie Reconstructiva

Numele si adresa angajatorului | UMF Carol Davila Bucuresti
str. Dionisie Lupu nr. 37 020022, sector 2, Bucuresti Tel. 021-3180719




Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Octombrie 2006 — Octombrie 2014
Asistent Universitar

UMF Carol Davila Bucuresti
str. Dionisie Lupu nr. 37 020022, sector 2, Bucuresti Tel. 021-3180719

Octombrie 2003 — Octombrie 2006

Preparator Universitar

UMF Carol Davila Bucuresti

str. Dionisie Lupu nr. 37 020022, sector 2, Bucuresti Tel. 021-3180719

2014 - in prezent
Medic primar Chirurgie Plastica — Microchirurgie Reconstructiva, Sef Compartiment Chirurgie

Plastica
Spitalul Universitar de Urgenta Elias

Bd. Méarasti, nr. 17 011461 sector 1, Bucuresti Tel. 021-3161600

Educatie si formare

lanuarie 2021
Atestat de abilitare
Titlul tezei “Concepte interdisciplinare in chirurgia plastica”

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobé&ndite
Numele institutiei de invatamant
Nivelul de clasificare al formei de
invatamant/formare

UMF “Carol Davila” Bucuresti, Ministerul Educatiei si Cercetarii, atestat de abilitare numarul 3100

din 11.01.2021
Calitatea de conducator de doctorat in domeniul medicina

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dob&ndite

2014
Medic primar in specialitatea Chirurgie Plastica, confirmat prin Ordinul M.S. nr. 1044/2013

Chirurgie Plastica — Microchirurgie Reconstructiva

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutei de invatamant /
furnizorului de formare

lulie 2012
Supraspecializare Chirurgie Plastica Oncologica
Institutul European de Oncologie — Milano, Italia

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Martie — Octombrie 2011
Supraspecializare Chirurgie Plastica, Reconstructiva si Estetica

T-Klinik - Koln, Germania




2010
Doctor in stiinte medicale, specialitatea Chirurgie Plastica- Microchirurgie Reconstructiva,
Diploma nr. 126 / 20.12.2010 in baza ordinului Ministerului Educatiei Nationale nr.5729 din

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /

competente profesionale dobandite

Numele institutiei de invatamant
Nivelul de clasificare al formei de
invatamant/formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
/ furnizorului de formare

Perioada
Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate/
competente

profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de formare

Nivelul de
clasificare a formei de
invatamant / formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de formare

24.11.2010

Titlul tezei "Transplantul de mana — protocol clinic si chirurgical”
Conducator stiintific: Prof. Univ. Dr. loan Lascar

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila’,
Bucuresti
Doctorat

2003 - 2009

Medic specialist in specialitatea chirurgie plastica — microchirurgie reconstructiva ,
confirmat prin Ordinul M.S. nr. 1336/2009

Urmare a stagiului de pregétire in specialitatea chirurgie plastica — microchirurgie
reconstructiva in Chirurgie Plastica — Microchirurgie Reconstructiva — Spitalul Clinic de
Urgent&, Bucuresti, Roméania

Invatamant postuniversitar

lulie — Septembrie 2007
Stagiu de pregatire
Washington Hospital Center, Department of Plastic Surgery — Washington DC, SUA

2002-2003
Medic stagiar

Spitalul Clinic Sfantul loan Bucuresti

1996- 2002
Medic, diploma nr. 594, seria U nr.0002344

Medicina Generala

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Carol Davila” Bucuresti, Ministerul
Educatiei si Cercetérii

Tnvatamant superior medical de lunga durat

1992 - 1996

Diploma de bacalaureat seria N nr.
101847

Liceul Teoretic Mihai Viteazul,
Bucuresti




Afilieri

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba Engleza

Limba Franceza

Limba Spaniola

Activitate publicistica

Indici scientometrici

Activitate editoriala

Recenzor publicati
stiintifice

Membru al International Society of Aesthetic Plastic Surgery — 2019
Vicepresedinte al Asociatiei Chirurgilor Plastici din Romania - 2019

Membru International al American Society of Plastic Surgery - 2016

Membru General Medical Council, Full Registration with a License to Practice - 2011

Membru al European Society of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery - ESPRAS - 2007

Membru al International Plastic Reconstructive and Aesthetic Society - IPRAS - 2007

Membru al European Burn Association - 2007

Membru al EBOPRAS-UEMS - 2007

Membru al Federation of European Societies for Surgery of the Hand - 2004

Membru al Asociatiei Chirurgilor Plastici din Romania — 2004
Colegiul Medicilor din Romania - 2004

Romana
intelegere
Ascultare Citire
C2 exl;glriizrsgtat C2 exl[J)glriiZnElltte?\rtat
C2 exgglriizrr?;%rtat C2 exgglriizrﬁ;onrtat
B2 ingttai;l)izeitc?ént B2 ingctei:)igtg;nt

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Straine

Vorbire

Participare la Discurs oral
conversatie

Utilizator Utilizator
C2 experimentat| C2 experimentat

Utilizator Utilizator
C2 experimentat C2 experimentat

Utilizator Utilizator
B2 independent B2 independent

- Monografie — Prim autor: 2

- Capitole in Tratate si monografii — Coautor: 6
- Articole publicate Tn jurnale indexate ISI Web of Science cu factor de impact: 32

- 16 - autor principal

Scriere

Exprimare scrisa
C2 exl;glriizrs:lrtat
C2 exléglriizni‘é?lrtal
B2 | ndepandent

- Atticole publicate in jurnale indexate ISI Web of Science fara factor de impact: 1

- Articole publicate in jurnale indexate in baze de date internationale (BDI): 13
- Rezumate publicate in reviste indexate ISI si BDI : 65

Indice Hirsch — 8 (actualizat 01.2021); 207 citari in Web of Science Core Collection

Indice Hirsch — 8 (actualizat 01.2021); 207 citari in Scopus

Factorul Cumulat de Impact Autor Principal (FCIAP) = 11,197

Senior Editor, Editorial Board, Romanian Journal of Clinica land Exerimental Dermatology

(rojced.com) — indexata BDI

Plastic Reconstructive Surgery Global Open



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Activitate de cercetare

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini
organizatorice si sociale

Anexe

Data: 11.01. 2021

Director/responsabil de proiect/membru in echipa de management in 3 granturi nationale obtinute
prin competitie

Membru in echipa de cercetare in 5 granturi nationale obtinute prin competitie

Investigator in 2 studii internationale

Utilizator avansat programe de editare text si prelucrare de imagine (MS Office, EXCEL,
Photoshop)
Google Drive / Social Media/ Facebook / Instagram / Zoom / LinkedIn / Google Docs / Skype /

Abilitati organizatorice si de planificare/

Abilitati scrise si verbale/

Bun ascultator si comunicator/

Fiabilitate / Luare a deciziilor / Abilitati analitice

Leadership - in prezent responsabil pentru o echipa de 10 persoane, o buna capacitate de
comunicare, argumentare si convingere, spirit de adaptare si de colaborare

1. Lista de lucrari
2. Participari la manifestari stiintifice nationale si internationale (Congrese, Conferinte,
Simpozioane), cursuri si workshop-uri, grant-uri de cercetare, studii clinice




