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Nume / Prenume

Locul de munca vizat

Pozitia ocupata

Emilia Rusu

Conferentiar pozitia 2

Departament Invatamant Clinic 2 Boli Infectioase, Epidemiologie,
Microbiologie, Parazitologie, Virusologie, Diabet zaharat, Endocrinologie
Disciplina Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

Spitalul Clinic Adulti N. Malaxa

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"

Sef Lucrari

Departament Invatamant Clinic 2 Boli Infectioase, Epidemiologie,
Microbiologie, Parazitologie, Virusologie, Diabet zaharat, Endocrinologie
Disciplina Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

Spitalul Clinic Adulti N. Malaxa

Activitati si responsabilitati 1. Cursuri la forma de invatamant de lunga sau scurta durata, la

principale
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forma de studii academice postuniversitare medicale (forma de
pregatire medicala continua inclusa in perfectionarea postuniversitara
specifica), pentru medicii stagiari sau rezidenti, pentru pregatirea
doctoranzilor.

2. Activitati de seminar, complementare sau nu cursurilor
conform planului de invatamant.

3. Lucrari practice la forma de invatamant de lunga sau scurta
durata, la forma de studii academice postuniversitare medicale (forma
de pregatire medicala continua inclusa in perfectionarea
postuniversitara specifica), pentru medicii rezidenti.

4. Indrumarea proiectelor de finalizare a lucrarilor de licenta.

5. Evaluare in cadrul concursurilor de admitere la toate formele
de invatamant (lunga durata, scurta durata, inclusiv postuniversitar).

6. Evaluarea in cadrul activitatilor didactice directe la toate
formele de invatamant (curs, seminar, proiecte de an, lucrari de
finalizare a studiilor).

7. Indrumarea cercurilor stiintifice studentesti.

8. Activitati de pregatire stiintifica si metodica si alte activitati in
interesul invatamantului.

9. Activitati de cercetare stiintifica, elaborarea tratatelor,
monografiilor si a cartilor de specialitate prevazute in planul intern.

For more information on Europass go to http://europass.cedefop.europa.eu
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Experienta profesionala
Perioada | 2017-prezent
Ocupatia sau pozitia detinuta | Sef Lucrari la Disciplina Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Facultatea de Medicing, Spital N Malaxa

Principalele activitati si responsabilitati | Educatie si cercetare medicala
Numele si adresa angajatorului Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Str.Dionisie Lupu Nr. 37, Bucuresti (Romania)

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Invatamant medical, cercetare clinica

Perioada | 2016-2017
Ocupatia sau pozitia detinuta | Sef Lucrari la Disciplina de Igiena Facultatea Medicina Dentara
Principalele activitati si responsabilitati | Educatie si cercetare medicala

Numele si adresa angajatorului | Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Str.Dionisie Lupu Nr. 37, Bucuresti (Romania)

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Invatamant medical, cercetare clinica

Perioada | 2014-2016
Ocupatia sau pozitia detinuta | Sef Lucrari la Disciplina Igiena si Diabet zaharat Facultatea Medicina Dentara
Principalele activitati si responsabilitati | Educatie si cercetare medicala

Numele si adresa angajatorului | Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Str.Dionisie Lupu Nr. 37, Bucuresti (Romania)

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Invatamant medical, cercetare clinica

Perioada | 2007-2014
Ocupatia sau pozitia detinuta | Asistent Universitar la Catedra de Igiena Facultatea Medicina Dentara
Principalele activitati si responsabilitati | Educatie si cercetare medicala

Numele si adresa angajatorului | Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Str.Dionisie Lupu Nr. 37, Bucuresti (Romania)

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Invatamant medical, cercetare clinica

Perioada | 2005-2007
Ocupatia sau pozitia detinuta | Preparator Universitar la Catedra de Igiena
Principalele activitati si responsabilitati | Educatie si cercetare medicala

Numele si adresa angajatorului | Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Str.Dionisie Lupu Nr. 37, Bucuresti (Romania)

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Invatamant medica, cercetare clinica

Educatie si formare
Perioada | 2019-prezent

Ocupatia sau pozitia detinuta Medic specialist Endocrinologie OMS 732/14.05.2019

Principalele activitati si responsabilitati | Activitati Medicale

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Medicina, invatamant postuniversitar

Perioada | 05/03/2018-18/07/2018

Ocupatia sau pozitia detinuta Cursant/Atestat de studii complementare in Managementul Serviciilor de Sanatate seria C Nr. 044785/
15 ianuarie 2019

Principalele activitati si responsabilitati | Managementul serviciilor de sanatate

Tipul activitatii sau sectorul de activitate | Medicina, invatamant postuniversitar
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Perioada

Ocupatia sau pozitia detinuta
Principalele activitati si responsabilitati
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Ocupatia sau pozitia detinuta

Perioada
Ocupatia sau pozitia detinuta

Perioada
Ocupatia sau pozitia detinuta

Principalele activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Ocupatia sau pozitia detinuta
Principalele activitati si responsabilitati
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Ocupatia sau pozitia detinuta

Principalele activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Ocupatia sau pozitia detinuta
Principalele activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Calificarea/Diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant/
furnizorul de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala
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2017-prezent
Medic primar Diabet, Nutritie si Boli Metabolice OMS 988/30.08.2017
Activitati Medicale

Medicina, invatamant postuniversitar

2014-2015

Cercetator postdoctoral — Bursa postdoctorala obtinuta prin concurs in cadrul Programului
Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane (POSDRU), finantat din Fondul Social
European si Guvernul Romaniei prin contractul nr.159/1.5/S/137390

2015

Cercetator postdoctoral - ,,Diabetul zaharat in transplantul de organe" in cadrul Proiectlui
»Dezvoltarea competentelor in transplant” identificat cu nr. POSDRU/186/3.2/S/155295,
desfasurat de Academia de Stiinte Medicale

2015-2019

Medic rezident Endocrinologie

Activitati Medicale
Institutul National de Endocrinologie CI Parhon
Medicina, invatamant postuniversitar

2013-2017
Medic specialist Diabet, Nutritie si Boli Metabolice OMS 1339/2012
Activitati Medicale

Medicina, invatamant postuniversitar

2004-2005, 2009 -2011

Medic rezident Diabet Nutritie si Boli Metabolice
Medic rezident Igiena

Activitati Medicale

Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice Prof “N Paulescu”
Str.lon Movila 2-4, sector 2, Bucuresti(Romania)

Medicina , invatamant postuniversitar

2008 - 2011
Medic Specialist Igiena OMS 2025/2008
Activitati medicale, nutritie

Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice Prof “N Paulescu”
Str.lon Movila 2-4, sector 2, Bucuresti(Romania

Medicina, invatamant postuniversitar

2007-2011
Doctor in Medicina
Adipocitokinele, punte de legatura intre hepatita cronica cu virus C si diabetul zaharat tip 2

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Str.Dionisie Lupu Nr. 37, Bucuresti (Romania)

ISCED 8
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Perioada
Calificarea/Diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant/
furnizorul de formare

Nivelul in clasificarea nationala sau
internationala

Perioada
Calificarea/Diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate/
competente profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de invatamant/
furnizorul de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limba(i) straina(e) cunoscute

Autoevaluare
Nivel

european(*)

Limba
engleza

Limba
franceza

Competente si abilitati sociale
Competente si aptitudini organizatorice

Permis(e) de conducere
Alte informatii

Page 4 /20 - Curriculum vitae of
Emilia Rusu

1997 - 2003
Medic Generalist SERIA Nr 0114904/2004
Medicina Generala

Universitatea de Medicina si Farmacie Targu Mures
Str. Gh. Marinescu Nr38, , Targu Mures (Romania)

ISCED 5

1993 - 1997
Bacalaureat
Biochimie

Liceul Teoretic
Buzau, Buzau(Romania)

Coordonator Activitate Didactica'si de Cercetare — Disciplina de Igiena si Diabet zaharat
Membru ih Consiliul de Administratie Spital Clinic N. Malaxa

Competente organizatjonale sj manageriale dobahdite in coordonarea echipelor de lucru in cadrul
spitalului, disciplinei, colectivelor de cercetare

Cursuri Postuniversitare: Coordonator (2 cursuri) — Lector

Lector Masterat

fhdrumare lucrafi de dizertatje/masterate (2 lucrafri)

‘ndrumare lucrari de licentg'(34 lucrafi)

Participare la Proiecte Nationale si Internationale de Cercetare

Utilizator sistem Windows si Windows Applications

Utilizator Sistem Apple si Apple Applications

Programe de statistica — SPSS, Epilnfo

Romana
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
ocnversatie

B1 Utilizator B1 Utilizator B Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator
independent independent independent independent independent

B1 Utilizator B1 Utilizator B Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator
independent independent independent independent independent

(*) Common European Framework of Reference (CEF) level

Spirit de echipa, excelente abilitati de comunicare, de elaborare materiale scrise si sustinere
prezentari, membru in echipa contracte de cercetare, evaluari proiecte cercetare

Responsabil proiecte cercetare, capacitate de leadership

Categoria B

e Membru al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice;
e Membru al Asociatiei Europene de Studiu al Diabetului — EASD;

For more information on Europass go to http://europass.cedefop.europa.eu
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Anexe |Anexa 1 Activitate Stiintifica de Cercetare

Unexa 1 A. Proiecte Nationale de Cercetare (Granturi) castigate prin Concurs
Anexa 1 B. Studii multicentrice internationale - membru in echipa de cercetare
Unexa 1C Proiecte/studii nationale nefinantate

|Anexa 2 Proiecte educationale si de formare continua
\Anexa 3 Cursuri de pregétire

|Anexa 4 Participare la Manifestari Stiintifice Nationale si
Internationale/Grupuri de lucru

lAnexa 5 Autonomia §i vizibilitatea activitatii stiintifice.

lAnexa 6 Membru 1n colective editoriale (de redactie)

\Anexa 7 Citari 1n reviste ISI/BDI

\Anexa 8 Reviewer pentru Reviste Internationale/Nationale

Anexa 9 Premii sau alte elemente de recunoastere a contributiilor stiintifice ale
candidatului.

Anexa 1 Activitate Stiintifica de Cercetare
Anexa 1A. Proiecte Nationale si Internationale de Cercetare (Granturi) cdstigate prin
Concurs
1. ,, Adipocitokinele - punte de legatura intre hepatita cu virus C si diabetul zaharat de
tip 2”
Centrul National de Management Programe
PROGRAM 4 — PARTENERIATE IN DOMENII PRIORITARE — PNCDI2 2007 -
PROIECTUL NR. 3343 PNCDI II nr. 41-008/2007; DIRECTOR — Conf. Dr. G. Radulian
LN.D.B.M.”’N. Paulescu”Bucuresti
Acest proiect a obtinut 95,33 puncte din 100, ocupand locul 8 in clasamentul final national
competitia iunie 20072007.
Durata 2007-2010
Parteneri: Spitalul Clinic ,, I. Cantacuzino”; Spitalului Clinic de Urgenta Militar Central Dr.
Carol Davila; Fundatia pentru Alimentatie Sanatoasa - participant/responsabil
Din datele obtinute in acest proiect am redactat teza de doctorat cu titlul ,, Adipocitokinele -
punte de legatura intre hepatita cu virus C si diabetul zaharat de tip 2”.

Articole publicate in extenso din acest proiect au fost:

Diet in chronic hepatitis C
Rusu E, Dragomir A, Radulian G
Jurnalul Roman de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 2008, 15:195-201
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ISSN 1583-8609 (cod CNCSIS 322, categoria C)
CNCSIS C (vezi poz 322
http://www.cncsis.ro/UserFiles/File/politica%?20stiintei/reviste_cat_C_06.pdf)

Metabolic effects of low glycaemic index diets

Radulian G, Rusu E, Dragomir A, Posea M

Nutrition Journal 2009, 8:5, doi:10.1186/1475-2891-8-5; PMCID: PMC2654909
Factor de impact: 2,65

http://www.nutritionj.com/content/8/1/5

The impact of an educational program in the management of patients with chronic

hepatitis C

Rusu E, Radulian G, Rusu F, Enache G, Dragomir A, Stoica A, Jinga M, Ciurtin C, Stoica V,
Cheta DM

Jurnalul Roman de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice 2010; 17:4

ISSN1583-8609

CNCISIS B+, pozitia 322, http://www .jrdiabet.ro/
http://www.cncsis.ro/userfiles/file/ CENAPOSS/B+ 2010 arhiva.pdf

http://www.jrdiabet.ro/arhiva-articole-diabet

Evaluarea statusului nutritional la pacientii cu hepatita cronica cu virus C
Rusu E, Verde I, Radulian G, Jinga M

JMB. 2011; 1:61-65

CNCISIS B, cod CNCSIS 781

ISSN 1841-0782

e-ISSN 2247 - 4706

http://webbut.unitbv.ro/jmb/

Hepatic steatosis in patients with hepatitis C

Rusu E, Radulian G, Rusu F, Enache G, Dragomir A, Stoica A, Jinga M, Ciurtin C, Ancuta I,
Stoica V, Cheta DM

Jurnalul Roman de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice 2011; 37:47

ISSN1583-8609

CNCISIS B+, pozitia 322, http://www jrdiabet.ro/
http://www.cncsis.ro/userfiles/file/ CENAPOSS/B+ 2010 arhiva.pdf
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http://www.jrdiabet.ro/arhiva-articole-diabet

Effects of lifestyle changes including specific dietary intervention and physical activity in the
management of patients with chronic hepatitis C--a randomized trial.

Rusu E, Jinga M, Enache G, Rusu F, Dragomir A, Ancuta I, Dragut R, Parpala C, Nan R, Sima
I, Ateia S, Stoica V, Cheta DM, Radulian G

Nutr J. 2013 Aug 14;12:119. doi: 10.1186/1475-2891-12-119.

ISSN: 1475-2891

Factor de impact 2,65

http://www.nutritionj.com/content/12/1/119

De asemenea, rezultatele au facut subiectul mai multor comunicari orale si poster la
conferinte nationale si internationale.

In cadrul proicetului a fost publicata cartea Terapia medicala nutritionala in afectiunile
hepatice, Gabriela Radulian, Emilia Rusu, Editura Cetatea de Scaun, 2010; ISBN: 978-606-537-
063-0 unde am fost coautor pentru urmatoarele capitole:

Adipocitokinele si steatoza hepatica (cap 3), lleana Pantea, Emilia Rusu;

Hepatita cronica cu virus C si diabetul zaharat (cap 6), Emilia Rusu, Gabriela Radulian, Mariana
Jinga.

Evaluarea statusului nutritional la pacientii cu afectiuni hepatice (cap 7), Gabriela Radulian,
Emilia Rusu

Terapia medicala nutritionala la pacientii cu hepatita cronica cu virus C (cap 8), Emilia Rusu,
Gabriela Radulian.

Terapia medicala nutritionald la pacientii cu ciroza hepatica (cap 9), Emilia Rusu, Gabriela

Radulian.

2.  ,,Optimizarea diagnosticului precoce in adenocarcinomul prostatic la pacienti cu
sindrom metabolic prin corelarea factorilor genetici, anatomopatologici si biochimici”
Centrul National de Management Programe — PROGRAM 4 — PARTENERIATE IN DOMENII
PRIORITARE — PNCDI2 2007 - PROIECTUL PNCDI II nr. 41-085/2007

DIRECTOR P4 — Conf. Dr. G. Radulian

Durata 2007-2010

Parteneri:

- Spitalului Clinic de Urgenta Militar Central Dr. Carol Davila

- Spitalul Clinic de Urologie Prof. Dr. Theodor Burghele SCTB

- Institutul de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice Profesor N. Paulescu
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- Genetic Lab SRL

- Fundatia pentru Alimentatie Sanatoasa —responsabil partener

Lower urinary tract symptoms, benign prostatic hyperplasia and metabolic syndrome
Rusu F, Rusu E, Radulian G, Enache G, Jinga M, Jinga V, Mischianu D, Cheta DM
Jurnalul Roman de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice 2010; 17:4

ISSN1583-8609

CNCISIS B+, pozitia 322, http://www jrdiabet.ro/
http://www.cncsis.ro/userfiles/file/ CENAPOSS/B+ 2010 arhiva.pdf

http://www.jrdiabet.ro/arhiva-articole-diabet

Screening for prostatic tumors in metabolic syndrome patients in Romania

Rusu F, Rusu E, Radulian G, Enache G, Rusu A, Jinga M, Jinga V, Mischianu D, Cheta DM
(Toti autorii au contribuit in mod egal)

Acta Endocrinologica 2011;7:47-57 http://www.acta-endo.ro/

ISSN 1841-0987

CNCSIS A, pozitia 676

Factor de impact: 0,268

http://www.cncsis.ro/userfiles/file/ CENAPOSS/A 2010 FIL.pdf

Improved prostate cancer detection using 14-core biopsy for patients with metabolic syndrome
Rusu F, Rusu E, Radulian G, Enache G, Rusu A, Pahontu EM, Pricop C, Jinga V, Cheta DM,
Mischianu D

Journal of Medicine and Life 2011; 112-116

Indexata PUBMED, INDEX COPERNICUS, EBSCO PUBLISHING

CNCSIS B+, POZITIA 852, http://www.medandlife.ro/

ISSN 1844-122X

Online ISSN 1844-3117

Online ISSN 1844-3109

http://www.cncsis.ro/userfiles/file/ CENAPOSS/B+ 2010_arhiva.pdf

Hypogonadism in metabolic syndrome patients

Rusu F, Rusu E, Radulian G, Enache G, Jinga M, Jinga V, Radu C, Mischianu D, Cheta DM
Jurnalul Roman de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice 2011; 18:55-65

ISSN1583-8609
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CNCISIS B+, pozitia 322, http://www.jrdiabet.ro/
http://www.cncsis.ro/userfiles/file/ CENAPOSS/B+ 2010 arhiva.pdf

http://www.jrdiabet.ro/arhiva-articole-diabet

De asemenea, rezultatele au facut subiectul mai multor comunicari orale si poster la
conferinte nationale si internationale.

3. yDezvoltarea unei platforme E-health pentru imbunatatirea calitatii vietii si a individualizarii
terapeutice la pacientii cu diabet”

Unitatea Executiva pentru Finantarea Invatamantului Superior, a Cercetarii, Dezvoltarii si Inovarii
(UEFISCDI); PROGRAM DIN PN II - PARTENERIATE IN DOMENII PRIORITARE Cod PN-II-
PT-PCCA-2013-4-2231; PROIECTUL NR. 343/2014

DIRECTOR P1 — Prof. Dr. G. Radulian [.N.D.B.M.”’N. Paulescu”Bucuresti

Durata 2014-2016

Parteneri: Asociatia Centrul Roman de Modelare Economica — CERME?”; Institutul de Diabet, Nutritie
si Boli Metabolice ,,Profesor N. Paulescu” - participant; SC Centrul Medical Carol SRL; SC Stima Soft
SRL

4. ”Arhitecturi inovative de eliberare controlata medicamentoasa utilizand hesperidina si flvonoide
inrudite pentru tratamentul ulcerului cronic de gamba (NANOPATCH)”

Unitatea Executiva pentru Finantarea Invatamantului Superior, a Cercetarii, Dezvoltarii si Inovarii
(UEFISCDI)

PROGRAM DIN PN II - PARTENERIATE IN DOMENII PRIORITARE —

Cod PN-II-PT-PCCA-2013-4-1386

PROIECTUL NR. 185/2014 - participant

5.” Studiul bioactivitatii sinergice a alimentelor functionale antioxidante in reversibilitatea
Sindromului Metabolic MET-ANTIOX”

Proiect CEEX nr.10/2005, Platforma Biotech, Modul 1: proiectul P-CD; Cod 2.2;

Denumire — Alimentatie, sanatate si bunastare

DIRECTOR PS5 — Conf. Dr. G. Radulian [.N.D.B.M.”’N. Paulescu”Bucuresti, participant

Durata proiect: 2005-2008

6.”’Impactul alimentelor functionale multicomponent in combaterea obezitatii si aterosclerozei
ANTIATERO+ALIM”

Proiect CEEX nr. 44/2006, Platforma Agral, Modul 1: proiectul P-CD; Cod 2.2; Denumire —
Alimentatie, sanatate si bunastare

DIRECTOR P4 — Conf. Dr. G. Radulian [.N.D.B.M.’’N. Paulescu” Bucuresti, participant

Durata proiect: 2006-2008
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7. ”Eficienta managementului nutritional, farmacologic si comportamental al obezitdtii: corelarea
Sfactorilor genetici, biomorfologici si psihologici -GENOB”
Proiect CEEX nr. 163/2006 Platforma VIASAN
DIRECTOR P4 — Conf. Dr. G. Radulian I.N.D.B.M.”’N. Paulescu” Bucuresti - participant
Durata proiect: 2006-2008
8. “Evaluarea riscului cardiometabolic in complicatiile obezitatii - studii pentru realizarea unui
program national bazat pe modificarea stilului de viata - Acronim Proiect OBERISC”
Director: Prof. Dr. Cheta Dan Mircea, Institutul de Diabet Nutritie si Boli Metabolice Nicolae C.
Paulescu Bucuresti. Contractul de finantare nr 42166/2008; Programul PN II Parteneriate ; membru in
echipa
Parteneri
Institutul de Diabet Nutritie si Boli Metabolice Nicolae C. Paulescu Bucuresti
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti
Diogen Medical Expert SRL
Fundatia Pentru Alementatie Sanatoasa

Asociatia Romana de Terapii Scurte si Consultanta Orientata pe Resurse si Solutii

9. “Healthy and behavioural models for virtual coaching”
European Union’s Horizon 2020 H2020-SC1-2016-2017 Grant Agreement Number: 769807
Coordonator Technische Universitae Dresden

Participant din partea UMF Carol Davila

10. ,,Cresterea competentei profesionale a specialistilor din sectorul medical in implementarea
programelor nationale din domeniul Endocrinologiei si Diabetului Zaharat” - ENDODIAB
Finantare europeana - Cod SMIS 107996

Expert diabetolog din partea Asociatiei de Dezvoltare si Cercetare Medicala Sanamed

APRILIE 2020-decembrie 2020

11. “Cercetarea doctorala si postdoctorald prioritate a invatamdntului superior

romdnesc (Doc-Postdoc)”

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea
Resurselor Umane 2007 — 2013 Investeste in oameni! Axa prioritard 1:Educatia si formarea in sprijinul
cresterii economice §i dezvoltarii societatii bazate pe cunoastere

Domeniul major de interventiel.5: Programe doctorale si post-doctorale in sprijinul cercetarii
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Numarul de identificare al contractului: POSDRU/159/1.5/S/137390
Beneficiar: Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila” din Bucuresti —
bursa postdoctorald obtinuta prin concurs

Partener 1: Universitatea Politehnica din Bucuresti

12. ,,Dezvoltarea competentelor in transplant” ,,Diabetul zaharat in transplantul de organe'’
POSDRU/186/3.2/S/155295, desfasurat de Academia de Stiinte Medicale.

,Dezvoltarea Competentelor in Transplant”, POSDRU/186/3.2/S/155295 - participant

FONDUL SOCIAL EUROPEAN

Programul Operational Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 — 2013

Axa prioritara nr. 3 ,,Cresterea adaptabilitatii lucratorilor si a intreprinderii‘

Domeniul major de interventie 3.2 ,,Formare si sprijin pentru intreprinderi si pentru angajati pentru

promovarea adaptabilitatii”

Anexa 1 B. Studii multicentrice internationale - membru in echipa de cercetare

1. A double-blind, randomised, phase II study to investigate the effects of total daily doses of 32 mg and
64 mg TAK 654 administred once daily or twice daily compared to placebo in patients with type 2
diabetes mellitus with no prior exposure to antidiabetic medication’” EC 202 — TAKEDA 654; Cheta
DM, Radulian G, Bucuresti, 2004; Subinvestigator Rusu E

2. Multicenter, double-blind, randomized, placebo controlled, dose ranging phase 2 study to investigate
efficacy, safety, tolerability and pharmakinetics of DPP — IV inhibitor RO0730699 in patients with type
2 diabetes’’; F Hoffman—la Roche Ltd; Cheta DM, Radulian G Bucuresti, 2005; Subinvestigator Rusu
E

3. A randomized, double-blind trial comparing the efficacy and safety of a fixed combination of
Fenofibrate and Metformin vs. Rosiglitazone in patients with type 2 diabetes mellitus and
dyslipidemia’’; FOURNIER LABORATORIES IRELAND -phase III clinical study; Cheta DM,
Radulian G, Bucuresti, 2006; Subinvestigator Rusu E

4. Double blind, placebo-controlled, randomised dose response study to evaluate the efficacy and safety
of GFT 14 orally administered once daily for 28 days (50, 150 and 250 mg) in patients with Fredrickson
Type 1Ib Dyslipidemia (Mixed Hyperlipidemia); GENFIT — phase II clinical study; Radulian G
Bucuresti, 2006; Subinvestigator Rusu E

5. Efficacy of 500 pg roflumilast once daily versus placebo over 12 weeks in patients with diabetes
mellitus type 2. A double blind, parallel group, phase IIb, proof of concept clinical study’’; ALTANA —
phase II clinical study; Radulian G Bucuresti, 2006, Subinvestigator Rusu E
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6. A 104-Week, Parallel-Group, Randomized, Double-Blind, Multi-Center, Non-Inferiority Study (With
a 52-Week, Double-Blind Extension Period) Comparing the Efficacy and Safety of Denagliptin versus
Glimepiride as Add-On Therapy in Subjects With Type 2 Diabetes Mellitus Inadequately Controlled on
the Maximum Tolerated Dose of Metformin Monotherapy”’; GLAXO SMITH KLEIN - phase 111
clinical study; Radulian G; Bucuresti, 2006; Subinvestigator Rusu E

7. Long term double blind comparision of gliclazide MR (30 to 120 mg/day per os) and rosiglitazone (4
to 8 mg/day per os) given in combination with metformine in type 2 patients. A 2-year international,
multicentre, randomised, double-blind, parallel-group study followed by a 2-year double blind
extension” Evaluation in Noncontrolled patients of addition of Diamicron MR Or Rosiglitazone for
Sustaining Efficacy”; Servier LR.I.S - phase III clinical study; Radulian G Bucuresti, 2006;
Subinvestigator Rusu E

8. A multicenter, randomized, double-blinde, placebo-contolled, dose-ranging phase 2 study to
investigate pharmacodynamics, safety, tolerability and pharmacokinetics of RO 5073031 in patients
with type 2 diabetes mellitus treated with a stable dose of metformin; F Hoffman—La Roche Ltd - phase
II clinical study — protocol BC 20688; Radulian G Bucuresti, 2007; Subinvestigator Rusu E

9. A multicenter, randomized, double-blind, placebo-controlled, parallel group, phase 3 trial to evaluate
the safety and efficacy of dapagliflozin in subjects with type 2 diabetes with inadequately controlled
hypertension on an angiotensin-converting enzyme inhibitor (ACEI) or angiotensin receptor blocker

(ARB), investigator principal Prof. Dr. Gabriela Radulian; Bucuresti, 2012

Anexa 1 C. Proiecte /studii nefinantate realizate in cadrul IDNBM Prof N. Paulescu si in cadrul

Spitalului Clinic Nicolae Malaxa - selectie

1. Tratamentul cu statine la pacientii cu diabet zaharat si hepatita cronica cu virus C- Rusu Emilia,
Jinga Mariana, Stoica Victor, Cheta Dan Mircea, Radulian Gabriela

2. Prevalenta obezitatii si a diabetului zaharat tip 2 in populatia de etnie roma in judetul Calarasi -
Rusu Emilia, Enache Georgiana, Radulian Gabriela

3. Nivelul seric al adipocitokinelor la pcientii cu boala parodontala - Rusu Emilia, Radulian Gabriela,
Tiliscan Catalin

4. Rabhitismul si consecintele in sfera oro-maxilo-faciala - Rusu Emilia, Radulian Gabriela, Adrian
Cristina Catrinel

5. Cariile precoce ale copilului - Rusu Emilia, Radulian Gabriela, Bolat Elis

6. Aportul optim de calciu in cadrul unei nutritii adecvate - Rusu Emilia, Radulian Gabriela, Herciu
Lucian

7. Evaluarea statusului nutritional la pacientii edentati - Rusu Emilia, Radulian Gabriela, Enache

(Sirbu) Diana Laura
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Calitatea vietii la pacientii cu afectiuni parodontale - Rusu Emilia, Radulian Gabriela, Nicolae
Cristina

Boala cardiovasculara si boala parodontala la pacientii diabetici: corelatii clinico-metabolice - Rusu
Emilia, Radulian Gabriela, Timofte, Ana-Maria

Mecanisme implicate in etiopatogenia bolii parodontale la pacientii cu diabet zaharat Rusu Emilia,
Radulian Gabriela, Toma Anda-Marina

Relatia dintre obiceiurile alimentare, activitatea fizica si parametri antropometrici la tineri - Rusu
Emilia, Radulian Gabriela, Georgescu Cristina Mariana

Impactul afectiunilor orale asupra statusului nutritional la pacientii cu diabet zaharat tip 2 - Rusu
Emilia, Radulian Gabriela, Ghica Catalin

Abuzul de alcool si statusul vitaminei C - Rusu Emilia, Radulian Gabriela, Reit Silviu Marian
Complicatiile orale asociate dezechilibrului metabolic la pacientul diabetic Rusu Emilia, Radulian
Gabriela, Osanu Victoria Catilina

Corelatii Intre statusul dentar si complicatiile cronice ale diabetului zaharat - Rusu Emilia, Radulian
Gabriela, Oprea, loana Simona

Afectiunile cavitatii orale la pacientii cu diabet zaharat de tip 2 - Rusu Emilia, Radulian Gabriela,
Corcau Alexandru

Prevalenta steatozei hepatice la pacientii cu diabet zaharat tip 2 — Rusu Emilia, Radulian Gabriela,
Dragut Ramona

Relatia dintre obezitatea abdominala, sindromul metabolic, diabetul zaharat de tip 2 si afectiunile
oro-dentare - Rusu Emilia, Radulian Gabriela, Ghita Irina Elena

Afectiunile cavitatii orale la pacientii cu diabet zaharat de tip 1 - Rusu Emilia, Radulian Gabriela,
Ghitulescu Cristina Maria

Implicatii in patologia dento-parodontald ale diabetului zaharat si osteoporozei - Rusu Emilia,
Radulian Gabriela, Delea Razvan Samuel

Relatia dintre proinsulina si riscul cardiovascular la pacientii cu diabet - Ateia Simona, Cheta Dan
Mircea, Radulian Gabriela, Rusu Emilia

Evaluarea relatiei dintre controlul glicemic si notiunile de educatie la pacientii cu diabet zaharat -
Radu Raluca, Dragut Ramona, Alexescu Alexandra, Rusu Emilia, Radulian Gabriela

Sanatate orald, indicatorii socio-economici si nutritionali la adulti - Rusu Emilia, Radulian Gabriela,
Belova Alla

Evaluarea statusului nutritional la pacientii edentati - Rusu Emilia, Radulian Gabriela, Chitu Adina
Laura

Rolul igienei orale si statusul dentar la pacientii cu diabet zaharat tip 2 - Rusu Emilia, Radulian
Gabriela, Ichim Antonia-Iulia
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Evaluarea complicatiilor micro- si macrovasculare la pacientii cu diabet zaharat tip 1 cu vechime a
bolii de peste 20 ani — Carstea Catélina, Dobjanschi Carmen, Rusu Emilia, Radulian Gabriela
Heterogenitatea diabetului zaharat in rAndul pacientilor tineri - Fasui Bianca, Nica Andra Elena,
Rusu Emilia, Radulian Gariela, Dobjanschi Carmen

Evaluarea controlului metabolic la pacientii cu diabet zaharat tip 2, care urmeaza tratament cu o
combinatie fixa de insulind bazala glargin si lixisenatid - Roman Dan, Barb Cristina, Rusu Emilia,
Adamescu Eduard, Neacsu Oana, Dobjanschi Carmen, Radulian Gabriela

Aderenta la dieta fara gluten si calitatea dietei in boala celiaca — Otic Elena, Rusu Emilia, Radulian
Gabriela

Steatoza hepatica si hipertensiunea arteraiald la pacientii cu diabet zaharat Popescu Dan Cristian,
Rusu Emilia, Dobjanschi Carmen, Radulian Gabriela

Riscul cardiovascular la pacientii cu diabet zaharat — Tarnovschi Elena, Rusu Emilia, Radulian
Gabriela

Particularitéti ale hipertensiunii arteriale la pacientii cu diabet zaharat — Nicolae Casian, Rusu
Emilia, Dobjanschi Carmen, Radulian Gabriela

Prevalenta retinopatiei diabetice la pacientii cu diabet zaharat, Panaite Andrei, Rusu Emilia,
Dobjanschi Carmen, Radulian Gabriela

Neuropatia autonoma cardiaca la pacientii cu diabet zaharat Nica Andra Elema, Rusu Emilia,

Dobjanschi Carmen, Radulian Gabriela

Anexa 2 Proiecte educationale si de formare continua

Director de proiect - proiecte desfasurate prin Fundatia Pentru Alimentatie Sanatoasa

2014 — 2019 Evaluarea prevalentei obezitatii, prediabetului si diabetului in populatia Roma din

Judetul Calarasi

2015-2016 Factorii de risc nutritional in comunitatea Roma

2015-2016 Un mod sdnatos de a manca — notiuni de nutritie si alimentatie sdnatoasa

2015-2016 Malnutritia si inechitatea socieoeconomica in populatia Roma

Responabil Program de educatie medicala continua:

1.

Nutritia in practica medicului de familie: Principiile alimentatiei sandtoase, Micronutrientii si
apa, Piramida alimentatiei sanatoase

www.formaremedicala.ro

2. Diabetul zaharat tip 2 si abordarea integrata a pacientului Prof. Univ. Dr. Gabriela Radulian, Dr.

Daciana Toma, SL Dr Emilia Rusu
https://www.formaremedicala.ro
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Anexa 3 Cursuri de pregatire de scurta durata (selectie)

2020 Cardiovascular health and diabetes — EASD e-learning program

2020 Management of hyperglycaemia in type 2 diabetes, 2018 - ADA/EASD consensus report - EASD
e-learning program

2019 Visiting Programme Campus Bio-Medico University (ROME), Sectia de Endocrinologie si
Diabet, sub supravegherea Profesorului Paolo Pozzilli

2016 Insulin Adherance — e-learning program for physicians, modul 1,2,3

2015 Cursuri postdoctorale "Diabetul zaharat in transplantul de organe" in cadrul Proiectlui
»Dezvoltarea competentelor in transplant” identificat cu nr. POSDRU/186/3.2/S/155295,
desfasurat de Academia de Stiinte Medicale

2013 Practical Course of Insulin Therapy, Prof. Geremia Bolli (Departamentul de Medicina
Interna, Endocrinologie si Metabolism, al Universitatii Perugia) si Divizia Diabet Sanofi
Romania , Bucuresti, Romania

2013 Curs ,,Hands on Ecography” in cadrul Congresului national pentru Studenti si Tineri
Medici, Bucuresti

2012 Al 4 lea Curs de Nutritie Clinica pentru rezidenti, 29-30 martie 2012, lasi, Curs organizat
de Societatea de Nutritie din romania, Societatea Romana de Diabet, Nutritie si, Boli Metabolice,
Universitatea de Medicina si Farmacie Grigore T Popa Iasi

2012 Scoala de vara de diabet pentru medici rezidenti, Societatea Romana de Diabet Nutritie si
Boli Metabolice, Covasna, Romania

2012 Al 5-lea Curs Postuniversitar Avansat in Clinica Diabetului ,,Minkowski” al EASD,
Asociatia Europeana pentru Studiul Diabetului, Wroclaw, Polonia

2010 Scoala de vara de diabet pentru medici rezidenti, Societatea Romana de Diabet Nutritie si
Boli Metabolice, Covasna, Romania

2010 ICH GCP pentru investigatori, organizat de ClinEd Medical Training SRL, Covasna,
Romania

2010 Al 4-lea Curs Postuniversitar Avansat in Clinica Diabetului ,,Minkowski” al EASD,
Asociatia Europeana pentru Studiul Diabetului, Wroclaw, Polonia

2010 Cursul Reducerea riscului rezidual, Bucuresti, Organizat de Societatea Romana de
Cardiologie

2009 Cursul postuniversitar: Cardiodiabetology in 2009, Simpozion satelit organizat de Open

Medical Institute, Bucuresti, Romania
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2004 Cursul de Nutritie Clinica si Metabolism, organizat de Societatea Romana de Nutritie
Enterala si Parenterala, Poaiana Brasov, Romania

Adresa de creditare Nr. 2628/23.04.2013 Consumul unor cantitati de fructoza altercaza
insulinosensibilitatea la barbatii tineri sanatosi: un studiu randomizat, controlat (18.05.2013)
Adresa de creditare Nr. 4411/29.07.2013 Hipoglicemia si diabetul zaharat: un raport al grupului
de lucru al Asociatiei Americane de Diabet si al Societatii de Endocronologie (21.11.2013)
Adresa de creditare Nr. 2629/23.04.2013 Beneficiile controlului precoce al hipertensiunii
arteriale asupra evenimentelor cardiovasculare la pacientii cu diabet zaharat (20.09.2013)

Adresa de creditare Nr. 3845/12.06.2013 Utilitatea diagnostica si prognostica a unei strategii
selective de screening pentru diabetul zaharat gestational pe o durata de 9 ani, intr-o cohorta de
18.775 participante (20.09.2013)

Adresa de creditare Nr. 4060/27.06.2013 Administrarea insulinei in regim bazal in sistem inchis,
timp de 36 ore la adolescentii cu diabet zaharat tip 1: un studiu clinic randomizat (23.10.2013)
Adresa de creditare Nr. 4444/07.08.2013 Managementul personalizat al hiperglicemiei in
diabetul zaharat tip 2 (21.11. 2013)

Anexa 4 Participare la Manifestari Stiintifice Nationale si Internationale/Grupuri de lucru
(selectie)

Congresele Anuale ale Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice: 2005
Timisoara, 2006 Baile Felix, 2007 Bucuresti, 2008 Sinaia, 2009 Sinaia, 2010 Sibiu, 2011 Sibiu,
2012 Sibiu, 2013 Sibiu, 2014 Sibiu, 2015 Sibiu, 2016 Brasov; 2018 Poiana Brasov, 2019 Sibiu,
2020 — editia online; membru in Grupul de lucru pentru studiul afectiunilor hepatice la pacientii
cu diabet

Congresele Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice: 2008 Sibiu, 2010 Cluj
Napoca, 2011 Oradea, 2012 Cluj Napoca , 2013 Iasi; 2017 Sibiu; 2018 Cluj Napoca; 2019
Bucuresti

Congresele INTERDIAB Intermational Conference on Interdisciplinarity Management of
Diabetes Mellitus and its Complications —2016, 2017 , 2018, 2019, 2020

Congresele anuale ale Societatii de Medicina Interna Calimanesti-Caciulata 2008,2009, 2010,
2011, 2012, 2019, 2020

Congresul anual al Societatii de Nutritie din Romania, 2006 Iasi, 2012, 2013

Congresul National de Hepatologie, 2006, 2012, 2013
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Congresele anuale ale EASD (European Association for the Study of Diabetes) 2007,
Amsterdam, 2008 Roma, 2009 Viena, 2010 Stockholm, 2011 Lisabona, 2012 Berlin, 2016
Lisabona, 2018 Berlin

Congresul IDF (International Diabetes Federation) 2011 Dubai

Congresul ECO (European Congress on Obesity) 2015 Praga, 2013 Liverpool, 2012 Lyon, 2009
Amsterdam, 2008 Geneva, 2007 Budapesta, 2015, 2016, 2018, 2019, 2020 editie online
Congresul ICO (International Congress on Obesity) 2010 Stockholm

Congresul DKMT Euroregional Conference on Enviromental Medicine, Nutrition and Health,
2006, 2007

Conferinta Nationala de Aterotromboza, Bucuresti, 2006

Conferinta Nationala de Cardiologie in Medicina Generala, 2005

Anexa 5 Autonomia s§i vizibilitatea activitatii stiintifice

(1) publicatii de autor principal — 10 articole extenso indexate ISI, 15 articole indexate
BDI/CNCSIS, 41 abstracte in reviste indexate ISI

(2) publicatii in calitate de coautor — 4 articole extenso indexate ISI, 23 articole indexate
BDI/CNCSIS, 69 abstracte in reviste indexate ISI

(3) numarul total de citdri obtinute pentru  articolele  publicate - 299

(https://scholar.google.ro/citations?user=2UFhPv8 AA A AJ&hl=en), 109 ISI Thompson

(4) premii internationale — 1

(5) premii nationale - 14

(6) carti

- 5 monografii - coautor

- 1 Capitol in Tratate in Edituri nationale — Coautor

- 28 capitole in monografii - coautor

(7) numeroase prezentari invitate sau acceptate la conferinte nationale si internationale cu

rezumat publicat In reviste indexate ISI/ rezumat publicat in volum de rezumate cu ISSN/ISBN

Anexa 6 Membru in colective editoriale (de redactie)
Revista Stetoscop

Buletinul Informativ FPAS
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Anexa 7 Citari in reviste ISI/BDI

= Google Scholar

& Verify email df Review affiliation ¥y Add photo

Unverified profiles can't appear in Help colleagues find you Complete your profile

search results.

ADD REVIEW

Emilia Rusu ~

Carol Davila University of Medicine and Farmacy, Bucharest
No verified email

Medicine

TITLE :

Metabolic effects of low glycaemic index diets
G Radulian, E Rusu, A Dragomir, M Posea
Nutrition journal 8 (1), 5

Effects of lifestyle changes including specific dietary intervention and physical activity in
the management of patients with chronic hepatitis C-a randomized trial

E Rusu, M Jinga, G Enache, F Rusu, AD Dragomir, | Ancuta, R Dragut,

Nutrition journal 12 (1), 119

Medical nutrition therapy in non-alcoholic fatty liver disease—a review of literature
E Rusu, G Enache, M Jinga, R Dragut, R Nan, H Popescu, C Parpala,
Journal of medicine and life 8 (3), 258

Prebiotics and probiotics in atopic dermatitis
E Rusu, G Enache, R Cursaru, A Alexescu, R Radu, O Onila, T Cavallioti,
Experimental and therapeutic medicine 18 (2), 926-931

Bisphosphonates-A good choice for women with type 2 diabetes and postmenopausal
osteoporosis

R Nan, D Grigorie, A Cursaru, A $ucaliuc, R Dragut, E Rusu, M Mugat,

Farmacia 64, 257-261

Prevalence of Obesity and Newly Diagnosed Diabetes in the Roma Population from a
County in the South Part of Romania (Calaragi County)-Preliminary Results

G Enache, E Rusu, A llinca, F Rusu, A Costache, G Radulian

Romanian Journal of Diabetes Nutrition and Metabolic Diseases 23 (1), 27-36

Web of Science

Search

Citation report for 59 results from Web of Science Core Collection between 1975 v and 2021 w

Search Results

You searched for: Article Group for: Rusu, Emilia ...More

CITED BY

153

28

25

Tools v

Go

& FoLLow

YEAR

2009

2013

2015

2019

2016

2016

+2.  Add co-authors
We have co-authors suggestions.

ADD ADD

Cited by VIEW ALL

All Since 2016
Citations 299 185
h-index 6 5
110-Index 4 4

42
IIIII”
0

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Co-authors EDIT

No co-authors

2 Clarivate
Analytics

Searches and alerts v  Search History ~ Marked List

This report reflects citations to source items indexed within Web of Science Core Collection. Perform a Cited Reference Search to include citations to items not indexed within Web of Science Core Collection.

Total Publications HH h-index o Sum of Times Cited

59 Analyze 5 109

2001

Anexa 8 Reviewer pentru Reviste Internationale/Nationale

Average citations per item Without self citations
: I|||||I||.||.-

2020 1,85 109

1) Acta Endocrinologica, Bucuresti, ISSN 1841-0987
2) British Journal of Nutrition, ISSN: 0007-1145 (Print), 1475-2662 (Online), I[F=3,31

3) International Journal of Diabetes in Developing Countries (JDDC), ISSN:0973-3930
(Print) 1998-3832 (Online), IF=0,36
4) Merit Research Journal Of Medicine And Medical Sciences, ISSN: 2354-323X
ISI IF (2015) = 1.206
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5) African Journal of Pharmacy and Pharmacology, ISSN 1996-0816, Impact Factor 0.667
6) Journal of Metabolomics & Systems Biology, DOI: 10.5897/JMSB

7) Clinical Reviews and Opinions, ISSN 2141-2553

8) International Journal of Medicine and Medical Sciences, ISSN 2006-9723

9) International Journal of Nutrition and Metabolism, ISSN 2141-2331

10) Journal of Diabetes and Endocrinology, ISSN 2141-2685

Anexa 9 Premii sau alte elemente de recunoastere a contributiilor stiintifice ale

candidatului.

1.

Page 19/ 20 - Curriculum vitae of

Premiul Pentru Tineret, acordat de cétre Societatea Romand de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice (2011);

Premiul pentru cel mai bun poster ”Adipocitokinele si cancerul de prostatd”, Societatea Romana
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice (2010); Rusu F, Rusu E, Dragomir A, Radulian G, Jinga
V, Mischianu D, Cheta DM

Premiul pentru cel mai bun poster ”Dysmetabolic changes associated with chronic hepatitis C
virus” 16 th Congress of Balkan Military Medical Committee, 2011; Jinga M, Rusu E, Radulian
G, Rusu F, Enache G, Dragomir A, Stoica V, Cheta DM

Premiul II pentru lucrarea “Tumorile prostatei la pacientii cu sindrom metabolic” Societatea
Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice (2011). Rusu F, Rusu E, Radulian G, Enache G,
Jinga M, Jinga V, Mischianu D, Cheta DM

Premiul II Agora Diabetologica pentru lucrarea “Relatia dintre proinsulina si factorii de risc
cardiovascular la pacientii cu diabet zaharat” Societatea Roméana de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice (2013); Ateia S, Rusu E, Treistariu D, Radulian G, Cheta DM

Premiul Agora Diabetologica pentru lucrarea ”Adipocitokinele, sindromul metabolic si riscul
cardiovascular la pacientii cu hepatita cronica cu virus C si diabet zaharat™ Societatea Romana
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice (2013); Dragut R, Rusu E, Parpald C, Nan R, Rusu F,
Popescu H , Radulian G

Premiul III Agora Diabetologica pentru lucrarea ”Corelatia dintre hiperuricemie si sindromul
metabolic la pacientii cu diabet zaharat tip 2” Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice (2014); Dinu GA, Cosnita AE, Pavel Al, Dragut R, Rusu E, Radulian G

Premiul III Agora Diabetologica pentru lucrarea "Evaluarea markerilor turn-overului osos la
pacientii cu diabet zaharat tip 2 si osteoporoza” Societatea Romand de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolice (2015); Nan R, Cursaru A, Dragut RM, Rusu E, Popescu H, Stoicescu F, Posea M,
Musat M, Radulian G
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9. Diploma de excelenta pentru lucrarea ”’Studiul privind prevalenta diabetului zaharat la pacientii
cu cancer de pancreas externati In Spitalul Clinic de Urgentd Bucuresti”Al 9-lea Congres
Anual al Asociatiei Medicale Romane (2015). Popescu-Valceanu HC, Bratu MR, Stancu DM,
Enache V, Tudor DP, Nan R, Dragut RM, Rusu E, Radulian G

10. Premiul III pentru lucrarea “Relatia dintre rezistina si citokinele proinflamatorii la pacientii cu
steatoza hepatica” Al 13-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice (2015). Rusu E, Enache G, Jinga M, Dragut R, Nan R, A I, Popescu H, Ateia S,
Posea M, Stoian M, Costache A, Rusu F, Radulian G

11. Diploma de excelenta pentru lucrarea ”Analiza parametrilor histologici si mono-expresia
imunohistochimica a Bcel 2 si p53 in adenocarcinoamele rectale la pacientii diabetici vs non-
diabetici”Al 10-lea Congres Anual al Asociatiei Medicale Romane (2016). Popescu-Valceanu
HC, Stoicea M, Bleotu C, Enache V, Ilie V, Nan R, Dragut RM, Rusu E, Ionescu Targoviste C,
Radulian G

12. Diploma de excelenta pentru lucrarea “Rezistenta la insulind si steatoza hepatica la pacientii cu
hepatita cronica cu virus C” Al 10-lea Congres Anual al Asociatiei Medicale Romane (2016).
Dragut RM, Rusu E, Nan R, Rusu F, Grosu L, Popescu-Valceanu HC, Stoicescu F, Radulian G

13. Premiul II pentru lucrarea ,,Adiponectin blood level in patients with prostate cancer” Rusu F,
Pacu O, Iliescu A, Paun A, Dinu M, Chirila L, Botea V, Jinga V, Rusu E, Radulian G, Mischianu
D in cadrul Conferintei Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol Davila, editia a V-a, Bucuresti,
2016

14. Diploma de excelenta pentru prezentarea ,,Evaluation of Bone Mineral Density and Bone
Turnover in Women with Type 2 Diabetes and Postmenopausal Osteoporosis” - Cursaru R,
Cursaru A, Dragut RM, Rusu E, Radu F, Grigorie D, Musat M, Radulian G - Prezentare orala
(333) in cadrul Sesiunii Tanarului Cercetator — Specialitati medicale — Congresul Universitatii de
Medicind si Farmacie Carol Davila Bucuresti, editia a IV-a, 2-4 iunie 2016, Bucuresti

15. Diploma de onoare pentru contributie la lucrarile stiintifice in cadrul Congresului Universitatii

de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, editia a VIII-a, 2020
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Rusu Emilia
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