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Plotogea Mihaela Nicoleta 
 

Informaţii personale 
Adresa Bld. Iuliu Maniu, nr 79, Sector 6, 061091, Bucureşti 
E-mail nicole_plotogea@yahoo.co.uk  
Telefon +40 724 216 571 
Naţionalitate Romană 
Data naşterii 08-11-1982 

 

Experienţă profesională 
02/2015– 
prezent 

Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Bucureşti 
Asistent cercetare ştiinţifică 

02/2015– 
prezent 

Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Bucureşti 
Medic specialist Obstetrica – Ginecologie 

04/2011– 
01/2015 

Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Bucureşti 
Medic rezident Obstetrica – Ginecologie  

01/2009– 
03/2011 

Spitalul Clinic Caritas „Acad. N. Cajal”, Bucureşti 
Medic rezident Obstetrica – Ginecologie  

 

Experienţă în cercetare şi studii internaţionale 
2018 – 
prezent 

Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Bucureşti 
Subinvestigator 
Studiu prospectiv multicentric international, randomizat, dublu orb, controlat, care 
investighează eficacitatea și siguranța administrării zilnice pe cale orală de OBE2109 în 
monoterapie și în asociere cu terapie add-back pentru gestionarea sângerărilor menstruale 
abundente asociate cu fibrom uterin la femeile aflate în premenopauză 

2018 – 
prezent 

Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Bucureşti 
Subinvestigator 
Studiu de faza 3, prospective, multicentric international, randomizat, dublu orb orb, controlat 
cu placebo de evaluare a eficacității  și siguranței relugolix administrat cu și fără estradiol și 
acetat de noretindronă în doze mici la femei cu dureri asociate endometriozei 

2014 – 
2016 

Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Bucureşti 
Subinvestigator 
Studiu prospectiv multicentric international, randomizat, simplu orb, controlat, cu doua brate 
pentru confirmarea sigurantei si verificarea performantei IUB TM SCu3000A dispozitiv 
intrauterin sferic cu bile de cupru in comparatie cu TCu380 DIU dispozitiv contraceptiv 
intrauterin 

2012 – 
2014 

Spitalul Clinic „Nicolae Malaxa”, Bucureşti 
Subinvestigator 
Studiu de faza II multicentric international, randomizat, pe doua brate, pe grupuri paralele, 
dublu-orb, placebo-controlat, asupra inhibitorului PGL2001 a steroid sulfatazei in 
administrare concomitenta cu NETA (Noretisteron Acetat) pentru tratamentul simptomelor 
asociate cu endometrioza 

 

Educaţie  
02/2015 Certificat de Medic Specialist Obstetrică-Ginecologie  

Nr. 99/2015 

10/2014 – 
prezent 
 

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” 
Şcoala Doctorală 
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Doctorand 

03/2009 - 
prezent 

Certificat de Membru al Colegiului Medicilor din Romania 
Nr 39685/11,04,2018;  CUIM 2791498819 

11/2008 Examen National de Rezidenţiat cu admiterea in specialitate Obstetrică-Ginecologie 
Ordin de confirmare 1980/04.12/2008 

2002 - 
2008 
 

Universitatea de Medicina şi Farmacie „Carol Davila” 
Facultatea de Medicină  
Diploma de licenţă Seria A1 Nr. 0174917 

06/2002 Diploma de bacalaureat 

Seria T Nr. 0112385 

09/1994 – 
07/2002 

Colegiul National „Traian”, Drobeta Turnu Severin 
Specialitatea Matematică – Fizică Bilingvă Engleză 

09/1990 – 
07/1994 

Liceul de Muzica si Arte „Ioan Stefan Paulian”, Drobeta Turnu Severin 

 

Atestate de studii complementare 
11/2019 
 
05/2017 

Colposcopie 

Ultrasonografie Obstetricala si Ginecologica 

 

04/2002 Certificat de Competente Profesionale in Specializarea Traducator din limba engleza 
in limba romana si din limba romana in limba engleza  
Seria A , Nr 0123585 

 

Cursuri 
11/2019 Curs de formare profesionala “Prevenirea Nasterii Premature in Vederea Reducerii 

Mortalitatii si Morbiditatii Infantile’, Memebru in Grupul Tinta in cadrul Proiectului 
POCU nr. 108028, 7 – 10 Noiembrie 2019, Predeal, Brasov 

04/2019 “Ecografia Interventionala a Sanului. Biopsia si Localizarea Leziunilro de San.” 
Workshop Surgical Training Institute, 22 aprilie 2019, Bucuresti 

03/2019 Curs avansat de ultrasonografie în obstetrică și ginecologie - Mindray, „Diagnostic 
ultrasonografic modern în afecțiunile genito-mamare„ 21-23 martie 2019, Poiana 
Brașov 

05/2018 “The future fertility of woman cancer survivors”, ESHRE Workshop, Mai 2018, 
Tbilisi, Georgia 

  

 

Articole, Cărţi/Capitole în cărţi  
1. Systemic Versus Local Administration of Hormonal Replacement Therapy in the Treatment of Dyspareunia 

Related to Menopause. 
Autori: Plotogea MN, Berceanu C, Cirstoiu M, Nastasia Ș, Navolan D, Badiu Dumitru C, Bot M, Pituru SM. 
ISI Proceedings of UROGYN, pag: 150- 157, 2017. 

2. The Effect of Estrogen Deficiency Related to Aggressive Chemotherapy on Female Urogenital Tract. 
Autori: Plotogea MN, Tănase AD, Ionescu S, Brătilă E, Berceanu C, Cîrstoiu MM, Mehedințu C.  
The 13th National Congress of Urogynecology, ISI Proceedings of UROGYN, pag: 155- 164, 2016. 

3. Laparoscopic Ureterolysis in the Management of Deep and Infiltrative Pelvic Endometriosis - Case report 
Autori: Mehedințu Claudia, Diaconu Victor, Ionescu Sorin, Brătilă Elvira, Berceanu Costin, Cîrstoiu Monica 
Mihaela, Antonovici Marina Rodica, Plotogea Mihaela Nicoleta, Ionescu Oana Maria 
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The 13th National Congress of Urogynecology, ISI Proceedings of UROGYN, Copyright 2016 Filodiritto 
Publisher, ISBN 978-88-95922-78-2, Pg: 164-170. 

4. Viral Hepatitis b infection prevalence in pregnancy – national multicentre study 
Autori: Mehedințu Claudia, Brătilă Elvira, Berceanu Costin, Vlădăreanu Simona, Plotogea Mihaela, Ionescu 
Oana, Pițuru Silviu, Cîrstoiu Monica, Bohîlțea Roxana, Badiu Cristinel Dumitru, Secureanu Adrian Florin 
ISI Proceedings, XXXVIth National Congress of Gastroenterology, Hepatology and Digestive Endoscopy, 
Filodiritto Editore 2016, Pg: 233-239. 

5. The impact of premature ovarian failure following bone marrow transplantation on young women’s quality of 
life 
Autori: Plotogea M.N., Ionescu O., Antonovici M.R., Bratila E., Mehedintu C. 
Revista: Giorn. It. Ost. Gin. – Vol XXXVIII – n. 1, 2016, pg 186-188 

6. The impact of menopause on the quality of sexual life  
Autori: Mehedintu C., Antonovici M.R., Plotogea M.N., Ionescu O.M., Isopescu F., Berceanu C., Cirstoiu M., 
Bratila E. 
Revista: Giorn. It. Ost. Gin. – Vol XXXVIII – n. 1, 2016, pg 149-151 

7. Asherman’s syndrome after an uncomplicated cesarian section  
Autori: Claudia Mehedințu, Oana Ionescu, Ana Maria Rotaru, Marina Antonovici, Mihaela Plotogea, Costin 
Berceanu, Simona Vlădăreanu, Elvira Brătila 
Gineco.eu, Vol. 12, No. 46 (4/2016), DOI: 10.18643/gieu.2016.166, pg: 166-168. 

8. Episiotomy scar endometriosis- a case report 
Autori: M. Plotogea, F.A. Secureanu, O. Ionescu, S. Ionescu, C. Mehedintu, M. Antonovici 
Revista Ginecologia. ro, Index Copernicus International, BDI, Anul III,  Supliment 
. ro, Index Copernicus International, BDI, Anul III, Nr.10 (4/2015), pg: 45-51 

9. Extrapelvic endometriosis-our experience 
Autori: M. Antonovici, S. Ionescu, O. Ionescu, E. Bratila, C. Mehedintu, M. Plotogea 
Revista Ginecologia. ro, Index Copernicus International, BDI, Anul III, Nr.10 (4/2015), pg: 34-36 

10. Acute fatty liver of pregnancy. Brief review and case-presentation,  
Autori: Claudia Mehedintu, Oana Ionescu, Florin Isopescu, Mihaela Plotogea, Sorin Ionescu, Simona 
Vladareanu 
Ginecologia.ro, Index Copernicus International, BDI, Anul III, Nr 9 (3/2015), pg:30-33 

11. Endometriosis still a challenge 
Autori: Mehedintu C, Plotogea MN, Ionescu S, Antonovici M 
 Journal of Medicine and Life, PubMed, BDI, vol 7, ISS3, 2014, pg:349-357 

12. Infectia cu Human Papilloma virus- Revista de Dermatovenorologie, nr.4, 2013 
 

13. Sarcina ectopica localizata la nivelul transei de histerorafie  
Autori: Claudia Mehedintu, Edu Antoine, Mihaela Plotogea, Sorin Ionescu 
 Practica Medicala, CNCSIS, Categoria B+, Vol. VI, nr. 3(23), 2011, Pg: 214-218 

 

Lucrări prezentate la manifestări științifice cu premii obținute 
1. Fertility preservation before cancer treatment- a SOS to Romanian hematological cancers 
Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”- București, Ediția a V-a, 29-31 mai 2017 – Diplomă 
de excelență, Clasată în primele 6 prezentări orale.  
Autori: Plotogea Mihaeala, Antonovici Marina, Rotaru Ana Maria, Ionescu Oana Maria, Bohîlțea Roxana, Brătilă 
Elvira, Mehedințu Claudia 

2. “The impact of premature ovarian failure following bone marrow transplantation on young women’s quality 
of life”   

Under 34 Competition - ranked among the first 100 best works! Gynecological Endocrinology The 17th World 
Congress, Firenze, Italy, 2016 
Autori: Plotogea Mihaela Nicoleta, Ionescu Oana Maria, Antonovici Marina Rodica, Brătila Elvira, Mehedințu 
Claudia. 
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Rezumate în reviste cotate ISI 
1. Failure in preserving fertility before aggressive cancer treatment and its the impact on women’s quality of life  
Autori: Plotogea M , Bratila E , Antonovici M , Tanase A, Berceanu C , Cazachevici A , Rotaru A , Mehedintu C  
Revista: Climacteric supplement, Jun 2018, 16th World Congress on Menopause, Vancouver, 6-9 iunie 2018 
 
2. Hormone replacement therapy and the impact of “gap time” in cardiovascular versus breast cancer risk  
Autori: Mihaela Nicoleta Plotogea, Oana Maria Ionescu, Elvira Brătilă, Diana Elena Comandașu, Costin Berceanu, 
Claudia Mehedințu  
Revista: Maturitas, The European Menopause Journal, Jun 2017, 11th Congress of the European Menopause and 
Andropause Society, Amsterdam, 22-24 mai 2017 

3. Environmental / Lifestyle Factors and Endometriosis - a comprehensive point of view  
Autori: Claudia Mehedințu, Mihaela Nicoleta Plotogea, Oana Maria Ionescu, Diana Elena Comandașu, Elvira 
Brătilă, Costin Berceanu, Marina Rodica Antonovici  
Revista: European Journal of Clinical Investigation  
51st Annual Scientific Meeting of the European Society for Clinical Investigation, 17-19 may, Genoa, Italy 

4. The impact of cancer related infertility on young womens personallife  
Autori: Plotogea M N, Ionescu O M, Brătilă E, Berceanu C, Antonovici M R, Bohîlțea R, Mehedințu C  
Revista: Human Reproduction, 17th World Congress of the Academy of Human Reproduction, 15-18 March 2017, 
Rome, Italy 

5. Romanian womens satisfaction regarding instrumental evacuationversus medical induced abortion  
Autori: Plotogea M N, Antonovici M R, Brătilă E, Ionescu O M, Berceanu C, Bohîlțea R, Mehedințu C  
Revista: Human Reproduction, 17th World Congress of the Academy of Human Reproduction, 15-18 March 2017, 
Rome, Italy 

6. Quality of life and psychosomatic symptoms of menopause – national multicenter study  
Autori: Mehedințu C, Plotogea MN, Pițuru S, Ionescu OM, Brătilă E, Bohîlțea R, Berceanu C, Secureanu AF  
Revista: Climacteric Vol. 19 (Supll 1), IMS 15th World Congress on Menopause, Heart Health Matters, Prague Czech 
Republic, 28 Sept - 1 Oct 2016 

7. The prevalence and psychological impact of sexual dysfunctions following bone marrow transplantation in 
young women survivors  

Autori: Plotogea MN, Brătilă E, Berceanu C, Cîrstoiu MM, Vlădăreanu S, Pițuru S, Secureanu A F, Mehedințu C  
Revista: Climacteric Vol. 19 (Supll 1), IMS 15th World Congress on Menopause, Heart Health Matters, Prague Czech 
Republic, 28 Sept - 1 Oct 2016 

8. Prevalence of viral hepatitis B in pregnancy – a national multicenter study  
Autori: Claudia Mehedințu, Elvira Brătilă, Costin Berceanu, Simona Vlădăreanu, Mihaela Plotogea, Oana Ionescu, 
Silviu Pițuru, Monica Cîrstoiu, Adrian Florin Secureanu  
Revista: Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases, Vol. 25 (Supll 2), Al XXXVI-lea Congres Național de 
Gastroenterologie, Hepatologie și Endoscopie Digestivă, Cluj-Napoca, 8-11 iunie 2016 

9. The impact of premature ovarian failure following bone marrow transplantationon young women’s quality of 
life  

Autori: Mihaela Plotogea, Oana Ionescu, Marina Antonovici, Elvira Brătilă, Claudia Mehedințu  
Revista: Gynecological Endocrinology, Vol. 32 (Supll 1), The 17th World Congress of Gynecological Endocrinology, 
Florența, Italia, 2-5 martie 2016 

10. The impact of menopause on the quality of sexual life  
Autori: Claudia Mehedințu, Marina Antonovici, Mihaela Plotogea, Oana Ionescu, Florin Isopescu, Costin Berceanu, 
Monica Cîrstoiu, Elvira Brătilă  
Revista: Gynecological Endocrinology, Vol. 32 (Supll 1), The 17th World Congress of Gynecological Endocrinology, 
Florența, Italia, 2-5 martie 2016 

 

 

Rezumate publicate în reviste cu ISSN/ISBN - congrese naționale 
1. Fertility preservation before cancer treatment- a SOS to Romanian hematological cancers  
Autori: Plotogea Mihaela, Antonovici Marina, Rotaru Ana Maria, Ionescu Oana Maria, Bohîlțea Roxana, Brătilă 
Elvira, Mehedințu Claudia  
Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”- București, Ediția a V-a, 29-31 mai 2017 

2. Umbilical Cord Pathology – report of three cases  
Autori: Rotaru Ana Maria, Antonovici Marina, Ionescu Sorin, Plotogea Mihaela, Teodorescu Cristina, Mehedințu 
Claudia  
Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”- București, Ediția a V-a, 29-31 mai 2017 



Curriculum vitae Dr Mihaela Nicoleta Plotogea 

 

3. Hysteroscopy in the management of Female Infertility/Subfertility  
Autori: Mehedințu Claudia, Isopescu Florin, Rotaru Ana Maria, Antonovici Marina, Ionescu Sorin, Plotogea 
Mihaela, Bratilă Elvira, Ionescu Oana Maria  
Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”- București, Ediția a V-a, 29-31 mai 2017 

4. Polymorphic eruption of pregnancy – case report  
Autori: Mehedințu Claudia, Isopescu Florin, Rotaru Ana Maria, Antonovici Marina, Ionescu Sorin, Plotogea 
Mihaela, Ionescu Oana Maria  
Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”- București, Ediția a V-a, 29-31 mai 2017 

5. The analysis of weight gain variance related to the presence or absence of gestational diabetes and associated 
risk factors  

Autori: Mehedințu Claudia, Teodorescu Valeriu, Isopescu Florin, Plotogea Mihaela, Antonovici Marina, 
Teodorescu Cristina  
Congresul Universității de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”- București, Ediția a V-a, 29-31 mai 2017 

6. Trisomy 13 accidentaly discovered - case report  
Autori: Claudia Mehedințu, Marina Antonovici, Mihaela Plotogea, Sorin Ionescu, Ana Maria Rotaru, Oana Ionescu  
Revista: Ginecologia.ro, Anul V, Nr. 16 (2/2017), Supliment  
5-lea Congres al Societăţii Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie, Târgu-Mureș, 20-22 Aprilie 
2017 

7. Ultrasound diagnosis of endometriosis - short review  
Autori: Claudia Mehedințu, Marina Antonovici, Oana Ionescu, Mihaela Plotogea, Florin Isopescu, Ana Maria 
Rotaru  
Revista: Ginecologia.ro, Anul V, Nr. 16 (2/2017), Supliment  
5-lea Congres al Societăţii Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie, Târgu-Mureș, 20-22 Aprilie 
2017 

8. Pelvic ultrasonography - a useful tool regarding the route of hysterectomy for benign diseases  
Autori: Claudia Mehedințu, Mihaela Plotogea, Sorin Ionescu, Ana Maria Rotaru, Oana Ionescu, Marina Antonovici  
Revista: Ginecologia.ro, Anul V, Nr. 16 (2/2017), Supliment  
5-lea Congres al Societăţii Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie, Târgu-Mureș, 20-22 Aprilie 
2017 

9. Prediction of preterm delivery using ultrasound evaluation of cervical length in patients with elective 
prophylactic cervical cerclage  

Autori: Claudia Mehedințu, Marina Antonovici, Mihaela Plotogea, Sorin Ionescu, Ana Maria Rotaru, Oana Ionescu  
Revista: Ginecologia.ro, Anul V, Nr. 16 (2/2017), Supliment  
5-lea Congres al Societăţii Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie, Târgu-Mureș, 20-22 Aprilie 
2017 

10. Managementul infecţiei cu citomegalovirus în sarcină  
Autori: Claudia Mehedințu, Sorin Ionescu, Marina Rodica Antonovici, Ana Maria Rotaru, Mihaela Nicoleta 
Plotogea  
Revista: Ginecologia.ro, Anul V, Nr. 15 (1/2017), Forum Ginecologia, Ediția a IV-a, București, România, Martie 2017 

11. Noi concepte în stadializarea vieţii reproductive și a menopauzei  
Autori: Mihaela Nicoleta Plotogea, Marina Rodica Antonovici, Ana Maria Rotaru, Elvira Brătilă, Roxana Elena 
Bohîlţea, Claudia Mehedințu  
Revista: Ginecologia.ro, Anul V, Nr. 15 (1/2017), Forum Ginecologia, Ediția a IV-a, București, România, Martie 2017 

12. The effect of estrogen deficiency related to aggressive chemotherapy on female urogenital tract  
Autori: M.N. Plotogea, A.D. Tănase, A.F. Secureanu, S. Ionescu, E. Brătilă, C. Berceanu, M.M. Cîrstoiu, C. Mehedințu  
Revista: Ginecologia.ro Nr. 14 (Supl. 1 /2016), The 13th National Congress of Urogynecology, Brașov, România, 
Septembrie 2016 

13. Laparoscopic ureterolysis in the management of deep and infiltrative pelvic endometriosis  
Autori: C. Mehedințu, V. Diaconu, A.F. Secureanu, S. Ionescu, E. Brătilă, C. Berceanu, M.M. Cîrstoiu, M.N. Plotogea, 
O.M. Ionescu  
Revista: Ginecologia.ro Nr. 14 (Supl. 1 /2016), The 13th National Congress of Urogynecology, Brașov, România, 
Septembrie 2016 

14. Vaginal surgery experience of „Nicolae Malaxa” Clinical Hospital in the treatment of Pelvic Organ Prolapse and 
Urinary Incontinence  

Autori: C. Mehedințu, F. Isopescu, A. Edu, M. Bujor, S. Conci, A. Matei, M. Gărdescu, C. Teodorescu, M. Plotogea  
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Al XII-lea Congres al Societății Romane de Uroginecologie, Tendințe actuale în tratamentul tulburărilor de statică 
pelvică, București, Octombrie 2015, ISSN 2457-8363 

15. Extrapelvic endometriosis – our experience  
Autori: M. Antonovici, S. Ionescu, O. Ionescu, M. Plotogea, E. Brătilă, C. Mehedințu  
Al XII-lea Congres al Societății Romane de Uroginecologie, Tendințe actuale în tratamentul tulburărilor de statică 
pelvică, București, Octombrie 2015, ISSN 2457-8363 

16. Ficatul gras acut de sarcină (AFLP). Scurt review și prezentare de caz  
Autori: C. Mehedințu, O. Ionescu, F. Isopescu, M. Plotogea, S. Ionescu  
Revista: Ginecologia.ro Nr. 8 / 2015, Forum Ginecologia.ro, Ediția a II-a, București, Mai 2015 

17. Pro sau contra tratamentului hormonal contraceptiv la adolescente  
Autori: D. Nanu, M. Camburov, M. Plotogea, A. Matei, C. Mehedințu, A. Oncescu  
Sectiunea a II-a - POSTERE VARIA – Congresul anual al Asociației Medicale Române, 2010 

 

 

Aptitudini şi competenţe personale 
 Spirit de echipă 
 Capacitate de adaptare la medii multiculturale 
 Bune abilitaţi de comunicare 
 Spirit organizatoric înnăscut 
 Abilitaţi chirurgicale dobândite 

 

 

Competenţe de utilizare a calculatorului  
 Cunostiinte superioare de utilizare a sistemului de operare şi programalelor uzuale ale calculatorului 

(Sisteme de operare Windows şi MAC-OS) 
 Pachetul Microsoft Office (Office 2016/2010) 
 Analiză statistică (IBM SPSS Statistics 20) 
 Aplicaţii de design grafic (PhotoShop, Adobe Illustrator) 
 Navigare avansată Internet 
 Cunoştiinţe componente şi auxiliare PC 

 

Limbi străine 
 Limba română (nativ) 
 Limba engleză (fluent) 
 Limba germana (începător) 

 

 

Mai multe despre mine 

Aptitudini 
artistice 

Muzica (cursuri vioara 4 ani) 
Dans 
Desen (tehnic şi artistic) 

Alte competenţe şi 
aptitudini 

Muncitoare (individual şi în echipă) 
Responsabilă 
Punctuală 
Răbdătoare 
Spirit de competiţie 

Permis de 
conducere 

Categoria B, curat din 2006 

Hobby-uri Lectură (de specialitate, beletristica) 
Sport (înot, tenis, ski, gimnastică) 
Călătorii 

 
Data Semnătură 

28.11.2019 Mihaela Nicoleta Plotogea 

 

 

 


