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Laura Aelenei 
 

Bucuresti, Romania 
Mobil: 0 723 608 291 
laura_plav@yahoo.co.uk 
Romana 
13.02.1982 
Feminin 
 
 
Colegiul National "Mihai Viteazul” Bucuresti (matematica – 
fizica, engleza intensiv). 
Septembrie 1997 – Iunie 2001 
 
Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti 
 
Diploma de licenta, Lucrare de diploma - „Cercetarea electro-
logica prin potentiale evocate corticale si electroencefalografie a 
disfunctiilor cerebrale in medicina legala“ 
Octombrie 2001 – Iunie 2007 
 
Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof. Dr. ``Al. Obregia`` Bucuresti 
Medic rezident psihiatru  
Ianuarie 2008 – decembrie 2012 
Examen de specialitate – sesiunea octombrie 2012 (promovat 
cu nota 9,96) 
 
Medic rezident psihiatru  
Ianuarie 2008 – decembrie 2012 
Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof. Dr. ``Al. Obregia`` Bucuresti 
 
Medic specialist psihiatru din ianuarie 2013  
Angajata la CMI dr. Ileana Plavitu – din februarie 2013 
Efectuare de garzi Spital Dr, Al. Obregia si CETTT Sf. Stelian 
2013-2016. 
 
Doctorand UMF Carol Davila Bucuresti (din 2013) 
 
Formare in psihoterapie cognitiv-comportamentala – ARTCC, 
psihoterapeut in supervizare. 
 
Medic primar psihiatru – sesiunea iunie 2018  
Angajata la CETTT Sf. Stelian Bucuresti, medic sef sectie –
noiembrie 2018, CMI Dr. Ileana Plavitu 



 
 

 
Activitate stiintifica 

 

Lucrari 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
-”Factorii care influenteaza rezistenta la tratament in 
schizofrenie”, al III-lea Congres National de Psihiatrie, 1-4 oct 
2008, Bucuresti, poster. 
 
-”Conduct disorder and antisocial personality disorder -
etiopathogenic and clinical considerations”, Romanian Journal 
of Child and Adolescent Psychiatry, 2010  
(Tulburarea de conduita si tulburarea de personalitate 
antisociala – consideratii etiopatogenice si clinice) 
 
-”Interferente somn – depresie”, Revista Romana de Sanatate 
Mintala, vol.23, Nr. 4, 2011 
 
- ”Tulburarea de conduita si tulburarea de personalitate 
antisociala -consideratii etiopatogenice si clinice ”,  al III-Lea 
Congres de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului, a VII-A 
Conferinţă Naţională de Sănătate Mintală a Copilului si 
Adolescentului cu Participare Internaţională, Bucureşti,  2 – 5 
septembrie 2010, prezentare orala 
 
- Recenzie: ”Individul Psihopat, starea emotionala si creierul”, 
James Blair, Derek Mitchell, Karina Blair, Revista Romana de 
Psihatrie nr4/2010 
 
- Traducere din limba engleza : ”Individul Psihopat, starea 
emotionala si creierul”, James Blair, Derek Mitchell, Karina Blair, 
editura Polimark, Bucuresti, 2010  
 
- Traducere: ”Lupta contra stigmei cauzate de tulburarile 
mentale: perspective trecute, activitati prezente si directii 
viitoare”, Heather Stuart,  preluat din World Psychiatry, 
2008;vol.7:185-188. CopyrightWPA pentru Revista Romana de 
Psihatrie. Traducere din limba engleza de Laura Plavitu, Dan 
Prelipceanu. 
RRP, seria a III-a, vol XI, nr. 2-3, 2009, editorial, pg 53-56 
 
- Traducere: ”Diagnosticul si tratamentul tulburarii 
hiperactivitate/deficit de atentie la adulti”, Stephen V. Faraone, 
Kevin M. Antshel, articol preluat din World Psychiatry, 
2008;vol.7:131-136 
CopyrightWPA pentru Revista Romana de Psihatrie. Traducere 
din limba engleza de Laura Plavitu, Dan Prelipceanu. 
RRP, seria a III-a, vol XI, nr. 2-3, 2009,pg 57-62 
 
-“ADHD la adult si tulburarile prin uz de substante”, Conferinta 
de Adictie 2015, prezentare orala 



 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

Experienta in studii 
clinice 

 
 

Participari la numeroase 
congrese , cursuri, intalniri 

stiintifice, abonata la 
publicatii de profil   

 
 

Aptitudini si 
competente personale 

  
Limbi straine 

 
 
 

Utilizare PC 
 

Permis de conducere auto 
  
 
 
  
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- “Adult ADHD – a New Entity in Psychiatry (DSM V), Romanian 
Journal of Psychiatry 2015, March, no.1, vol XVII 
 
-“Diagnosing Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder in Adults – 
a New Perspective’’, WPA 2015 Bucharest International 
Congress, poster 
 
- “ADHD la adult si consumul de substante, Romanian Journal 
of Psychiatry 2017, Septembre, no.3, vol XIX 
 
 
- GCP-training  
- perioada 2009-2011 e-STAR, indicatie: schizofrenie 
- perioada 2011, RECONNECT-S GAMMA, indicatie: 
schizofrenie 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Limba engleza (vorbit si scris – avansat) 
 
Limba franceza (vorbit si scris – bine) 
 
Microsoft Office (Word, Powerpoint); Internet 
 
Categoria B 


