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Michaela luliana Nanu

¥ Bucuresti (Romania)

15021/242.97.19

4 nanu.micka @gmail.com

EXPERIENTA PROFESIONALA

1979-Prezent

Medic primar endocrinolog
Institutul pentru Ocrotirea Mamei si Copilului "Alfred Rusescu”, Bucuresti (Romania)

Consultatii de specialitate in endocrinologie

1979—Prezent

Cercetator stiintific gr. |
Institutul pentru Ocrotirea Mamei si Copilului "Alfred Rusescu", Bucuresti (Roméania)

Coordonator a elaborarii lucrarilor de cercetare

2006—Prezent

Sef laborator de cercetare
Institutul pentru Ocrotirea Mamei si Copilului "Alfred Rusescu"”, Bucuresti (Romania)

Coordonarea cercetarii in Laboratorul de Obstetrica si Pediatrie Sociala in cadrul Institutului pentru Ocrotirea Mamei
si Copilului "Alfred Rusescu"

1991-2006

Coordonator proiecte psihosociomedicale
Asociatia Adolescentul, Bucuresti (Romania)

Coordonare proiecte nationale si internationale

1991-1993

Secretar stiintific (prin delegatie)
Institutul pentru Ocrotirea Mamei si Copilului "Alfred Rusescu", Bucuresti (Romania)

Coordonarea activitatii de cercetare

02/12/2015

Pagina 1/7




2007—Prezent

Coordonator Unitatea de Asistenta Tehnica si Management a Programelor de Sanatate - PN VI
Institutul pentru Ocrotirea Mamei si Copilului "Alfred Rusescu"”, Bucuresti (Roméania)

- fundamentarea propunerilor de program

- monitorizarea pe teren a implementari la nivel regional a Programului de Sanatate a Femei si Copilului,
- elaborarea rezultatelor implementate pe teren,

- redactarea rapoartelor la Agentia National de Programe din cadrul Ministerului Sanatatii

- elaborarea, implementarea protocoalelor si ghidurilor de practica medicala

EDUCATIE S| FORMARE

1986

19721977

1966—-1972

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

engleza
germana
maghiara
franceza

Competente de comunicare

02/12/2015

Diploma de Doctor in Medicina
Academia de Stiinte Medicale Bucuresti, Bucuresti (Romania)

Diploma de Specialist in Endocrinologie

Universitatea de Medicina Bucuresti - Institutul de Endocrinologie Parhon Bucuresti, Bucuresti

(Romania)

Diploma de Licenta
Universitatea de Medicina Cluj-Napoca, Cluj-Napoca (Romania)

romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participarg la Discurs oral
conversatie
C1 C1 C1 C1 C1
Cc2 C2 Cc2 Cc2 C1
A2 A2 A2 A2 A2
B1 B1 B1 B1 A2

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat

Cadrul european comun de referintd pentru limbi straine
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Cercetare:-coordonare studii epidemiologice si clinice in domeniul pediatriei sociale, nutritiei,dezvoltarii
somatopsihice a copiilor , a bolilor metabolice si endocrine, a comportamentelor de risc in adolescenta
Management

Management proiecte de cercetare ( Design, coordonare, elaborarea raportului
Management proiecte de interventie in domeniul medical si de asistentea sociala
Management proiecte educationale , nationale si internationale

Management organizational ca presedinte al Asociatiei Adolescentul

Formarea profesionistilor in domeniile anterior mentionate incluzand si management de proiect
(formator certificate pentru formarea continua a adultului )

Indrumare a studentilor in medicina in elaborarea lucrarilor de diploma .
Evaluare ca referent a lucrarilor de doctorat la UMF Carol Davila
Evaluare de proiecte nationale si internationale ( UE Phare — Lien )

Organizarea simpozionului "Bolile rare: de la diagnostic la tratament" in cadrul IOMC, februarie 2010-
2015, manifestare acreditata EMC

Curs PeDEX, Screeningul in boli rare, Craiova - lasi 2015
Curs Zilele IOMC fenilcetonuria diagnostic si tratament 2015
Organizarea consensului pentru Ghidurile de Obstetrica si Ginecologie, 13-15 decembrie 2012

Organizarea Atelierului de lucru "Programul National de Sanatate a Femei si Copilului - Analiza de
impact", 15-16 decembrie 2011

Organizarea evenimentului stiintific al IOMC Perspective in sanatatea mamei si copilului in contextual
programelor nationale de sanatate 12-13 septembrie 2008 manifestare stiintifica acreditata EMC

“Alimentatia copiilor “curs adresat asistentelor medicale din IOMC prin centrul national de
perfectionare postuniversitara a medicilor farmacistilor , altui personal cu studii superioare si
asistentilor medicali 2007

Dezvoltarea curricumului pentru alimentatia copilului si a gravidei pentru invatamantul universitar
moase si asistente medicale proiect UNICEF

Curs privind deficitul de iod la femeia gravida si la copil curs adresat chimistilor 2006

Curs formare profesori in domeniul prevenire consumului de dorg derulate prin proiecte finantate
Phare Civil Society 2004

Curs formare peereducators in domeniul prevenirii consumului de drog 2004 in contextual proiectelor
UNICEF

Curs formare voluntari internationali privind managmentul de proiect 2004

Curs formare mediatori sanitari in domeniul prevenirii infectiei HIV in cadrul proiectelor Phare Lien
2003

Curs adresat echipei interdisciplinare in domeniul managmentului de proiect 2000 in contextual
proiectelor finantate de Fundatia pentru o Societate Deschisa.

Curs formare medici de familie in domeniul HIV si a prevenirii infectarii in contextual programelor
Phare — Lien 1998-2000

Curs formare voluntari in domeniul managmentului de proiect 1997

Curs formare educatori din centrele de plasament in domeniul drepturilor copiilor 1997 in contextual
proiectelor Phare - Lien

Curs formare educatorilor din centrele de plasament in domeniul educatiei sexuale a tinerilor in
contextual programelor Phare — Lien.1995-1997

Curs formare medici de familie in domeniul obezitatii copilului 1993 curs scoala postliceala Carol
Davila

Curs formare profesori in domeniul educatiei sexuale 1992-1993
Curs formare medici de familie si ginecologi in domeniul ginecologiei infantile 1986
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Competente dobandite la locul de

munca

Competente informatice

INFORMATII SUPLIMENTARE
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Proiecte

2008 Centrul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor, Farmacistilor, a altui Personal cu
Studii Superioare si Asistentilor Medicali « Curs de formator pentru formarea continua a adultului »
Certificat de formator pentru educatia continua a adultului®

2007 Centrul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor, Farmacistilor, altui Personal cu
Studii Superioare si Asistentilor Medicali« Curs de formator in sanatatea si bunastarea copilului
Certificat de formator in domeniul sanatatii si bunastarii copiilor- Diploma

2002-2004 Training in Project Cycle Management, Rapid Assessment, Drug Prevention and Early
Intervention - participation certificate

2000 USA International visitor program on drug demand reduction - certificat de participare

1998 University Bmo Czech Republic, Scholarship- Diploma in Health Management

1997 Institute of Public Health Utrecht Holland, Scholarship -Diploma in Health Management

1991 CEDPA Washington DC USA "Women in Management, Scholarship " Diploma in Management
1988 Institute of Public Health Bucharest Romania, Diploma in Statistics and Epidemiology

1986 UMF Carol Davila Curs de ginecologie infantile diploma

1984 UMF Carol Davila Curs Endocrinologie pediatrica diploma

Computer literacy in Word, Excel, Power Point EPIINFO, SPSS, |
Design , consultanta si moderare TV talk show pe probleme legate de sanatatea adolescentilor
Elaborarii de scenarii educationale in domeniul prevenirii comportamentelor de risc la adolescenti.

1. Dezvoltarea infrastructurii de cercetare a Institutului pentru Ocrotirea Mamei si Copilului Axa Il
POSCCE 02.2.1- 2015, Director proiect

2.Support to national dietary surveys in compliance with the EFSA Guidance on General principles for
the collection of national food consumption data in the view of a pan-European dietary survey
convering children from 0 up to 9 years old,2013-2018 - Coordonator -Proiect intemnational

3. UNEP/WHO privind nivelul de poluanti organici persistenti (POPs) in laptele matern,2014 -
Coordonator - Proiect international faza Il

4. Eficacitatea preparatului "sudocrem" in tratarea eritemului fesier, 2013 - Coordonator
5. Evaluarea statusului vit.D pe lot de copii cu varsta sub 18 luni, 2012 - Coordonator
6. Evaluarea eficacitatii profilaxiei cu fier la sugari, 2011 - Coordonator

7. Dezvoltarea capacitatii administrative IOMC, acronim CAPAD, 2010-2011 .- Director de proiect -
POS CCE

8. Evaluarea eficientei interventiilor incluse in programele nationale privind nutritia copiilor sub 2 ani,
2010 - Coordonator - Finantare UNICEF

9.0MNITROP Multicenter study on the safety and effucacy of Omnitrope in short childern born small
per gestational Age, 2008-2011. - Investigator principal - Proiect international de faza IV

10. NUTRIFEN - Director de proiect(2008) - POS ||

11. LAMBOR Laborator multidisciplinar in boli rare, 2008 - Director de proiect - POS Il
12.Studiul privind calitatile apei ROMAQUA, 2008 - coordonator - Studiu comandat
13.Studiul privind calitatiile apei DEVIN, 2008 - coordonator - Studiu comandat

14 In and out HIV prevention, 2006-2008 - Coordonator national - Proiect international multicentric
finantare EU

15.Cunostinte atitudini si comportamentul femeii gravide si a mamei cu sugari legat de fumat,
renuntarea la fumat si politicile de control ale fumatului, 2006-2007 - Coordonator - Proiect
international,Development Resaerch Centre Canada nr 103769-015

16.Implicarea femeii in stiinta,2006-2007 - colaborator - Program FP6 Femeia si Stiinta
17 .Situatia abandonului copiilor din Romania, 2005 - Consultant stiintific
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18.Studiu privind starea de nutritie a gravidei in Romania, 2004-2005 - Coordonator - Finantare
UNICEF

19. Studiu privind starea de nutritie a copiilor in varsta de 6-7 ani in Romania, 2004-2005 -
Coordonator de proiect - Finantare UNICEF

20.Studiu privind starea de nutritie a copiilor sub 5 ani in Romania, 2004-2005 - Coordonator de
proiect - Finantare UNICEF

21 .Prevenirea abandonului in maternitate, 2004-2005 - coordonator - Finantare United Way

22 PAS parteneri in asistenta sociala, 2003-2004 - Coordonator proiect - Finantare UNICEF
23.Civil Society Drug Demand reduction - parteneri Care Austria,2004-2005 - Coordonator national
24. Peer education in drug prevention, 2003-2004 - Coordonator - Proiect finantat UNICEf
25.Studiul privind deficitul de iod la femeia gravida, 2003 - coordonator - Proiect finantat UNICEF

26.0PSSaids - Outpatient psycho-social support service for adolescents with HIV/ AIDS and their
families - partener Fundacio Salut | Comunitat, 2001-2003 - Coordonator - Proiect finantat primaria
Barcelona

27 Balkan Bridge for drug prevention, 2001-2002 - Coordonator national - Proiect finantat Fundatia
pentru o Societatea Deschisa

28..Harmreduction, 2000-2002 - Coordonator - Finantare Open Society New York
29.Unitatea mobile pentru asistenta persoanelor HIV +, 2000-2001 - Coordinator - Eu- Phare -Lien
30..Allege viata, 2000 - coordonator - Finantare UNICEF

31.Un Bucuresti frumos integrarea socioprofesionala a copiilor din centrele de plasament, 2000-2001 -
coordonator - Finantare PNUD

32.Un Bucurest frumos educatie pentru viata de familie a copiilor din centrele de plasament, 2000-
2001 - coordonator - Finantare PNUD

33.E sansa ta,2000 - coordonator - Proiect international finantat Marshal Fund USA

34.0PSSaids - Outpatient psycho-social support service for adolescents with HIV/ AIDS and their
families, 1998-2000 - coordonator - UE/ LIEN nr. 97-1050.partener Fundacio Salut | Comunitat

35.. Impreuna, 1997-1998 - coordonator - Finantare Phare Democracy
36..Voluntar on line,1997 - coordonator - finantare MTS

37..Asistenta pluridisciplinara medico-psihosociala a consumatorilor de drog, 1997-1998 - coordonator
- Finantare Phare- Lien

38..Cabinetul Adolescentului proiect Phare - Lien, 1996-1997 - coordonator
39.Hotline pentru tineri 1995-2000 - coordonator - Finantare Children Stamp Olanda

40.Luminitza - Integrare socio-profesiopnala a adolescentilor din casele de copii, 1995-1997 -
coordonator - Proiect UE Phare-LIEN (partener SONGE- Belgia)

41..Poluarea laptelui matern studiu multicentric international coordonat de OMS 1995-1996 -
investigator Romania - Proiect european Finantat OMS

42..Poluarea laptelui matern, 1994-1995 - In colaborare cu Institutul de Igiena si Sanatate Publica
Bucuresti.

43..Evaluarea cresterii si dezvoltarii somatopsihice si sexuale a adolescentului , cercetare in
colaborare cu Institutul de Antropologie.1994 - consultant stiintific - Proiect in colaborare cu Institutul
de Antropologie

44, Evaluarea riscului sarcinii la adolescente, 1994 - coordonator - Academia de striinte Medicale
45.Educatia pentru viata de familie, 1991 - coordonator - Academia de striinte Medicale

46. Studiul privind etipopatogenezei obezitatii la copil si adolescent, 1983 - Coordinator - Academia de
striinte Medicale

47. Algoritm de diagnostic in infertilitate, 1984-1985 - coordonator
48. Alimentatia copilului in unitatii de ingrijire, 1984 - membru in echipa de implementare - ICA

49.Statutul organizatoric si functional al cabinetelor de ginecologie infantila, 1984 - coordonator -
Academia de striinte Medicale

50.Algoritm de tratament in hipotiroidia la copil (realizarea unui nsistem expert), 1983 - coordonator -
Academia de striinte Medicale

51.Algoritm de diagnostic in gusa la copil( realizarea unui sistem expert IT), 1982 - coordonator -
Academia de striinte Medicale

52.Studiul factorilor de risc cu debut in copilarie pentru ateroscleroza adultului (HTA, dislipidemie.
obezitate), 1979-1980 - coordonator
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Publicatii

53.Sindomul hipoglicemic la copilul cu comitialitate, 1987 - coordonator

54 Evaluarea cresterii si dezvoltarii copiilor scolari in vederea eficientizarii serviciilor de asistenta,
1977-1978 - Expert in endocrinologie

1.Recomandari pentru o alimentatie sanatoasa la copilul mic-Indreptar pentru medici (2014) - autori
Michaela Nanu, Adrian Georgescu, Florentina Moldovanu, Mircea Nanulescu, Daniela Nuta, Sandra
Adalgiza Alexiu, daniela Stefanaescu - Editura Risoprint (recunoscuta CNCS) - ISBN - 978-973-53-
1229-9

2.Protocoale de diagnostic si tratament in pediatrie (2012) - Michaela Nanu, Florentina Moldovanu,
Mircea Nanulescu - Editura Medicala Amaltea - ISBN-978-973-162-097-8

3.0bezitatea de la risc la decizia terapeutica informata (2012) - Michaela Nanu, Dumitru Matei —
Ministerul sanatatii IOMC — Editura Oscar Print( acreditata de CNCSIS) — ISBN -978-973-668-351-0

4 Protocol de diagnostic si tratament in obezitate la copil (2011) - Michaela Nanu, Dumitru Matei —
Ministerul sanatatii IOMC — Editura Oscar Print( acreditata de CNCSIS) — ISBN -978-973-668-332-0
5.Indrumar privind screeningul obezitatii la copil (2010) - Michaela Nanu, Dumitru Matei — Ministerul
sanatatii IOMC — Editura Oscar Print( acreditata de CNCSIS) — ISBN -978-973-668-290-2

6.Anemia si rahitismul carential la copil - protocoale de profilaxie (2010) ) - Michaela Nanu, Dumitru
Matei, Florentina Moldovanu — Ministerul sanatatii IOMC — Editura Oscar Print( acreditata de
CNCSIS) — ISBN -978-973-668-282-7

7.« Alimentatia sugarului —Sfaturi pentru parinti »( 2008) — autori Michaela Nanu, Gabriela Oproiu,
Alina Popp, Ecaterina Stativa, Ministerul sanatatii, IOMC — Editura Oscar Print( acreditata de CNCSIS)
—ISBN - 978-973-668- 2124

8.« Alimentatia sugarului — Indrumar pentru medicii de familie »(2008) Autori : Corina Bacalearos,
Tatiana Ciomartan, Daniela lorgulescu, Dumitru Matei, Florentina Moldovan, Michaela Nanu, Gabriela
Oproiu, Alina Popp, Ecaterina Stativa, Nicolae Suciu. — Ministerul sanatatii IOMC — Editura Oscar
Print( acreditata de CNCSIS) — ISBN - 978-973-668- 212-7

9.« Alimentatia copilului si gravidei :ghid practic pentru moase si asistente medicale » — ( 2007) Unicef
— Ministerul Sanatatii Publice, Programul National de preventie, subprogramul de sanatate a femeii si
copilului , Lucrare colectiva :Gina Palicari, Rodica Nanu, Michaela Nanu, Ecaterina Stativa, loana
Anca,Gabriela Oproiu, Alina Stanescu -Bucuresti Editura Marlink, -ISBN :978-973-8411-73-9
10.Principii in alimentatia copilului si gravidei( 2006), Ministerul Sanatatii Publice, Programul national 3
de sanatate a femeii si copilului, Unicef, Lucrare colectiva:Gina Palicari, Rodica Nanu, Michaela Nanu,
Ecaterina Stativa, loana Anca,Gabriela Oproiu, Alina Stanescu Editura MarLink 2006, ISBN( 10) 973-
8411-59-9

11. Statusul nutritional al femeii gravide in Romania( 2006); autori :Michaela Nanu, Ecaterina Stativa
Anca Vitcu, IOMC-Institutul pentru ocrotirea mamei si copilului « Alfred Rusescu » Ministerul Sanatatii
Publice, Unicef — reprezentanta in Romania Editura: MarLink , ISBN:973-8411-47-5 ;

12. Starea de nutritie a copilului varsta de pana la 5 ani in Romania( 2006); autori: Rodica Nanu, Gina
Palicari, Ecaterina Stativa, Anca Vitcu; IOMC-Institutul pentru ocrotirea mamei si copilului « Alfred
Rusescu » Ministerul Sanatatii Publice, Unicef — reprezentanta in Romania Editura MarLink , ISBN :
973-8411-45-9;

13. Fiziologia Sarcinii , Suciu Nicolae — Nanu Dimitrie ,Nanu Michaela Ed Renesance 2005

14. Contraceptia Nanu Dimitrie- Nanu Michaela , Suciu Nicolae Ed. Renesance 2005

15. Obstetrica Nanu Dimitrie — Moga Marius Nanu Michaela si colab, Ed Carol Davila 2005 capitol
Stilul de viata al gravidei

16. Pediatria- Capitolul Endocrinologia Ed Carol Davila 2004
17. Empowering NGOs in Drug Demand Reduction, 2004 CARE Vienna
18. Abandonul copiilor in Romania 2004 MarkLink Press lucrare colectiva

19. Ghid de integrarea sociala a adolescentilor HIV 2000 and 2003 Ed Per Omnes Artes Press- 2
editii lucrare colectiva

20. HIV infection symptdme Nanu Michaela Ed Per Omnes Artes Press 2002
21. Nanu Michaela Psychological assistance of HIV+ adolescent 1999 and 2002

22. The right of the HIV+ adolescent and affected families Nanu Michaela Per Omnes Artes Press
2002

23. OMS, Poluarea laptelui matern studiu multicentric international — Publicatie OMS 1998
24. OMS , Poluarea laptelui matern studiu multicentric international — Publicatie OMS 1998
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25. Project management Bucharest Nanu Michaela -1997 Per Omnes Artes Press

26. Integrarea profesionala a adolescentului institutionalizat Eleonora Radulescu , Nanu Michaela Ed
Omnes per Arte 1997

27. Adolescentul institutionalizat Nanu Michaela si colab Ed Omnes per Arte 1997

28. Sexualitatea Nanu Dimitrie, Nanu Michaela Ed Medicala 1997

29. Nanu Michaela Contraceptia Ed Stiinta si tehnica 1996

30. Prevenirea sarcinii la indemana tuturor Nanu Dimitrie Nanu Michaela Ed Medicala 1992

31. Infertilitatea Nanu Dimitrie, Nanu Michaela Ed. Medicala 1992

32. Nanu Dimitrie , Nanu Michaela Contraceptia Ed. Medicala Bucharest 1991

33. Manual de educatie pentru viata de familie FundatiaTineri pentru Tineri lucrare colectiva 1991

34. Alimentatia copilului si adolescentului, Palicari Georgeta, Caniola |, Nanu Michaela 1984 Ed
Medicala.
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