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INFORMAŢII PERSONALE Moise Laura-Georgiana  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

LOCUL DE MUNCĂ PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

 
 

 

 

 

ASISTENT UNIVERSITAR PERIOADĂ NEDETERMINATĂ, poziţia 8, Disciplina de MEDICINA 

MUNCII, Departamentul Clinic 5, Specialități medicale, Facultatea de Medicină, Universitatea de 
Medicină și Farmacie “Carol Davila” București 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

30.09.2015 – 13.01.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.01.2012 – 31.12.2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

2013-2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016-2017 

 

Asistent universitar pe perioadă determinată – Disciplina de Medicina Muncii, 
Departamentul Clinic 5, Specialități medicale 
Facultatea de Medicină, Universitatea de Medicină și Farmacie “ Carol Davila “ 
Strada Dionisie Lupu nr. 37, București (România) 
 
Activitate de predare studenți (pregătire și susținere lucrări practice Medicina Muncii în cadrul modulului 
de boli respiratorii: serie limba română și engleză, anul IV) 
Activitate de îndrumare efectuare prezentări congrese 
Activitate de îndrumare medici rezidenți în specialitatea Medicina Muncii, pregătire și susținere 
prezentări de caz 
Elaborare material didactice  
Susținere sesiuni de prezentări de caz în cadrul cursurilor pentru studenți-modul de engleză 

 
Tipul sau sectorul de activitate   Educație/Medicină 

 
Medic rezident 
Spitalul Clinic de Urgenţă "Sf. Pantelimon", Şoseaua Pantelimon 340-342, București 
 
Îngrijirea pacienţilor 
Efectuarea investigaţiilor paraclinice: Explorari functionale respiratorii (spirometrie, teste de reversibilitate 
bronșică, testarea difuziunii prin membrana alveolo-capilară), audiometrie, electrocardiogramă, test de 
mers, poligrafie cardio-respiratorie 

 
Tipul sau sectorul de activitate   Medicină 
 

 
 
Doctor în științe medicale 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București (România) 

Diploma: Seria J, nr. 0040411, Ord. Ministerul Educației și Cercetarii nr. 5644 din 30.12.2019. 

▪ Doctorat în specialitatea Fiziopatologie, UMF "Carol Davila" București. „Sindromul de apnee în somn 
de tip obstructiv, factor de agravare al sindromului metabolic". Îndrumător științific Prof. Univ. Dr. Elena 
Moldoveanu 

▪ Domenii principale studiate: medicina internă, medicina muncii, explorări funcționale, biomarkeri 
inflamație, stres oxidativ  

Tipul sau sectorul de activitate  Educație/Medicină 

 

Atestat în Somnologie nivel I și II 

Îndrumător științific Prof. Univ. Dr. Florin Mihălțan; As.Univ. Oana Deleanu 

Certificat: Atestat de studii complementare în somnologie nivel I și II seria C, nr. 042682 din 20.12.2017, 
nr. inreg. 44602 

▪ Domenii principale studiate: somnul normal și patologic, metode de diagnostic și tratament în 
tulburările de somn, comorbidități și consecințe ale tulburărilor de somn 
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CURSURI POSTUNIVERSITARE 
ABSOLVITE 

   

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 

01.01.2016 - prezent 

 

 

 

 

 

 

2014 

 

 

 

2005 – 2011 

 

 

 

 

 

 

 

2001 - 2005 

 
 
Medic specialist 

Medic rezident Medicina Muncii admisă prin concurs de rezidențiat, stagiu de 
pregătire în Clinica de Medicina Muncii, Spitalul Colentina, București 

▪ Ordin de confirmare în specialitate: Ord. MS 1/2016. 26294/04.01.2016     

▪ Activitate medicală în conformitate cu competențele dobândite 

 

 

Inspector în domeniul securității și sănătății în muncă - calificare 

Certificat de absolvire: SERIA: H; nr: 00061211 din 04.03 2014 nr.1122 

 

Diplomă de Doctor Medic / Medicină Generală 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti,  

Facultatea de Medicină Generală,  

Strada Dionisie Lupu nr.37, Bucureşti, Sector 1, 020022  

▪ Domenii principale studiate: Științe fundamentale, specialități medicale și chirurgicale (inclusiv 
abilității practice) 

 

Diplomă de Bacalaureat 

Profil matematică – engleză, intensiv engleză 
Colegiul Naţional „Spiru Haret”,  Strada Italiană 17, București 020974 
Atestat de limba engleză avansat şi atestat matematică – informatică intensiv 
 

 

13 - 14 noiembrie 2015 

 

 

Septembrie 2014 

 

 

 

2014 

 

 

Noiembrie 2009  

 

 

 

 

 

 

 

Aprilie 2009 

 

WORKSHOP DE MEDICINA SOMNULUI  - Institutul de Pneumoftiziologie “Marius Nasta”  din 
București 

 
Atelierul de lucru "Tulburări respiratorii în timpul somnului” şi „Diagnosticul poligrafic şi polisomnografic 
şi tratamentul tulburărilor respiratorii în timpul somnului „ (SRMM, SRP, Cardif Asistenţă Medicală 
SRL), Predeal. 
 
Inspector în domeniul SECURITĂȚII ȘI SĂNĂTĂȚII ÎN MUNCĂ (SSM) 
Certificat de absolvire 
 

 

Diploma de absolvire a Workshop-ului Basic Surgical Skills (BSS) în cadrul  SSCR (Societatea 
Studenţească de Chirurgie din Romania)  

Efectuare noduri (clasic cu 2 mâini, clasic cu o mână, chirurgical, în profunzime, în jurul unei pense 
hemostatice, pe instrument). Efectuare tipuri suturi (fire separate, surjet continuu, surjet interupt, Blair 
Donatti, sutură intradermică, suturi vasculare). Efectuare ligaturi hemostatice, rezecţie intestinală, 
anastomoze intestinale. Efectuare arteriotomie longitudinală şi sutura acesteia. Efectuare 
reconstrucţie şi anastomoză arterială, patch arterial.Noţiuni laparoscopie. 

 

Workshop de formare în terapia familială psihanalitică (TFP)  alături de Christiane Joubert în 
cadrul Centrului de Psihologie de Actiune şi Psihoterapie, Bucureşti 
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Membru in colective editoriale 
EDITOR - Romanian Journal of Occupational Medicine (Revista Română de Medicina Muncii) 
 
Recenzor 
Romanian Journal of Occupational Medicine (Revista Romănă de Medicina Muncii) 
Acta Endocrinologica (indexată ISI) – 1 articol. 
 
MEMBRU ÎN STRUCTURI PROFESIONAL ȘTIINȚIFICE 
Membru al Societății Române de Medicina Muncii (SRMM) 
Membru al Societății Europene Respiratorii (ERS -European Respiratory Society)  
Membru al Societății Române de Pneumologie (SRP) 
 

Limba maternă Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C1 C1 C1 C1 C1 

  

Franceză B1 B1 A2 A2 A2 

  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Experienţă în management de echipă şi de proiect. 

Competenţe de comunicare  
 

Experienţă în management de echipă şi de proiect. 
 

▪ Bune capacităţi organizatorice 

▪ Abilităti foarte bune de adaptare şi relaționare însuşite pe parcursul desfăşurării activităţilor medicale 
și didactice 

▪ Usurinţă în asimilarea de noi concepte 
 
Membru în echipa de Organizare Congrese și Manifestări de specialitate națională sau cu 
participare internațională începând din anul 2012 până în prezent în cadrul Societății Române de 
Medicina Muncii (SRMM) 

Competenţe informatice  ▪ Photoshop, Adobe InDesign, Microsoft Office, cunostinţe PC avansate. 

Alte competenţe  

 

 

 

 

Activitate de cercetare: 

 

 
Participare comisii de 

examen/concurs 
 
 
 

PROIECTE DE CERCETARE 

 

 Efectuare şi interpretare explorări funcţionale respiratorii:  spirometrie, teste de reversibilitate 
bronșică, testarea difuziunii prin membrana alveolo-capilară şi altele:  dozare oxid nitric, 
poligrafie cardio-respiratorie 

 Certificare în GCP (Good Clinical Practice) 
 

 
Subinvestigator în 12 studii clinice  (2012 - 2018): BPOC (7), Astm (4), Astm-BPOC (1) 
 
 
- comisii de examen de medic specialist medicina muncii (secretar) 
- comisii de examen pentru obținerea titlului de medic primar medicina muncii (secretar) 
- comisii pentru concurs ocupare post de medicina muncii (secretar) 
 
 
COST RANCARE CA 15208 project title: 
“Rationing Missed Nursing care: An international and multidimensional problem” (RANCARE), 
20.09.2016 19.09.2020; European Cooperation in Science and Technology COST (COST is 
supported by the EU Framework Programme Horizon 2020): http//www.cost.eu/COST Actions 
ca/15208; Ministry of Education, Research and Youth National Authority for Scientific Research and 
The COST Association, Brussels Belgium: buget pentru primele 6 luni (noiembrie 2016 aprilie 2017): 
55.499 Euro 

 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE   
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PUBLICAȚII  
 

 Moise LG, Bădulici S, Rașcu A, Rașcu AM. Acrylic sculpting nails, an occupational hazard for contact dermatitis. Case reports and 

review of the literature. Romanian Journal of Occupational Medicine. 2019;70(1):46-51. 
 Moise LG, Barbu BA, Rașcu A. Extrinsic allergic alveolitis induced by spores of Penicillium in a salami factory worker. Romanian 

Journal of Occupational Medicine. 2018 Dec 1;69(1):22-6. 
 Barbu BA, Niculescu Z, Moise LG. Sick building syndrome, a crossroad in modern occupational medicine assessment. Romanian 

Journal of Occupational Medicine. 2018 Dec 1;69(1):12-7. 
 Otelea M, Andrei N, Moise LG. The significance of the neutrophil to lymphocyte ratio in silicosis. Journal of Contemporary Clinical 

Practice. 2018;4(2):53-9. 
 Moise LG, Marta DS, Rașcu A, Moldoveanu E. Serum lipoprotein-associated phospholipase a2 in males with metabolic syndrome 

and obstructive sleep apnea. Acta Endocrinologica. 2018;14(1):36-42. 
 Moise LG, Marta DS, Clapon IȘ, Moldoveanu E. Serum level of GDF-15 in obstructive sleep apnea syndrome. Pneumologia. 

2017:66(3):146-150. 
 Rascu A, Naghi E, Arghir OC, Moise L, Otelea M. Differential diagnosis between occupational chronic intoxication with organic 

solvents and ethanol abuse by biological markers. Case report and literature review. ARS Medica Tomitana. 2016;22(4):217-21.  
 Rașcu A, Naghi E, Moise L, Oțelea M. Relationship between obstructive sleep apnea syndrome and metabolic syndrome in a 

patient with chronic extrinsic allergic alveolitis. Pneumologia. 2016;65(4):212-5. 
 Moise LG, Badea BM, Clapon IS, Rascu  A. Allergic contact dermatitis sensitization to acrylates: case report. Revista Romana de 

Medicina Muncii. 2015;66:60-7. 
 Rascu  A., Moise  L, Naghi E, Rascu A, Lacatusu L. Obstructive Sleep Apnea Syndrome in a Railroad Controller Worker. 

Romanian Journal Of Internal Medicine. 2015;53(1):91-6. 
 Rascu A, Moise L, Naghi E, Deleanu OC, Arghire OC. Sick Building Syndrome-A Reality And A Chalenge For Physicians. Journal 

Of Environmental Protection And Ecology. 2015;16(3):1132-41. 
 Popilean, Florin-Ioan; Moise, Laura; Pestesi, Alexandru; Vasileiou, Georgios. Efectele muzicoterapiei în patologia umană, 

Romanian Medical Journal. 2013;60(1):72-78. 
 Florin-Ioan Popilean, Anca Adriana Arbune, Laura Moise, Ioana Elena Cioca. Studii experimentale privind reactivitatea căilor 

respiratorii la stresul experimental şi efectele muzicii, Romanian Medical Journal. 2013;60(2):134-143. 
 Ovidiu Ene, Laura Moise, Agripina Raşcu, Claudia Handra, Eugenia Naghi, Sindromul de apnee în somn. Studiu de caz, Revista 

Română de Medicina Muncii. 2012;63(1-2):27-9. 
 Codrina Pantea, Laura Moise, Mircea Besleagă, Agripina Raşcu, Eugenia Naghi, Polineuropatie senzitivo-motorie prin expunere 

profesională la n-hexan, Revista Română de Medicina Muncii. 2012;63(1-2):38-40. 
 

 
Lucrări ştiinţifice publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice 
 

 Moise LG. Bioaerosolii si alveolita alergica extrinseca, abordarea medicului de medicina muncii. Al 25-lea Congres National al 

Societatii Romane de Pneumologie. Plamanul si calitatea aerului: o noua frontier, Poiana Brasov, 2018. Volum de rezumate ISSN 
9789730279771. 

 Marta D, Moise LG, Burducea G, Moldoveanu E. GDF-15 si Lp-PLA2 în sindromul de apnee obstructivă în somn/ GDF-15 and Lp-

PLA2 in obstructive sleep apnea syndrome. –CO – Conferința Națională a Facultății de Medicină a Universității "Titu Maiorescu" 
din București, Ediția a-2-a, 17-19 mai 2018, "Abordări Inovatoare în Medicina Modernă" - Secțiunea 1: Tendințe în medicina 
moleculară, Volum de rezumate pg. 10-11, ISBN 978-606-055-4. 

 Pântea CP, Codiță AM, Moise LG, Rașcu A. Who else beside Proffesional Drivers should require screening for Obstructive Sleep 

Apnoea Syndrome (OSAS) under the National Legislation? Al 18-Lea Congres Național de Medicina Muncii cu participare 
Internațională, 2016, București, Romania. Volum de rezumate pg. 51, ISSN 1220-6067. 

 Moise LG, Rașcu A. Is Obstructive Sleep Apnoea Syndrome (OSAS) an issue of interest among Occupational Physicians? Al 18-

Lea Congres Național de Medicina Muncii cu participare Internațională, 2016, București, Romania. Volum de rezumate pg. 47, 
ISSN 1220-6067. 

 Codrina Pantea, Laura Moise, Mircea Besleagă, Agripina Raşcu, Eugenia Naghi, Polineuropatie senzitivo-motorie prin expunere 

profesională la n-hexan, Revista Română de Medicina Muncii, 2012, Vol. 63, Nr 1-2: 38-40. 
 
Lector/Prezentări manifestări științifice 
 

 Locul medicului de medicina muncii în monitorizarea lucrătorilor cu SASO. Conferinţa Naţională a Societăţii Române de Medicina 
Muncii / National Conference of the Romanian Society of Occupational Medicine “Bune practici în medicina muncii”/ “Good 
practice in occupational medicine”, Mamaia, 2019. 

 Caietul de monitorizare a pregătirii rezidentului în specialitatea medicina muncii - Conferinţa Naţională a Societăţii Române de 
Medicina Muncii / National Conference of the Romanian Society of Occupational Medicine “Bune practici în medicina muncii”/ 
“Good practice in occupational medicine”, 2019. 

 Cum se publică un articol - Conferinţa Naţională a Societăţii Române de Medicina Muncii / National Conference of the Romanian 
Society of Occupational Medicine “Bune practici în medicina muncii”/ “Good practice in occupational medicine”, 2019. 

 Bioaerosolii și alveolita alergică extrinsecă, abordarea medicului de medicina muncii - Al XXV-lea Congres Național al Societății 
Române de Pneumologie, Poiana Brașov, octombrie 2018. 

 Dermatita de contact alergică profesională la acrilați în saloanele de înfrumusețare - Congresul Universității De Medicină Și 
Farmacie Carol Davila, București, iunie 2018. 
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 SASO în practica medicului de medicina muncii: perspective - Workshop Tulburări de somn în practica medicului de medicina 
muncii. Actualități privind legislația, diagnosticul și tratamentul apneei obstructive în somn (SASO), București, noiembrie 2017. 

 Este SASO o problemă de interes pentru medicul de medicina muncii? – Congresul Național de Medicina Muncii cu participare 
internațională, București, 2016. 

 
 
 
                 20.01.2020                       Moise Laura-Georgiana 


