Pozitia pentru care se
candideazd

Pozitia actuald

CURRICULUM VITAE

Ana Maria Alexandra Stanescu

Conferentiar universitar / Pozitia 2 / Disciplina — Medicina de
familie / Departamentul — invatamant clinic 5 / Facultatea de
Medicind / Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol
Davila” Bucuresti - Concursul a fost anuntat in Monitorul
Oficial nr. 1400, partea a I1I-a, din 26 noiembrie 2019.

Sef lucrari / pozitia 9 / Disciplina — Medicina de familie /
Departamentul — Invatamant clinic 5 / Facultatea de Medicind /
Universitatea de Medicind gi Farmacie ”Carol Davila”

Bucuresti

EXPERIENTA PROFESIONALA

2017-2018

Asistent Universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila”
Bucuresti, Departamentul Invatamant clinic 5, Disciplina
Medicina de Familie.

Principalele activitati si responsabilitéti:

- Efectuarea orelor de lucrari practice in conformitate cu
planul de invatamant; cu studentii de anul VI (LP)

- Verificarea si evaluarea studentilor

- Coordonarea cercurilor studentesti

- Indrumarea studentilor pe parcursul anului universitar
- Participarea la activitatea de cercetare stiintificd a
departamentului



2012 - 2017

EDUCATIE SI FORMARE

2017

2017

2016

2015

- Participarea la activitdtile departamentului, facultatii si
universitatii
- Indrumare stagiu medici rezidenti

Asistent Universitar

Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol Davila”
Bucuresti, Departamentul Invatamant clinic 3, Disciplina
Dermatologie Oncologica si Alergologie, Spitalul Universitar
de Urgenta Elias.

Principalele activitati si responsabilitati:

- Efectuarea orelor de lucréri practice in conformitate cu
planul de invatamant; cu studentii de anul VI (LP)

- Verificarea si evaluarea studentilor

- Coordonarea cercurilor studentesti

- Indrumarea studentilor pe parcursul anului universitar
- Participarea la activitatea de cercetare stiintifica a
departamentului

- Participarea la activitatile departamentului, facultétii si
universitatii

- Indrumare stagiu medici rezidenti

Diploma de Doctor in Medicina EQF -8
Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol Davila”
Bucuresti. Ministerul Educatiei Nationale.

Diploma nr. 208 din 15.04.2019 in baza Ordinului Ministerului
Educatiei Nationale nr. 5298 din 05.10.2017

Certificat Medic Specialist — Medicind de Familie EQF -6
Ministerul Sanatatii

Certificat Seria S1 Nr. 033189 prin Ordinul Ministerului
Sanatétii nr. 557 din 15.05.2017

Certificat de Absolvire — Ultrasonografie Generala — Modul I si
II EQF -5
Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol Davila”
Bucuresgti.

Certificat Seria A Nr. 002415

Sustinere examen Medic Specialist Dermatovenerologie

EQF -6

Certificat emis de Ministerul Sanatatii Seria S1 Nr. 026684 prin
Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1 din 2016



2014

2010

2010

2010

2006

Certificat de Absolvire - Sexologie EQF -5
Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila”
Bucuresti. Ministerul Educatiei Nationale.

Certificat Seria I Nr. 0004226

Diploma de Licenta EQF -6
Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol Davila”
Bucuresti. Ministerul Educatiei, Cercetérii, Tineretului i
Sportului.

Diploma Seria C1 Nr. 0004421

Certificat de Absolvire — Manager de Proiect EQF -5
Camera de Comert si Industrie a Roméniei / Ministerul Muncii,
Familiei si Egalitatii de Sanse / Ministerul Educatiei, Cercetéri
si Tineretului.

Certificat Seria F Nr. 0220629

= Stabilirea scopului proiectului

= Stabilirea cerintelor de management integrat al proiectului

= Planificarea activitatilor si jaloanelor proiectului

= Gestiunea utilizarii costurilor si a resurselor operationale
pentru proiect

= Realizarea procedurilor de achizitii pentru proiect

= Managementul riscurilor

= Managementul echipei de proiect

= Managementul comunicarii in cadrul proiectului

* Managementul calitatii proiectului

Certificat de Absolvire — Formator EQF -5
Camera de Comert si Industrie a Roméniei,/ Ministerul Muncii,
Familiei si Egalitatii de Sanse / Ministerul Educatiei, Cercetérii
si Tineretului.

Certificat Seria F Nr. 0220609

= Pregatirea formarii

= Realizarea activitétilor de formare

= Evaluarea participantilor la formare

= Aplicarea metodelor si tehnicilor speciale de formare

= Marketing-ul formarii

= Proiectarea programelor de formare

= Organizarea programelor si a stagiilor de formare

= Evaluarea, revizuirea si asigurarea calitétii programelor si a
stagiilor de formare

Diploma de Master EQF -7
Universitatea “Titu Maiorescu” Bucuresti. Ministerul Educatiei
si Cercetarii.



2005

2001

Alte cursuri

Diploma Seria F Nr. 0033734

Diploma de Licenta EQF - 6
Universitatea ”Titu Maiorescu” Bucuresti. Ministerul Educatiei
si Cercetarii.

Diploma Seria X Nr. 0080826

Diplomé de Bacalaureat

Liceul Teoretic ”Gheorghe Sincai” Bucuresti. Ministerul
Educatiei Nationale.

Diploma Seria X Nr. 0239114

Certificat de Absolvire al Cursului Bucharest Arrhythmia
Conference, Editia a-I11-a. 13-14 Tunie 2019.

Certificat de Absolvire al Cursului din Cadrul Al 13-lea
Congres Anual al Asociatiei Medicale Romaéne. 18-20 Aprilie
2019.

Certificat de Absolvire a Cursului din Cadrul Conferintei
Nationale de Pediatrie — Ghiduri si Protocoale in Pediatrie. 3-6
Aprilie 2019.

Certificat de Absolvire al Cursului din Cadrul Conferintei

Nationale de Cardiologie in Practica Medicald. 21-23 Martie
2019

Certificat de absolvire al Cursului “Electrocardiograma:
actualizare utila pentru medicul de familie”. 27 Iulie 2017

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale/
in cercetare/Invatamant

Roména

Engleza — C1
Francezd — A2
Spaniold — A2

Excelente competente de comunicare dobandite prin experienta
proprie

Leadership
O buna cunoagtere a proceselor de control al calitatii
(responsabil de controlul calitatii)



Competente digitale /
Competente informatice

Permis de conducere

In perioada 03.05.2010-21.06.2010 — Managerul calititii pentru
implementarea standardului de referintd SR EN ISO
15189:2007 (Laborator de analize medicale)

In perioada 06.04.2010-01.06.2010 — Managerul calitatii pentru
implementarea standardului de referinta SR EN ISO 2001:2008
(Cabinet Medical Individual)

Experienta pe postul de Asistent Universitar de 6 ani (2012-
2018).

Diplomé de Doctor in Medicina (Ministerul Educaticei
Nationale). In urma tezei de Doctorat ”Corelarea factorilor
interdisciplinari in managementul psoriazisului cu implicarea
sindromului metabolic i a nivelului vitaminei D in evolutia
severitdfii contextului clinic” — Sustinere aprilie 2017

Certificat de Absolvire "Manager de Proiect” (Ministerul
Muncii, Familiei si Egalitatii de Sanse §i Ministerul Educatiei,
Cercetarii si Tineretului” — Septembrie 2010.

Certificat de Absolvire ”Formator” (Ministerul Muncii,
Familiei si Egalitatii de Sanse i Ministerul Educatiei,
Cercetarii si Tineretului” — Septembrie 2010.

Procesarea informatiei, comunicare, creare de continut,
rezolvarea de probleme — Ultilizator experimentat

O buna cunoagtere a instrumentelor Microsoft Office™ (Word,
Excel, Powerpoint)

O buna cunoastere a aplicatiilor de grafica pe calculator Adobe
Iustrator / Photoshop

Categoria B

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii

Studii publicate in rezumat/
Prezentéri orale

Toate publicatiile se gésesc anexate in listd completa de lucrari
(conform figei de verificare)

WONCA. The role of cardiovascular risk factors as regards the
cardiovascular diseases in patients with hipertension. Republica
Cehd 28 June-1 July 2017

WONCA. Is the global cardiovascular risk more than the sum
of the individual risk factors. Republica Ceha 28 June-1 July
2017

WONCA. The role of the family doctors to reduce the risks of
premature birth. Republica Cehd 28 June-1 July 2017



Postere

Proiecte si studii

WONCA. The impact of blood pressure and lipid profile
control on diabetes mellitus and its complications. Republica
Ceha 28 June-1 July 2017

WONCA. The measles epidemic of Romania in 2016 —
epidemiology revue. Republica Ceha 28 June-1 July 2017
Conferinta nationala de medicing a familiei. Complexitatea
relatiei psoriazis — sindrom metabolic. 24-27 Octombrie 2012.

Toate studiile publicate in rezumat si prezentérile orale se
gasesc anexate in listd completd de lucréri
(conform fisei de verificare)

Poster in cadrul International Primary Care Respiratory Group
(IPCRG). Smoking among Medical Students at Carol Davila
University. lancu MA, Iordache A, Stanescu AMA, Dumitru
M. 24-25 Mai 2019

Membru in echipa de cercetare prin concurs national in cadrul
Proiectului ”Siguranta i tolerabilitatea produselor din oviz,
imbogatite in calciu si fier in alimentatia fard gluten” (SafeQat)
— Derulat prin Institutul National Pentru Sanétatea Mamei si
Copilului ”Alessandrescu-Rusescu” - 18.07.2016 — 10.09.2016

Membru in echipa de cercetare in cadrul Proiectului ”SPITAL-
COMUNITATE, flux de ingrijire continua a nou-ndscutului si a
sugarului cu risc crescut de imbonlavire si deces” — Program
Operational Capital Uman POCU/91/4/8/109586 Imbunatitirea
nivelului de competente al profesionistilor din sectorul medical.
Autoritatea de Management pentru Programul Operational
Capital Uman. Proiect cofinantat din Fondul Social European

prin Programul Operational capital Uman 2014-2020 - Mai-
Tunie 2018.

Membru in cadrul studiului pilot ”Evaluarea cunostintelor
gravidelor si péarintilor copiilor prescolari si scolari privind
sanitatea oro-dentard” (ECSOD). Desfasurat prin Laboratorul
de Cercetare in Pediatrie Sociald, din cadrul Institutului
National pentru Sanitatea Mamei si Copilului ”Alessandrescu-
Rusescu”. Perioadd de desfégurare: primul semestru al anului
scolar 2019-2020. Studiu national finantat de INSMC,
Bucuresti.

Investigator la studiul clinic derulat din data de 21.06.2019
intre Disciplina de Biochimie, Departamentul I, Facultatea de
Medicind Dentard din cadrul Universitatii de Medicina si



Membru 1n Consiliul
Editorial

Recenzor (reviewer)

Membru in conducerea unor
structuri profesional
stiintifice nationale

Membru

Premii/distinctii

Lector invita

Farmacie ”Carol Davila” Bucuresti si Spitalul Universitar de
Urgenta Militar Central ”Carol Davila” Bucuresti, intitulat: Céi
de semnalizare AK'T sau PKB (proteinkinaza B) in afectiuni
tumorale.

Problems of Uninterrupted Medical Training and Science
(Ucraina), Current Health Sciences Journal, Ginecologia.ro,
Revista Medicala Roménd, Revista Practica Medicala,

Romanian Journal of Orthopedic Surgery and Traumatology,
etc...

Current Health Science Journal, Journal of International
Medical Research, Archives of the Balkan Medical Union,
Revista Medicald Roméana, Revista Practica Medicala, Clinical
Case Reports Journal, Archive of Urological Research, Journal
of Heart and Cardiovascular Medicine, JOJ Internal Medicine,
el

Membru in conducerea Societitii Romane de Human
Papillomavirus (SR-HPV)

European Society of Contraception and Reproductive Health

Balkan Medical Union
Societatea Nationald de Medicina Familiei
Patronatul Medicilor de Familie

Societatea Romana de Dermatologie

10 distinctii nationale si internationale

Lector invitat la numeroase conferinte si congrese nationale si
internationale



Membru in consiliul
stiintific

Participarea efectiva in
cadrul concursurilor de
admitere/rezidentiat

Participare la manifestiri
stiintifice.

2nd World Congress on Pharmaceutical Sciences Berlin,
Germany, The 36th Balkan Medical Week, Conferinta
Nationala de Cardiologie in Medicina Generald, Conferinta
Multidisciplinard de Oncologie in Practica Medicala,
Conferinta Nationald de Medicina a Familiei, Conferinta
Nationala de Farmacie etc...

Perioada 2013 — 2015

Zilele Institutului National pentru Sanétatea Mamei si Copilului
”Alessandrescu-Rusescu” 21-23 noiembrie 2019

Conferinta Nationald Interdisciplinari Farmacist - Medic 14-16
noiembrie 2019

Conferinta Nationald de Medicind a Familiei. 23-26 Octombrie
2019

Conferinta Conferinta nationald de Cardiologie in Medicina
Generald 30 mai — 1 iunie 2019

Conferinta Nationala de Pediatrie. 3-6 aprilie 2019

Conferinta Nationald de Oncologie in Practica Medicali. 21-23
martie 2019

Bucharest Arrhythmia Conference, Editia a-111-a. 13-14 Iunie
2019.

Zilele Medicale ale Spitalului Clinic de Urgenta *Sfantul Ioan”
Bucuregti. 21-22 Tunie 2019.

Al 13-lea Congres Annual al Asociatiei Medicale Roméne. 18-
20 Aprilie 2019.

Simpozionul ”Zilele Francisc .Rainer”. 11-13 Aprilie 2019.
Conferinta Séndtatea, intre preventie, aderentd la tratament si
limitari legislative. 7-8 Mai 2019.

Al 13-lea Congres Anual al Asociatiei Medicale Romane. 18-
20 Aprilie 2019.

Conferinta Nationald de Balneologie si Recuperare Medicala.
11-13 Aprilie 2019.

Conferinta Nationald de Pediatrie — Ghiduri si Protocoale in
Pediatrie. 3-6 Aprilie 2019.

Conferinta Nationald de Cardiologie in Practica Medicala. 21-
23 Martie 2019

Conferinta Colegiului medicilor din Bucuresti. 14 Martie 2019
Simpozionul "Actualitati interdisciplinare in patologia
hepatica”. 28 Februarie 2019

Simpozionul "Pacientii cu boli rare — la granita dintre serviciile
medicale si sociale”. 28 Februarie 2019



ANEXE

28.01.2020

Conferinta Nationala de Medicind a Familiei. 24-27 Octombrie
2018

Conferinta Nationald de Oncologie in Practica Medicala. 24-26
mai 2018.

Conferinta Nationala de Medicina a Familiei. 25-28 Octombrie
2017

Conferinta Nationala de Oncologie in Practica Medicala. 25-27
mai 2017.

Simpozionul ”Bolile Rare — Fara Frontiere” 02 Martie 2016
Conferinta Nationala de Cardiologie in Medicina Generala. 31
Mai — 2 lunie 2016

Conferinta Nationald de Medicind a Familiei. 19-22 Octombrie
2016

Conferinta Nationald de Cardiologie in Medicina Generala. 4-6
[unie 2015

Conferinta Nationald de Medicina a Familiei. 21-24 Octombrie
2015

Conferinta Nationald de Pediatrie. 2-5 Aprilie 2014.

Conferinta Nationald de Medicind a Familiei. 22-25 Octombrie
2014

Lista completa de lucrari
(conform fisei de verificare)

Ana Maria Alexandra Stanescu



