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INFORMAȚII PERSONALE LAMBRESCU IOANA MARIA 

 

  
 
 

EXPERIENȚĂ 
PROFESIONALĂ   

 

 

 

 2019-prezent 

 

 

 

 

2018-2019 

 

 

 

 

2017-2018 

 

 

 

 

 

 

2014-2018 

 

 

 

 

2014-2017 

 

 
 

 

 
Asistent de Cercetare 
Institutul Național de Cercetare-Dezvoltare în Domeniul Patologiei și Științelor 
Biomedicale "Victor Babeș" 
Laboratorul de Biologie Celulară, Neuroștiințe și Miologie Experimentală 
 

Voluntar 
Institutul Național de Cercetare-Dezvoltare în Domeniul Patologiei și Științelor 
Biomedicale "Victor Babeș" 
Laboratorul de Biologie Celulară 
 

 
Cercetător Științific 
Spitalul Universitar de Urgență Elias,  
Departament Endocrinologie, Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice 
Bulevardul Mărăști 17, sector 1, București 
Tel. 0213161600/135, e-mail:endoelias@gmail.com 

 

 
Colaborator-UMF "Carol Davila" București (activitate didactică) 
Disciplina Endocrinologie, Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice 
Spitalul Universitar de Urgență Elias 

 
 
 
Medic Specialist Endocrinolog 
Centrul Medical Matei Basarab (actual-Veridia) 
Strada Matei Basarab 45, București 
Tel. 0213029434 
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EDUCAȚIE Și FORMARE   

 

Decembrie 2018 

 

 

 

 

 

 

2016-2017 

 

 

 

 

 

 

2014-2015 

 

 

 

 

 

 

Aprilie 2014 

 

 

 

2009-2013 

 

 

 

2010 

 

 

   

2002-2008 

 

 

 

 

 

2002 

 
 
 
  Doctor în medicină 

 
Titlul tezei de doctorat: "Factori biologici, histopatologici și imunohistochimici 
implicați în evoluția și prognosticul pacienților cu tumori neuroendocrine" 
Coordonator: Prof. Dr. Simona Fica 

 

 
ENETS CoE Training Fellowship (6 luni) 
Institutul European de Oncologie  
Departament de Oncologie Gastrointestinală și Tumori Neuroendocrine 
Milano, Italia – activitate de cercetare clinică 
https://www.ieo.it 

 
 
 

Doctorand în cadrul proiectului "Dezvoltarea resurselor umane-doctoranzi și 
postdoctoranzi-pentru cercetare de excelență în domeniile sănătate și 
biotehnologie"  
Contract nr. POSDRU/159/1.5/S/141531 
Institutul Național de Cercetare-Dezvoltare în Domeniul Patologiei și Științelor 
Biomedicale "Victor Babeș" 

 
 

Medic specialist endocrinolog 
Nota obținută la examenul de specialitate 9.41/10 
 
 
Medic Rezident Endocrinolog 
Spitalul Universitar de Urgență Elias, București 
Departament Endocrinologie, Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice 
 
Stagiu de Endocrinologie și Diabet (6 luni) 
CHU Lapeyronie, Montpellier, Franța 
www.chu-montpellier.fr  

 
 

Doctor-Medic 
Facultatea de Medicină Generală 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila", București 
Bulevardul Eroii Sanitari 8, 050474 
+40213180719 

 
 

Diplomă de Bacalaureat 
Colegiul Național "Mihai Viteazul" – Profil Matematică-Fizică Bilingv 
Bulevardul Independenței 8, Ploiești, 100028 
+40244595952 
http://cnmv.ploiesti.roedu.net  
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COMPETENȚE 

 

 
Ecografie tiroidiană 
Osteodensitometrie  

                       
                                                         
 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

Limbă maternă 

 

 

Româna 
  

Alte limbi străine cunoscute 
              ÎNȚELEGERE                     VORBIRE         SCRIERE 

     Ascultare       Citire 
    Participare 
   la conversație 

   Discurs oral  

Engleză       C1       C1       C1        C1          C1 

Franceză       C1       C1       B2        B2          B2 

 

Certificat limba engleză-2013, UMF Carol Davila 

Competențe de comunicare  Bune competențe de comunicare, empatie 

 O bună capacitate de a transmite un mesaj prin concentrarea asupra detaliilor și a 
explicațiilor clare 

 

Competențe organizatorice  Bună coordonare a lucrului in echipă, competență dobândită de-a lungul activității 
desfășurate în spital, dar și datorită activității cu studenții 

 

Alte competențe 

 

 

 

Competețe informatice 

 

 

 

 

Permis de conducere 

 Redactarea de manuscrise științifice 
 Tehnici de biologie moleculară (real-time PCR, droplet-digital PCR) 
 
 
 
 O foarte bună cunoaștere a sistemelor de operare importante (Microsoft Office tools, 

Power Point, SPSS) 
 
 
 
 B 
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INFORMAȚII ADIȚIONALE 

 

PREMII 

 

 

 

 

 

 

 

Membră în asociații profesionale 

 

 

 

 

Referințe 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Participare la conferințe și 
cursuri postuniversitare 

 

 

Premiu acordat de catre UEFISCDI în 2018 pentru publicarea articolului 
"Metronomic and metronomic-like therapies in neuroendocrine tumors-
rationale and clinical perspectives" - publicat în CANCER TREATMENT 
REVIEWS  
 
ENETS CoE Training Fellowship Grant Recipient 2016 

 
 
 

 European Society of Endocrinology (ESE) 
 European Neuroendocrine Tumor Society (ENETS) 
 European Society for Medical Oncology (ESMO) 

 

 Prof. Dr. Simona Fica 
UMF "Carol Davila", București 
Spitalul Universitar de Urgență Elias,  
Departament Endocrinologie, Diabet Zaharat, Nutriție și Boli Metabolice  
Bulevardul Mărăști 17, sector 1, București, România 
simonafica55@gmail.com/endoelias@gmail.com 

 
 Fazio Nicola, MD, PhD 

Departamentul de Oncologie Gastrointestinală și Tumori Neuroendocrine 
Institutul European de Oncologie 
Milano, Italia 
nicola.fazio@ieo.it 

 
 

 Al 12-lea Simpozion Național de Patologie, 21-23 Noiembrie 2019, 
București      

 INTERDIAB ediția a V-a, 7-9 Martie 2019, București 
 Curs de Perfecționare Postuniversitară de Endocrinologie Oncologică 

Modul 1 "Introducere în Endocrinologia Oncologică", 12-16 Februarie 
2018, București 

 Pituitary Masterclass, 17-18 Noiembrie 2017, Lisabona, Portugalia 
 ESMO Preceptorship on Neuroendocrine Neoplasms, 28-29 Aprilie 2017, 

Praga, Republica Cehă 
 14th Annual ENETS Conference for the Diagnosis and Treatment of 

Neuroendocrine Tumor Disease, 8-10 Martie 2017, Barcelona, Spania 
 17th  Congress of the European Neuroendocrine Association, 19-22 

Octombrie, Milano, Italia 
 13th Annual ENETS Conference for the Diagnosis and Treatment of 

Neuroendocrine Tumor Disease, 9-11 Martie 2016, Barcelona, Spania 
 ESE Basic Endocrinology Course on Endocrine and Neuroendocrine 

Cancer, 17-19 Februarie 2016, Porto, Portugalia 
 ENETS Summer School, 9-11 Septembrie 2015, Paris, Franța 
 Al 23-lea Congres Național de Endocrinologie, 25-27 Iunie 2015, Iași 
 Curs Precongres ”Zilele Zbranca”- 24 Iunie 2015, Iași 
 17th European Congress of Endocrinology, 16-20 Mai 2015, Dublin, Irlanda 
 15th ESE Postgraduate Training Course on Endocrinology, Diabetes and 

Metabolism, 27-30 Noiembrie 2014, Cluj-Napoca 
 Al doilea Simpozion cu Participare Internațională: Actualități în 

Osteoporoză și Hiperparatiroidismul primar, Iunie 2013, București 
 Curs de formare-Osteoporosis: Essentials of Densitometry, Diagnosis and 

Management, Iunie 2013, București 
 Congresul Național al Societății Române de Endocrinologie cu participare 

internațională ediția a XX-a, 27-29 Septembrie 2012, Sinaia 
 Curs precongres "Infertilitatea de cauză endocrină", 26-27 Septembrie 

2012, Sinaia 

 



   Curriculum Vitae  LAMBRESCU IOANA MARIA 

  © European Union, 2002-2018 | europass.cedefop.europa.eu  Page 5 / 8  

 

LUCRĂRI PUBLICATE  

(ISI și BDI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 ″Primary hepatic neuroendocrine tumor after 4 years tumor-free follow-up″; 

Ioana Maria Lambrescu, Sorina Martin, Luminita Cima, Vlad Herlea, 
Corin Badiu, Simona Fica; Journal of Gastrointestinal and Liver Diseases. 
2015; 24(2): 241-244.  

 
 ″Metronomic and metronomic-like therapies in neuroendocrine tumors-

rationale and clinical perspectives″; Lambrescu IM, Fica S, Martins D, et 
al. Cancer Treatment Reviews. 2017; 55: 46-56.  

 
 ″Predictive Markers of Response to Everolimus and Sunitinib in 

Neuroendocrine tumors″; Martins D, Spada F, Lambrescu IM et al; 
Targeted Oncology. 2017; 12(5): 611-622.  

 
 ″Everolimus-related adverse events in neuroendocrine tumors and 

comparative considerations with breast and renal cancer: a critical 
overview; Diana Martins, Ioana Maria Lambrescu, Viola Barucca, Nicola 
Fazio; Expert Opinion on Orphan Drugs. 2017; 5(6): 525-536.  

 

 ″Iatrogenic Cushing′s syndrome related to the interaction between oral 
budesonide with fluvoxamine: a case report″; Martin CS, Blaga C, 
Lambrescu IM, Fierbinteanu-Braticevici C, Fica S; Journal of Clinical 
Pharmacy and Therapeutics. 2015; 40(5): 612-614.  

 
 ″Takotsubo cardiomyopathy and transient thyrotoxicosis during 

combination therapy with interferon-alpha and ribavirin for chronic hepatitis 
C″; Martin CS, Ionescu LN, Barbu CG, Sirbu AE, Lambrescu IM, Lacau IS, 
Dimulescu DR, Fica SV; BMC Endocrine Disorders. 2014; 14: 10.  

  

 ″Cerebral arteriopathy with subcortical infarcts and leukoencephalopathy in 
acromegalic patient  with  severe  headache″;  Cima LN,  Fica SV, Albu AI, 
Lambrescu IM, Lacau IS, Popescu BO, Gherghiceanu M, Badiu CV, 
Barbu CG; Romanian Journal of Morphology and Embryology. 2016; 57(3): 
1149-1153.  

 

 ″Graves′ orbitopathy after allogeneic bone marrow transplantation in a 
patient with Fanconi anemia-side effect of alemtuzumab therapy?″ Luminita 
Nicoleta Cima, Ioana Maria Lambrescu, Lavinia Stejereanu, Anca Colita, 
Reuven Or, Simona Fica. Clinical Case Reports. 2018; 6(5): 867-870. 

 
 ″Long-term thyroid disorders in pediatric survivors of hematopoietic stem 

cell transplantation after chemotherapy-only conditioning.″ Cima LN, Martin 
S, Lambrescu IM, Stejereanu L, Zaharia C, Colita A, Fica S. J Pediatr 
Endocrinol Metab. 2018; 31(8): 869-878. 
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Lucrări prezentate sub formă de postere sau comunicări orale la manifestări științifice 
 
 
 "Blending the precision of RNase H-Dependent PCR with the accuracy of Digital Droplet PCR - The Good, The Bad 

and the Rain" 
Ioana Maria Lambrescu, Victor Stefan Ionescu, Gisela Gaina, Dan Sebastian Soare, Alina Micu, Valeriu Cismasiu; 
Al 12-lea Simpozion Național de Patologie, 21-23 Noiembrie, București. 

 
 
 "Unlimited Gene Expression Meta-Analysis Through Microarray Data Mining" 

Victor Stefan Ionescu, Ioana Maria Lambrescu, Alina Mihaela Micu, Dan Sebastian Soare, Gisela Gaina, Valeriu 
Cismasiu; 
Al 12-lea Simpozion Național de Patologie, 21-23 Noiembrie, București. 

 
 "New developments in molecular diagnostics based on RNase-H2-dependent PCR"  

Dan Soare, Gisela Gaina, Victor Ionescu, Ioana Lambrescu, Alina Micu, Valeriu Cismasiu; 
Conferința Anuală a Societății Române de Biochimie și Biologie Moleculară, 26-27 Septembrie 2019, Iași. 

 
 ″Improved chimerism detection through RNA-Based RhAmp Genotyping″ 

Victor Ionescu, Gisela Gaina, Ioana Lambrescu, Dan-Sebastian Soare, Valeriu Cismasiu; 
Modern Biotechnological Advances for Human Health, 28-31 Mai 2019, București. 

 
 ″Rheumatoid arthritis, acromegaly, primary hyperparathyroidism - what's next?″  

Irina Manuela Nistor, Raluca Cristina Pascu, Ioana Maria Lambrescu, Simona Fica; 
20th  European Congress of Endocrinology, 19-22 Mai 2018, Barcelona, Spania. Endocrine Abstracts 56  EP108. 

 
 ″Gender identity and assignment in a 46XY DSD-case report″  

Elena Alexandra Vadana, Ioana Maria Lambrescu, Luminita Cima, Mona Zvanca, Sorina Martin, Simona Fica;  
20th  European Congress of Endocrinology, 19-22 Mai 2018, Barcelona, Spania. Endocrine Abstracts 56 P896. 

 
 ″Growth disorders in paediatric survivors of hematopoietic stem cell transplantation after chemotherapy-only 

conditioning-the experience of a single center″  
Cima LN, Lambrescu IM, Nedelea L, Sava E, Leca B, Vadana EA, Colita A, Barbu CG, Fica S; 
20th  European Congress of Endocrinology, 19-22 Mai 2018, Barcelona, Spania. Endocrine Abstracts 56 GP188. 

 
 ″Advanced gastric neuroendocrine carcinoma: a diagnostic and management conundrum″  

Lambrescu IM, Martin S, Nitipir C, Terzea D, Cima L, Fica S; 
15th Annual ENETS Conference, Martie 2018, Barcelona, Spania. 

 
 ″Factori fizici, chimici, biologici. Fumatul. Inflamația în cancer.″  Ioana Maria Lambrescu (prelegere curs)  

Curs de Perfecționare Postuniversitară de Endocrinologie Oncologică-Modul 1- "Introducere în Endocrinologia 
Oncologică", 12-16 Februarie 2018, Spitalul Universitar de Urgență Elias, București. 

 
 ″Rare frameshift mutation c.252delt in a young patient with multiple endocrine neoplasia type 1″  

Bianca Leca, Ioana Lambrescu, Florina Vasilescu, Luminita Cima, Simona Fica;  
RPNES, 4-6 Octombrie 2017, Iași. 
 

 ″Complicații endocrine multiple la supraviețuitorii cancerului din copilărie-prezentare caz″ 
Luminita Nicoleta Cima, Ioana Lambrescu, Lavinia Stejereanu, Carmen Gabriela Barbu, Anca Colita, Simona Fica; 
Congresul Național de Endocrinologie, 21-24 Iunie 2017, Cluj. 

 
 ″Aggressive gastric neuroendocrine carcinoma and hypercortisolism-management difficulties-case report″ 

Topor LD, Lambrescu I, Spanu I, Ionescu OM, Nitipir C, Terzea D, Fica S; 
  Al 25-lea Congres Național de Endocrinologie, Iunie 2017, Cluj. 

 
 ″Active acromegaly associated with primary or secondary empty sella? Case report″ 

Pascu RC, Nistor IM, Lambrescu IM, Cima L, Stejereanu L, Fica S; 
Al 25-lea Congres Național de Endocrinologie, Iunie 2017, Cluj. 
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 ″Ovarian function following allogeneic bone marrow transplantation for severe aplastic anemia-the role of GnRH 

agonists″ 
Cima LN, Lambrescu IM, Stejereanu L, Colita A, Fica S; 
Congresul UMF ″Carol Davila″- ediția a 5-a, Mai 2017, București. 
 

 ″SDHB Mutation in a Young Patient with a Metastatic Paraganglioma of the Urinary Bladder″ 

Lambrescu IM, Cima L, Leca B, Martin S, Fica S; 
14th Annual ENETS Conference, 8-10 Martie 2017, Barcelona, Spania. 

 
 ″Report on the Clinicopathological Characteristics of 548 Romanian Patients with Neuroendocrine Tumors 

Treated with Somatostatin Analogs″ 
Fica S, Ghemigian A, Ghervan C, Croitoru A, Pirvulescu I, Lambrescu IM, Martin S, Poiana C;  
14th Annual ENETS Conference, 8-10 Martie 2017, Barcelona, Spania.  

 
 ″Difficulties in the management of hypophosphatemic rickets in adulthood″ 

Cima LN, Lambrescu IM, Stejereanu L, Caracostea L, Barbu CG, Fica S;  
European Young Endocrine Scientists Meeting, Septembrie 2016, Moscova, Rusia. Problems of endocrinology,  
62(5): 80-81. 
 

 ″Complicațiile posttransplant medular la o pacientă cu betatalasemie majoră″ 
Luminita Cima, Ioana Maria Lambrescu, Lavinia Stejereanu, Iustina Gherasim, Anca Colita, Simona Fica; 
Congresul Comun al Societăților Române de Endocrinologie și de Psihoneuroendocrinologie, Iunie 2016, Brasov. 
 

 ″Urinary bladder paraganglioma with recurrence after 10 years and the importance of long term follow-up- case  
presentation″ 
Ioana Maria Lambrescu, Luminita Nicoleta Cima, Cristina Blaga, Lavinia Stejereanu, Mihaela Constantin,  
Simona Fica;  
Congresul Comun al Societăților Române de Endocrinologie și de Psihoneuroendocrinologie, Iunie 2016,  Brașov. 
 

 ″Graves' orbitopathy and Graves' disease after bone marrow transplant in a patient with Fanconi anemia″ 
 Luminita  Cima, Lavinia Stejereanu, Ioana Maria Lambrescu, Anca Colita, Carmen Gabriela Barbu, Simona Fica; 
18th European Congress of Endocrinology, 28-31 Mai 2016, Munich, Germania. Endocrine Abstracts 41 EP365. 
 

 ″Versatile  Goblet  Cell  Carcinoma  of  the  Appendix  -  A  Case  Presentation″ 
 Ioana  Maria lambrescu, Sorina Martin, Lavinia Stejereanu, Marius Barbulescu, Simona Fica; 
13th Annual ENETS Conference, 9-11 Martie 2016, Barcelona, Spania.  
 

 ″Aggressive  multifocal  angiomyxoma  –  a  surgical challenge″ 
Ioana  Maria  Lambrescu, Cristina  Blaga,  Cristina  Stefan,  Iulia  Soare,  Simona  Fica;   
 ESE Basic  Endocrinology Course on Endocrine and Neuroendocrine Cancer, Februarie 2016, Porto, Portugalia.  
Endocrine Abstracts 40 P17. 
 

 ″Carcinomul medular tiroidian-o provocare interdisciplinară: prezentare de caz″ 
Oltea Maria Ionescu, Alexandra Nila, Ioana Maria Lambrescu, Cristina Blaga, Sorina Martin, Simona Fica; 
Al XX-lea Simpozion Național de Psihoneuroendocrinologie, Noiembrie 2015, Craiova. 
 

 ″The importance of  long term follow-up in patients with neuroendocrine tumors″-comunicare orală 
Ioana Lambrescu, Sorina Martin, Simona Fica;  
Al 23-lea Congres Național de Endocrinologie, 25-27 Iunie 2015, Iași. 
 

 ″Pituitary insufficiency in a patient with corpus callosum agenesis and cerebral lipoma- a partial septooptic dysplasia?" 
Cima LN, Arhire A, Lambrescu I, Albu A, Fica S, Barbu CG; 
Al 23-lea Congres Național de Endocrinologie, 25-27 Iunie 2015, Iași.  
 

 "Association of two primary tumours-germinoma and thymic tumor in a patient with RGH" 
Cima LN, Arhire A, Lambrescu I, Albu A, Fica S, Barbu CG;  
Al 3-lea Congres UMF ″Carol Davila″, Mai 2015, București. 
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 The response to teriparatide of a patient with beta-thalassemia and multiple endocrine complications″ 
Luminita Nicoleta Cima, Alice Albu, Ioana Lambrescu, Carmen Gabriela Barbu, Simona Fica;  
The European Congress of Endocrinology, 16-20 Mai 2015, Dublin, Irlanda. Endocrine Abstracts 37 EP243 

 
 ″To be or not to be a primary hepatic neuroendocrine tumour?”  

Ioana Maria Lambrescu, Sorina Martin, Cristina Blaga, Luminita Cima, Simona Fica; 
The European Congress of Endocrinology, 16-20 Mai 2015, Dublin, Irlanda. Endocrine Abstracts 37 EP1089 
 

 ″An obese 57-year old man with neglected type 2 Diabetes Mellitus and severe arterial disease″ 
Viviana Elian, Ioana Maria Lambrescu, Cristian Serafinceanu; 
15th ESE Postgraduate Training Course on Endocrinology, Diabetes and Metabolism, 27-30 Noiembrie, Cluj. 
 

 ″Iatrogenic Cushing Syndrome caused by the oral association of Budesonide and Fluvoxamine″; 
Cristina Blaga, Ioana Maria Lambrescu, Sorina Martin, Simona Fica. 
Al 22-lea Congres Național de Endocrinologie, Octombrie 2014, Târgu-Mureș. 
 
 

Participare în proiecte de cercetare: 
 
“Development of radiopharmaceutics and nuclear techniques in oncology for imagistic studies and personalized 
treatment at the molecular level” (ONCORAD) 
PN-III-P1-1.2-PCCDI- 2017-0769 
Director de proiect: Dr. Mihai Ciubotaru (Institutul Național de Cercetare și Dezvoltare pentru Fizică și Inginerie 
Nucleară “Horia Hulubei”) 
 


