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Limbi	străine:													engleză,	germană	
	
	
	
	
	



 

 

 

 2 

	
	
Studii		

2016	 Medic	 Primar	 Ortopedie-Traumatologie	 (media	 9,55)	 –	 Certificat	 de	 Medic	 Primar																										
Seria	 P1	 Nr.	 013083	 (prin	 Ordinul	 Ministrului	 Sănătății	 nr.	 985	 din	 2016)	 eliberat	 la	 data	 de	
01.09.2016/	nr.	11982;	

2016				Studii	postuniversitare	în	Management	Sanitar	–	Certificat	Nr.	21	din	28.12.2016	de	atestare	a	
competențelor	 profesionale	 Seria	 CA	 Nr.	 0021196	 –	 Universitatea	 „Lucian	 Blaga”	 din	 Sibiu	 –	
Facultatea	de	Medicină/	Departamentul	de	consultanță,	perfecționare	și	formare	continuă	–		durata	
studiilor	476	ore/	66	credite	(ECTS-SECT);	

2013				Atestat	de	studii	complementare	in	Chirurgie	ARTROSCOPICĂ	–	Seria	C	Nr.	032643	
2013			Doctor	în	Științe	Medicale	–	conform	Ordinului	Ministrului	Sănătății	nr.	3250	MD	din	20.02.2013,	

Diplomă	de	doctor	în	științe	medicale	(Ortopedie)	Seria	H.	Nr.	0030138/	2013		
TEZA:		„Tehnica	chirurgicală	minim-invazivă	în	artroplastia	de	șold	–	Indicații,	posibilități	și	limite–
”		
(“Minimally	 Invasive	 Surgical	 technique	 for	 Hip	 Arthroplasty	 –	 Indications,	 Possibilities	 and	
Limitations	–”)	

2011	 	 Medic	 Specialist	 Ortopedie-Traumatologie	 (media	 9,66)	 –	 Certificat	 de	 Medic	 Specialist																								
Seria	 S1	 Nr.	 011226	 (prin	 Ordinul	 Ministrului	 Sănătății	 nr.	 1501	 din	 2011)	 eliberat	 la	 data																														
de	31.10.2011/	nr.	10983;	

1997	-	2003						Universitatea	de	Medicina	şi	Farmacie,	„Carol	Davila”,	Bucureşti	–	Facultatea	de	
Medicină	Generală,	absolvent	promoția	2003,	cu	media	de	studii	pe	anii	universitari	9,43;	

®		Diplomă	de	Licență	în	Medicină,	Seria	U.	Nr.	0082042/2003	(media	9,80	–	examen	grilă:	9,60)	
®	 Lucrarea	 de	 diplomă:	 „Tratamentul	 mini-invaziv	 al	 fistulelor	 biliare	 postoperatorii”	 (nota:	

10,00)	

1996	-	2000						Universitatea	din	Bucureşti	–	Facultatea	de	Fizică,	specializarea	Fizică	Medicală,	
absolvent	promoţia	2000,	cu	media	de	studii	pe	anii	universitari	9.00;	

®	Diplomă	de	licenţă	în	fizică,	Seria	S.	Nr.	0037878/	2001	(media		8,68)		
®	Lucrare	de	diplomă:	„Radioimunoanaliza	pesticidului	2,4-dicloro-fenoxi-acetic	acid”,		

1992	-	1996						Colegiul	Naţional	„Andrei	Şaguna”,	Braşov,	clasele	IX-XII;	
	

	
Activitate	profesională	și	de	învățământ	

a. Activitate	profesională:	
	

� aprilie	2018	–	medic	Șef	de	Secție:	Ortopedie	I,		
Spitalul	Clinic	de	Ortopedie-Traumatlogie	și	TBC	Osteoarticular	„Foișor”,	București;	

� 2016	–	medic	chirurg	primar	specialitatea	Ortoepdie-Traumatologie	
� 2013	–	doctor	în	științe	medicale	(doctor	în	medicină)	
� 2013	–	atestat		de	studii	complementare	în	Chirurgie	Artroscopică	
� 2011	–	medic	chirurg	specialist	specialitatea	Ortopedie-Traumatologie	
� 2005	–	2011	–	medic	rezident	Ortopedie	și	Traumatologie	–	ordinul	M.S.	Nr.	1215/	16.XI.2005	

Spitalul	Clinic	de	Ortopedie-Traumatologie	și		TBC	Osteoarticular	„Foișor”,	București	-	România;			
� 2004	–	2005	–	medic	stagiar,		

Spitalul	Clinic	„Caritas”	București	-	România;			
� 2003	–	absolvent	al	U.M.F.	„Carol	Davila”	București	-	România   
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b. Activitate	de	învățământ:	
	

� 	Asistent	 Universitar	 disciplina	 Ortopedie-Traumatologie	 în	 cadrul	 U.M.F.	 „Carol	 Davila”	
București	-	România:	

- 1	Octombrie	2009	–	prezent	=	Asistent	Universitar;	
- 2005	–	2009	=		Preparator	Universitar;				

	

	

Formare	profesională,	burse	de	studiu	

C 		Burse	de	formare	profesională:	
� 2018	 	 	 EMEA	 Educational	 Tour	 –	 Expert	 Tour	 Surgeon-to-Surgeon	 –	 ASI	 Total	 Hip	

Arthroplasty	(1	săptămână),	Belgium	and	The	Neaderlands,	17-22	Iunie	2018;	

� 2015						ESSKA-EKA	Zimmer	Knee	Replacement	Fellowship	pe	o	perioadă	de	5	săptămâni.			
(1,5	luni),	Southampton,	United	Kingdom,	20	Aprilie	-	27	Mai	2015,	sub	îndrumarea	Mr.	Philip	
Chapman-Sheath,	BSc	 FRCS	 (Tr&Orth)	 -	Consultant	Orthopaedic	 Surgeon	 și	 a	 Prof.	David	
Barrett,	BSc	FRCS	-	Consultant	Orthopaedic	Surgeon,	Professor	of	Orthopaedic	Engineering;	

� 2012	 EFORT	Fellowship	pe	o	perioadă	de	13	săptămâni	(3	luni)	–	“Pelvis	and	Acetabular	
Trauma	and	Hip	Reconstruction”,	 Inselspital,	Universitätsklinik	 für	Orthopädische	Chirurgie,	
CH-3010	 Berna,	 Elveția,	 30	 Aprilie	 –	 1	 August	 2012,	 	 sub	 îndrumarea	 	 Prof.	 dr.	 Klaus	 A.	
Siebenrock;	

� 2012	 American-Austrian	 Foundation	 (AAF)	 –	OMI	Observership	 (4	 săptămâni)	 -	SALK	
Orthopädische	Klinik,	Salzburg,	Austria,	3-28	Septembrie	2012,	sub	conducerea		Prof.	dr.	Ulrich	
Dorn;	

� 2011	 Knee	 NexGen®	 Primary	 and	 Revision	 Instructional	 Course	 –	 Zimmer	 	 Institute	
Medical	Educational	Course	(1	săptămână),	Stolzalpe	–	Austria,	26-28	Ianuarie	2011;	

� 2007	 Schimb	de	experiență	profesională	pe	o	perioadă	de		4	săptămâni	(aprilie	2007)	în	
cadrul	Clinicii	de	Ortopedie	Aschaffenburg,	Germania	-	Prof.	Dr.	Wilhelm	Friedl;	

� 2002	 Bursă	de	studiu	şi	practică	în	Austria	(Famulatur-Stipendium)	oferită	de	către	„Lion	
Club”	Bucureşti,	Krankenhaus	Krems,	specialităţi	chirurgicale,	pe	perioada	de		4	săptămâni	
(1	lună)	în	cadrul	vacanței	de	vară:	1	August	–		3	Septembrie	2002;	

C 		Participări	la	cursuri,		simpozioane	și	ateliere	practice:			
§ Zimmer	 „Masterclass	 –	 „Difficult	 Primary	 and	 Revision	 Knee”,	 București,	 România,																					

18-19	Octombrie	2018	
§ Zimmer	 „Interaction	Meeting	 –Complex	Knee	Arthroplasty:	 from	Primary	 to	Revision”,	

Baveno,	Italy,	19-21	Septembrie	2018	
§ „Musculoskeletal	 Oncology	 Course”,	 Padova,	 Italia,	 13-15	 Septembrie	 2018,	 sub	 patronajul	

Prof.	dr.	Ruggieri	și	Sander	Dijkstra	
§ Zimmer	„Masterclass	–	Difficult	Primary	&	Revision	Hip”,	Vilnius,	Lituania,	24-25	Mai	2018	
§ Stryker	–	Educational	Course	on	Tumors	and	face-to-face	surgeon	visit,		Haim	Sheba	Medical	

Center	 Orthopedic	 Department	 Tel-Hashomer,	 sub	 îndrumarea	 Prof.	 dr.	 Liebermann,																					
8-9	Octombie	2017,	Tel	Aviv,	Israel;	

� „3rd	International	Arthroscopic	Surgery	Course”,	sub	egida	ESSKA	și	SRATS,	17-20	Mai	2017,	
Târgu	Mureș,	România	
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§ Zimmer	 „Periprosthetic	 Joint	 Infection.	 The	 biggest	 challenge	 in	 orthopaedics	 today”,	
Hamburg,	Germania,	28-29	Ianuarie	2016	

§ Stryker	 “Total	 Knee	 Replacement	 “Scorpio	 NRG®	 single	 radius	 &	 X3”	 Course”																																		
[UK	Faculties	&	Organisers:	Mr.	Neil	Bradbury	&	Mr.	Ummer	Butt]	București	–	România,	31	
Octombrie	2014;	

§ Stryker	“Exeter	Symposium”,	București	–	România,	vineri	4	Aprilie	2014;	
§ „Bernese	Hip	Symposium”	,	Berna	–	Elveția,	6-8	Februarie	2014	[16	credite	EMC];	
§ AAOS-SOROT	Education	Program,	Cluj-Napoca	–	Romania,	2-4	Octombrie	2013;	
§ Shoulder	Arthroscopy	Workshop	(Cadaver	Lab),	Gross-Gerau	–	Germany	,	8-9	August	2013;	
§ Salzburg	Weill	Cornell	Seminar	in	Bone	&	Joint	Surgery,	Salzburg	–	Austria,	3-9	Iunie	2012;	
§ AFOR	Experts’	Knee	Symposium,	Lucerne	–	Elveția,	31	Mai	-	1	Iunie	2012;	
§ AFOR	Experts’	Hip	Symposium,	Lucerna	–	Elveția,	26-28	Mai	2o11;	
§ Practical	Aspects	of	Anatomical	Shoulder	Arthroplasty,	Viena	–	Austria,	16	-17	Mai	2011;	
§ Knee	 NexGen®	 Primary	 and	 Revision	 Instructional	 Course	 (Zimmer	 Institute	 Medical	

Educational	Course),	Stolzalpe	–	Austria,	26-28	Ianuarie	2011;	
§ Salzburg	 Weill	 Cornell	 Seminar	 in	 Bone	 &	 Joint	 Surgery,	 Salzburg	 –	 Austria,																																																	

6-11	Decembrie	2009		(absolvent	al	cursului,	premiant	ca	„primul	în	clasă”);		
§ TKA	 Primary	 and	 Revision	 Instructional	 Course	 (Zimmer	 Institute	 Medical	 Educational	

Course),	București	-	România,	19-20	Noiembrie	2009;	
§ LCP	Expert	Meeting	–	AO	National	Seminary,	București	-	România,	20	Februarie	2009;		
§ ARTHROSCOPY	 (2008)	 –	 Hands-on-Course	 in	 Traumatology	 with	 Cadaver	 Dissection,																			

Graz	-	Austria,	22-23	Septembrie	2008,	15			credite;			
§ AO	 Spine	 National	 Course	 –	 AO	 Spine	 Anterior	 Approaches	 to	 the	 Spine,	 	 I.M.L.	 „Mina	

Minovici”,	București	-	România,	11-12	Septembrie;			
§ AO	 Regional	 Courses	 2008	 –	 Advances	 in	 Operative	 Fracture	 Management,																													

Khalkidhiki	/Thessaloniki	-	Greece,	12-15	Aprilie	2008,	21	credite	EMC;	
§ Wright	Medical	Workshop	„Forefoot	Surgery	and	Modern	Alternatives	of	fixation”	–	Central	

Military	Hospital	„București”,	10	Noiembrie	2007;		
§ AO	Regional	Courses	2007	–	Principles	in	Operative	Fracture	Management,	Belek/Antalya	-	

Turkey,	18-22	Junie	2007,	21	credite	EMC;			

C Colaborări	și	simpozioane	inter-spitalicești:	
� Speaker:	 „A	Carpathian	Summer	 in	Britain”	 –	 „Good	Hope”	Hospital	 („Heart	of	England”																										

NHS	 Foundation	 Trust),	 7th	 -	 8th	 June	 2014,	 Chairman:	 Mr.	 Ashvin	 Pimpalnerkar	 and	
Secretaries:	Mrs.	S.	Morris	and	Mrs.	J.	Clarke		
(după	participarea	la	The	15-th	EFORT	Congress,	London,	United	Kingdom,	4th	–	6th	June	2014);	

� Speaker:	 „UK	 West	 Midlands	 Summer	 in	 Bucharest”	 –	 „Foișor”	 Clinical	 Hospital	 of	
Orthopaedics,	 Trauma	 and	 Osteoarticular	 Tuberculosis	 Bucharest	 &	 „Carol	 Davila”	
University	of	Medicine	and	Pharmacy	Bucharest,	23rd	–	25th	June	2015,	Chairman:					Assoc.	
Prof.	Ion	Cristian	Stoica	
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Competențe	și	aptitudini	organizatorice:	

I. Membru	a	diferite	Societăți	Științifice	și	Profesionale:		

• SRATS	–	membru	din	ianuarie	2015	
• ISPO	–	membru	din	octombrie	2014	
• ESSKA	–	membru	din	ianuarie	2014;	
• SICOT	–	membru	din	ianuarie	2011;	
• EFORT	–	membru	din	2007	prin	afilierea	SOROT	la	EFORT;	
• AO	ALUMNI	Association	(AOAA)	–	membru	din	ianuarie	2009;	
• Societatea	Română	de	LASER	în	Medicină	și	Biologie	-	membru	din	2008;			
• Societatea	Română	de	Ortopedie-Traumatologie	SOROT	-	membru	din	2007;   

	
II. Membru	în	comitete	de	organizare	a	unor	manifestări	științifice	și	cursuri:	
2015 		–		„UK	West	Midlands	Summer	in	Bucharest”		

	 „Foișor”	Clinical	Hospital	of	Orthopaedics,	Trauma	and	Osteoarticular	Tuberculosis	Bucharest	
&	„Carol	Davila”	University	of	Medicine	and	Pharmacy	Bucharest,	

	 	 	 	23rd	–	25th	June	2015,	Bucharest	–	Romania	
	=	organizator	și			speaker	simpozioane	inter-spitalicești/	inter-instituționale;	

Anual	2016	–	prezent:		

–	 lector	 al	 cursurilor	modulelor	 I,	 II	 și	 III	 de	 pregătire	 pentru	 Atestarea	 Competenței	 în	
Chirurgie	Artroscopică,	sub	îndurmarea	Prof.	dr.	Ioan	Cristian	Stoica		
	

III. Membru	în	comisii	de	concurs:	
a. Membru	comisie	(supraveghetor)	în	cadrul	examenelor	de:		

� licență	–	2016,		
� admitere	–	2014,	2018	
� rezidențiat	–	2019		

	
b. Membru	comisie	(secretar)	în	cadrul	concursurilor	pe	posturi	didactice:	

=	concurs	post	asistent	dr.	Stan	Gabriel,	dr.	Groșeanu	Florin-Silviu,	dr.	Burnei	Cristian	

c. Îndrumător	 al	 unor	 Lucrări	 de	 Licență,	 disciplina	 Ortopedie-Traumatologie	 în	
cadrul	U.M.F.	„Carol	Davila”	București,	sub	coordonarea	Prof.	dr.	Ioan	Cristian	Stoica	(2016,	
2017,	2019),	respectiv	Prof.	dr	Mihai	Viorel	Popescu	(2011):	
- 2019	 –	 	 „Anterior	 Knee	 Pain	 Issues	 in	 Primary	 Total	 Knee	 Arthroplasty	 Reconstructions”	

student:	Michail	Kourkounakis	
- 2017	 –	 "Artroplastia	 de	 șold	 minim-invazivă	 prin	 abord	 antero-lateral"																																								

studentă:	Diana	Georgana	Enculescu	
- 2016	–		„Endoproteze	bipolare	şi	monopolare	de	şold	evoluţie	şi	implantologie	în	România”	

student:	Radu	Sirjiță	
- 2016	–			„Protezare	rotuliana	vs.	non-protezare	în	artroplastia	primară	de	genunchi,	Spitalul	

Clinci	de	Ortopedie	„Foișor”	vs	țară”	
student:	Sebastian-Mihai	Stancu	

- 2011	–		 	„	Rezultate	precoce	in	tratamentul	tumorilor	maligne	cu	proteze	modulare	GMRS”	
student:	Dan	Nicolescu	
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d. Membru	 în	 Comisia	 pentru	 Examen	de	Medic	 Specialist	Ortopedie-Traumatologie,	
prin	numire	de	către	Ministerul	Sănătății	–	Centrul	Național	de	Perfecționare	în	Domeniul	Sanitar,	
București:	

- 	sesiunea	octombrie	2010	–	Adeverință	MS	Nr.	60594/15.10.2010	
- sesiunea	martie	2008	–	Adeverință	MS	Nr.	2624/27.02.2008	

e. Membru	în	comisii	de	concurs	pentru	ocuparea	posturilor	în	rețeaua	medicală	=	1	

f. Membru	în	grant	național			
� Proiect	SADIRUPO	(2006-2008)	–		“Sistem	de	analiza	digitală	a	imaginilor	radiologice	pentru	
urmărirea	protezelor	ortopedice”	-	Grant	CEEX	69/2006	VIASAN 
http://alpha.imag.pub.ro/sadirupo/index_ro.html 

	

	

Competențe	și	aptitudini	de	utilizare	a	calculatorului:	

� Microsoft	Office	–	Word,	Excel,	PowerPoint	
� Statistică	elementară	Epi	Info	7.0	și	SPSS	
� Curs	de	Programare	în	TurboPascal	

	
	

Competențe	științifice:	
(Anexa	Lucrări	științifice	publicate)	

I. Cărți	sau	capitole	din	tratate	de	specialitate:	
	

Ø COAUTOR	la	7	(sub)capitole	în	cadrul:	
	

Tratat	de	chirurgie	=	reeditare,	Ed.	a	II-a	=	–	Sub	Redacția:	Irinel	Popescu,	Constantin	Ciuce	
Editura	Academiei	Române,	București	2012		
Vol.	2	
ISBN:	978-973-27-2185-8	
	

Vol.	II	–		Ortopedie-Traumatologie	(coordonator:Dinu	Antonescu),		
ISBN:	978-973-27-2211-4		

Capitolul	6	–	FRACTURILE	MEMBRULUI	INFERIOR	(Coordonator:	Mihai	Viorel	Popescu)	
	

Ø COAUTOR	la	3	(sub)capitole	în	cadrul:	
	

Tratat	de	chirurgie	–	Sub	Redacția:	Irinel	Popescu,		
Editura	Academiei	Române,	București	2009	
Vol.	10	
ISBN:	978-973-27-1579-6	

	

Vol.	X	–		Ortopedie-Traumatologie	(coordonator:Dinu	Antonescu),			
ISBN:	978-973-27-1774-5		

Capitolul	6	–	FRACTURILE	MEMBRULUI	INFERIOR	(Coordonator:	Mihai	Viorel	Popescu)	
	

II. Lucrări	științifice	publicate:	
	

a. Lucrări	ISI	Thomson	Reuters	–	3	în	extenso	(1	prim	autor/	autor	corespondent/	ultim	autor)	
b. Lucrări	în	reviste	indexate	BDI	–	6	în	extenso	(3	prim	autor,	3	coautor)	
c. Lucrări	în	alte	reviste	cotate	CNCSIS	B+	–	2	în	extenso	(2	prim	autor)	
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d. Lucrări	 în	suplimentul	unor	reviste	ISSN/ISBN,	volum	al	unor	conferințe/	congrese	
naționale	de	specialitate	:	

- 2	în	extenso	–		prim	autor,	
- 8	în	rezumat	–	(7	prim	autor,	1	coautor)	

e. 	Lucrări	comunicate	la	manifestări	științifice	de	specialitate,	fără	ISSN/	ISBN:	
- 11	la	congrese/	conferințe	internaționale	
- 7	la	congrese/	conferințe	naționale	

f. Comunicări	în	periodice	medicale	–	2	articole		
	
	

Premii:	

§ Articole	premiate	UEFSCDI	–	2	articole	(2017,2019)	
§ Mențiune	prezentare:	

	A	 II-a	Sesiune	de	Comunicări	 Ştiinţifice	Studenţeşti,	MEDIS	1998	 -	Universitatea	 	de	
Medicină	şi	Farmacie	Timişoara:	

	„Bazele	Mannich	cu	proprietăţi	activatoare	ale	sistemului	enzimatic	peroxidază	–
3,3	Diaminobenzidină”	-	coautor		
Îndrumători:	Lector.	Univ.	M.	Pop,	Prof.	Univ.	dr.	Gh.	Coman	

§ Premiul	de	cel	mai	bun	cursant	(premiul	I)	-	Salzburg	Weill	Cornell	Seminar	in	Bone	&	Joint	
Surgery,	Salzburg	–	Austria,	6-11	Decembrie	2009			

	
	

Aptitudini	personale:	

§ Limbi	străine	cunoscute	–	autoevaluare	raportat	la	nivel	european	(*)	
	

	 Comprehensiune	 Vorbit	
Scris	Abilităţi	de	

ascultare	
Abilităţi	de	
citire	 Interacţiune	 Exprimare	

engleză	 Utilizator	
experimentat	(C1)	

Utilizator	
experimentat	(C1)	

Utilizator	
experimentat	(C1)	

Utilizator	
experimentat	(C1)	

Utilizator	
experimentat	(C1)	

germană	 Utilizator	
experimentat	(C1)	

Utilizator	
experimentat	(C1)	

Utilizator	
independent	(B2)	

Utilizator	
independent	(B2)	

Utilizator	
experimentat	(C1)	

 
(*)	Cadrului	european	de	referință	pentru	limbi	
	

• Germană	→	 absolvent	 al	 cursului	 de	 limbă	 germană	 	 -	 secţiunea	Mittelstuffe	M3	 -	 organizat	 de	
Institutul	Goethe,	București;	

• Engleză	→	Atestat	de	Liber	Traducător	al	Ministerului	Învățământului,	ca	absolvent	al	unei	clase	
bilingve	română	-engleză;	

	
§ Carnet	de	conducere	–	categoria	B	
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Anexe:	

Lista	completă	a	lucrărilor	și	prezentărilor	științifice	–	activitatea	profesională	–		
	
	
	
	 	 București,	
	 	 24.01.2020	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Asist.	Univ.	dr.	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Dr.	Răzvan-Silviu	CISMAȘIU	
	
	
	

	
	

	


