Curriculum Vitae
Europass

Informatii personale
Nume/ Prenume

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Perioada

Numele institutiei

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Stefani Constantin

Septembrie 2016-prezent
Seful Ambulatoriului integrat
Activitate manageriald, medicala, didactica si de cercetare

Spitalul Universitar de Urgentd Militar Central ,,Dr. Carol Davila”
Bucuresti, str. Calea Plevnei nr. 134, sector 1

lanuarie-iulie 2015

Curs postuniversitar de formare si dezvoltare profesionala continua in
domeniul Securitatii si Apararii Nationale cu tema: “PROBLEME
ACTUALE ALE SECURITAIII NATIONALE”

Universitatea Nationala de Aparare “Carol I” Bucuresti

Octombrie 2014 — prezent
Asistent universitar la Disciplina de Medicind de Familie

Activitate didactica si de cercetare (Seminarii si lucrari practice cu studenti
din UMFCD)
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti;



Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa

angajatorului

Perioada

Numele institutiei

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Septembrie 2014 — septembrie 2016

Seful Directiei medicale a Ministerului Apararii Nationale
Conducerea si coordonarea Tntregii activitati privind asigurarea asistentei
medicale 1n reteua sanitard a Ministerului Apararii Nationale

Directia medicald a Ministerului Apardrii Nationale, str. Institutul Medico-
Militar nr.3-5, sector 1, Bucuresti

Martie - septembrie 2014

Loctiitorul comandantului Spitalului Universitar de Urgentd Militar
Central ,,Dr. Carol Davila” Bucuresti

Coordonarea activitatiilor specifice din domeniul medico-militar

Spitalul Universitar de Urgentd Militar Central ,,Dr. Carol Davila”
Bucuresti, str. Calea Plevnei nr. 134, sector 1

lunie-iulie 2013
Curs pentru

prespitaliceasca
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Craiova

obtinerea atestatului Th  Medicina de urgenta

Septembrie 2013 - martie 2014

Director general adjunct medical la Spitalul Militar de Urgenta ,,Regina
Maria” Brasov

Coordonarea si monitorizarea activitatii de asigurare a asistentei medicale
la nivelul spitalului

Spitalul Militar de Urgenta ,,Regina Maria” Brasov, Str. Pietii nr. 9

lulie — septembrie 2013

Seful Ambulatoriului integrat al Spitalului Militar de Urgenta ,,Regina
Maria” Brasov

Asigurarea asistentei medicale pentru pacientii care se adreseaza

ambulatoriului

Spitalul Militar de Urgenta ,,Regina Maria” Brasov;



Perioada

Perioada

Perioada

Perioada

Perioada

Perioada

Perioada

Perioada

Perioada

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsbilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Martie-septembrie 2013

Curs de initiere competente informatice

Organizat de Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor
Varstnice in colaborare cu Ministerul Educatiei Nationale

10-13 Mai 2011

Curs “Managementul Calitatii”, Baile 1 Mai, jud. Bihor

Proiect finantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013

22-24 lunie 2011

Curs “Management Sanitar” ”, Baile 1 Mai, jud. Bihor

Proiect finantat din Fondul Social European prin Programul Operational
Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013

2008-2013
Medic rezident medicina de familie

2008-2012

Doctorand in pneumologie din 2005 cu tema: Estimarea prevalengei
consumului de tutun in unitdtile sanitare din Ministerul Apararii Nagionale
- Elaborarea unui program de prevenire si abandon a fumatului in mediul
militar

Septembrie-noiembrie 2006
Curs de Management spitalicesc
Organizat de Scoala Nationald de Sanatate Publica si Management Sanitar

2004
Competentd in Medicina aerospatiala
Organizat de Ministerul Sanatatii

2003-2004
Master in Managementul serviciilor sociale si de sanatate
Universitatea Bucuresti

02-06 Decembrie 2003
Curs cu tema ,,Planificarea Serviciilor de Sanatate”, Bran, Brasov
Organizat de Ministerul Sanatatii

2001- lulie 2013
Ofiter medic in cadrul Directiei medicale a Ministerului Apararii Nationale

Monitorizarea activitatii privind asigurarea asistentei medicale in reteaua
sanitarda a Ministerului Apararii Nationale, elaborare de acte normative
specifice

Directia medicala a Ministerului Apararii Nationale, str. Institutul Medico-
Militar nr.3-5, sector 1, Bucuresti
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Perioada
Numele institutiei

Perioada
Functia sau postul ocupat
Numele institutiei

Perioada
Functia sau postul ocupat

Perioada

Aptitudini si
competente personale
Limba materna
Limba engleza

Nivel european(*)

Proiecte implementate la
nivelul MApN

1997-2001
Ofiter medic 1n unitéti militare ale Ministerului Apararii Nationale

1997-1999
Medic stagiar

Spitalul Universitar de Urgentd Militar Central ,,Dr. Carol Davila”

Bucuresti

1991-1997

Student la Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti

1982-1984

Liceul de matematica-fizica ,,Nicolae Balcescu”, RAmnicu Valcea

Romana
Autoevaluare
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Part|C|pare_ la Discurs oral | Exprimare scrisa
conversape
Bl B1 B1 Bl B1
intermediar intermediar intermediar intermediar intermediar

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine

Membru al echipei de cercetare pentru studiul: Cai de semnalizare
AKT sau PKB (proteinkinaza B) in afectiunile tumorale in
parteneriat cu Disciplina de Biochimie a Facultatii de Medicina
Dentard, sub coordonarea Prof. univ. Dr. Maria Greabu, demarat
Tn anul 2019;

Presedinte, organizator si membru in comitetul stiintific al celui
de-al 21-lea Congres de Medicina Militara Balcanica, 31.05-
03.06.2016, Bucuresti;

Membru in comitetul de organizare a workshop-ului international
“EUS Workshop for Pancreatic Pathology and The Annual course
for Pancreatic Disease” desfasurat anual la Bucuresti, in perioada
2015-2019;

Cercetator si membru Tn comisia de cercetare a proiectului cu titlul
“CERCETAREA SI FORMULAREA UNEI CLASE NOI DE

COMBINATII SINERGICE, ANALGEZICE-
ANTIINFLAMATOARE Cu BIODISPONIBILITATE,
EFICACITATE Sl PROFIL DE SIGURANTA

IMBUNATATITE”, proiect castigat prin competitie si desfasurat
n cadrul echipei Partenerului I - Spitalului Universitar de Urgenta
Militar Central ,,Dr. Carol Davila” Bucuresti, proiect coordonat de
acad. prof. univ. dr. Victor VOICU;

Sub-investigator Tn cadrul studiului intitulat: Tranexamic acid for
the treatment of gastrointestinal hemorrhage: an international
randomised, double blind placebo controlled trial (HALT-IT),
condus de prof.univ dr. Mariana Jinga, studiu demarat Tn august
2014,



Distinctii/Medalii

Membru Tn societati
medicale nationale si
internationale

YV V V

Presedinte al Asociatiei Medicilor si Farmacistilor Militar din
Romania, Tn perioada 2014-2016;

Coordonator la nivelul Ministerului Apararii Nationale al
proiectului privind “Prevenirea ITS/HIVSIDA in unitatile militare
din Romdnia”, proiect finantat de Fondul Global de Combatere a
SIDA, Tuberculozei si Malariei prin Fundatia Tineri pentru Tineri,
desfasurat in perioada 2004-2007;

Emblema de Onoare a Armatei Romaniei, in anul 2007;

Semnul onorific ,,/N SERVICIUL PATRIEI” pentru ofiteri,
acordat de ministrul apararii nationale pentru XV ani de activitate
si rezultate meritorii in indeplinirea atributiilor si Tn pregatirea
profesionala, in anul 2009;

Emblema de Onoare a Medicinei Militare, Tn anul 2012;

Emblema de Onoare a Resurselor Umane, in anul 2014;

Semnul onorific ,,/N SERVICIUL PATRIEI” pentru ofiteri,
acordat de ministrul apararii nationale pentru XX ani de activitate
si rezultate meritorii in Tndeplinirea atributiilor si in pregatirea
profesionala, Tn anul 2014.

Conferirea Ordinului ,,Meritul Sanitar” in grad de Cavaler, cu
fnsemn pentru militari, de Presedintele Romaniei, in anul 2015;
Emblema de Onoare a Asociatiei Nationale a Cadrelor Militare n
Rezerva si Retragere ,,Alexandru Ioan Cuza”, in anul 2015;
Emblema de Onoare a Fortelor Navale, Tn anul 2015;

Semnul onorific ,, TN SERVICIUL PATRIEI” pentru ofiteri acordat
de ministrul apararii nationale pentru XXV ani de activitate si
rezultate meritorii Tn indeplinirea atributiilor si in pregatirea
profesionala, in anul 2019;

Emblema de Onoare a Logisticii, in anul 2019;

Conferirea Ordinului ,,Meritul Sanitar” in grad de Ofiter, cu
Tnsemn pentru militari, de Presedintele Romaniei, in anul 2019.

Membru al Societétii Romane de Medicind de Familie;

Membru al Colegiului Medicilor Bucuresti;

Membru al Asociatiei de Caritate din Armata Romaniei —
CAMARAZII



