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Curriculum Vitae 
Europass 

 

 

Informații personale 

 

Nume/ Prenume Ştefani Constantin 

 

                 

 

Experienţa    profesională  

Perioada Septembrie 2016-prezent 

Funcția sau postul ocupat    Șeful Ambulatoriului integrat  

Activitati si responsabilitati 

principale 

Activitate managerială, medicală, didactică și de cercetare 

Numele si adresa 

angajatorului  

Spitalul Universitar de Urgenţă Militar Central „Dr. Carol Davila” 

Bucureşti, str. Calea Plevnei nr. 134, sector 1 

  

Perioada 

 

 

 

 

Numele instituției 

 

 

Perioada 

Ianuarie-iulie 2015 

Curs postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă în 

domeniul Securității și Apărării Naționale cu tema: “PROBLEME 

ACTUALE ALE SECURITĂȚII NAȚIONALE” 

 

Universitatea Națională de Apărare “Carol I” București 

 

 

Octombrie 2014 – prezent 

Funcția sau postul ocupat    Asistent universitar la Disciplina de Medicină de Familie 

Activități și responsabilități 

principale 

Activitate didactică și de cercetare (seminarii și lucrări practice cu studenți 

din UMFCD) 

Numele și adresa 

angajatorului 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” Bucuresti; 
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Perioada Septembrie 2014 – septembrie 2016 

 

Funcția sau postul ocupat    

 

Șeful Direcției medicale a Ministerului Apărării Naționale 

Activități și responsabilități 

principale 

Conducerea și coordonarea întregii activități privind asigurarea asistenței 

medicale în rețeua sanitară a Ministerului Apărării Naționale 

 

Numele și adresa 

angajatorului  

 

Direcția medicală a Ministerului Apărării Naționale, str. Institutul Medico-

Militar nr.3-5, sector 1, București  

 

Perioada 

 

Martie - septembrie 2014 

 

Funcția sau postul ocupat    

 

Locţiitorul comandantului Spitalului Universitar de Urgenţă Militar 

Central „Dr. Carol Davila” Bucureşti 

 

Activități și responsabilități 

principale 

 

Coordonarea activitățiilor specifice din domeniul medico-militar 

Numele și adresa 

angajatorului 

Spitalul Universitar de Urgenţă Militar Central „Dr. Carol Davila” 

Bucureşti, str. Calea Plevnei nr. 134, sector 1 

 

Perioada 

 

 

Numele instituției 

 

Perioada 

 

Iunie-iulie 2013 

Curs pentru obținerea atestatului în Medicină de urgenţă 

prespitalicească  

Spitalul Clinic Județean de Urgență Craiova 

 

Septembrie 2013 - martie 2014 

 

Functia sau postul ocupat    

 

Director general adjunct medical la Spitalul Militar de Urgenţă „Regina 

Maria” Braşov 
 

Activitati si responsabilitati 

principale 

 

Coordonarea și monitorizarea activității de asigurare a asistenței medicale 

la nivelul spitalului 

 

Numele și adresa 

angajatorului 

 

Spitalul Militar de Urgenţă „Regina Maria” Braşov, str. Pieții nr. 9 

 

Perioada 

 

Iulie – septembrie 2013 

 

Functia sau postul ocupat    

 

Șeful Ambulatoriului integrat al Spitalului Militar de Urgenţă „Regina 

Maria” Braşov 
 

Activități și responsabilități 

principale 

 

Asigurarea asistenței medicale pentru pacienții care se adresează 

ambulatoriului 

 

Numele și adresa 

angajatorului 

 

Spitalul Militar de Urgenţă „Regina Maria” Braşov; 
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Perioada 

 

 

 

 

Perioada 

 

 

 

 

Perioada  

 

 

 
 

Perioada 

 

 

Perioada 

 

 

 

 
 

Perioada 

 

 

 

Perioada 

 

 

 

Perioada 

 

 

 

Perioada 

 

 

 
Perioada 

 

Martie-septembrie 2013 

Curs de inițiere competențe informatice 

Organizat de Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor 

Vârstnice în colaborare cu Ministerul Educației Naționale 

 

10-13 Mai 2011 

Curs “Managementul Calității”, Băile 1 Mai, jud. Bihor 

Proiect finanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional 

Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013  

 

22-24 Iunie 2011 

Curs “Management Sanitar” ”, Băile 1 Mai, jud. Bihor 

Proiect finanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional 

Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013  
 

2008-2013 

Medic rezident medicină de familie 

 

2008-2012 

Doctorand în pneumologie din 2005 cu tema: Estimarea prevalenţei 

consumului de tutun în unităţile sanitare din Ministerul Apărării Naţionale 

- Elaborarea unui program de prevenire şi abandon a fumatului în mediul 

militar 
 

Septembrie-noiembrie 2006 

Curs de Management spitalicesc 

Organizat de Școala Națională de Sănătate Publică și Management Sanitar  
 

 

2004 

Competență în Medicina aerospațială 

Organizat de Ministerul Sănătății 

 

2003-2004 

Master în Managementul serviciilor sociale şi de sănătate 

Universitatea Bucureşti 
 

02-06 Decembrie 2003 

Curs cu tema „Planificarea Serviciilor de Sănătate”, Bran, Brașov 

Organizat de Ministerul Sănătății 
 

2001- Iulie 2013 

Functia sau postul ocupat    Ofițer medic în cadrul Direcției medicale a Ministerului Apărării Naționale 

Activități și responsbilități 

principale 
 

 

Numele și adresa 

angajatorului 

Monitorizarea activității privind asigurarea asistenței medicale în rețeaua 

sanitară a Ministerului Apărării Naționale, elaborare de acte normative 

specifice 

 

Direcția medicală a Ministerului Apărării Naționale, str. Institutul Medico-

Militar nr.3-5, sector 1, București 
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Perioada 

Numele instituției 
 

Perioada  

Funcția sau postul ocupat 

Numele instituției 

 

 

Perioada 

Funcția sau postul ocupat  

 

Perioada 

 

 

Aptitudini și 

competențe personale 

Limba maternă 

Limba engleză 

Nivel european(*) 
 

 

 

 

 

 

Proiecte  implementate la 

nivelul MApN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1997-2001 

Ofițer medic în unități militare ale Ministerului Apărării Naționale 
 

1997-1999 

Medic stagiar 
Spitalul Universitar de Urgenţă Militar Central „Dr. Carol Davila” 

Bucureşti 

 

1991-1997 

Student la Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti 

 

1982-1984 

Liceul de matematică-fizică „Nicolae Bălcescu”, Râmnicu Vâlcea 
 

 

Română 

Autoevaluare 
Înțelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire 
Participare la 

conversație 
Discurs oral Exprimare scrisă 

B1 

intermediar 

B1 

intermediar 

B1 

intermediar 

B1 

intermediar 

B1 

intermediar 

     

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 

 Membru al echipei de cercetare pentru studiul: Căi de semnalizare 

AKT sau PKB (proteinkinaza B) în afecțiunile tumorale în 

parteneriat cu Disciplina de Biochimie a Facultății de Medicină 

Dentară, sub coordonarea Prof. univ. Dr. Maria Greabu, demarat 

în anul 2019; 

 Președinte, organizator și membru în comitetul știintific al celui 

de-al 21-lea Congres de Medicina Militară Balcanică, 31.05-

03.06.2016, București;  

 Membru în comitetul de organizare a workshop-ului internațional 

“EUS Workshop for Pancreatic Pathology and The Annual course 

for Pancreatic Disease” desfășurat anual la București, în perioada 

2015-2019;  

 Cercetator și membru în comisia de cercetare a proiectului cu titlul 

“CERCETAREA ȘI FORMULAREA UNEI CLASE NOI DE 

COMBINATII SINERGICE, ANALGEZICE-

ANTIINFLAMATOARE CU BIODISPONIBILITATE, 

EFICACITATE ȘI PROFIL DE SIGURANȚĂ 

ÎMBUNĂTĂȚITE”, proiect câștigat prin competitie și desfășurat 

în cadrul echipei Partenerului I - Spitalului Universitar de Urgenţă 

Militar Central „Dr. Carol Davila” Bucureşti, proiect coordonat de 

acad. prof. univ. dr. Victor VOICU; 

 Sub-investigator în cadrul studiului intitulat: Tranexamic acid for 

the treatment of gastrointestinal hemorrhage: an international 

randomised, double blind placebo controlled trial (HALT-IT), 

condus de prof.univ dr. Mariana Jinga, studiu demarat în august 

2014; 
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Distincţii/Medalii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membru în societăţi 

medicale naţionale şi 

internaţionale   
    

 

 Președinte al Asociației Medicilor și Farmaciștilor Militar din 

România, în perioada 2014-2016; 

 Coordonator la nivelul Ministerului Apărării Naționale al 

proiectului  privind “Prevenirea ITS/HIVSIDA în unităţile militare 

din România”, proiect finanţat de Fondul Global de Combatere a 

SIDA, Tuberculozei şi Malariei prin Fundaţia Tineri pentru Tineri, 

desfăşurat în perioada 2004-2007; 

 

 

 

 

 

 Emblema de Onoare a Armatei României, în anul 2007; 

 Semnul onorific „ÎN SERVICIUL PATRIEI” pentru ofiţeri, 

acordat de ministrul apărării naționale pentru XV ani de activitate 

si rezultate meritorii în îndeplinirea atribuțiilor și în pregătirea 

profesională, în anul 2009; 

 Emblema de Onoare a Medicinei Militare, în anul 2012; 

 Emblema de Onoare a Resurselor Umane, in anul 2014; 

 Semnul onorific „ÎN SERVICIUL PATRIEI” pentru ofiţeri, 

acordat de ministrul apărării naționale pentru XX ani de activitate 

si rezultate meritorii in îndeplinirea atribuțiilor și în pregătirea 

profesionala, în anul 2014. 

 Conferirea Ordinului „Meritul Sanitar” în grad de Cavaler, cu 

însemn pentru militari, de Președintele României, in anul 2015; 

 Emblema de Onoare a Asociației Naționale a Cadrelor Militare în 

Rezervă și Retragere „Alexandru Ioan Cuza”, în anul 2015; 

 Emblema de Onoare a Forțelor Navale, în anul 2015; 

 Semnul onorific „ÎN SERVICIUL PATRIEI” pentru ofițeri acordat 

de ministrul apărării naționale pentru XXV ani de activitate și 

rezultate meritorii în îndeplinirea atribuțiilor și în pregătirea 

profesională, în anul 2019; 

 Emblema de Onoare a Logisticii, în anul 2019; 

 Conferirea Ordinului „Meritul Sanitar” in grad de Ofițer, cu 

însemn pentru militari, de Președintele României, in anul 2019. 

 

 

 

 Membru al Societății Române de Medicină de Familie; 

 Membru al Colegiului Medicilor București; 

 Membru al Asociației de Caritate din Armata României – 

CAMARAZII 

 

 

 

 

 

 


