
  
 

 
 

 
 

 
 

 

Curriculum vitae 

Europass 

 

Informaţii personale 

Nume / Prenume   Rais Cristina 

 

Locul de muncă/ Domeniul 

ocupațional 

Șef lucrări/Disciplina Management, Marketing Farmaceutic, 

Departamentul Farmacie II - Științe de profil (de specialitate), 

Facultatea de Farmacie, UMF „Carol Davila”, București 

Experienţa profesională 

Perioada 2013 - prezent 

Funcţia sau postul ocupat Şef lucrări 

Disciplina Management, Marketing Farmaceutic, Departament 

Farmacie II-Științe de profil, Facultatea de Farmacie, UMF „Carol 

Davila”, București 

 

 
 

 

 

 
Activităţi şi responsabilităţi 

   principale 

 
 

 

1. Activitate didactică 

Participare la cursuri şi evaluarea studenţilor anilor III şi V la Disciplina de 
Legislaţie, Management şi Marketing Farmaceutic  

Participare la colocvii, seminarii şi consultaţii pentru verificarea şi 

consolidarea cunoştinţelor;  

Evaluarea cursanţilor; organizare de cursuri şi lucrări practice rezidenţi 
(specialitatea Farmacie clinică, Laborator farmaceutic, Industrie 

farmaceutică și Farmacie generală) 

Coordonarea şi evaluarea rezidenţilor 
Colaborare la editarea materialelor de curs pentru studenţi (capitole în cărţi 

de specialitate, cărți de specialitate) 

Participare la cursuri de pregătire continuă postuniversitară  

Coordonare lucrări de licenţă în Farmacie  
Membră în Comisii de licenţă, admitere în facultate, rezidenţiat 

Membru în Comitetul de organizare al unor manifestări ştiinţifice naţionale 

(Congrese, Conferințe, Reuniuni) 
 

2. Activitate ştiinţifică şi de cercetare  
3. Participare (cu lucrări) la Conferinţe şi Congrese Internaţionale şi naţionale  

Publicaţii ISI 

Publicaţii în volume in extenso şi volume de rezumate 

 

4. Alte activităţi în diverse structuri profesionale 
Membru în comisia de evaluare a farmaciilor din Bucureşti în vederea 

avizării RBPF (2012 - 2014)  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”  – Bucureşti, str. 

Dionisie Lupu, nr. 37, sector 1, cod postal 020021 

Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ superior şi cercetare 

Perioada 2011 - 2018 



Funcţia sau postul ocupat Farmacist primar  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate de evaluare a tehnologiilor medicale şi cercetare în domeniul 
medicamentelor 

Numele şi adresa angajatorului Agenţia Naţională a Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale – 
Bucureşti Str. Aviator Sanatescu 48, Sector 1, cod postal 011476 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

Perioada 2008 - 2013 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate didactică 

Activitate ştiinţifică şi de cercetare 

Alte activităţi în diverse structuri profesionale 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”  – Bucureşti, str. 

Dionisie Lupu, nr. 37, sector 1, cod postal 70183 

Tipul sau sectorul de activitate    Învăţământ superior şi cercetare 

Perioada  Februarie 2006 - februarie 2008 

Funcţia sau postul ocupat    Preparator universitar, Disciplina Management, Marketing 

Farmaceutic, Departament Farmacie II-Științe de profil, Facultatea de 

Farmacie, UMF „Carol Davila”, București 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate didactică 

Activitate ştiinţifică şi de cercetare 

Perioada 2005 - 2010 

Funcţia sau postul ocupat Farmacist  

Activităţi responsabilităţi 

principale 

Activităţi de management şi asistenţă farmaceutică 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Reţeaua de farmacii Helpnet 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

Educaţie şi formare 

Perioada 2019 November 29-30th Narva-Jöessu, Estonia 

Calificarea / diploma obţinută Certificate of attendance for the workshop SMART TRAIN-THE-

TRAINER: Continuing Professional Development 

Perioada 2016-2018 

Calificarea / diploma obţinută Master in Health Care Policy, Planning and Financing, Expert in Health 

Care Policy, Planning and Financing, HUQF Level 7, EQF Level 7, 

Universitatea ELTE, Budapesta 

Perioada 2006-2011 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în Farmacie - domeniul Farmacie, Ordin M.E.C.T. nr. 

6468/7.12.2011, Diploma de Doctor nr. 11770 

Nivel în clasific.naţional/internaţ. Studii doctorale, ISCED 6 

Perioada 2008-2013 

Calificarea / diploma obţinută Farmacist primar - specialitatea Industrie farmaceutică şi cosmetică, 

conform Ordin M.S.nr. 1044/ 2013 

Perioada 13 -17.03.2012 

Calificarea / diploma obţinută Formare profesională prin programul ERASMUS pentru cadre didactice, 

Facultatea de Farmacie, Universitatea din Lisabona 

Perioada 2011 

Calificarea / diploma obţinută Curs pedagogie Generală organizat de Universitatea de Medicină și 
Farmacie „Carol Davila”  – Bucureşti 

Perioada 25 – 30.08.2007 



Calificarea / diploma obţinută Participare la cursul Școlii de Vară intitulat „2007 International Research 

and Innovation Management Summer School” desfășurat la Praga și 

organizat de Cedar-Sinai 

Perioada 2005-2008 

Calificarea / diploma obţinută Farmacist specialist - specialitatea Industrie farmaceutică şi cosmetică, 

conform Ordin M.S. nr. 2025/2008 

Perioada 2005-2008 

Calificarea / diploma obţinută Farmacist rezident – specialitatea Industrie farmaceutică şi cosmetică 

Perioada 2000-2005 

Calificarea / diploma obţinută Licenţiat în farmacie, Diplomă de Licenţă nr. 101/09.06.2006 

Facultatea de Farmacie, Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol 
Davila” – Bucuresti 

 

Economist licenţiat, Diplomă de Licenţă nr. 609/03.11.2005 
Facultatea de Management, Marketing în Afaceri Economice, Brăila, 

Universitatea „Constantin Brâncoveanu”– Piteşti 

Nivel în 
clasific.naţională/internaţ. 

ISCED 5A 

Perioada 1996-2000 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de bacalaureat, Diplomă de Bacalaureat nr. 114/31.07.2000 

Colegiul Naţional Nicolae Bălcescu localitatea Brăila, profil matematică-

informatică 

Nivel în 

clasific.naţională/internaţ. 

ISCED 5B 

Limba  maternă  Româna 

Limbi străine - 

Autoevaluare 

Ascultare Citire Scriere 

  Participare la 

conversație 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză C1 Utilizator 
experimentat 

C1 Utilizator 
experimentat 

B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

Limba franceză B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

-Spirit de echipă 

-Bună capacitate de comunicare 

  -Capacitate de adaptare 

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

-Spirit organizatoric  

-Leadership (îndeplinind funcţii de conducere: şef de farmacie, șef 

departament) 
  -Experienţă în managementul de proiect  

Competenţe şi aptitudini 

tehnice 

Eliberarea, prepararea și gestionarea produselor farmaceutice 

Evaluarea tehnologiilor medicale 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

Bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) 
Software de analiză a datelor (Stats, SPSS, GraphPad) 

Competențe și direcții de 

cercetare 

Management și marketing educaţional farmaceutic 

Asigurarea calităţii în procese de educaţie şi formare a resurselor umane 
Legislație farmaceutică 

Management 

Marketing 
Evaluare Tehnologii Medicale 

Istoria farmaciei 



  

 

 

Membru în diferite structuri 
 
 
 

 

  Societatea de Ştiinţe Farmaceutice din România din anul 2005 

Societatea Română de Farmacoeconomie din anul 2018 

Colegiul Farmaciştilor din România din anul 2005 
Colegiului Farmaciştilor din Bucureşti din anul 2005 

Societatea Română de Istoria Farmaciei din anul 2005 

Comitetul Român de Istoria şi Filosofia Ştiinţei şi Tehnicii al Academiei 
Române din anul 2005 

Alte activități Participare la organizarea de manifestări științifice naționale (Reuniuni, 

Congres Național de Farmacie) 

Membru în comisii de concurs admitere Facultate 
Membru în comisii pentru examenul de licență 

Membru în comisia de concurs pentru admitere la rezidențiat 

Recenzor pentru revista Farmacia 

  Participare la proiecte de   

  cercetare, ca și co-director,    

  respectiv membru în  

  colectiv 

1.  PHARMINE – Pharmacy Education in Europe 2010-2011 

2.  PHAR-EE – Pharmacy Education in Eastern European countries 2011- 

     2012 
3.  PHAR-QA – Quality Asurance in Pharmacy Education 2012-2014 

4. Aspecte Farmaceutice și Economice în Tratamentul Pacienţilor cu    

    Tuberculoză Studiu comparativ: România/Moldova 2013-2015 

5. Medication use review (MUR) in community pharmacies  

   in Romania prezentat la Conferința NCPC 2019, Estonia 2019-2020 

 Premii  Diploma de Excelență, Premiul pentru Prezentare secțiunea Practică  

  Farmaceutică, pentru E-posterul cu titlul Utilitatea procesului analitic de 

ierarhizare în evaluarea eficienței actului didactic, Cristina Rais, Valentina 

Soroceanu, Adriana-Elena Tăerel, Congresul Național de Farmacie din 
România, ed. a XVII-a, București 26-29.09.2018 

Data:   

30.01.2020 

Semnătura, 

Cristina Rais 

 


