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	Personal information
	

	Nume 
	Corina-Aurelia Zugravu

	
	

	
	
	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Experienta profesionala
	

	Perioada
	1999 – present  

	Pozitie
	Expert in nutritie si igiena alimentatiei

	Activitati; Responsabilitati
	Evaluare nutritionala, Elaborare, amendare si implementare legislatie in domeniul alimentar (consiliere, initiative legislative), Cercetare stiintifica, Controlul calitatii produselor alimentare, Evaluarea riscului alimentar, Coordonare tehnica si metodologica,  Elaborare, implementare, monitorizare si evaluare a programelor de sanatate, Analiza si diseminare a rezultatelor si cunostintelor referitoare la determinantii sanatatii în relatie cu mediul si propunere de  recomandari pentru interventii specifice

	Angajator
	Institutul National de Sanatate Publica, Bucuresti, Centrul national de monitorizare a riscului din Mediul Comunitar : http://www.insp.gov.ro/cnmrmc/

	Perioada
	2010-prezent

	                                                  Pozitie
	Expert guvernamental in grupurile de lucru Aditivi, Enzime si Arome Alimentare, DG Sanco, European Comission, Bruxelles

	                                     Responsabilitati
	Evaluarea, actualizarea si modificarea legislatiei la nivel european in domeniul respectiv

	                                                Perioada
	2014-2017

	Pozitie
	Membru al CEFA Panel, European Food Safety Authority

	Perioada
	2012-prezent

	Pozitie
	Sef disciplina “Igiena si Ecologie” 

	Activitati, Responsabilitati
	· Activitate de organizare, educativa si de cercetare (studenti medicina, cursuri postuniveristtare, cursuri master, rezidenti )

  Activitate  indrumare lucrari de licenta si dizeratii master



	Angajator
	Facultatea de Moase si Asistenti Medicali, Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

	Perioada
	2014-prezent

	Pozitia ocupata
	Conferentiar universitar

	Perioada
	2007-2014

	Pozitia ocupata
	Sef de lucrari(lector universitar)

	Activitati implicate
	· A ctivitate didactica si de cercetare stiintifica ( studenti medicina generala, stomatologie, fmam, cursuri postuniveristare, cursuri master, rezidenti )
· Coordonator stagiu Chimie si Igiena Alimentara pentru rezidenti Diabet zaharat, nutritie si Boli Metabolice
   Activitate  indrumare lucrari de licenta si dizeratii master



	Numele angajatorului
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

	Sectorul de activitate
	Cercetare, Educatie

	Perioada
	1993-2007

	Pozitia ocupata
	Asistent universitar

	Activitati implicate
	· A ctivitate didactica si de cercetare stiintifica (studenti medicina generala, stomatologie, fmam, cursuri postuniveristtare, cursuri master, rezidenti )



	Numele angajatorului
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

	Sectorul de activitate
	Cercetare, Educatie

	Perioada
	1991-1993

	Pozitia ocupata
	Preparator universitar

	Activitati implicate
	A ctivitate didactica si de cercetare stiintifica

	Numele angajatorului
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

	Sectorul de activitate
	Cercetare, Educatie

	Perioada
	1990-1991

	Pozitia ocupata
	Medic stagiar

	Activitati implicate
	Ingrijire pacienti

	Numele angajatorului
	Spitalul Clinic “Colentina”, Bucuresti, Romania

	Sectorul de activitate
	sanitar

	Educaţie şi formare
	

	Perioada
	Aprilie 2012

	Calificarea, titlul dobandit
	 Competenta in comunicarea cu media pe subiecte de alimentatie si nutritie

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	Training media pentru cercetătorii din industria alimentară şi specialiştii în nutriţie



	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Maitre Media Action for International Trainee for Researchers,Centrul European de Jurnalism, Bruxelles

	Perioada
	1997-2004

	Calificarea, titlul dobandit
	Doctor in medicina

Titlul tezei:  Pelagra si sindroamele pelagroide in Romania contemporana



	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	 Malnutritii in societatile moderne, depistarea grupelor la risc, diagnosticul clinic si paraclinic al malnutritiilor, tehnici de laborator pentru evaluarea statusului nutritional, organizarea in teren a cercetarii stiintifice, alcatuirea unor loturi de lucru, tehnici de evaluare a aportului de alimente (calitative, cantitative), punerea la punct a programelor de educatie pentru sanatate si de evitare a malnutritiilor la nivel local,statal si regional, programe de promovarea sanatatii, siguranta alimentelor, evaluare de risc in domeniul alimentar

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

	Nivel
	ISCED 8

	Perioada
	1994 –1998

	Calificarea, titlul dobandit
	Primariat in igiena; Medic primar igiena

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	 Analiza de risc in domeniul alimentar si nutritional, Factori de risc in mediul de viata (poluare microbiologica si chimica), Igiena habitatului uman, Radiatii si risc pentru sanatate, Promovarea sanatatii, Legislatie in domeniu sanatatii in relatie cu mediul

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

	
	

	Perioada
	1991-1993

	Calificarea, titlul dobandit
	Specializare in igiena alimentatiei si nutritie;  Medic specialist igiena alimentatiei si nutritie

	Disciplinele principale studiate / competenţe profesionale dobândite
	 Nutrienti, Grupe de alimente, Necesitati nutritionale in ciclul vietii, Gastrotehnie si gastronomie, Dietetica, Malnutritii si deficiente nutritionale, Nutritia si bolile necomunicabile, Evaluarea statusului nutrtiional, Procedee practice de evaluare a nutrientilor alimentari, Aditivi alimentari, Siguranta alimentelor, Toxiinfectiile alimentare, Alergii si intolerante alimentare, Analiza de risc legata de aliment, Igiena in industria alimentara, Evaluarea practica a inocuitatii alimentelor, a salubritatii in industria alimentara si in unitatile de alimentatie publica, Elemente de buna practica in industria alimentara, HACCP, legislatie alimentara, Programe de sanatate publica in domeniul nutritional. 

	Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / furnizorului de formare
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

	Perioada
	octombrie 1983-septembrie 1989

	Titlul dobandit
	medic


	Domeniul de competenta
	Medicina umana

	Numele organizatiei
	Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti, Romania

	Clasificare
	ISCED 6

	Competente personale
	

	
	

	Limba(i) maternă(e)
	Romana

	Limba(i) străină(e) cunoscută(e)
	

	Autoevaluare
	
	Înţelegere
	Vorbire
	Scriere

	Nivel european (*)
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversaţie
	Discurs oral
	Exprimare scrisă

	Limba engleza
	
	C2
	Utilizator experimentat
	C2
	Utilizator experimentat
	C2
	Utilizator experimentat
	C2
	Utilizator experimentat
	C2
	Utilizator experimentat

	Limba franceza
	
	C1
	Utilizator experimentat
	C1
	Utilizator experimentat
	B2
	Utilizator experimentat
	B2
	Utilizator experimentat
	B1
	Utilizator independent

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	Competenţe şi abilităţi sociale
	Excelente abilitati de comunicare la diferite niveluri de competenta (public general, mass media, studenti, medici, oameni de stiinta). Abilitati de predare, bazate pe o activitate didactica de 23 de ani. Abilitati de cooperare cu organizatii non-guvernamentale si guvernamentale, romanesti si din strainatate.

	
	

	Competenţe şi aptitudini organizatorice
	Bun organizator, cu competente manageriale dovedite atat in cadrul disciplinei de Igiena din cadrul UMF Carol Davila, cat si al compartimentului de Sanatate in Relatie cu Mediul de Viata al Institutului National de Sanatate Publica.

	
	

	Competente practice
	· Intocmire si analiza de chestionare; analiza statistica avansata

· Proiectarea de protocoale de cercetare

· Organizare de activitati de cercetare in teren

· Evaluarea statusului nutritional

· Analiza si evaluarea riscurilor legate de aliment

· Conceptie, evaluare si interpretare a legislatiei din domeniul alimentului

· Compentente in elaborarea de planuri HACCP



	
	

	Utilizarea calculatorului
	Microsoft Office, SPSS.

	
	

	Alte competente
	· Editor asociat Journal of Food Research http://ccsenet.org/journal/index.php/jfr/about/editorialTeam

· Reviewer la European Journal of Public Health (http://www.oxfordjournals.org/our_journals/eurpub/about.html) , Public Health ((http://ees.elsevier.com/puhe), Global Health Promotion (http://ped.sagepub.com/), African Journal of Microbiology  Research (http://www.academicjournals.org/ajmr/
· Moderator worksopuri, conferinte nationale si internationale

· Speaker invitat la scoli de vara (in cadrul Programului Erasmus) si workshopuri

· Competente in comunicarea orala si scrisa

· Membra a urmatoarelor organizatii profesionale si stiintifice: Colegiul Medicilor din Romania, Societatea de Igiena si Sanatate Publica din Romania, DKMT, International Epidemiology Association, International Union for Health Promotion and Education.
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