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INFORMAŢII PERSONALE Maria Ladea  
 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 

 

 

 

2005–Prezent  Medic primar psihiatru, medic şef secţia III clinic 

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al. Obregia”, Şos. Berceni nr.10-12, Bucureşti  

Desfăşurare activităţi şi servicii medicale conform cu fişa postului 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate  

2013–Prezent  Conferenţiar, Catedra de Psihiatrie, Facultatea de Medicină Generală U.M.F. 
“Carol Davila”, medic primar psihiatru 

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al. Obregia”, Şos. Berceni nr.10-12, Bucureşti  

Cadru de predare: Cursuri, seminarii şi lucrări practice pentru studenţii de la Facultatea de Medicină, 
studenţii de la Facultatea de Fiziokinetoterapie, Facultatea de Moaşe şi Asistenţă Medicală (din 2008),  

Cursuri, seminarii şi prezentări de caz pentru medicii rezidenţi de psihiatrie sau de alte specialităţi aflaţi 
în stagiul de psihiatrie, Membră în comisiile de examen de specialitate și primariat ,  Membră în 
comisiile de examen din cadrul UMF ; Președinte și membră în comisii de examen pe post pentru 
medici specialiști, medici primari, asistente medicale  Conducere lucrări de diplomă la UMF „Carol 
Davila"- Facultatea de Medicină Generală 

Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ  

2004–2013 Şef de lucrări, Catedra de Psihiatrie, Facultatea de Medicină Generală U.M.F. 
“Carol Davila”, medic primar psihiatru 

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al. Obregia”, Şos. Berceni nr.10-12, Bucureşti  

Cadru de predare: Cursuri, seminarii şi lucrări practice pentru studenţii de la Facultatea de Medicină, 
studenţii de la Facultatea de Fiziokinetoterapie, Facultatea de Moaşe şi Asistenţă Medicală ; Cursuri, 
seminarii şi prezentări de caz pentru medicii rezidenţi de psihiatrie sau de alte specialităţi aflaţi în 
stagiul de psihiatrie ; Membră în comisiile de examen de specialitate și primariat ; Membră în comisiile 
de examen din cadrul UMF ; Membră în comisii de examen pe post pentru medici specialiști, medici 
primari ;  Conducere lucrări de diplomă la UMF „Carol Davila"- Facultatea de Medicină Generală 

Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ  

2001–2002 Stagiar 

Clinica Medicală şi Pedagogică Dupré, Universitatea Paris 5/ René Descartes, Paris  

Activitati medicale curente: stagiu de perfecţionare în cadrul Diplomei de Atestare de Formare 
Specializată Aprofundată (AFSA) în Psihiatria Copilului şi Adolescentului  

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate- Psihiatrie copii şi adulţi  

2000–2001 Stagiar 

Spitalul Maison Blanche, Universitatea Paris 7/ Denis Diderot, Paris  

Activităţi medicale curente in spital: stagiu de perfecţionare efectuat în cadrul Diplomei de Atestare de 
Formare Specializată Aprofundată (AFSA) în Psihiatrie Generală  

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate- Psihiatrie copii şi adulţi  
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 
 
 

1996–2004 Asistent universitar, Catedra de Psihiatrie, Facultatea de Medicină Generală, 
U.M.F. “Carol Davila, medic specialist psihiatru 

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al. Obregia”, Şos. Berceni nr.10-12, Bucureşti  

Cursuri, seminarii şi lucrări practice pentru studenţii de la Facultatea de Medicină, Cursuri pentru 
medicii rezidenţi de psihiatrie sau de alte specialităţi aflaţi în stagiul de psihiatrie, Conducere lucrări de 
diplomă, la UMF „Carol Davila"- Facultatea de Medicină Generală, Membră în comisiile de examen de 
specialitate 

Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ  

1996 Medic specialist psihiatru 

Policlinica “Colţea”, Str. Slanic nr.1, Bucureşti  

Activităţi şi servicii medicale in conformitate cu fişa postului 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate  

1994 Stagiar 

Spitalul  “St. Cadocs”, Cardiff, Marea Britanie  

Activităţi medicale în spital  

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate  

1992–1995 Medic rezident în psihiatrie 

Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Al. Obregia”, Şos. Berceni nr.10-12, Bucureşti  

Pregătire în rezidenţiat, activităţi medicale in spital 

Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ  

1991–1992 Medic intern 

Spitalul Clinic “Dr. Stâncă”, Bucureşti  

Activităţi medicale în spital  

Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ  

1985–1991 Studenta 

Facultatea de Medicină Generală din cadrul U.M.F “Carol Davila”, Bucureşti  

Stagiu practic la patul bolnavului  

Tipul sau sectorul de activitate Învăţământ  

2004 Doctor în ştiinţe medicale - Titlul tezei de doctorat : „Validitatea 
principalelor scale de evaluare a depresiei şi anxietăţii utilizate în 
psihiatria clinică”, conducător ştiinţific Prof. Dr. G. Ionescu, Prof. Dr. 
A. Romila 

 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti 

Doctor în ştiinţe medicale 
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COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

 

 

2003 Certificat de formare în psihoterapie psihanalitică  

Fundaţia Româno-Olandeză pentru Psihoterapie Psihanalitică 

Psihoterapie Psihanalitică 

2002 Diplomă Universitară de Psihiatrie Generală  

Universitatea de Psihiatrie Generală, Universitatea Paris 6/ Pierre et Marie Curie, Paris 

Psihiatrie Generală 

2002 Atestare de Formare Specializată Aprofundată în Psihiatria Copilului 
şi Adolescentului 

 

Universitatea Paris 5/ René Descartes, Paris 

Psihiatria Copilului şi Adolescentului 

2001 Atestare de Formare Specializată Aprofundată în Psihiatria 
Generală 

 

Universitatea Paris 7/ Denis Diderot, Paris 

Psihiatria Generală 

2001 Atestare de medic primar în psihiatrie  

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti 

Psihiatria Generală 

1991 Diplomă Doctor – Medic  

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti 

Medicină Generală 

Limba(i) maternă(e) română  

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză C2 C2 C2 C2 C2 

franceză C2 C2 C2 C2 C2 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe de comunicare  Spirit de echipă, o bună capacitate de comunicare, capacitate de adaptare, obţinute ca urmare a 
activităţilor desfaşurate: activitate didactică, stagii de perfecţionare în străinătate. 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Spirit organizatoric, leadership – în prezent responsabilă de coordonarea şi organizarea personalului 
medical de pe secţia III clinic  

  

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

 

Competenţă digitală O bună cunoaştere şi stăpânire a Microsoft Office (Word TM, Excel TM, Power Point TM), dobândite 
de-a lungul activităţii profesionale 

Permis de conducere  B 

Cărţi publicate: Autor : "Schizofrenia – actualităţi, clinică, tratament", Editura Universitară „Carol Davila" (ISBN: 978-
973-708-380-7; cod CNCSIS 114), Bucureşti, 2009, 295 pag. 

Coordonator şi co-autor: Nutriţie şi sănătate mintală, Editura Universitară „Carol Davila" (ISBN: 978-
973-708-615-0; (cod CNCSIS 114), Bucureşti, 2012, 264 pag.  

Co-autor: "Manual de Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului", sub redacţia Prof Dr Iuliana Dobrescu, 
Ediţie revizuită și adăugită, București, Total Publishing (ISBN: 978-606-8003-41-2), 2016. Capitol: 
Pubertate şi adolescenţă – puncte de vedere psihanalitice și neurobiologice (p. 171-188) 

Co-autor: "Fluoxetine: Pharmacology, Mechanisms of Action and Potential Side Effects", red 
Professor Pina G, 2015, Nova Science Publishers (ISBN: 978-1-63482-076-9), Hauppauge, NY. 
Capitol: The Role of Neurotrophins in Fluoxetine Mechanism of Action, p 107-125 

Co-autor: "Psihiatrie clinică", sub redacţia Prof Dr. Dan Prelipceanu, Editura Medicală, 2011, (ISBN 
978-973-39-0719-0). Capitolele Schizofrenia (p. 351-451) şi Noţiuni de psihoterapie (p. 181-204) 

Co-autor: "Manual de Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului", sub redacţia Prof Dr Iuliana Dobrescu, 
Editura Infomedica (ISBN: 978-973-7912-80-0, cod CNCSIS 228), 2010. Capitol: Pubertate şi 
adolescenţă (p. 152-166) 

Co-autor: "Orientări şi perspective în gândirea românească actuală", vol 4, sub redacţia Prof Dr. 
Gavril Cornuţiu şi Prof Dr Dragoş Marinescu, Editura Universităţii din Oradea, 2010 (ISBN 978-606-
10-0129-3). Capitol: Afectarea funcţiilor cognitive în schizofrenie (p. 219-258) 

Co-autor: "Psihologie Medicală", vol. 2 – partea I: Psihosomatica Generală şi Aplicată – 
Psihosomatica Generală, sub redacţia Prof. Dr. Ioan Bradu Iamandescu, Editura Infomedica (ISBN: 
978-973-7912-50-0, ISBN: 978-973-7912-64-0; cod CNCSIS 228), Bucureşti, 2008, 328 pag.  

Co-autor: "Ghid de tratament în abuzul de substanţe psiho-active", sub redacţia Prof. Dr. Dan 
Prelipceanu, Grupul Pompidou al Consiliului Europei, Strasbourg, ed. II-a, Editura Infomedica (ISBN: 
973-9394-85-X), 2002, Bucureşti, 280 pag. 

Co-traducător: "Tratat de psihiatrie psihodinamică" - autor Glen O. Gabbard, Editura Trei (ISBN: 
978-973-707-164-4; cod CNCSIS 321) , Bucureşti, 2007, 670 pag 

Articole/studii in extenso publicate 
în reviste ISI cu factor de impact: 

Ladea M, Szoke A, Bran M, Baudin G, Slavu R, Pirlog MC, Briciu V, Udristoiu I, Schurhoff F, Ferchiou 
A, Schizotypal Personality Questionnaire-Brief: Effect of invalid responding on factor structure analysis 
and scores of schizotypy, Encephale 2019 Sep 18, pii: S0013-7006(19)30235-0, 
doi:10.1016/j.encep.2019.06.004 [Epub ahead of print] 

Ladea M, Barbu CM, Juckel G, Treatment effectiveness in patients with schizophrenia as measured 
by the ASSESS battery – first longitudinal data, Psychiatria Danubina, 2015, Dec,27 (4):364-70   

Ladea M, Sinca MC, Barbu MC, Bran M. Clinical and Therapeutical Aspects of Bipolar Disorder: the 
Switch on Depakine Chrono ® from Other Valproate Treatments-Retrospective Data Collection, 
Farmacia, 2015, 63, 446-452 

Ladea M, Bran M, Medrea M. Brain derived neurotrophic factor levels and hippocampal volume in 
depressed patients treated with escitalopram, Revista Farmacia, 2014, Vol. 62, 1, 183-193. 

Ladea M, Exergian AM, Barbu CM. Dyslipidemia in Psychiatric Patients with Schizophrenia, Treated 
with Antipsychotics, Acta Endocrinologica, October - December 2013, Volume 9, Issue 4, 647-653 

Ladea M, Bran M. Brain derived neurotrophic factor (BDNF)levels in depressed women treated with 
open-label escitalopram, Psychiatria Danubina, 2013; Vol. 25, No. 2, pp 128-132 Original paper 

Ladea M, Şinca MC, Prelipceanu D. Efficacy and tolerability of tianeptine in depressed patients with 
cardio-vascular diseases, Farmacia, 2013; Vol. 61  

Ladea M, Şarpe MC, Dumitrescu MR. The efficacy and tolerability of escitalopram in the treatment of 
premenstrual dysphoric disorder, Gineco.ro, 2008, vol 4, nr. 4, pag. 254-259, ISSN: 1841-4435,  
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Ladea M, Dumitrescu MR, Şarpe MC. Management of postmenopausal symptoms with extended-
release Venlafaxine, Gineco.ro, 2009, vol. 5, nr. 1, pag. 54-57, ISSN: 1841-4435 

Coautor  

Weiser M, Gershon AA, Rubinstein K, Petcu C, Ladea M, Sima D, Podea D, Keefe RS, Davis JM. A 
randomized controlled trial of allopurinol vs. placebo added on to antipsychotics in patients with 
schizophrenia or schizoaffective disorder, Schizophr Res., 2012 Jun;138(1):35-8. Epub 2012 Apr 
4.ISSN: 0920-9964  

Merikangas KR, Jin R, He JP, Kessler RC, Lee S, Sampson NA, Viana MC, Andrade LH, Hu C, 
Karam EG, Ladea M, Medina-Mora ME, Ono Y, Posada-Villa J, Sagar R, Wells JE, Zarkov Z. 
Prevalence and correlates of bipolar spectrum disorder in the world mental health survey initiative, 
Arch Gen Psychiatry, 2011 Mar; 68(3):241-51. ISSN: 0003-990X 

 

Articole/studii in extenso publicate 
în reviste indexate CNCSIS cat. 

B+, indexate BDI 

 

Bran M, Ionescu TC, Sofia AD, Ladea M, Managementul comorbidităților psihiatrice la pacienții 
oncologici, Revista Română de Psihiatrie, 2019, Nr. 2, pag. 84-87,  ISSN: 1454-7848, CNCSIS cat. B+ 

Bran M , Ionescu TC, Sofia AD, Ladea M,  Influența comorbidităților psihiatrice asupra calității vieții la 
pacienții oncologici,  Revista Română de Psihiatrie, 2019, Nr. 2, pag. 87-92,  ISSN: 1454-7848,  
CNCSIS cat. B+ 

Exergian AM, Ladea M, Kobylinska L. Suicide Risk Assessment in Depression – The Wish to Live and 
the Wish to die. Romanian Journal of Psychopharmacology, 2015, Volume 15, nr. 1, pg 1-11, CNCSIS 
cat. B+ 

Scarlatescu F, Bran M, Ladea M. Neurodegenerative and Psychiatric Complications of Craniocerebral 
Trauma, Romanian Journal of Psychopharmacology, 2015, vol 15, nr.2, pg 78-83, CNCSIS cat. B+ 

Zerdazi E H, Ladea M, Szoke A, Udristoiu I, Leboyer M, Schurhoff F, Ferchoiu A. Relationship 
Between Cannabis and Psychosis: Challenges and Controversies, Romanian Journal of 
Psychopharmacology, 2015, vol 15, nr.3, pg 163-180, CNCSIS cat. B+ 

Exergian AM, Ladea M, Kobylinska L. Suicide Risk of Psychotic versus Non-Psychotic Depression in 
a Sample of Male Inpatients. Romanian Journal of Psychopharmacology, 2014, vol 14, nr. 3, pg 131-
142, CNCSIS cat. B+ 

Bran M, Ladea M, Prelipceanu D. Brain Tumors and Psychiatric Syndromes – A short review, 
Romanian Journal of Psychopharmacology, 2014, vol 14, nr.4, CNCSIS cat. B+ 

Exergian AM, Kobylinska L, Ladea M. Irritability and personality traits as suicide risk factors in 
depression. Romanian Journal of Psychiatry, 2014, Vol16, nr. 4, pg 127-132, CNCSIS cat. B+ 

Ladea M, Iacob RG, Bran M. Brain Derived Neurotrophic Factor (BDNF) role in the neurotrophic 
hypothesis of depression, Romanian Journal of Psychiatry, 2013, vol XV, nr 2, pg 54-56, CNCSIS cat. 
B+  

Ladea M, Iacob RG, Cazacu AC. Evolution of cognitive impairment in depressed elderly patients, 
Romanian Journal of Psychiatry, Sep 2013, Vol XV, Nr.3, pag 95-98, CNCSIS cat. B+  

Ladea M, Barbu CM, Rosu DP. Metabolic imbalance in affective disorders, J Med Life, 2013,Mar 15, 6 
(1), pg 45-49, CNCSIS cat. B+  

Ladea M, Şinca MC, Ferechide D, LS Grosu. Social impact of behavioral disorders in psychiatric 
patients, J Med Life, 2012, Vol V, Special Issue, Ed. III, pg 71-77, CNCSIS cat. B+  

Popa TA, Ladea M. Nutrition and depression at the forefront of progress, J Med Life, 2012, vol.5, nr.4, 
pg.414-419, CNCSIS cat. B+  

Popa TA, Ladea M. Cognitive function and nutrition, Romanian Journal of Psychiatry, 2012, nr 3, pg. 
97-101, CNCSIS cat. B+  

Popa TA, Ladea M. The role of nutrition in schizophrenia, Romanian Journal of Psychiatry, 2012 , nr 3, 
pg. 93-96, CNCSIS cat B+ 

Dumitrescu MR, Ladea M. Mental Health law in Romania - its awareness among the population, 
Romanian Journal of Psychiatry, 2011, Vol. XIII, Nr.4, pg.190-193. ISSN 1453-8857, CNCSIS cat. B+  

Florescu S, Popovici G, Ciutan M, Ladea M, Sorel E. Main features of prevalence and severity of 
major depressive episode in Romania, Management in health, 2010, XIV/2, pg.26-35, CNCSIS cat 
B+. 

Florescu S, Ciutan M, Popovici G, Galaon M, Ladea M, Pethukova M, Hoffnagle A. The Romanian 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Weiser%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Gershon%20AA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Rubinstein%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Petcu%20C%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ladea%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Sima%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Podea%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Keefe%20RS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Davis%20JM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22483162
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Merikangas%20KR%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Jin%20R%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22He%20JP%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Kessler%20RC%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Lee%20S%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Sampson%20NA%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Viana%20MC%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Andrade%20LH%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Hu%20C%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Karam%20EG%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Ladea%20M%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Medina-Mora%20ME%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Ono%20Y%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Posada-Villa%20J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Sagar%20R%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Wells%20JE%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Zarkov%20Z%22%5BAuthor%5D
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Mental Health Study-Main aspects of lifetime prevalence and service use of DSM-IV disorders, 
Management in health 3/2009, pg.22-30. CNCSIS cat B+.  

Ladea M, Prelipceanu D. Markers of vulnerability in schizophrenia, J Med Life, 2009, Apr-Jun, 2 (2) 
155-164, CNCSIS cat B+ 

Ladea M, Dumitrescu MR. Efficacy and tolerability of rapid initiation of Amisulpride in acute psychosis, 
Romanian Journal of Psychiatry, 2007, nr.4, vol. 9, pg. 184-190, ISSN : 1454-7848, cod CNCSIS 775, 
CNCSIS cat. B+ 

Ladea M, Dumitrescu MR. Efficacy and tolerability of Venlafaxine in the depressed patients with 
somatic diseases, Romanian Journal of Psychiatry, 2007, nr.4, vol. 9, pg. 205-210, ISSN : 1454-7848, 
cod CNCSIS 775, CNCSIS cat. B+ 

Ladea M. Validation of the Hospital Anxiety and Depression Scale on a population of psychiatric 
patients in Romania, Romanian Journal of Psychiatry, 2005, vol.VII, nr. 3-4, pg. 104-109, ISSN : 1454-
7848, cod CNCSIS 295, CNCSIS cat. B+ 

Studii/lucrări publicate în reviste 
internaţionale (ISI cu factor de 

impact) susţinute la conferinţe de 
specialitate 

Ladea M, Exergian AM, Dumitrescu MR, The importance of the adrenocortical system in 
psychiatry, Acta Endocrinologica Vol. XIV Supplement 2, October 2018, ISSN 1841-0987 

Ferichou A, Ladea M, Bran M, Leboyer M, Slavu R, Schurhoff F, Szoke A, Schizotypal 
Personality Questionnaire-Brief : Factor structure analysis in a nonclinical romanian sample,      
Schizophrenia Bulletin, vol 44, suppl 1, Apr 2018, T114 

Exergian AM, Ladea M, Hagiu R, Neurosyphillis and early-onset major neurocognitive disorder 
– Case reports, European Psychiatry, 33, 2016, S630 

Ladea M, Bran M, The acceptability of web-care for patients with major depressive disorder, 
European Psychiatry, 33, suppl, 2016, S28 

Bran M, Ladea M, Stanculescu D, Purnichi T, Psychiatric comorbidities in patients with brain 
tumors after radiotherapy – An intermediate report, European Psychiatry, 33, suppl, 2016, 
S204 

Purnichi T, Marinescu V, Ladea M, Eda MC, Marinescu I, Pirlog M, Pavel I, Mihalcea D, 
Paraschiv G, Tudose C, A comparison of the improving in major depressive symptoms as 
reported by Romanian physicians and patients in a prospective, multicentre, observational 
study, European Psychiatry, 33, suppl, 2016, S422 

Șarpe M, Ladea M, Bran M, A “Newly Discovered in Romania” atypical antipsychotic 
prolonged release treatment for patients with schizophrenia. First results of a naturalistic study 
with recently approved paliperidone palmitate, European Psychiatry, 33, 2016, S620 

Ladea M, Bran M, Sarpe MC, Online destigmatization of schizophrenia: A Romanian 
experience, European Psychiatry, 33 suppl, 2016, S276 

Şarpe M.C, Popescu R, Ladea M, Prelipceanu D. Does aripiprazole augmentation reduce prolactine 
levels and relieves related symptoms in women patients treated with amisulpride?, World Journal of 
Biological Psychiatry, WFSBP, 14-18 June 2015, Athens 

Bran M, Ladea M. A Romanian online platform for patients with depressive disorder www.depresiv.ro, 
23rd European Congress of Psychiatry, 28-31 March 2015, Vienna, European Psychiatry, 30, suppl, 
2015,p 1948 

Şarpe M.C, Ladea M, Bran M. Epidemiology of first-episode psychosis: illustrating the challenges 
across diagnostic boundaries in a retrospective study, 22rd European Congress of Psychiatry, 1-4 
March 2014, Munich,  European Psychiatry, 30, suppl, 2015, 1755 

Şarpe MC, Ladea M, Prelipceanu D. A case study of primary progressive aphasia, logopenic type - 3 
years longitudinal follow-up in a frontotemporal neurocognitive disorder, possible (DSM 
V), International Journal of Neuropsychopharmacology, Volume 17, Issue Supplement_1, June 2014, 
Page 157, 29th CINP World Congress, 22-26 June 2014, Vancouver 

Şarpe MC, Prelipceanu D, Ladea M. Alcohol related disorders in a psychiatric unit in a famous wine-
growing area of Romania. A 10 years retrospective study, European Psychiatry, Volume 28, 
Supplement 1, Al 21-lea Congres European de Psihiatrie, 6-9 April 2013, Nice, France 

Ladea M, Cazacu A, Rosu D, Sinca C. Evolution and associated risk factors in patients with first 
psychotic episode, Psychiat Danub, 2012, 24,S227 

Barbu C, Cazacu A, Rosu D, Ladea M. Ethnobotanical substance use, risk factor in developement of 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Prelipceanu%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=20108534
http://www.depresiv.ro/
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mental health disorders, Psychiat Danub, 2012, 24, S239 

Ladea M, Grosu LS, Şinca MC, Şarpe MC. Therapeutic effect and tolerability of quetiapine XR in 
patients with manic episode,bipolar disorder I, European Psychiatry, AlIX-lea Congres European de 
Psihiatrie, 12–15 Martie 2011, Viena, Vol.26Suppl.1, 2011 

Ladea M, Bran M, Barbu CM, Şarpe MC. Erectile dysfunction in psychiatric patients, European 
Psychiatry,  Al IX-lea Congres European de Psihiatrie, 12 – 15 Martie 2011,Viena, Vol.26 Suppl.1, 
2011 

Şarpe M.C, Ladea M. Can the lack of unconditional positive regard change the correct diagnose and 
the decision of treatment? Case report, European Psychiatry, Al IX-lea Congres European de 
Psihiatrie, 12 – 15 Martie 2011,Viena, Vol.26Suppl.1, 2011 

Ladea M, Grosu LS, Şinca MC, Bran M. Stratégies thérapeutiques dans le sevrage alcoolique 
compliqué - l'acidevalproique intraveineux, 2010, Encephale-  revue de psychiatrie clinique biologique 
et therapeutique, 9e Congrès deL'Encephale, 2010, vol.37, ianuarie 2011, pg.100, ISSN: 0013-7006 

Ladea M, Dumitrescu MR, Şinca MC. Approches thérapeutiques de la dépressionréfractaire au 
traitement, 2010, Encephale-  revue de psychiatrie clinique biologique et therapeutique, 8e Congrès 
de L'Encephale,vol.36, ianuarie 2010, pg.167, ISSN: 0013-7006 

Ladea M, Bran M, Grosu LS. Les dysfonctionnements sexuels et la qualité de vie chez les 
jeunespatients dépendants à l'étanol, 2010, Encephale - revue de psychiatrie clinique biologique et 
therapeutique, 8e Congrès deL'Encephale, vol.36, ianuarie 2010, pg.162, ISSN: 0013-7006 

Ladea M, Grosu LS, Şarpe MC. The treatment of depressive symptoms inschizophrenic patients, 
2010, International Journal of Neuropsychopharmacology (IJNP), June 2010, Vol. 13 - Supplement 
S1, pg. 224-225, ISSN: 1461-1457 

Ladea M, Şinca MC, Bran M. The benefits of memantine treatment on behavioral and antipsychotic 
symptoms in mild to moderate Alzheimer's diseases,International Journal of 
Neuropsychopharmacology (IJNP), June 2010, Vol. 13 - Supplement S1, pag.138, ISSN: 1461-1457 

Şarpe MC, Ladea M, M. Ilie. Misdiagnosing schizophrenia- Atypical onset in Wilson's disease. 
Twocase studies, International Journal of Neuropsychopharmacology (IJNP), June 2010, Vol. 13 -
Supplement S1, pg. 236-237, ISSN: 1461-1457 

Ladea M, Lepadat M, Bran M, Şarpe MC, Acute psychotic disorder due to the use of ethnobotanical 
substances, European Neuropsychopharmacology, August 2010, Volume 20, Supplement 3, Pg. 
S606 ISSN: 0924-977X 

Ladea M, Dumitrescu MR, Şarpe MC, Quetiapine augmentation of amisulpride: an open-label, non-
randomized study in patients with schizophrenia partially responsive to amisulpride, European 
Psychiatry, Al XVIII-lea Congres European de Psihiatrie, 27 Februarie-2 Martie 2010, Munchen, Vol.25 
Suppl.1, 2010 

Ladea M, Şinca MC,Temporal relationship of depression, cognitive impairment and dementia in older 
persons, European Psychiatry, Al XVIII-lea Congres European de Psihiatrie, 27 Februarie-2 Martie 
2010, Munchen, Vol.25 Suppl.1, 2010 

Ladea M, Dumitrescu MR. Amisulpride in the treatment of depression with psychotic, melancholic and 
catatonic features, Al 2-lea Congres Internaţional de Psihiatrie Biologică, Santiago, Chile, aprilie 2007,  
World Journal of Biological Psychiatry, vol. 8, supl.1, 2007, pg. 203, ISSN:1562-2975, EISSN: 1814-
1412 

Ladea M, Tincu MR. Rapid initiation of quetiapine in acute psychosis, Al XXV-lea Congres al 
ColegiuluiInternaţional de Neuro-psihofarmacologie (CINP), Chicago, Statele Unite ale Americii, iulie 
2006, International Journal of Neuropsychopharmacology,vol.1, supl.1, 2006, S268, ISSN: 1461-1457, 
EISSN: 1469-5111 

Studii/lucrări publicate în reviste 
naţionale CNCSIS cat. B+, 

indexate BDI 

Ladea M, Tiberiu Constantin Ionescu, Arina Sofia, Mihai Bran, Aspecte clinice și imagistice în 
tulburarea neurocognitivă cu debut precoce, al 7-lea Congres Național de Psihiatrie– Cu tema: 
Sănătate mintală și psihiatrie: tradiții, provocări și perspective, Sibiu, Revista Română de Psihiatrie, 
Vol. XXI, Nr. 1, Martie 2019, p-ISSN:1454-7848, CNCSIS cat. B+ 

Barbu CM, DP Roşu, Ladea M. Particularități ale debutului precoce în Demența Alzheimer, Conferința 
națională de psihiatrie biologică și psihofarmacologie, 26 - 29 martie 2014, Romanian Journal of 
Psychopharmacology, Volume 14, Supplement 1, 2014, ISSN 1582-7674, CNCSIS cat. B+ 

Bran M, Ladea M, Şarpe MC. Psihiatria şi noile tehnologii în România, Conferința națională de 
psihiatrie biologică și psihofarmacologie, 26 - 29 martie 2014, Romanian Journal of 
Psychopharmacology, Volume 14, Supplement 1, 2014, ISSN 1582-7674, CNCSIS cat. B+ 
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Grosu L, Şinca C, Calotă D, Ladea M. Corelații socio-demografice la pacienții cu depresie cu și fără 
afecțiuni somatice, Conferința națională de psihiatrie biologică și psihofarmacologie, 26 - 29 martie 
2014, Romanian Journal of Psychopharmacology, Volume 14, Supplement 1, 2014, ISSN 1582-7674, 
CNCSIS cat. B+ 

Ladea M, Şinca CM, Prelipceanu D. Abordări terapeutice la pacienţii cu tulburare bipolară şi 
dependenţă de alcool asociată, Conferinţa Naţională de Psihiatrie Biologică şi Psihofarmacologie cu 
participare Internaţională, 25-28 Martie 2010, Romanian Journal ofPsychopharmacology, Volume 10, 
Supplement 1, 2010, ISSN 1582-7674, CNCSIS cat. B+  

Ladea M, Şinca CM, Grosu LS, Barbu CM. Eficacitatea şi tolerabilitatea tianeptinei la pacienţii cu 
depresie şi afecţiuni cardio-vasculare moderate şi severe, Conferinţa Naţională de Psihiatrie Biologică 
şi Psihofarmacologie cu participare Internaţională, 25-28 Martie 2010, Romanian Journal of 
Psychopharmacology, Volume 10, Supplement 1, 2010, ISSN 1582-7674, CNCSIS cat. B+  

Ladea M, Bran M, Şinca CM, Prelipceanu D. Acidul valproic intravenos în managementul sevrajului 
complicat la alcool, Conferinţa Naţională de Psihiatrie Biologică şi Psihofarmacologie cu participare 
Internaţională, 25-28 Martie 2010, Romanian Journal of Psychopharmacology, Volume 10, 
Supplement 1, 2010, ISSN 1582-7674, CNCSIS cat. B+  

Şinca CM, Ladea M, Bran M, Grosu LS. Tratamentul psihotrop şi tulburările de dinamică sexuală, 
Conferinţa Naţională de Psihiatrie Biologică şi Psihofarmacologie cu participare Internaţională, 25-28 
Martie 2010, Romanian Journal of Psychopharmacology, Volume 10, Supplement 1, 2010, ISSN 
1582-7674, CNCSIS cat. B+  

Şarpe MC, Ladea M. Management of antidepressant treatment in patients with liver disorders, 
Conferinţa Naţională de Psihiatrie Biologică şi Psihofarmacologie cu participare Internaţională, 25-28 
Martie 2010, Romanian Journal of Psychopharmacology, Volume 10, Supplement 1, 2010, ISSN 
1582-7674, CNCSIS cat. B+  

Ladea M, Grosu LS, Şinca MC, Bran M, Barbu C, Ciornei A. Comorbidităţile psihiatrice şi somatice în 
tulburarea de personalitate, Conferinţa Naţională Terapie şi management în psihiatrie, Craiova, 29 
Septembrie – 01 Octombrie 2010, Romanian Journal ofPsychopharmacology, Volume 10, 
Supplement 2, 2010, ISSN 1582-7674, CNCSIS cat.B+ ,  

Ladea M, Bran M, Şinca MC, Grosu LS, Barbu C. Disfuncţia sexuală indusă de antidepresive şi 
complianţa la tratament în depresie, Conferinţa Naţională Terapie şi management în psihiatrie, 
Craiova, 29 Septembrie – 01 Octombrie 2010, Romanian Journal of Psychopharmacology, Volume 
10, Supplement 2, 2010, ISSN 1582-7674, CNCSIS cat. B+  

Ladea M. Comorbiditatea somatică la pacienţii cu anxietate: implicaţii diagnostice şi evolutive, Revista 
Română de Psihiatrie, 2008, vol. X, nr.1-2, pg. 23, ISSN: 1454-7848, CNCSIS cat. B+  

Ladea M, Dumitrescu MR, Impactul asocierii amisulpridului cu venlafaxina la pacienţii cu depresie 
severă, Revista Română de Psihiatrie, 2008, vol. X, nr.1-2, pg. 57, ISSN: 1454-7848, CNCSIScat. B+ 

Şarpe MC, Dumitrescu MR, Ladea M. Boala Wilson – probleme de diagnostic. Prezentare de caz, 
Revista Română dePsihiatrie, 2008, vol. X, nr.1-2, pg. 23, ISSN: 1454-7848, CNCSIS cat. B+ 

Dumitrescu MR, Şarpe MC, Şinca CM, Ladea M. Escitalopramul în tratamentul depresiei asociate cu 
anxietate, Revista Română de Psihiatrie, 2008, vol. X, nr.1-2, pg. 58, ISSN: 1454-7848, CNCSIS cat. 
B+ 

Dumitrescu MR, Şinca CM, Şarpe MC, Bran M, Grosu LS, Ladea M. Eficacitatea şi tolerabilitatea 
antipsihoticelor tipice şi atipice la pacienţii cu agitaţie psihomotorie, Revista Română de Psihiatrie, 
2008, vol. X, nr.1-2, pg. 58, ISSN:1454-7848, CNCSIS cat. B+ 

Şinca CM, Bran M, Grosu LS, Ladea M. Ameliorarea cognitivă la pacienţii vârstnici, diagnosticaţi cu 
depresie, după tratamentul antidepresiv, Revista Română de Psihiatrie, 2008, vol. X, nr.1-2, pg. 67, 
ISSN: 1454-7848, CNCSIScat. B+ 

Şarpe MC, Dumitrescu MR, Grosu LS, Bran M, Ladea M. Metode de augmentare a tratamentului în 
schizofrenie. Quetiapina şi Amisulprid, Revista Română de Psihiatrie, 2008, vol. X, nr. 1-2, pg. 58, 
ISSN: 1454-7848, CNCSIScat. B+ 

Bran M, Şarpe MC, Şinca CM, Grosu LS, Ladea M. Calitatea vieţii, calitatea vieţii sexuale şi depresia 
la bărbaţii cu sindrom de dependenţă la alcool, Revista Română de Psihiatrie, 2008, vol. X, nr. 1-2, 
pag. 31, ISSN: 1454-7848, CNCSIScat. B+ 

Grosu LS, Bran M, Şinca CM, Şarpe MC, Dumitrescu MR, Ladea M. Evoluţia şi răspunsul la 
tratament la pacienţii cu tulburare depresivă recurentă sau tulburare mixtă anxioasă şi depresivă, 
Revista Română de Psihiatrie, 2008, vol. X, nr. 1-2, pg. 48,ISSN: 1454-7848, CNCSIS cat. B+ 
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Studii/lucrări publicate în 
revistele/volumele unor 
manifestări ştiinţifice cu 

ISBN/ISSN 

Ionescu TC, Sofia AD, Bran M, Ladea M, „Serie de cazuri: Patologia psihotică în boala Alzheimer‟, 
Conferința Națională Alzheimer 2019 Ediția a 9-a, Actualități în domeniul demențelor, București, 20-23 
februarie 2019, Volum de rezumate științifice Vol. IX, 2019, Ed. IX, ISSN:2601-4017 

Bran M, Sofia AD, Ionescu TC, Ladea M, „Rolul serviciilor de telemedicină în tulburările de spectru 
autist‟, a XVI-a Conferință Națională de Sănătate Mintală a Copilului și Adolescentului, Cu tema 
principală: Tulburarea de spectru autist – de la copil la adult, București, 1-2 aprilie 2019, Caiet de 
rezumate ISBN:978-606-9024-20-1 

Ladea M, Ionescu TC, Isbășoiu Gafu LE, Sofia AD,  „Evoluția tulburărilor de neurodezvoltare la vârsta 
adultă‟, a XVI-a Conferință Națională de Sănătate Mintală a Copilului și Adolescentului, Cu tema 
principală: Tulburarea de spectru autist – de la copil la adult, București, 1-2 aprilie 2019, Caiet de 
rezumate ISBN:978-606-9024-20-1 

Ladea M, Bran M, When Virtual Becomes Reality, American Journal of Psychiatry and 
Neuroscience, 2017, 5(6) :4 ISSN :2330 (print) ; ISSN :2330-426X (online) 

Exergian AM, Ladea M, Sofia AD, „Comorbiditatea Între Tulburarea Afectivă Bipolară Și Tulburarea De 
Spectru Autist. Particularități Clinice Și Terapeutice – Prezentare De Caz”, a XIV-a Conferință 
Națională de Sănătate Mintală a Copilului și Adolescentului, București, 26-27 octombrie 2017, Caiet 
de rezumate ISBN:978-606-8003-74-0 

Ladea M, Cazacu AC, Roşu DP. Development of major depressive disorder with psychotic features. A 
V-a Conferinţa Internaţională de Psihiatrie Romano-Maghiară, Miercurea Ciuc, Iunie 2012, Bulletin of 
Balint Association, suppl, ISSN: 1454-6051 

Ladea M, Grosu LS, Şinca MC, Barbu C, Bran M. Tabloul clinic al primului episod de schizofrenie la 
tinerii consumatori de etnobotanice, Simpozionul zonal de psihiatrie, Timişoara, 26-28 Mai 2011, 
ISSN: 2247-384X 

Ladea M, Şinca CM, Grosu LS. Evoluţia tulburării bipolare cudebut în adolescenţă, Al III-lea Congres 
naţional de psihiatrie a copiluluişi adolescentului, A VII-a Conferinţă naţională de sănătate mintală a 
copilului şi adolescentului, Bucureşti, 2-5 Septembrie 2010, ISNB 978-606-8003-07-8 

Ladea M, Barbu C, Tentativede suicid la adolescenţi şi tinerii adulţi : particularităţi psihosociale şi 
clinice, Al III-lea Congres naţional de psihiatrie a copilului şi adolescentului, A VII-a Conferinţă 
naţională de sănătate mintală a copilului şi adolescentului,Bucureşti, 2-5 Septembrie 2010, ISNB 978-
606-8003-07-8 

Ladea M, Barbu C, Bran M. Tulburările psihiatrice manifeste în contextul consumului de substanţe 
psihoactive la tinerii adulţi, Al III-lea Congres naţional de psihiatrie a copilului şi adolescentului, A VII-a 
Conferinţă naţională desănătate mintală a copilului şi adolescentului, Bucureşti, 2-5 Septembrie 
2010,ISNB 978-606-8003-07-8 

Ladea M, Exergian AM. Biologia şi contextul familial ca factori favorizanţi ai depresiei la adolescenţi, Al 
III-lea Congres naţional de psihiatrie a copilului şi adolescentului,A VII-a Conferinţă naţională 
desănătate mintală a copilului şi adolescentului, Bucureşti, 2-5 Septembrie 2010,ISNB 978--606-8003-
07-8 

Ladea M, Dobrescu I,Exergian AM. Influenţa tratamentului antipsihotic atipic asupra dislipidemiei la 
pacienţii cu schizofrenie paranoidă, Al XVI-lea Simpozion Naţional de Psihoneuroendocrinologie, 
Poiana Braşov 27-29 Mai, 2010, ISBN 978-973-88856-9-1 

Ladea M, Şinca CM, Grosu LS. Hipercortizolemia la un pacient cu episod maniacal-prezentare de 
caz, Al XVI-lea Simpozion Naţional de Psihoneuroendocrinologie, Poiana Braşov 27-29 Mai, 2010, 
ISBN 978-973-88856-9-1 

Ladea M. Corelatele somatice ale anxietăţii, Prima Conferinţă a Societăţii de Psihosomatică Aplicată 
şi Medicină Comportamentală din România, pg. 32, Bucureşti, decembrie 2006, Editura Infomedica, 
ISBN: 973-7912-53-5 

Ladea M. Importanţa comorbidităţii între anxietate şi depresie la copil şi adolescent, Primul Congres 
Naţional de Psihiatrie aCopilului şi Adolescentului şi a IV-a Conferinţă Naţională de Sănătate Mintalăa 
Copilului şi Adolescentului, cu participare internaţională, pg. 29,Bucureşti, iunie 2007, ISBN: 978-973-
0-05052-3  

Ladea M, Grozăvescu R. Perspective psihanalitice asupra reintegrării şcolare, Al V-lea Congres 
Naţional de Neurologie-Psihiatrie pentru Copii-Adolescenţi şi Profesiuni Asociate, Băile Herculane-
Drobeta Turnu-Severin, septembrie 2004,publicat în Revista Societăţii de Neurologie şi Psihiatrie a 
Copilului şi Adolescentului din România, nr. 3, vol.7, 2004, pg. 193-194, ISSN: 145-4237 
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Articole in extenso în reviste 
indexate CNCSIS alte categorii 

sau dinaintea sistemului de 
indexare 

Ladea M, Hepatita de tip C și afecțiunile psihiatrice, un model de abordare interdisciplinară, Medicină 
Internă Rezumate – al XVI-lea Congres Național de Medicină Internă, 6-9 aprilie 2016, Călimănești-
Căciulata, Medicină Internă 2016, Volum XIII 

Ladea M, Bran M, Is the 21st century ready for a change in psychiatric practice? The place of 
telepsychiatry in European and global telemedicine, Psihiatru.ro, vol. 44, 2016 

Ladea M, Morașan A, Neuropatia diabetică și depresia, în vol: Neuropatia diabetică al revistei Viața 
Medicală, 2016, p 105-108 

Şinca CM, Ladea M, Le Syndrome Cotard- approches thérapeutiques: deux preséntations de cas, 
Psihiatru.ro, 2012, Mar; Anul VIII. Nr.28:42-45 (1/2012) ISSN: 1841-4877 

Ladea M. The place of psychodynamic psychotherapy in the current therapeutic approach- evidence-
based arguments, Revista Română de Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului, 2009, vol 3, nr.2, pg.34-
39, ISSN : 1843-2999 

Ladea M. Un modèle français de réintégration scolaire, Revista Română de Psihiatrie a Copilului şi 
Adolescentului, 2008 vol. 2, nr.2, pg. 36-38, ISSN : 1843-2999 

Ladea M. Comorbiditatea dintre tulburările de conduită alimentară, depresie şi anxietate la 
adolescenţă, Revista Română de Sănătate Mintală, 2007, nr.1,vol.15, pg. 35-41, ISSN :1453-8857 

Ladea M, Tincu MR. Eficacitatea, siguranţa şi tolerabilitatea aripiprazolului în psihozele acute, 
Psihiatru.ro, 2006, nr.4, pg. 12-15, ISSN: 1841-4877 

Ladea M. Abordări terapeutice în depresia refractară, Psihiatru.ro, 2006, nr.5, pg. 16-17, ISSN: 1841-
4877 

Ladea M. Schizofrenia din perspectivă neurocognitivă, Psihiatru.ro, 2005, nr.1, pg. 40-43, ISSN: 1841-
4877  

Georgescu M, Ladea M, Perspectiva neurodezvoltării în etiologia schizofreniei, Revista Medicală 
Naţională, 2004, nr.1-2, pg.62-68 

Ladea M. Dificultăţi în evaluarea depresiei şi anxietăţii prin intermediul scalelor, Psihiatria şi 
Psihofarmacologia Prezentului, 2003, nr.1-2, pg. 8-14 

Ladea M. Instrumente de evaluare a depresiei şi anxietăţii. Scale de autoevaluare, Psihiatria şi 
Psihofarmacologia Prezentului, 2003, nr. 1-2, pg.25-33 

Ladea M. Importanţa diagnosticării depresiei la vârstnici. Rolul scalelor de evaluare, Revista Română 
dePsihiatrie, 2000, vol. II, nr. 2-3, pg. 80-83, ISSN: 1454-7848 

Ladea M, Principalele caracteristici metrice ale scalelor de evaluare în psihiatrie şi importanţa lor, 
Psihiatria şi Psihofarmacologia Prezentului, 2002, nr. 1, pg. 57-64 

Ladea M. Alternative terapeutice pentru adolescenţi şi tineri adulţi angajaţi în procesul de învăţământ 
în Franţa, Psihiatria şi Psihofarmacologia Prezentului, 2002, nr 3-4, pg. 23-27 

Lucrări comunicate în cadrul 
manifesărilor ştiinţifice 

internaţionale 

Ladea M. Integrating the psychotherapy in the training of psychiatry residents in Romania, World 
Psychiatric Association International Congress "Primary care: innovation and transdiciplinarity", 24-27 
June 2015, Bucharest 

Ladea M, Bran M. Online psychoeducation in Romania: from theory to facts, World Psychiatric 
Association International Congress "Primary care: innovation and transdiciplinarity", 24-27 June 2015, 
Bucharest 

Ladea M, Bran M, Symposium: A Bi-Dimensional Approach of Online Psychoeducation and Stigma of 
Mental Illness, World Psychiatric Association International Congress "Primary care: innovation and 
transdiciplinarity", 24-27 June 2015, Bucharest 

Bran M, Ladea M, An Easy to Use Online Tool for Screening of Depression and Anxiety Disorders, 
World Psychiatric Association International Congress "Primary care: innovation and transdiciplinarity, 
24-27 June 2015, Bucharest 

Bran M, Ladea M, Briciu V, Petcu N. Mental health and technology: an approach for patients with 
depressive disorder, New Trends on Sensing- Monitoring- Telediagnosis for Life Sciences, 24-26 July, 
2014, Brasov 

Ladea M. Effciency of amisulpride in patients with resistant schizophrenia, în cadrul Meet the expert 
session, Mind Matters -  The 7th Psychiatry International Forum, iunie 2006, Dublin 

Ladea M. Studiu clinic asupra pacienţilor cu boală Alzheimer trataţi cu Exelon, a XI-a Conferinţă 



  Curriculum vitae 

  © Uniunea Europeană, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 11 / 14  

 

Alzheimer Europe, iunie 2001, Bucureşti 

Ladea M, Denise Ezechil, Carmen Rapiţeanu. Le trouble psychotique aigu – une catégorie 
diagnostique utile, Congresul Internaţional Jubiliar al Asociaţiei Mondiale de Psihiatrie, iunie 2000, 
pg.165, Paris 

Ladea M. Continuous training for a quality care of people with dementia, a 9-a Reuniune Alzheimer 
Europe şi Conferinţa Societăţii Alzheimer's Disease, iunie 1999, Londra 

Ladea M, Anne Squire. A Romanian project for Older People, Conferinta de celebrare a Anului 
Internaţional al persoanelor vârstnice, noiembrie 1999 Llandudno, Marea Britanie 

Lucrări comunicate în cadrul 
manifestărilor ştiinţifice naţionale 

Ladea M, Ionescu TC, Sofia AD, Bran M, „Aspecte clinice și imagistice în tulburarea 
neurocognitivă cu debut precoce‟, poster prezentat în cadrul celui al 7-lea Congres Național 
de Psihiatrie – Cu tema: Sănătate mintală și psihiatrie: tradiții, provocări și perspective, Sibiu, 
Premiul I – Cel mai bun E-poster, 29 mai – 1 iunie 2019 

Bran M, Sofia AD, Ionescu TC, Ladea M, „Rolul serviciilor de telemedicină în tulburările de 
spectru autist‟, lucrare prezentată în cadrul a XVI-a Conferință Națională de Sănătate Mintală 
a Copilului și Adolescentului, Cu tema principală: Tulburarea de spectru autist – de la copil la 
adult, București, 1-2 aprilie 2019 

Ladea M, Ionescu TC, Isbășoiu Gafu LE, Sofia AD, „Evoluția tulburărilor de neurodezvoltare la 
vârsta adultă‟, lucrare prezentată în cadrul celei a XVI-a Conferință Națională de Sănătate 
Mintală a Copilului și Adolescentului, Cu tema principală: Tulburarea de spectru autist – de la 
copil la adult, București, 1-2 aprilie 2019 

Ionescu TC, Sofia AD, Bran M, Ladea M, „Serie de cazuri: Patologia psihotică în boala 
Alzheimer‟, poster prezentat în cadrul Conferința Națională Alzheimer 2019 Ediția a 9-a, 
Actualități în domeniul demențelor, București, 20-23 februarie 2019 

Ladea M, Exergian AM, Dumitrescu MR, „Importanța sistemului adrenocortical în psihiatrie”, 
lucrare prezentată în cadrul al 6-lea Congres Național de Neuroendocrinologie, București, 10-
13 octombrie 2018 

Exergian AM, Ladea M, Sofia AD, „Comorbiditatea Între Tulburarea Afectivă Bipolară Și 
Tulburarea De Spectru Autist. Particularități Clinice Și Terapeutice – Prezentare De Caz”, 
poster prezentat în cadrul celei a XIV-a Conferințe Naționale de Sănătate Mintală a Copilului și 
Adolescentului, București, 26-27 octombrie 2017 

Nicolescu D, Ladea M, Bran M, Sofia AD, „Soluții Inovative De Practică Psihoterapeutică 
Pentru Pacienții Cu Depresie Și Tulburări De Anxietate”, prezentare în cadrul celei a IV-a 
Conferințe Naționale Interdisciplinare „Stresul, Anxietatea, Depresia (S.A.D.) și Complicațiile 
lor”, București, 12-13 mai 2017 

Ladea M, Exergian AM, Tudose C, Tratamentul pacientului cu epilepsie și comorbidități 
psihiatrice, A XXIVa Conferință SRIE (Societatea Română Impotriva Epilepsiei), București, 17-
19 noiembrie 2016   

Ladea M. Agresivitatea în context psihopatologic, simpozion, Conferința Națională Medicina 
Bazată pe Dovezi, Brașov, 3-5 noiembrie 2016 

Ladea M, Provocările stigmei în schizofrenie, Conferința Națională Psihiatrie și Sănătate 
Mintală, Craiova, 5-8 octombrie 2016 

Ladea M, Bran M, Sarpe M, Briciu V, Noi abordari pentru evaluarea si imbunatatirea calitatii 
vietii persoanelor cu probleme de sanatate mintala, Conferința Națională Psihiatrie și Sănătate 
Mintală, Craiova, 5-8 octombrie 2016 

A. Morășan, AD Luca, AM Exergian, M Ladea, „Impactul Comorbidității dintre Tulburarea 
Depresivă Majoră și Diabetul Zaharat de Tip 2”, poster prezentat în cadrul celei a VIII-a 
Conferințe Internaționale de Psihiatrie Româno-Maghiară, Miercurea Ciuc, 22-25 iunie 2016 

Ladea M – Hepatita C și afecțiunile psihice - Cu Virusul C la psihiatru - simpozion Virusul 
hepatitic C un actor în prea multe piese, Conferința Națională de Medicină Internă 2016, 
Călimănești 

Ladea M. Consumul de canabis si trasaturile de personalitate - Factori de risc pentru afectiuni 
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psihiatrice majore - Curs pre-conferinta, A IV-a Conferinta Nationala in domeniul adictiilor cu participare 
internationala, 3-5 Decembrie 2015, Bucuresti 

Ladea M. Este secolul 21 gata pentru o schimbare în practica psihiatriei? Care este locul telepsihiatriei 
în cadrul telemedicinei europene și mondiale?, Editia a VI-a Forum Psihiatru.ro, 14 Noiembrie 2015, 
Bucuresti 

Ladea M, Bran M. Impactul comorbiditãților psihiatrice în evoluþia afectiunilor pulmonare cronice, 
Conferința Națională Aniversară de Psihiatrie ,,Socola - 110 ani de excelență în psihiatrie", 8-11 
Octombrie 2015, Iași 

Ladea M, Bran M. Teoria neurodevelopmentala în schizofrenie, A XII-a Conferință de Sănătate 
mintală a Copilului și Adolescentului Bucureşti, Spitalul Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Al. Obregia", 8-9 
octombrie 2015, Bucureşti 

Ladea M. Comorbiditățile psihiatrice în afecțiunile neurologice, din perspectiva colaborării cu medicul 
de familie, Conferinta Nationala Medic.ro "Comorbidităţi în practica medicală", 2-3 Septembrie 2015, 
Bucuresti 

Ladea M, Bran M. Depresiv.ro si schizofrenia.ro- proiecte destinate informarii corecte a pacienților si 
familiilor acestora, A XI-a Conferință de Sănătate mintală a Copilului și Adolescentului – Nevoi și soluții, 
Spitalul Clinic de Psihiatrie „Prof. Al. Dr. Obregia", 7-8 noiembrie 2014, Bucureşti 

Ladea M, Bran M, Sarpe MC. Dezvoltarea unei platforme online despre schizofrenie. Experienta 
www.schizofrenia.ro, Congresul National de Psihiatrie, 08-11 octombrie 2014, Sinaia 

Bran M, Ladea M. www.depresiv.ro. Educatie, screening si interventie online pentru pacientii cu 
depresie, Congresul National de Psihiatrie, 08-11 octombrie 2014, Sinaia 

Bran M, Ladea M. Importanta noilor tehnologii in psihiatria moderna, A VII-a Conferință internațională 
de Psihiatrie româno-maghiară, al IX-a Simpozion Național de Psihiatrie, 26-29 iunie 2014, Miercurea 
Ciuc 

Ladea M, Bran M. Nivelurile serice ale factorului neurotrofic derivat din creier  FNDC  la femei cu 
tulburare depresivă, Al V–lea Congres National de Neuroendocrinologie, 4-6 iunie 2014, Bucuresti  

Bran M, Ladea M, Noile tehnologii informatice si rolul lor in psihiatria moderna, Simpozionul zonal de 
Psihiatrie cu tema „Noi paradigme nosologice: implicații terapeutice", 24-25 aprilie 2014, Timisoara 

Ladea M, Şinca CM, Barbu CM, Cazacu AC. Afecţiunile somatice frecvent asociate tulburărilor 
psihiatrice, Conferinţa Naţională de Psihiatrie cu participare internaţională, octombrie 2012 Iaşi  

Ladea M, Bran M, Dumitrescu MR, Grosu LS, Marcu R, Şinca CM, Şarpe MC. Prevalenţa crescută a 
comorbidităţilor somatice la pacienţii psihiatrici, Conferinţa Naţională de Psihiatrie, cu participare 
internaţională, aprilie 2009, pg. 186, Timişoara 

Grosu LS, Bran M, Şinca CM, Dumitrescu MR, Şarpe MC, Ladea M. Eficacitatea şi tolerabilitatea 
quetiapinei XR în tratamentul episodului maniacal, tulburare bipolară I, Conferinţa Naţională de 
Psihiatrie, cu participare internaţională, aprilie 2009, pg. 139, Timişoara 

Bran M, Dumitrescu MR, Grosu LS, Şinca CM,ŞarpeMC, Ladea M. Prevalenţa afecţiunilor somatice 
severe la pacienţii tineri cu dependenţă la alcool, Conferinţa Naţională de Psihiatrie, cu participare 
internaţională, aprilie 2009, pg. 163, Timişoara 

Şinca CM, Dumitrescu MR, Şarpe MC, Grosu LS, Bran M, Ladea M. Particularităţi ale tolerabilităţii 
tratamentului la pacienţii cu demenţă şi agitaţie, Conferinţa Naţională de Psihiatrie, cu participare 
internaţională, aprilie 2009, pg. 169,Timişoara  

Dumitrescu MR, Grosu LS, Şarpe MC, Şinca CM,Bran M, Ladea M. Prezentare de caz – 
sertindol,Conferinţa Naţională de Psihiatrie, cu participare internaţională, aprilie 2009, pg. 
185,Timişoara  

Ladea M. Depistarea şi prevenirea tulburărilor psihice la adolescenţii înscrişi în procesul de educaţie 
din Franţa, A V-a Conferinţă deSănătate Mintală a Copilului şi Adolescentului, cu participare 
internaţională, septembrie 2008, Bucureşti  

Ladea M. Anorexia şi bulimia – conduite adictive la adolescenţi, A 2-a Conferinţă Naţională de 
Sănătate Mintală a Copilului şi Adolescentului, cu participare internaţională, septembrie 2005, 
Bucureşti  

Ladea M, Ploesteanu D. Depresia la persoanele vârstnice: aspecte clinice şi terapeutice, Conferinţa 
Naţională de Psihiatrie, iunie 1999, Braşov 

PlăviţuI, Rădulescu E, Ladea M, Gadea A. Neuroleptizarea optimă la pacienţii fumători, Conferinţa 
Naţională de Psihiatrie, iunie 1999, Braşov  

http://www.schizofrenia.ro/
http://www.depresiv.ro/
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Director de grant Director de proiect  naţional: studiu, câştigat prin competiţie : „Proiect de validare al Scalei LEUVEN 
a afectului și plăcerii  LAPS ", Grant lansat de: Mental Health Association South Eastern Europe, pe 
perioada 2016-2017 

Director grant naţional: studiul, câştigat prin competiţie: „Correlation of the BDNF serum levels and 
hippocampal volume in patients with major depressive disorder (MDD) before and after 6 months of 
treatment with escitalopram". Acesta este un studiu naţional unicentric aprobat în 2008 de 
International Clinical Research – H. Lundbeck A/S 

Director de grant internaţional: proiectul „Training and Support for Professional and Lay Carers of 
Older People" – director naţional. Proiectul a fost realizat pe baza contractării unui grant internaţional, 
obţinut prin competiţie internaţională. 

Membru în echipa de cercetare în 
granturi internaţionale 

Grant internaţional: proiectul "Centrul de Cercetare Translaţională în Psihiatrie şi Neuroştiinţe" 
din cadrul Programului Operaţional Sectorial - Creşterea Competitivităţii Economice, Axa prioritară II 
CDI: Operaţiunea 2.2.1., Programul Naţional Capacităţi, Modulul I, Proiecte mari de investiţii. Proiectul 
se realizează pe baza contractării de granturi internaţionale, obţinute prin competiţie. Se derulează în 
perioada 21 decembrie 2012-21 iunie 2014.  

Grant internaţional: Studiul OPTiMiSE, studiu FP7 - membru în echipa de cercetare a Spitalului 
Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Al. Obregia". Studiul OPTiMiSE (OPtimization of Treatment and 
Management of Schizophrenia in Europe, Optimizarea Tratamentului şi Managementului Schizofreniei 
în Europa) este identificat: FP7-HEALTH-2009-single-stage, număr:242114, cod de activitate: 
HEALTH-2009-2.2.1-3. Studiul a fost aprobat în 2009 şi a demarat în România în 2011 

Grant internaţional: "Pain Assessment in Patients with Impaired Cognition, especially 
Dementia" în cadrul COST Grant System Action TD 1005- domeniul ISCH: "Individuals, societies, 
cultures and health" European Cooperation in Science and Technologies. Grant obţinut prin competiţie 
internaţională. Se derulează în perioada 23 mai 2011-23 mai 2015. 

Grant internaţional: Studiul „World Mental Health Survey Initiative" – membru în echipa de 
cercetare. Am fost membră în cadrul componentei naţionale din proiectul internaţional „World Mental 
Health Survey Initiative", studiu al Grupului de Evaluare, Clasificare şi Epidemiologie (Assessment, 
Classification, and Epidemiology (ACE) Group) din cadrul Organizaţiei Mondiale a Sănătăţii, 
coordonat tehnic de către Harvard University School of Medicine SUA. Colaboratorii incluşi în studiu 
provin din 28 de ţări, inclusiv România, reprezentând toate regiunile lumii 

Studii multicentrice internaţionale 
randomizate 

Studii aprobate de Comitetul de Etică pentru Studiul Clinic al Medicamentului şi Agenţia Naţională a 
Medicamentului și Dispozitivelor Medicale - ca Investigator principal şi Subinvestigator. 

Moderator/Prezentator in cadrul 
unor Conferinte/Simpozioane 

Nationale/Internationale 

Ladea M, Giurgiucă A, moderatorii secțiunii: Comunicări Orale I, al 7-lea Congres Național de 
Psihiatrie, 29 mai-01 iunie 2019, Hotel Ramada, Sibiu 

Ladea M, moderator: Sesiunea IV, Forum Psihiatru.ro – Ediția a IX-a, cu tema Actualități în psihiatrie. 
Lansare ICD-11. Corespondențe și controverse între DSM-5 și ICD-11, 17 noiembrie 2018, Hotel 
Ramada Parc, București 

Ladea M, Comorbiditățile psihiatrice asociate sindromului de gură arsă  SGA , Conferință în cadrul al 
II-lea Congres cu participare internațională al Facultății de Medicină Dentară, Universitatea de 
Medicină și Farmacie Carol Davila, 15-18 martie 2018, București 

Ladea M,  Mircescu G, moderatorii secțiunii : Patologii de graniță, Patologie la limita dintre specialități 
26 mai 2017 - Societatea Română de Medicină Internă, București.  

Ladea M Unitatea psiho-soma și realitatea clinică - Patologie la limita dintre specialități 26 mai 2017 - 
Societatea Română de Medicină Internă, București.  

Ladea M, Simpozion: Sănătatea mintală digitală – imaginația devine realitate, simpozion în cadrul al 
6-lea Congres Național de Psihiatrie, Centrul Internațional de Conferințe, 12-15 octombrie 2017, 
Sinaia 

Manea M,  Ladea M, Coșciug I, moderatorii - Sesiune Plenară, Conferința Națională de Psihiatrie 
Biologică și Psihofarmacologie, 30 martie-02 aprilie 2016, Craiova 

Ladea M. Manifestarile sistemice in patologia umana, Conferinta Nationala Medic.Ro, 27-28 
Februarie 2015, Bucuresti 

Ladea M. Depresia insotita de insomnie. Sustinere, consiliere, terapie, Conferinta Nationala Medic.Ro, 
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Octombrie  2019                                                           Conf. Dr. Maria Ladea 

27-28 Februarie 2015, Bucuresti 

Ladea M. Diploma de Onoare, Conferinta Nationala "Stres, anxietate, depresie: 3 provocari care 
necesita o abordare interdisciplinara", 8-9 Mai 2015, Bucuresti 

Ladea M, A By-Dimensional Approach of Online Psychoeducation and Stigma of Mental Illness, 
Simpozion în cadrul WPA 2015 Bucharest International Congress, 24-27 iunie 2015 

Ladea M. Provocările tratamentului antidepresiv la pacientul cu boli cardiovasculare asociate, 
Conferinta Nationala Medic.ro "Comorbidităţi în practica medicală", 2-3 Septembrie 2015, Bucuresti 

Ladea M. Actualitãți în managementul depresiei, Conferința Națională Aniversară de Psihiatrie 
,,Socola - 110 ani de excelență în psihiatrie", 8-11 Octombrie 2015, Iasi 

Ladea M. Noi standarde de eficacitate în tratamentul schizofreniei și al tulburarilor schizo-afective, 
Conferința Națională Aniversară de Psihiatrie ,,Socola - 110 ani de excelență în psihiatrie", 8-11 
Octombrie 2015, Iasi 

Ladea M. Noi standarde de eficacitate în tratamentul schizofreniei, Editia a VI-a Forum Psihiatru.ro, 14 
Noiembrie 2015, Bucuresti 

Ladea M. ADHD, impact și consecințe, A IV-a conferință națională în domeniul adicțiilor cu participare 
internațională, 3-5 Decembrie 2015, București 

Chiriță R, Ladea M, Ștefănescu C moderatori Sesiune Plenară, Conferința Națională de Psihiatrie 
Biologică și Psihofarmacologie, Craiova, 26-29 martie 2014 


