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PERSONAL INFORMATION Gabriela Iorgulescu  
 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WORK EXPERIENCE 
  

2011–Present Șef de Lucrări, Șef disciplină Specialitatea Științe Comportamentale 
Facultatea de Medicină Dentară, Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 
(România)  

- Activitate didactică, susținerea cursurilor de:  
Științe Comportamentale si a cursurilor opționale:  
Stomatologie Comportamentală Dentară Pediatrică,/Managementul Pacientului Copil în Pedodonție, 
Psihosomatica Zonei Orale 
si Introducere in neurostiinte,limbajul inconstientului si tehnici specifice de invatare pentru studenti 
 
- Coordonator licență studenţi 

2006–2007 Asistent universitar - Lucrări practice de Stomatologie Comportamentală, an III 
Facultatea de Medicină Dentară, Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, 
București (România)  
- activitate didactică 

2005–2006 Asistent universitar, Specialitatea: Psihologie medicală 
Facultatea de Medicină Generală și Facultatea Asistenților Medicali Generaliști, București 
(România)  
- activitate didactică 

1997–2000 Medic dentist 
Spitalul clinic Grigore Alexandrescu, București (România)  

1988–1991 Asistent medical 
Spitalul Panduri, București (România)  

EDUCATION AND TRAINING   

2017 Training - Terapia medicală cognitiv-comportamentală pentru 
anxietate 

 

Cognitive Behavior Therapy (CBT) Canada 

2015 Training - "The Efficacy of Hypnosis, Cognitive Behavioral Therapy 
and Biofeedback for Alleviation of Anxiety, Pain and Phobias in the 
Dental Patient" 
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UCLA California, United States 

2005–2010 Doctorat în Psihologie Medicală  

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila”, București (România)  
Teză doctorat: "Relația dintre asumarea identității psihosexuale și tulburările legate de alimentație și 
alcool la femei" Conducător Științific: Ion Bradu Iamandescu 

2003–2005 Master în Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală  

Facultatea de Psihologie, Universitatea “Titu Maiorescu”, București (România)  

2001–2005 Licență în Psihologie (în profilul Sociopsihopedagogie)  

Facultatea de Psihologie și Științele Educației, Universitatea din București, București 
(România)  

1991–1997 Medic - Facultatea de Medicină Dentară  

Universitatea de Medicină Dentară, Iuliu Hațieganu, Cluj-Napoca (România)  

PERSONAL SKILLS   

Mother tongue(s) Română 
  

Foreign language(s) UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

Engleză C2 C2 C1 C1 C1 

Italiană B2 B2 B1 B1 B2 
 Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user 

Common European Framework of Reference for Languages  

Organisational / managerial skills - spirit organizatoric (dobândit în urma organizării diferitelor conferinţe şi evenimente) 
- leadership 
- management de proiect 
- managementul timpului 
  

Job-related skills - empatia (dovedită în activitatea didactică şi în calitate de psihoterapeut) 
- capacitatea de a dezvolta programe didactice şi de a preda 
- capacitatea de a lucra cu termene limită 
- capacitatea de multitask 

Digital skills - Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel)  
- Apple Macintosh 

Other skills Competenţe in psihologie 
- Psihoterapeut şi psiholog clinician acreditat de Colegiul Psihologilor din România (The 
Fundamentals of Psychological Profile, Neuro-linguistic programming, Hypnosis), Psychological 
profiler 
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Driving licence B 

ADDITIONAL INFORMATION 
  

Memberships Membru în Asociaţii Ştiinţifice 
- Președinte - Societatea Academică a Știintelor Comportamentale din România 
- Society of Behavioral Medicine, USA 
- Societatea de Psihosomatică Aplicată şi  Medicină Comportamentală din România (şef secţie 
Psihosomatică Stomatologică) 
- Asociaţia de Psihologie Transpersonală 
- Asociaţia Română de Hipnoză 
- National Board of Hypnosis 
- Asociaţia Mediatorilor din România 
 - Colegiul Psihologilor din România 
  
Membru Comitet Ştiințific 
- Asociaţia Psihologilor Atestaţi din România, Conferinţa naţională cu participare 
internaţională "Tulburări de personalitate - Punţi între cercetări, teorii şi aplicaţii practice", ediţia a XIII-
a, Braşov, România, 2018 
- Conferința Națională cu participare internațională ”Psihotrauma - punți între teorii și aplicații 
practice", ediția a XII-a, Brașov, România, 2017 
- International Society for Applied Psychology, International Conference " Mental Health-Psychology, 
Medicine and Anthropology for life quality", 2016 
  
Membru Comisii Editoriale 
- Consiliul științific, Revista "Politici de Sănătate" 

Conferences 27 - 29 martie 2018, Kyoto, Japonia 
- 2018 International Conference on Business and Social Science 
Lucrare "The correlation between child abuse and vicious dental habits" 
  
iunie 2015, Sibiu România 
- 8th International Conference on Modern Research in Psychology, Conferinţa ASCIPS Advanced 
Research in Health, Education and Social Sciences: Towards a better practice  
Lucrări "Psycho-socio-cultural reasons and consequences of violence and aggression" & "Types of 
patients in dental medicine practice. The management of the child patient" 
  
11 - 13 decembrie 2014, Bucureşti, România 
- Keynote Speaker - Conferinţa regională ”Medicul de familie – Practician şi manager” 
  
14 - 15 octombrie 2014, Bucureşti, România 
- Organizator şi Keynote Speaker la cea de a 2 a Conferinţă Națională cu participare internațională 
"Semne și simptome în identificarea formelor de abuz la copii", credite EMC, sub egida UMF " Carol 
Davila" şi în parteneriat cu Ministerul Sanătății, Ministerul Educației, Ministerului Tineretului și 
Sportului, Colegiul Medicilor, Colegiul Psihologilor 
  
26 - 28 iunie 2014, Bucureşti, România 
- Al VIII-lea Congres Naţional de Istoria Medicinei şi a Farmaciei 
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Vol de rezumate: "Apariţia şi evoluţia Psihologiei Medicale şi a Psihosomaticii în România. Contribuţii 
personale" Autori: 
Prof. Dr. I.B.Iamandescu, Şef lucrări dr. psih. Gabriela Iorgulescu – UMF "Carol Davila", București 
  
19 - 21 decembrie 2013, Hong Kong, China 
- The 2nd Hong Kong International Conference on Education, Psychology and Society 
Lucrare "Child abandonment, growing social phenomena in Romania after the Revolution and long-
term psychological implications" 
  
16 octombrie 2013, Bucureşti, România  
- Organizator şi Keynote speaker la prima Conferință Națională a Societății Academice a Științelor 
Comportamentale din România „Abuzul asupra copilului”, sub egida UMF Carol Davila, în parteneriat 
cu Comisia de Sănătate și Familie din Camera Deputaților, Ministerul Sănătății, Ministerul Educației, 
Ministerul Tineretului și Sportului, Colegiul Medicilor din România, Uniunea Națională a 
Asociațiilor Stomatologice si Fundația Salvati Copiii 
- Inițiator proiect legislativ în privița obligativității consultului medical obligatoriu, intrat in vigoare la data 
de 1 iunie 2014 (Hotărârea de Guvern 400 din 13 mai 2014) 
  
2 - 5 octombrie 2013, Bucureşti, România 
- Al XVII Congres UNAS: "Viziunea Ecologică în Medicina Dentară" 
Sesiunea Poster: "Rolul medicului dentist în identificarea formelor de neglijare şi abuz 
asupra copilului" 
  
2009, Pisa, Italia 
- European Health Psychology Society (EHPS)  
Lucrare "Bruxism: The border between oral habits and psychosomatic disease", Psychology & 
Health, Edit. Routledge, vol 24, ISSN 0887-0446 Autor: Gabriela Iorgulescu 
  
2008, Bucureşti, România 
- "Conferinţa naţională a societății de psihosomatică aplicată şi medicină comportamentală din 
România" Vol. de rezumate: Ghid practic de stomatologie pediatrică comportamentală 
  
2007, Bucureşti, România 
- Conferința Internaţională de Psihologie "Centenarul Psihologie la Universitatea din Bucuresti", 
acreditată de Colegiul Psihologilor din România, acreditare CNCSIS  
Prima Conferinţa a Societăţii de Psihosomatică Aplicată şi Medicină Comportamentală din România, 
"Abordarea psihosomatică a bolnavilor cu suferinţe stomatologice", 
ISBN: 973-7912-53-5 

Publications Articole 
1) Iorgulescu, G. & Neagu, L. (2018) "Changes induced by stress and the degree of influence in the 
onset of Hypertension (HTN or high blood pressure HBP)" 
  
2) Iorgulescu, G. & Neagu, L. (2018) "Mass-media şi devianţa", lucrare publicată în volumul de 
rezumate al Conferinței naționale cu participare internațională ” Tulburările de personalitate - punți 
între teorii, cercetări și aplicații practice”, Editura A.P.A.R., Brașov, Index ISBN 978-606-94584-3-3 
 
3) Iorgulescu, G. (2018) "Some features of Romanian children behavior regarding dental care" 
  
4) Iorgulescu, G. (2018) "The influence of mass-media on the development of deviant personality", 
publicat în Merit Research Journal of Medicine and Medical Sciences, ISSN: 2354-323X, ISI Impact 
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Factor Value: 1.257, Global Impact Factor: 0.876, Thompson Reuters Research ID:  S-5480-2016 
  
5) Iorgulescu, G. (2018) "The correlation between child abuse and vicious dental habits", International 
Conference on Business and Social Science 
  
6) Iorgulescu, G. (2017) "Change and the role of intimidation mechanisms", publicat în Advances in 
Social Sciences Research Journal, vol. 4, nr. 4, ISSN 2055-0286; Indexing: Index Copernicus 
International, Microsoft Academic Search, Google Scholar, ResearchGate Scientific Network, 
EconBis, Open J-Gate, Ulrich*s, CiteFactoropen@acces; Cross Ref Doaj Directory of open access 
Journals; Mendeley; Journal TOCs; Cornell University Library; SCIRUS; Academia.edu, ProQuest, 
Quartzy LM information delivery; My Science Work, PORTICO; LOCKSS/LOTS of Copies Keep Stuff 
Safe; SCOPUS; Cite Seer XBeta; dblp-computer Science bibliography. 
  
7) Iorgulescu, G. (2016) "The music-means of achieving the psycho diagnostic and therapeutic 
objectives for alexithymic patients", publicat în Elixir International Journal, ISSN: 2229-712X; Current 
Index Copernicus, Poland Value (ICV) is 80-82, Scored Publication Impact Factor (PIF) of 6.025 
powered by I20R and currently listed in Ulrich*s Periodicals Directory, Proquest USA 
  
8) Iorgulescu, G. (2016) "The suggestion in therapist patient relation", publicat în Elixir 
Psychology, 42077-42079; Current Index Copernicus, Poland Value (ICV) is 80-82, Scored 
Publication Impact Factor (PIF) of 6.025 powered by I20R and currently listed in Ulrich*s Periodicals 
Directory, Proquest USA 
  
9) Iorgulescu, G. (2015) "Music therapy in dental medicine", publicat în International Journal of Music 
and Perforing Arts, vol. 3, nr. 2, pp. 1-15, ISSN: 2374-2690 (Print), 2374-2704 (Online); Published by 
American Research Institute for Policy Development 
  
10) Iorgulescu, G. "The correlation between intrafamilial influencing factors and the behavior of 
preschooler child" (2015), publicat în American International Journal of Social Science, vol. 4, nr. 
6, ISSN 2325-4149 (print), 2325-4165 (online); Indexing: Cabell`s, Ulrich`s, EBSCO, Index 
Copernicus International, and Gale. Se află în proces de indexare cu ISI, ERIC, DOAJ, JSTOR, 
Econlit and Scopus. 
 
11) Iorgulescu, G. (2015) "Post traumatic stress correlated with dental anxiety manifested by victims of 
childhood sexual abuse", publicat în European International Journal of Science and Technology, vol. 
4, nr. 8, ISSN: 2304-9693; Indexing: New Jour, Electronic Journals & NewPetters, Google Scholar 
beta, Hochschulbibliothek Reutlingen, OCLC, WorldCat, Journal Seek, CrossRef, M Library, 
Contemporany Science Association, Scribd, ScientificCommons 
  
12) Iorgulescu, G. (2015) "Sanogenetic and pathogenesis manifestations specific to dental medicine", 
lucrare publicată în vol. Congresului Internaţional PSIWORLD, Bucureşti, publicată în Romanian 
Journal of Experimental Applied Psychology; Indexing: Index Copernicus, ProQuest, EBSCO, 
CrossRef. Trimis pentru indexarea în Thomson Reuters-Web of Science (former ISI). 
  
13) Iorgulescu, G. (2015) "The relationship between the family environment and the personality 
development of the preschooler children", lucrare prezentată la Congresul Internaţional 
PSIWORLD, Bucureşti, publicată în Romanian Journal of Experimental Applied Psychology; Indexing: 
Index Copernicus, ProQuest, EBSCO, CrossRef. Trimis pentru indexarea în Thomson Reuters-Web 
of Science (former ISI). 
  
14) Iorgulescu, G. (2015) “Psycho-behavioral particularities in dental anxiety”, Journal of Psychology 
and Behavioral Science, vol. 3, no. 1, pp. 105-109; ISSN: 2374-2380 (Print), 2374-2399 (Online); 
Published by American Research Institute for Policy Development; Indexing: CrossRef, CrossCheck, 
Cabell`s, Ulrich`s, Griffith Research Online, Google Scholar, Education.edu, Information, Universe 
Digital Library, Standard Periodical Directory, Gale, Open I-Gate, EBSCO, Journal Seek, DRJI, 
ProQuest, BASE, InfoBase Index, OCLC, IBSS, Academic Journal Databases, Scientific Index. Se 
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află sub controlul organizaţiilor de indexare: ISI, Scopus si PubMed. 
  
15) Iorgulescu, G. (2015) "Types of patients in dental medicine practice - The management of child 
patient", vol. Congresului Internaţional de Psihologie ASCIPS, Sibiu; Indexing: Thomson Reuters-Web 
of Science (ISI)  
  
16) Iorgulescu, G. (2015) "Psycho-Sociology-Cultural reasons and consequences of violence and 
aggression", vol. Conferinţei ASCIPS, Sibiu; Indexing: Thomson Reuters-Web of Science (ISI)  
  
17) Iorgulescu, G. (2015) "Psycho-behavioral management and directions for promoting the oral 
health in Romania", publicat în revista Medicine in Evolution, vol. XX, Nr. 4, ISSN 2065-
376X; Indexing: BDI, Index Copernicus, recunoscută CNCSIS in B+ 
  
18) Iorgulescu, G. (2015) "Elements of psychosomatic allergology", publicat în International Journal of 
Current Research ISSN: 0975-833X, SJIF 2015 (Scientific Journal Impact Factor  value for 2015: 
6,226/ Index Copernicus Value : 6,24, Indexat Thomson Reuters` Researcher, ID: C-9046-2014 
  
19) Iorgulescu, G. (2015) "The pain as a triggering factor of dental anxiety. The management of pain 
and anxiety in dentistry", publicat în International Journal of Current Research, SJIF 2015 (Scientific 
Journal Impact Factor value for 2015 : 6,226/ Index Copernicus Value : 6,24, Index Thomson Reuters` 
Researcher, ID: C-9046-2014 
  
Cărţi 
1) Iorgulescu, G. (2016) "Elemente de Ştiinţe Comportamentale şi Neuroştiinţe în medicia dentară", 
Editura Medicală, Bucureşti 
 2) Iorgulescu, G. & Iamandescu, I. B. (2013) "Medicină Dentară Comportamentală", Editura Medicală, 
Bucureşti 
 3) Iorgulescu, G. (2006) "Noţiuni de Psihologie Medicală şi Psihodonție. Personalitate, Dezvoltare și 
Comportament", Editura "Carol Davila", Bucureşti 
  
Capitol carte 
1) Iamandescu, I. B. (2011) “Muzicoterapia receptivă"/ ediția a2a - Capitol "Aplicarea muzicoterapiei 
algo-anxiolitice în stomatologie", 
Editura Andrei Saguna, Constanţa 
 2) Iamandescu, I. B. (2010) "Manual de Psihologie Medicală" - Capitol "Durerea în stomatologie", 
Editura Infomedica, Bucureşti 

Honours and awards - „Diploma Salonului de Carte Universitară pentru lucrarea: „Noţiuni de psihologie medicală şi 
psihodonţie”, prezentată la Zilele Universităţii de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti, în 
perioada 20-26 noiembrie 2006 
- Lansare de Execelenţă şi „Certificate of Appreciation” pentru lucrarea Noţiuni de Psihologie 
Medicală şi Psihodonţie - Personalitate, dezvoltare şi comportament” din cadrul Expozitiei 
Internaţionale de carte şi echipamente medicale, Rommedica, mai 2007 

Projects Sub egida Societăţii Academice a Științelor Comportamentale din România  
- Proiect Social - Ajutor pentru centrul social "Mana Cerească", parohia Lada, judeţul Teleorman, 
România 
- Proiect medical - "Zâmbet de copil" în parteneriat cu Liga Studenților în Medicină UMF Carol Davila 
Bucuresti – program de profilaxie, prevenție și tratament destinat copiilor defavorizați din parohia 
Lada, judeţul Teleorman, România 
- Meci de fotbal caritabil România - Italia, 2015, Bucureşti, România 
- Crosul "Copii pentru copii", 2014, Bucureşti, România 


