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Experienta profesionala

Perioada 2013 — prezent

Functia sau postul ocupat = Profesor universitar (prin Decizia nr 3693 din 01.10.2013);
Din 2015 - Seful disciplinei Psihiatrie

Pagina / - Curriculum vitae al | Pentru mai multe informatji despre Europass accesati pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
TUDOSE CATALINA | © Comunitatile Europene, 2003 20060628



Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitdtii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
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Predare pentru studenti si rezidenti, redactare manuale si cursuri, activitati
de cercetare

Predare pentru studenti si rezidenti, redactare manuale si cursuri, activitati
de cercetare - in limba engleza

Coordonare teze de licenta

Organizare de cursuri academice postuniversitare cursuri e-learning, module
de pregatire, seminarii, conferinte, congrese anuale cu participare
internationala, pentru medicii psihiatrii, geriatrii, etc, apartinatori; cursuri de
pregatire pentru medicii de famile

Coordonare a activitatii de cercetare stiintifica desfasurate in cadrul centrului
memoriei si Sectiei Il Clinic din spitalul de psihaitrie Prof. Dr. Alex Obregia
Din 2015 - Organizarea intregului program educational pentru studentii
anului VI, de la Facultatea de Medicina Generala, atat pentru modulul de
limba romana cat si pentru cel de limba engleza

Imbunatatirea continua a calitatii cursurilor, a organizarii lucrarilor practice
si implementarea unor modificari ale programelor de pregatire in vederea
conpletarii curriculei, aprofundarii notiunilor teoretice si dezvoltarii
abilitatilor practice

Participarea la activitati de evaluare a pregatirii in specialitate: presedinte in
comisii de examen pentru medic primar sau specialist, comisii de examen
pentru ocuparea unui post de specialiate sau de cercetator, examene de
promovare didactica , referent pentru lucrari de doctorat

Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila”, str. Dionisie Lupu, nr
37, Sector 1, Bucuresti

Catedra de Psihiatrie, Departamentul de Neurostiinte Clinice

2008 — 2013

Conferentiar Universitar — Catedra de Psihiatire (prin Ordinul Ministrului nr
4966 / 31.07.2008)

Predare pentru studenti si rezidenti, redactare manuale si cursuri, activitati
de cercetare

Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol Davila”, str. Dionisie Lupu, nr
37, Sector 1, Bucuresti

Catedra de Psihiatrie, Departamentul de Neurologie, Neurochirurgie,
Psihiatrie, Psihologia si Psihiatria Copilului si Adolescentului

2000 — 2008

Sef de Lucrari — Catedra de Psihiatrie (prin Ordinul Ministrului
Invatimantului nr 3526 /1996)

Predare pentru studenti si rezidenti, redactare manuale si cursuri, activitati
de cercetare

Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol Davila”, str. Dionisie Lupu, nr
37, Sector 1, Bucuresti

Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila”, Catedra de Psihiatrie

2000 — prezent

Coordonator Departamentul Centrul Memoriei

Pentru mai multe informatji despre Europass accesatj pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
© Comunitatile Europene, 2003 20060628



Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Pagina / - Curriculum vitae al
TUDOSE CATALINA

Activitate didactica, clinica si de cercetare

Societatea Romana Alzheimer, Spitalul Clinic de Psihiatrie ” Prof. Dr.
Alexandru Obregia”, Sos. Berceni, Nr. 10-12, Sector 4, Bucuresti

Psihogeriatrie

1995 — prezent
Medic Sef Sectie prin concurs al Clinicii de Psihiatrie Il Clinic

Organizarea si coordonarea intregii activitati medicale din cadrul sectiei si a
tuturor aspectelor legate de ingrijire

Spitalul Clinic de Psihiatrie ”Prof. Dr. Alexandru Obregia”, Sos. Berceni,
Nr. 10-12, Sector 4, Bucuresti

Psihiatrie de urgenta

1991
Atestare Medic primar gradul 111 (OMS nr.800/10.06.1991)
Asistenta medicala de specialitate

Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol Davila” str. Dionisie Lupu, nr
37, Sector 1, Bucuresti

Psihiatrie

1991 - 2000
Asistent universitar
Lucréri practice cu studenti si rezidenti, elaborare cursuri si carti, cercetare

Universitatea de Medicind si Farmacie ”Carol Davila” str. Dionisie Lupu, nr
37, Sector 1, Bucuresti

Psihiatrie

1989 — 1991
Medic Specialist Psihiatru
Asistenta medicala de specialitate

Centrul de Sanatate Mintala ”Titan”, Bd-ul. Nicolae Grigorescu, nr. 41,
Sector 3, Bucuresti

Psihiatrie

1985 — 1989
Medic Sef al Laboratorului de Neuro — Psiho- Senzoriali
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angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate
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Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
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Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada
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Activitate clinica si de cercetare

Institulul de Expertiza Medicala si Recuperare a Capacitatii de Munca, Str.
Romulus nr.62, Sector 3, Bucuresti

Psihiatrie

1983 - 1985
Medic Specialist Psihiatru
Activitate clinica si de cercetare

Institutul de Expertiza Medicalad si Recuperare a Capacitatii de Munca

Psihiatrie

1977 -1979
Medic de medicina generala
Tngrijiri medicale

Tntreprinderea de Utilaj Chimic si Forja, Ramnicu — Valcea

2005

Formator in domeniul: ”Managementul tulburarilor cognitive” (conform
aprobarii Ministerului Sanatatii prin referatul numarul 1R/32528/2005 seria
F, nr. 1732/12.09.05, numar de inregistrare 833/2005)

Formator

Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar, Bucuresti

Nivelul 6 (ISCED)

Septembrie 2001 — septembrie 2003
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Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul Tn clasificarea
nationald sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala
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Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
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Supraspecializare in "Management si Conducere a Unitatilor Sanitare”

Managementul Activitatii Medicale
Centrul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor,
Farmacistilor, altui Personal cu Studii Superioare si a Asistentilor Medicali

Nivelul 6 (ISCED)

2000
Supraspecializare Tn Psihogeriatrie

Asistenta medicala, formare in psihogeriatire

Institutul National de Perfectionare Postuniversitarda a Medicilor si
Farmacistilor, Bucuresti

Nivelul 6 (ISCED)

1990 — 1997
Diploma de doctorat in Medicina nr. 5653 din 22.12.1997
Stiinte medicale

Universitatea de Medicina si Farmacie ”Carol Davila”, Bucuresti

Nivelul 6 (ISCED)

1991
Medic primar in psihiatrie
Psihiatrie

Institutul de Perfectionare si Educatie Continua a Medicilor si Farmacistilor

1987

Supraspecializare: “Expertiza Medicala si Recuperare Medicala a Capacitatii
de Munca”
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Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationald sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationald sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationald sau internationala

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta
Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul Tn clasificarea
nationald sau internationala

Aptitudini si competente
personale
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Expertizd medicala

Institutul National de Perfectionare a Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti

Nivelul 6 (ISCED)

1983 — 1991
Medic specialist in psihiatrie
Psihiatrie

Institutul de Expertiza si Recuperare a Capacitatii de Munca Bucuresti

1979 — 1983
Medic rezident in psihiatrie
Psihiatrie

Spitalul de Psihiatrie Gheorghe Marinescu
Institutul de Perfectionare si Educatie Continuad a Medicilor si Farmacistilor

1971 -1977
Diploma de medic
Medicina generala

Facultatea de Medicina Generala, Institutul de Medicina si Farmacie,
Bucuresti

Nivel 5 (ISCED)
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Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e)
cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (*)

Limba

Limba

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere
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Romana

Engleza, Franceza

intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la  Discurs oral Exprimare
conversatie scrisa
Utilizator Utilizator Utilizator c Utilizator c Utilizator
experimenta ;” experimenta ., experimenta,  experimenta ., experimenta
2 t 2 t 1 t 1 t 2 t
B Utilizator B Utilizator B Utilizator B Utilizator B Utilizator
2 independent 2 independent 1 independentl independent 2 independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Strdine

Comunicare, perseverenta, competitivitate

Capacitate de cordonarea si antrenare a grupurilor de cercetatori, leadership

Operare Microsoft Office (Word, Power Point, Excel) si Internet Explorer

Categoria B
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© Comunitatile Europene, 2003 20060628




Informatii suplimentare

Programe de studii masterale

Organizare si sustinere de
programe de perfectionare

profesionala
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2011 — prezent - titular al Disciplinei de Sanatate Mintald din programul de
masterat:

” Cercetari si interventii operationale in managementul serviciilor medico-
sociale si al sanatatii publice”, organizat de Universitatea de Medicina si
Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti

2007 — prezent - titular al Disciplinei de Psihogeriatrie in programul de
masterat “Diagnostic si interventii in psihologie clinica”,organizat de
Universitatea Spiru Haret — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

2007 — 2010 — masterat “Diagnostic si interventii in psihologie clinica”,
responsabilul cursului de psihogeriatrie

2006 — 2017 — Numeroase cursuri sustinute pentru medicii de familie in
domeniul psihiatriei si psihogeriatriei

2011 — 2017 — Initiator si presedinte al Conferintelor Anuale Nationale
Alzheimer cu participare internationala

2012 — 2014 — Cursuri pentru medicii rezidenti in cadrul programelor de
formare

GeroHOMEASSIST LASISTENTA INTERDISCIPLINARA A
PACIENTULUI VARSTNIC LA DOMICILIU” editia a Ill-a, Bucuresti 14
oct-22 nov 2013, Asociatia Tinerilor Geriatri

2016 — Curs e-learning pe platforma www.cursurimedicale.ro acreditat de
Colegiul Medicilor, cu tema "Diagnosticul si tratamentul actual al stadiului
clinic in Boala Alzheimer™

2011 — 2017 — organizator al cursurilor anuale de pregatire in domeniul
neuroimagisticii  cerebrale si  neuropsihologiei (acreditate de Colegiul
Medicilor)

2011 — 2017 - initiator si presedinte / Co-Presedinte al Conferintelor
Nationale ,,Forum Psihiatru.ro”

2010 - Programul International de Educatie Europass Mobility European
Communities, de Colaborare Roméno - Olandeza (Spitalul Clinic de Psihiatrie
”Prof. Dr. Alexandru Obregia” si Facultatea de Terapie Ocupationala - Horizon
College), Training cu tema “Terapie ocupationala pentru pacientii psihici”

2008 — 2017 - Numeroase cursuri postuniversitare pentru rezidenti si medici
spcialisti psihiatri organizate in cadrul Congreselor Nationale de Psihiatrie,
Conferintelor de neuro-psihofarmacologie nationale, Conferintelor Nationale
de psihoneuroendocrinologie, conferinetor nationale in domeniul adictiilor,
congreselor nationale ale Asociatiei Medicilor rezidenti Tn Psihiatrie din
Romania.

B R R e A e PRI SUERRRIPSE the non-cognitive
troubles in Alzheimer’s Disease”™ sustinut la Congresul Danubian de
Neurologie ,,.Danubian Neurological Teaching Course”, Bucuresti, 20-21
martie 2007


http://www.cursurimedicale.ro/

Din 2005 — Formator national in domeniul TULBURARILOR COGNITIVE,
- Institutul ~ de Perfectionare si Educatiec Continua al Medicilor si
Farmacistilor

2004 - Curs International ,,Summer Course organised by International
psychogeriatric Asssociation European Initiative and Asociatia Romana de
Gerontopsihiatrie”, cu predare in limba englezd cu temele: ,,Differential
Diagnosis in Dementia”, ,,Non cognitive symptoms of Dementia and
Therapeutical Specific Strategies”

Din 2001 — Initiator al supraspecializarii in competenta PSIHOGERIATRIE
si formator national in PSIHOGERIATRIE

2000 — 2001- Institutul de Perfectionare si Educatie Continua al Medicilor si
Farmacistilor, Supraspecializare in PSIHOGERIATRIE, Initiator al
competentei si formator national
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Experienta manageriala

Manifestari stiintifice nationale
si internationale
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1985 - 1990 - Sef al sectiei neuropsihiatrie, Institutul de Expertiza Medicala si
Recuperare a Capacitatii de Munca;

1995 - prezent - Sef al sectiei Il Clinic, Spitalul Clinic de Psihiatrie Prof. Dr.
Alex. Obregia

2000 — prezent — Coordonatorul Centrului Memoriei - Centru de Diagnostic
precoce si tratament al tulburdrilor cognitive, Spitalul Clinic de Psihiatrie
Prof. Dr. Alex. Obregia

2015 — prezent — Seful Disciplinei Psihiatriei din cadrul departamentului
Neurostiinte Clinice — Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”
Bucuresti

Am infiintat un nou serviciu specializat in diagnosticul precoce al tulburarilor
cognitive, servici de tip ,,Centrul Memoriei” — certificat de inregistrare a
marcii Nr. R 060087 reactualizat la data de 25.04.2014 conform legii 85/1998

Am infiintat servicii de buna practica - centre pilot pentru Tngrijirea
comunitard a varstnicilor cu tulburdri psihice cronice / demente: centre
comunitare de zi pentru varstnici, centre de zi pentru pacienti cu boala
Alzheimer, retea de servicii de ingrijire la domiciliu

Am contribuit Tn mod esential la formarea ntr-o noua meserie - Ingrijitor la
domiciliu pentru persoanele cu tulburari psihice, recunoscuta prin includerea
n nomenclatorul de meserii din anul 1999.

Organizator si presedinte a numeroase manifestari stiintifice nationale si
internationale.

Participant la numeroase conferinte si congrese nationale si internationale,
in cadrul caruia a sustinut prelegeri, comunicdri orale, a organizat
simpozioane si workshop-uri, cursuri.
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Proiecte de cercetare
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“Imbunititirea capacititii de planificare strategica si management
al Programelor Nationale de Sanitate Publicd (PNSP) finantate de
Ministerul Sanitatii” — Cod SIPOCA 13, Beneficiar/Lider de
parteneriat: Ministerul Sanatatii; Partener: Academia Roména;
Director Modul 8 — expert coordonare 7; Data finalizare: 15.02.2018
Studiul REDBRAIN - Transfer de cunostinte in domeniul biologiei
redox pentru dezvoltarea de instrumente moleculare avansate in
boli neurodegenerative — semnitura factorului de transcriptie Nrf2
pentru diagnostic si terapie (Ghezzi et al. 2017). Perioada proiect: 1
mai 2017 - 31 decembrie 2019. Coordonator proiect

”Successful Caregiver Communication and Everyday Situation
Support in dementia care (SUCCESS); Strategii de comunicare
eficienta si sprijin in gestionarea situatiilor de zi cu zi pentru
persoanele implicate n ingrijirea dementei”
(https://www.ait.ac.at/news-events/single-view/detail/4746/)
Perioada Proiect: martie 2017 — februarie 2020

Coordonator proiect

“Cresterea competentelor profesionale ale personalului medical
implicat in depistarea tulburarilor afective s§i preventia
comportamentului suicidar”. Linia de finantarec PROGRAMUL
OPERATIONAL CAPITAL UMAN, Axa prioritara 4 - Incluziunea
sociald si combaterea saraciei

Proiectul ”Innovation for Dementia in Danube Region (INDEED)".
Inovatie pentru dementd  in regiunea  Danubiana.
(http://www.mdrap.ro/dezvoltare-regionala/-4970/-7572/-3506)

Proiect depus in data de 10 iunie 2017 Tn cadrul apelului Dezvoltare
regionala /Programe europene 2014-2020/Programe de
Cooperare Teritoriala 2014-2020 / INTERREG EUROPE, aprobat,
n curs de contractare.

Coordonator proiect.

”Sanitatea mintala — prioritate pe agenda publica”, cod SIPOCA
205/cod SMIS 112591, aprobat, in curs de derulare.

Proiectul “Using drama and storytelling in dementia
care / Utilizarea Dramei §i a Artei Povestirii in Tngrijirea
Pacientilor cu Dementa”; Linia de finantare: Erasmus+, KAZ2:
Cooperation for Innovation and the Exchange of Good Practices,
KA204: Strategic Partnership for Adult Education. Numir contract de
finantare:  2018-1-RO01-KA204-049556. Beneficiar/leader de
parteneriat: Societatea Romana Alzheimer. Parteneri: Universitatea
Bournemouth, Marea Britanie, Asociatia Habilitas — Centru de Resurse
si Formare Profesionald, The Gaiety School of Acting, The National
Theatre School of Ireland, Grajdansko sdrujenie Alzheimer Bulgaria,
The Greek Association of Alzheimer Disease and Related Disorders
(Alzheimer Hellas). Durata desfasurarii: 1 Octombrie 2018 - 30
Septembrie 2020 (24 luni). Rol: Responsabil proiect.

Pentru mai multe informatji despre Europass accesatj pagina: http://europass.cedefop.europa.eu
© Comunitatile Europene, 2003 20060628


https://www.ait.ac.at/news-events/single-view/detail/4746/

Pagina / - Curriculum vitae al
TUDOSE CATALINA

8.

10.

11.

DANDEC, Danubian Network for Dementia Education and Care -
European Union's Strategy for the Danube Region Framework
Program, Consortium care include Universitatea din
Liubliana, Institutul de Gerontologie Chebotarev, Academia de Stinte
Medicale, din Universitatea Charles Praga, UMF “Carol Davila”,
Universitatea Tehnica Munchen, Universitatea de Medicina Sofia,
finantare Ministerul Sanatatii Germania, 2013-2016, coordonator
national (Faza I. Perioada desfasurare — 12.12.2013-09.03.2015 , Faza
Il . Perioada desfasurare — 01.01.2016-31.04.2017) Cod proiect
01DS16021.

ELMI Project, Lifelong Learning Programme, Transfer of
Innovation, Multilateral Projects, LEONARDO DA VINCI, 2014 -
2016, 219.423 Euro, coordonator national. STIMULAREA
INTEGRARII PE PIATA MUNCII A INGRUITORILOR FAMILIALI
Al PERSOANELOR VARSTNICE PRIN IMBUNATATIREA
COMPETENTELOR, LLP-LdV/TOI/2013/R0O/029, perioada
01.03.2014-28.02.2016

AD-GAMING (Dezvoltarea unui program de formare pentru
imbunatatirea calitatii vietii persoanelor diagnosticate cu Boala
Alzheimer prin ,,Jocuri Serioase”). Cod SMIS 2016-1-ES01-KA204-
025313, perioada 01.09.2016-31.08.2018, valoare proiect - 213.190
Entitate finantatoare - Comisia Europeana prin Servicio Espanol para la
Internacionalizacion de la Educacion (SEPIE)

“ROMANIA PE DIVAN” - Proiect cultural - Colaborator, reprezentant
al UMF Carol Davila — partener al SOCIETATII ROMANE DE
PSIHANALIZA, beneficiarul proiectului; Aria tematica:
PATRIMONIU CULTURAL IMATERIAL; Contractul de finantare
nr. P1074/15.09.2015.

Director in cadrul urmatoarele proiecte de cercetare

1. ACTION COST TD 1005 “Pain Assessment in Patients with
Impaired Cognition, especially Dementia”, EU RTD
Framework Programm i ESF EUROPEAN SCIENCE
FONDATION, 23mai 2011- 22 mai 2015, Buget total 500000
Euro, membru al Comitetului de Management al Proiectului.
Proiectul ACTION COST TD 1005 “Pain Assessment in
Patients with Impaired Cognition, especially Dementia”; Field
ISCH: ’Individuals, Societies, Culture and Health”, European
Cooperation in Science and Technologies.Membru Th Comitetul
de Management - Coordonator pentru Romania, implicat n
Working Group 1- Psychometrics and Algesimetry. Obiectivul
studiului. Depistarea durerii la persoane vulnerabile aflate n
incapacitatea de a-si comunica suferintele si de a solicita ajutor
este o problemd recent studiatd, dovedindu-se cd durerea
netratata poate fi un factor major in scaderea calitatii vietii si de
crestere a probabilitatii de aparitie a tulburarilor de
comportament, mai ales a agitatiei. Au fost publicate 4 articole
care au sintetizat rezultatele studiilor, de asemenea s-a elaborat
o Scala originald pentru evaluarea durerii la persoanele
suferinde de dementa, adaptatd si tradusa in limba romana -
Pain Assessment in Cognitive Impairment toolKit.
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Project nr. 910/cod SMIS 14042 ”Centru de cercetare
translationald in psihiatrie si neurostiinte”, Programul
Axa Prioritaral — CDI: Operatiunea 2.2.1, Programul National
Capacitati, Modulul I: Proiecte de mari investitii, decembrie
2012 —2015, Director de proiect Romania; contract semnat in
data de 21 decembrie 2012.Proiectul a vizat dezvoltarea
capacitatii de cercetare translationald psihiatrica si de
neurostiinfe  prin crearea unei noi infrastructuri de
neuroimagisticd structurald si functionald cerebrala, de
citogenetica si genetici moleculara, de electrofiziologie, de
biochimie performanta si de neuropsihologie.

Alzheimer Cooperative Valuation in Europe — the European
Joint Action on Dementia, Public Health Programme 2008-
2013 — European Union. Colaborator,Membru Corespondent din
partea Romaniei, participand la completarea chestionarelor de
lucru elaborate de ALCOVE 2012-2013.

Studiul ’ADHD la adult in Romania”, realizat de Disciplina
de Psihiatrie a Copilului si Adolescentului si realizat impreuna
cu Asociatia Romana de Psihiatrie si Psihoterapie pe care am
reprezentat-o. In calitate de Secretar General al ARPP am
sustinut aceasta initiativa, proiectul constand in achizitionarea
Scalei DIVA, traducerea si validarea chestionarului DIVA 1in
limba roméand (vezi anexa). Proiectul a inceput in 2012, in
ultimii doi ani Scala de evaluare ADHD la adult fiind disponibil
pentru toti medicii specialisti psihiatri din Roméania. Rezultatele
s-au prezentat in lucrarea  ‘Simptome clinice si criterii
diagnostice in ADHD”, 9 iunie 2016, in cadrul Conferintei
Medicilor Specialisti.

Grant Contract PHARE, 2006/018-147.03.12/02/09 incheiat

intre OPCP - Oficiul de Plati si Contracte PHARE din cadrul

Ministerului Finantelor publice, in calitate de Autoritate
Contractanta si Societatea Roména de Sprijin a Varstnicilor cu
Afectiuni de tip Alzheimer in calitate de beneficiar in data de
30.11.2008. Aplicatie cu numarul MH120 in cadrul cererii de
oferte de proiecte PHARE ,,Suport pentru dezvoltarea serviciilor
comunitare de sdndtate mintala §i dezinstitutionalizarea
persoanelor cu probleme de sanatate mintala — componenta B —
dezvoltarea centrelor comunitare de sandtate mintald”’cu
proiectul intitulat ,,Dezvoltarea activitatilor din cadrul
Centrului Memoriei — Centrul pentru depistarea, diagnosticul si
tratamentul tulburarilor cognitive”. Director de proiect.
Programul s-a desfasurat in perioada 2009-2010.

EuroCoDe — “European Collaboration on Dementia”, Grant
Agreement  nr.2005108/2006, coordonator  din  partea
ROMANIEI tari parteneri - la Work Package 4 - SURVEY ON
SOCIAL SUPPORT TO PEOPLE WITH DEMENTIA AND
THEIR CARERS -si Work Package 8 - END LIFE ISSUES
AND PALLIATIVE CARE GUIDELINES. Director de proiect
— reprezentant al Romaniei. Proiectul a inclus 14 centre de
cercetare, cu reprezentanti din 36 de tari si s-a desfasurat in
perioada 2006 — 2008. Colaborator si coordonator al echipei de
cercetare din Centrul Memoriei.
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Coordonator de doctorate

Publicatii

7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Coordonator national al programului Phare Lien “Community
Assistance Centres for the Patients with Alzheimer’s
Disease”— in colaborare cu organizatia Help Age International,
1997 —1999.

Programul Phare Lien ”Community Centers for the
Assistance of Old Age People” realizat in colaborare cu
organizatia Help Age International, 1998 — 2000.

Coordonator national al programului PHARE Lien “Training
Programme in Specialized Home Care for Older People
With Chronic Mental Diseases”— in colaborare cu organizatia
with Help Age International, 1994-1996.

Traducerea si validarea scalei de examinare cognitiva
Addenbroke 2009 — 2011.

Traducerea in limba romana si adaptarea (2007 — 2009) bateriei
de evaluare cognitiva Geriatric Mental State Battery

Proiect national ,,Dezvoltarea de noi centre de memorie” 2007-
2008

Studiu de validare a metodologiei de examinare in centrele de
memorie si ,,Cabinetele Alzheimer” — 2007-2008

Studiul ,,Initierea grupurilor de suport penru membrii de
familie, stabilirea regulilor de functionare si evaluarea
impactului acestei interventii asupra tabloului clinic al
suferinzilor de boala Alzheimer” 2006-2008.

Evaluator proiect UEFISCDI a proiectului a stadiului
implementarii proiectelor IDEI_PCE 2011 proiectul  cu codul
PN-11-1D-PCE-2011-3-0230 (2013).

Investigator prinicipal Tn 25 de studii clinice Tn ultimii 5 ani.
Director national in 3 studii multicentrice internationale.

16.
17.

2018 — 4 doctoranzi
2019 — 2 doctoranzi

Carti de specialitate:

Monografia - ,,Dementele — O Provocare Pentru Medicul De Familie”,
Editura Infomedica, 2006, ISBN 973 9394-60-4 ,Catilina Tudose— sub
redactia Catalina Tudose (editia I 2004, editia a II-a, Bucuresti)

Autor principal a trei tratate de psihiatrie
Coautor a opt carti de specialitate
Capitole in carti de specialitate in edituri nationale si internationale : sase

Articole publicate in reviste cotate ISI, in extenso — 16.
Articole publicate in reviste cotate ISI, Tn rezumat — 13.

Articole publicate in reviste BDI, in extenso — 75.
Articole publicate in reviste BDI, in rezumat, in volume ale unor manifestari
stiintifice cu ISSN — 23.

Organizator si coordonator al unor ample campanii de educatie, conferinte de
presa in domeniul psihiatriei si psihogeriatriei, emisiuni TV si radio, articole
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Activitate editoriala

Asociatii profesionale (afilieri)
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2006 — 2018 Membru Tn colectivul de redactie al ”Revistei Romane de
Psihiatrie”, ISSN 1454-7848

2018 martie - Redactor sef al Revistei Romane de Psihiatrie
2008 — 2017 - Redactor sef al Revistei Psihiatru.Ro

2013 — 2017 - Membru in colectivul de redactie: International Journal
of the Romanian Society of Endocrinology — Acta Endocrinologica

Membru in Editorial Board - Revista Roméana de Gerontologie si
Geriatrie, ISSN 0254-2307

Membru in bordul editorial al Romanian Journal of Gerontology and
Geriatrics

Reviewer pentru articole aparute in publicatii de specialitate: Jurnal of

2

Alzheimer s  Disease, Revista Pneumologia.ro, Revista Acta
Endocrinologica

Membru fondator al urm:toarelor organizatii profesionale:

1990 — Asociatia Romana de Psihiatrie si Psihoterapie, ih prezent ocupand
functia de Presedinte Elect
1991 — Societatea Romana de Psihanaliza
1991 — Liga Romana pentru Sanatate Mintala, Vicepresedinte 1991-1994
1991 - Asociatia Romana de Psihanaliza
1992 — Societatea Roméana Alzheimer, in prezent ocupand functia de
Presedinte
1992 — Societatea Romana de Psihoneuroendocrinologie - in prezent
ocupand functia de Prim — Vicepresedinte
- - 2004 — Fundatia Estuar
1996 — Asociatia Romana de Psihiatrie Geriatrica - Tn prezent ocupand
functia de Vicepresedinte

2012— Asociatia Romana de Reabilitare Psihosociala
2014 — Federatia Romana de Neurostiinte
2015 - Membru al societatii Roméane Tmpotriva Epilepsiei

Membru in conducerea urmitoarelor structuri stiintifice nationale si
internationale:

Presedinte al Asociatiei Roméane de Psihiatrie si Psihoterapie din 2016
—2019

Presedite al Societatii Roméane Alzheimer 1992 — prezent

Prim Vice Presedinte al Societatii Romane de Psiho-neuro-
endocrinologie 2011- 2019

Vicepresedinte al Asocietiei de Psihogeriatrie din 2001
Reprezentant UEMS pentru psihiatrie din Romania din 2013
2016 - EPA Board and Council of National Psychiatric Association, Tn

calitate de Presedinte al Asociatiei Romane de Psihiatrie si Psihoterapie
2015 — prezent - Membru al Sectiunii Old Age Psychiatry — European
Psychiatric Association
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Activitati in calitate de expert
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Expert european:

2019 — WPA Thematic Congress ,,Dementia: Psychiatric and Neurological
Challeges and perspectives”, Orchid 15-18 mai 2019

2018 — Expert in cadrul proiectului ,,Innovation for Dementia in Danube
Region” (INDEED)

2014 — 2016 - Intlnirile expertilor guvernamentali in vederea implementarii
programului INITIATIVE EUROPENE IN BOALA ALZHEIMER SI ALTE
DEMENTE, Meeting of the Group Governmental Experts on Dementias —,,EU
Joint Action on Dementia 2015-2018”, Luxemburg 4-5 feb 2014, Luxemburg 8
ianuarie 2015, Amsterdam 7 aprilie 2016.

Participari in domeniul psiho-geriatriei in diferite grupuri internationale
de lucru in domeniu:

2011 - Expert Conference during Polish Presidency of the European Union
Council — ,,1st European Day of the Brain — Aging, Stroke and Alzheimer’s
Disease — Finding Innovative Solutions”

2011 - 9th Expert Forum Meeting ERA —AGE (European Research in Aging
2012 - Expert JPND ,,Joint Programme — Neurodegenerative Disease Research
Strategy — meeting” Bruxelles.

Invitat la Evenimentul ,Rominia la Centenar”, organizat in data de
15.03.2018 de catre Administratia Prezidentiala pentru contributia adusa la
organizarea Conferintele Nationale Alzheimer 2011 —2018.

Membru in board-ul grupului de experti:

- Program ELTECA- ,,European Long-Term Care Intiative”;

Reprezentant al Societatii Romane Alzheimer reprezentant in cadrul
intalnirilor bianuale organizate de Alzheimer Europe in cadrul Parlamentului
European cu experti in domeniu si cu diversi parlamentari europeni. Mese
rotunde organizate pe diferite teme referitoare la dezvoltarea strategiilor
nationale pentru dementa, elaborarea de directive si conventii ale comisiilor
Parlamantului European pe probleme de sanatate afaceri interne, mobilitatea
fortei de munca.

Membru in numeroase Advisory Board la nivel national si international in
domeniul psihiatriei generale si a psihogeriatriei:

- Membru Advisory Board Lundbeck Iasi, 3 Octombrie 2012

- Membru Advisory board ” ADHD la Adult”, Eli Lilly Romania,

05.07.2013, Bucuresti

- Membru in Advisory board ” ADHD la Adult”, Eli Lilly Romania, 8

- decembrie 2015, Bucuresti

- Astra Zeneca Advisory Board Meeting Clinical Developments Plans for
the Astra Zeneca Compounds AZD5213 & AZD1446, Londra, 3-4
aprilie 2012

- Sermion International Advisory Board, meeting 16-17 November 2012,
Praga, Acute Stroke and Post Stroke Conditions: patient Management
and Rehabilitation

- Janssen Advisory Board 26 februarie 2011, Bucuresti
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Activitate in cadrul comisiilor
de examen la nivel national

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Decizia Nr 838/15606/21.06.2018 — mentinerea calitatii de cadru
didactic titular pentru Dna dr. Tudose Catalina, profesor universitar la
Disciplina Psihiatrie, Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru
Obregia”, Departamentul 6, Facultatea de Medicina pana la sfarsitul
anului universitar 2018/2019.

Presedinte comisie concurs pentru ocuparea postului de Sef Lucrari,
pozitia nr 8, conform deciziei Nr 2384/21.12.2018.

Presedinte comisie concurs pentru ocuparea postului de Sef Lucrari,
pozitia nr 9, conform deciziei Nr 2384/21.12.2018.

Presedinte comisie concurs pentru ocuparea postului de Sef Lucrari,
pozitia nr 10, conform deciziei Nr 2384/21.12.2018.

14.01.2019 - Recomandare catre Dr. Romeo Petru Dobrin - a-i servi la
obtinerea titlului de conferentiar universitar.

Presedintele comisiei de examinare pentru ocuparea postului vacant de
medic specialist, in specialitatea psihiatrie, in cadrul Sectiei Psihiatrie,
la Spitalul Judetean de Urgenta Ploiesti, conform referatului Nr
1266/17.01.2019.

Presedintele comisiei de examinare a candidatilor inscrisi la concursul
de ocupare a postului de director medical, din cadrul Spitalul Clinic de
Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia. Decizia Nr 47/11.02.2019.
Presedintele comisiei de examinare a candidatilor inscrisi la concursul
de ocupare a postului de director ingrijiri medicale, din cadrul Spitalul
Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru Obregia. Decizia Nr
48/11.02.2019.

Presedintele comisiei de examen pentru ocuparea postului de medic
specialist psihiatrie la Institutul National de Medicina Legala “Mina
Minovici”, conform adreselor Nr. 1506, 1505/2019., Transmisa cu Nr
9401/19.02.2019.

Presedinte comisie pentru examenul de obtinere a titlului de medic,
medic dentist, farmacist specialist, din data 20.03.2019 conform
deciziei Nr. 339/14.03.2019.

Presedinte comisie concurs organizat pentru ocuparea unui post vacant
de medic primar psihiatrie la Centrul de Sanatate Mintala in cadrul
Spitalului Judetean de Urgenta Valcea, conform referatului Directiei
Generale Administratie Locala inregistrat la Nr 5741/02.05.20109.
Presedinte al comisei de examinare a concursului de ocupare a postului
temporar vacant de medic specialist confirmat in specialitatea
Psihiatrie, la Cabinetul de Psihiatrie din Ambulatoriul Integrat al
institutului, conform solicitarii Institutului Cl. Fundeni cu Nr
23531/10.05.2019, precum si raspunsul primit pe e-mail si inregistrat cu
Nr. 23647/13.05.2019 — Decizia Nr 303/16.05.2019

Participare la sedinta consiliului de Administratie in data de 12.06.2019
ora 14.00, la sediul Spitalul Clinic de Psihiatrie “Prof. Dr. Alexandru
Obregia din Bucuresti.

Decizia NR. 1562 din 27 lunie 2019 - Decizie de prelungire a
activitatii. Incepind din data 01.10.2019 se mentine calitatea de cadru
didactic titular pentru Dna. Dr. Tudose Catalina, profesor universitar la
Disciplina Psihiatrie, Spitalul Clinic de Psihiatrie ,,Alexandru Obregia,
Departamentul 6, Facultatea de Medicina, pana la sfarsitul anului
universitar 2019/2020.

Adeverintd Nr. SP /7584/14.06.2019 - Presedinte Comisie pentru
examenul de medic primar psihiatru - sesiunea 19.07.2019, conform
adeverintei Nr 7584/14.06.2019, prin OMS nr. 909/14.06.2019
Presedintele comisiei de examinare a concursului de ocupare a postului
vacant de medic specialist confirmat in specialitatea Psihiatrie, in
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