
 

CURRICULUM VITAE 

 

Nume şi prenume: POPARĂ- VOICA C. ANCA- MARIA  

 

Date personale  

 Data şi locul naşterii: 11 mai 1985, localitatea Craiova, judeţul Dolj  

 Naţionalitate: Română  

 Cetăţenie: Română  

 Stare civilă: Necăsătorită  

  

 

 

 Limbi străine cunoscute: Engleza (bine), Franceza (satisfăcător)  

 Locul de muncă actual şi funcţia: -medic specialist cardiolog la Medicover Hospital, București 

                                                                -doctorand Cardiologie în cadrul Universității de Medicină și 

Farmacie Carol Davila din București 

 

Pregătire profesională 

 2013-prezent – studii de doctorat în cadrul Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila 

din București, în specialitatea Cardiologie, sub conducerea doamnei Prof. Univ. Dr. Carmen 

Ginghină, având teza de doctorat cu titlul “Evaluarea disfuncției cardiace subclinice induse de 

agenții antitumorali ” 

 20 octombrie-03 noiembrie 2015- susținerea și promovarea examenului de medic specialist 

cardiolog  cu nota 9,27 

 03.01.2010-31.12.2015 - rezidenţiat în Cardiologie în cadrul Institutului de Boli Cardiovasculare 

„Prof. Dr. C. C. Iliescu” din Bucureşti, în urma promovării examenului național de rezidenţiat în 

sesiunea noiembrie 2010, cu punctajul 907 (cel mai mare punctaj obținut la nivel național) 

 septembrie 2010- absolventă a Facultății de Medicină Generală din cadrul Universității de 

Medicină și Farmacie din Craiova cu tilul Doctor Medic, cu nota 10 la examenul de licență  

 2004-2010- cursurile Facultății de Medicină Generală din cadrul Universității de Medicină și 

Farmacie din Craiova, după promovarea examenului de admitere cu nota 9,96  

 2000-2004 - studii liceale în cadrul Colegiului Naţional Fraţii Buzeşti din Craiova, în profilul real 

cu specializarea matematică- informatică bilingvă engleză, absolventă în sesiunea iunie 2004, cu 

media 9.93 la examenul de bacalaureat  

 

 

Activitate ştiinţifică  

 Lucrări prezentate în cadrul unor congrese şi conferinţe stiinţifice: 

 

 

- Arterial hypertension induced by oncology drugs – a new problem. AM. Popara-Voica. Al 55-lea 

Congres Național de Cardiologie desfășurat la Sinaia perioada 21-24 septembrie 2016. 

 

- Cardiotoxicity of anti-vascular endothelial growth factor therapies results of a pilot study. AM. 

Popara-Voica, A. Croitoru, D. Alexandru, D O. Geavlete, B A. Popescu, C. Ginghina, R. Jurcut. 

Congresul European EuroEcho desfășurat în luna decembrie 2015, Sevilia, Spania. 

 



- What hides behind pulmonary hypertension in a 52-year-old patient? Multimodal cardiovascular 

imaging helps diagnosing a complex congenital disease. Anca-Maria Popară-Voica, Bogdan 

Alexandru Popescu, Razvan Capșa, Cristina Stănescu, Radu Baz, Lucian Zarma, Roxana Enache, 

Carmen Ginghină, Ruxandra Jurcuț. (prezentare orală acceptată la Congresul European EuroEcho 

care se va desfășura în luna decembrie 2015, Sevilia, Spania)  

 

- Cardiotoxicitatea tratamentului antiangiogenic: rezultatele unui studiu pilot. A.M. Popară-Voica, A. 

Croitoru, L. Dima, D. Alexandru,  D.O. Geavlete, A.M. Daraban, B.A. Popescu, C. Ginghină, R. 

Jurcuţ. Al 54-lea Congres Național de Cardiologie desfășurat la Sinaia perioada 17-19 septembrie 

2015. Rezumatul a fost publicat în Revista Română de Cardiologie, indexată CNCSIS B+, cod 

CNCSIS 379 și inclusă în baza internațională de date EBSCO: 

http://www.ebscohost.com/titleLists/a9h-journals.pdf și în motorul de căutare ESC. 

 

- Hipertensiunea arterială la pacientul oncologic. A. Popară. Al 54-lea Congres Național de 

Cardiologie desfășurat la Sinaia perioada 17-19 septembrie 2015. (conferință) 

 

- Parametrii ecocardiografici noi în evaluarea disfuncției sistolice subclinice a ventriculului stâng la 

pacienții oncologici. Anca-Maria Popară-Voica, Dana Oliviana Geavlete, Ruxandra Jurcuț, Bogdan 

Alexandru Popescu, Carmen Ginghină. Al XVI Congres Național al Societății Române de Anatomie 

desfășurat la București in perioada 07-09 mai 2015. Rezumatul a fost publicat în cartea de rezumate a 

Congresului, volum cu ISBN  

 

- Substratul anatomic al hipertensiunii renovasculare. Dana-Oliviana Geavlete, Anca Popară-Voica, 

Alexandru Alecu, Magda Zaharia, Pavel Platon, Mircea-Ioan Coman, Carmen Ginghină, Mihaela 

Rugină. Al XVI Congres Național al Societății Române de Anatomie desfășurat la București in 

perioada 07-09 mai 2015. Rezumatul a fost publicat în cartea de rezumate a Congresului, volum cu 

ISBN  

 

- Un ventricul unic ajuns la vârsta maturității. Marian Florin Simion, Anca-Maria Popară-Voica, 

Răzvan Capșa, Pavel Platon, Ioan Mircea Coman, Carmen Ginghină. Al XVI Congres Național al 

Societății Române de Anatomie desfășurat la București in perioada 07-09 mai 2015. Rezumatul a fost 

publicat în cartea de rezumate a Congresului, volum cu ISBN  

 

- Efectele cardiace ale chimioterapiei. A.M. Popară-Voica,  la sesiunea “Cardio-Oncologia: ce trebuie 

să știe cardiologul” din cadrul Congresului Național de Cardiologie, desfășurat în perioada 2-5 

octombrie, 2014 la Sinaia 

 

- lucrarea poster "Electrocardiography in patients with left ventricular hypertrophy: a reflection of 

ventricular function beyond ventricular mass? " din cadrul Congresului Societății Europene de 

Cardiologie, desfășurat la Amsterdam, Olanda, în perioada 31 august- 3 septembrie, 2013  

 



- conferința "Relaţia dintre fracţia de ejecţie a ventriculului stâng şi dp/dt la pacienţii cardiomiopatie 

dilatativă şi disfuncţie sistolică ventriculară stângă", din cadrul Congresului Național de Cardiologie, 

desfășurat în perioada 4-6 octombrie, 2012 la Sinaia 

 

- lucrarea poster "Dilatarea de arteră pulmonară: caracteristici etiopatogenice" din cadrul 

Congresului Național de Cardiologie, desfășurat în perioada 29 septembrie- 1 octombrie, 2011 la 

Sinaia 

 

 Articole ştiinţifice publicate:  

 

 

 Anca-Maria Popara-Voica, Ruxandra Jurcut, Adina Croitoru, Ioana Dinu, Dragos Alexandru, 

Laura Dima, Bogdan Alexandru Popescu, Carmen Ginghina. Effects of antiangiogenic 

chemotherapy on cardiac function - the added value of myocardial deformation imaging. 

Romanian Journal of Cardiology, Vol. 27, No. 4, 2017, pg 512-521, categoria B+ CNCSIS, 

inclusă în baza de date internaţională EBSCO 

 

 Anca-Maria Popară-Voica, Andreea Călin, Bogdan Alexandru Popescu, Ana Maria 

Mitrică,Rodica Anghel, Ruxandra Jurcuț, Carmen Ginghină. Cardiac dysfunction of 

antineoplastic agents in breast cancer patients. Romanian Journal of Cardiology , Vol. 24, 

No. 4, 2014, ISSN: 1583-2996, categoria B+ CNCSIS, inclusă în baza de date internaţională 

EBSCO 

 

 Ruxandra Jurcuț, Anca Maria Popară-Voica, Georgia-Luiza Șerbănescu, Adina Croitoru, 

Octav Ginghină, Oana Ioniţă, Rodica Anghel, Carmen Ginghină. Cardiovascular effects of 

antiangiogenic oncological therapies: the fine balance of benefits and risks. Farmacia,2016,  

Vol. 64, 1, pg. 13-23,  ISSN: 0014-8237, cotată ISI THOMSON cu factor de impact 1.251 în  

2013. 

 

 Simion M, Radu R, Popară A, Mihăilă M, Zarma L, Apetrei E. Diagnostic and therapeutic 

challenges in a case of cardio-oncology. Romanian Journal of Cardiology. vol.24, nr. 3, pg. 

178-182, oct 2014, ISSN: 1583-2996, indexată CNCSIS B+, cod CNCSIS 379 și este inclusă 

în baza internațională de date EBSCO: http://www.ebscohost.com/titleLists/a9h-journals.pdf 

și în motorul de căutare ESC. 

 

 Dana-Oliviana Geavlete, Anca Popară-Voica, Magda Zaharia, P. Platon, M.I. Coman, 

Carmen Ginghină, Mihaela Rugină. Anatomic background of renovascular hypertension in 

pregnancy. Revista Română de Anatomie funcţională şi clinică, macro- şi microscopică şi de 

Antropologie. Vol. XIV, Nr. 2, pg 353-357,  2015, ISSN: 1583-4026, indexată CNCSIS 

categoria B+, inclusă BDI  

 

 Popară-Voica AM, Beladan CC, Popescu BA, Daraban AM, Mateescu A, Călin A, Roşca M, 

Ginghină C. Relaţia dintre fracţia de ejecţie a ventriculului stâng şi dp/dt la pacienţii cu 

cardiomiopatie dilatativă şi disfuncţie sistolică ventriculară stângă. Revista Română de 

Cardiologie, Vol. 22, Supliment A, 2012: A181-A182, ISSN: 1583-2996  

 

 Popară-Voica AM, Ghiorghiu I, Folescu C, Ginghină C. Aspecte radiologice diferite ale 

aceleiaşi boli aparente: hipertensiunea arterială pulmonară. Revista Română de Cardiologie, 

Vol. 22, No. 4, 2012: A321-A323, ISSN: 1583-2996 

http://www.ebscohost.com/titleLists/a9h-journals.pdf


 

 Beladan CC, Popescu BA, Calin A, Rosca M, Matei FL, Gurzun MM, Popara AV, Curea F, 

Ginghina C. Correlation between Global Longitudinal Strain and QRS Voltage on 

Electrocardiogram in Patients with Left Ventricular Hypertrophy. Echocardiography 2013 

Sep 10. doi: 10.1111/echo.1236. 

 

 Beladan CC, Popescu BA, Calin A, Rosca M, Matei FL, Gurzun MM, Popara A, Curea F, 

Ginghina C. Electrocardiography in patients with left ventricular hypertrophy: a reflection of 

ventricular function beyond ventricular mass?. European Heart Journal, Vol. 34, Abstract 

Supplement 1, 2013: 755, ISSN 1522 – 9645 

 

 Matei FL, Enache R, Popară-Voica AM, Popescu BA, Jurcuţ R, Dediu C, Stana A, Beladan 

C, Călin A, Roşca M, Ginghină C. Dilatarea de arteră pulmonară: caracteristici 

etiopatogenice. Revista Română de Cardiologie, Vol. 21, Supliment B, 2011: B177-B178, 

ISSN: 1583-2996 

 

 Capitole în cărţi de specialitate: 

         Prim autor: 

 

 Popară-Voica AM, Jurcuț R, Ginghină C. Hipertensiunea arterială și patologia oncologică. În 

Aursulesei V, Bădilă E, Bartoș D. Hipertensiunea arterială. De la practică la teorie, de la pacienți 

la ghiduri. București: Editura Niculescu, 2017; 514-532. 

 Anca Popară-Voica, Ruxandra Jurcuț, B.A. Popescu, R. Capșa, Cristina Stănescu, R. Baz, L. 

Zarma, Roxana Enache, Carmen Ginghină. Evaluarea multimodală în diagnosticul unei boli 

cardiace congenitale comlexe. In: Ginghină C. Imagistică la bolnavii cardiaci: din pagina cărţii la 

ecranul computerului. Editura Medicală, Bucureşti, 2016:50-51, ISBN 978-973-39-0811-1 

 Anca Popară-Voica, P. Platon, A. Alecu, L. Predescu, I. Bostan, I.M. Coman, Mihaela Rugină. 

21. Ischemia – o cauză a bolii de nod sinusal?. In: Ginghină C. Imagistică la bolnavii cardiaci: 

din pagina cărţii la ecranul computerului. Editura Medicală, Bucureşti, 2014:58-59, ISBN 978-

973-39-0772-5 

 Anca-Maria Popară-Voica, A.Alecu, L.M. Predescu, P.Platon, I.M.Coman, Mihaela Rugină. 32. 

Ce poate ascunde preeclamsia la o tânără de 27 ani?. In: Ginghină C. Imagistică la bolnavii 

cardiaci: din pagina cărţii la ecranul computerului. Editura Medicală, Bucureşti, 2014:80-81, 

ISBN 978-973-39-0772-5 

 Anca Popară, Carmen Beladan, L. Zarma, A. Iosifescu, M. Luchian, Carmen Ginghină. 1. 

Afectare organică izolată a tricuspidei- “valva uitată”. In: Ginghină C. Imagistică la bolnavii 

cardiaci: din pagina cărţii la ecranul computerului. Editura Medicală, Bucureşti, 2013:22-23, 

ISBN 978-973-30-0749-7 

 Popară-Voica AM, Beladan C, Tudor E, Deleanu D, Macaşoi P, Ginghină C. 20 ani fără 

diagnostic la un caz cu angină şi modificări electrocardiografice. in: Ginghină C. Imagistică la 

bolnavii cardiaci: din pagina cărţii la ecranul computerului. Editura Medicală, Bucureşti, 

2011:86-87, ISBN 978-973-39-0717-6 

           Coautor: 

 Alecu, P. Platon, Anca-Maria Popară-Voica, L.M. Predescu, Ileana Macarie, O. Chioncel, H. 

Moldovan, I.M. Coman, Mihaela Rugină. 27. Ce poate releva examenul clinic la o pacientă cu 

angină pectorală și bypass aorto-coronarian?. In: Ginghină C. Imagistică la bolnavii cardiaci: 

din pagina cărţii la ecranul computerului. Editura Medicală, Bucureşti, 2014:70-71, ISBN 978-

973-39-0772-5 

 Alecu, O. Chioncel, R. Ciudin, C. Căpraru, M. Postu, Anca Popară-Voica, I.M. Coman, Mihaela 

Rugină. 37. Aritmie ventriculară malignă-cauză de moarte subită la un tânăr. In: Ginghină C. 



Imagistică la bolnavii cardiaci: din pagina cărţii la ecranul computerului. Editura Medicală, 

Bucureşti, 2014:90-91, ISBN 978-973-39-0772-5 

 Diana Grapa, Roxana Enache, Anca Popară, Marinela Șerban, A. Lupu, Ioana Gheorghiu, A. 

Iosifescu, Ioana Lupașcu, Carmen Ginghină. 50. Ce ascunde un congenital adult?. In: Ginghină 

C. Imagistică la bolnavii cardiaci: din pagina cărţii la ecranul computerului. Editura Medicală, 

Bucureşti, 2013:120-121, ISBN 978-973-30-0749-7 

 Participare la traducerea în limba română a ESC- ESR 2009 Guidelines for the diagnosis and 

treatment of pulmonary hypertension. in: Ginghină C. Compendiu de ghiduri prescurtate ESC -

Ed. a 3-a. Bucureşti: Media Med Publicis, 2012: 301-317, ISBN 978-606-8463-00-1 

 

 Participare la proiecte științifice și studii clinice: 

 2013- noiembrie 2015 -membru al grupului țintă al proiectului “Cercetarea doctorală şi 

postdoctorală prioritate a învăţământului superior românesc (Doc-Postdoc)”, având ca temă de 

cercetare: Evaluarea disfuncției cardiace subclinice induse de tratamentul antitumoral la 

pacientele cu neoplasm mamar 

 

 

 

 

 

         Popară- Voica C. Anca-Maria 



 

 

 

 

 


