CURRICULLUM VITAE

Dr. Mircea Cristian Pienaru

Date personale

Telefon 072 00 46 198 E-mail: pienarucristains5@gmail.com

Adresa: Str Timisului nr 3, Ploiesti, Prahova
Data si locul nasterii: 14.06.1987, Ploiesti, Jud Prahova

Sex: Masculin Cetatenie; Romana Stare civila: Necasatorit

Experienta profesionala

2017-prezent Medic specialist oftalmolog in cadrul Sectiei Oftalmologie
a Spitalului Judetean de Urgenta Poliesti

01.01.2013-31.06.2016 Medic Rezident Oftalmolog la Spitalul Clinic de Urgente
Oftalmologie Bucuresti

2013-2017 Doctorand Universitatea de Medicina si  Farmacie
,,Carol Davila” Bucuresti

Titlul tezei de doctorat: Vitrectomia posterioara de 25 de
gauge — Indicatii, epidemiologie si limite

Articole publicate:

e Rezolvarea unei plagi penetrante cu corp strain
intraocular metalic - Dr. M.Pienaru, Dr. Ramona
Serban, Dr. F.Balta - in revista Oftalmologia, nr 4/2014

e Total retinal detachment occuring after minor head
trauma - Pienaru Mircea, Serban Ramona, Filip Mircea,
Filip Andrei - in revista ,,Romanian Journal of
Ophthalmology", nr 4/2015


mailto:pienarucristain55@gmail.com

e Coautor al capitolului: OCHI ROSU- Ramona Serban,
M.Pienaru, al tratatului Compendiu de Patologie
Oftalmologica, Editura Medicala, Bucuresti, 2015

e Coautor al capitolului: Tratamentul in endoftalmita,
capitolul 9  al tratatului ,,Tratamentul chirurgical si
tratamentul laser in  boli  oculare", Editura
Universitara ,,Carol Davila", Bucuresti - 2014, sub
redactia Profesor Doctor Marieta Dumitrache

2013- prezent Experienta chirurgicala oftalmologica

e Traumatisme oculare
o Sutura plagilor palpebrale, corneene si sclerale

o Extractia corpilor straini corneeni intrastromali,
Intracamerulari, intravitreeni, intra si subretinieni cu
pensa si electromagnetul

e Chirurgie palpebrala si a cailor lacrimale — operatii de
salazion,entropion, ectropion, ptoza palpebrala,
dezobstructie  canale lacrimale, tarsorafie, excizia
formatiunilor tumorale palpebrale

e Chirurgia polului anterior: operatii de cataracta, glaucom,
pterigion, cristalin suturat la sclera

e Chirurgia polului posterior: hemoragie vitreeana, decolare
retiniana regmatogena, extractia maselor cristaliniene luxate
1n vitros

2013-prezent Experienta nonchirurgicala

e Consult oftalmologic de specialitate

e Prescriere de ochelari

e Fotocoagulare laser retiniana

e Investigatii  clinice si  paraclinice:  autokerato-
refractometrie, tonometrie, biometrie, ecografie oculo-
orbitara, exoftalmometrie, tomografie in coerenta optica,
perimetrie  Goldmann si  Optopol, biomicroscopie,
oftalmoscopie directa si indirecta, gonioscopie



2013- present Membru al Societatii Romane de Oftalmologie
2015-prezent Membru al Colegiului Medicilor din Romania
2013-2016 Activitate voluntariat

e (Cabinet strabologie Dr. Dragomir Mihaela, Bucuresti

e C(Cabinet oftalmologie CMI Dr Pienaru Mihaela Victoria,
Ploiesti

e Optica PIMAV CONS, Ploiesti

2013 Voluntariat cercetare

Profesor Doctor Daniela Bartos, Bucuresti (Romania)

Titul studiului: Prevalenta bolilor cardiovasculare la populatia de etnie
rroma

Educatie si formare
24.10.2016 Promovare examen specialitate cu nota 9,50

01.01.2013-31.12.2016 Studii de rezidentiat la Spitalul Clinic de Urgente Oftalmologie
Bucuresti

Studii in cadrul:

e Sectiilor Clinice II si III (pol anterior si anexele globului
ocular)

e Departamentul de Chirurgie Vitreoretiniana

e Camera de Primiri Urgente

Garzi efectuate la Spitalul Clinic de Urgente Oftalmologie
Bucuresti

2006-2012 Studii de licenta si masterat in domeniul Medicina Generala la
Universitatea de medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti



Ciclul I — Studii universitate de licenta
Ciclul II — Studii universitate de masterat

Studiile au fost oferite comasat intr-un program unitar de studii
universitare, care confera absolventului titlul de DOCTOR-MEDIC
in domeniul SANATATE cu specializarea MEDICINA cu nivelul
de MASTER si 360 de credite de studii transferabile ECTS

2006 Diploma de Bacalaureat

2002-2006 Studii liceale la Colegiul National ,,Ion Luca Caragiale” Ploiesti

Filiera Teoretica

Specializarea Stiintele Naturii

Participare la congrese nationale, international si wetlab-uri

Participare la sesiunile lunare ale Societatii Romane de Oftalmologie, filiala
Bucuresti
Congresul anual al Societatii de Lentile de Contact RCLSO si al Societatii de

Cornee si Suprafata Oculara SRCSO cu tema ,,Explorarea suprafetei oculare”,
Sibiu, noiembrie 2016

European Society of Cataracat & Refractive Surgeons , Copenhaga, sept 2016
6" Balkan Ophthalmic Wetlab Course Sofia, iunie 2016

Excelenta in practica clinica oftalmologica — salveaza ani de vedere, Bucuresti, mai
2016

Initierea in diagnosticul si tratamentul diferitelor forme de strabism, Bucuresti,
noiembrie 2015

Al 33-lea Congres ESCRS, Barcelona, septembrie 2015

Al 2-lea Congres al Societatii Romane de Cataracta si Chirurgie Refractiva, Eforie
Nord, iunie 2015

Conferinta Anuala a Societatii Romane ,,Retina", Eforie Nord, iunie 2015

Congresul Societatii Europene de Oftalmologie, Viena, iunie 2015
5th Balkan Ophthalmic Wetlab Course, Sofia, mai 2015



e Curs Keratoplastie UMF ,,Carol Davila", Bucuresti, mai 2015
e Al 13-lea Congres National SRO, Bucuresti, octombrie 2014

e Al 1l-lea Congres al SEEOS (South-East European Ophthalmological Society),
octombrie 2014

e Romanian Cornea Conference, Bucuresti, septembrie 2014
e Al 32-lea Congres ESCRS, Londra, septembrie 2014

e Refractia si lentile de contact moi, Bucuresti, martie 2014

e Excelenta in practica oftalmologica, Bucuresti, martie 2014

e Excelenta in managementului glaucomului - salveaza ani de vedere, Bucuresti,
martie 2014

e A 2-a Conferinta Nationala de Cataracta si Chirurgie Refractiva, Bucuresti,
septembrie 2013

e Conferinta ,,Optiuni terapeutice in patologie corneei", Bucuresti, iunie 2013
e Curs de chirurgie vitreoretiniana, Bucuresti, aprilie 2013
e A 5-a Conferinta Nationala de Glaucom, Bucuresti, martie 2013

Cunostiinte suplimentare

Limba materna: romana

Limba engleza: scris, citit: nivel avansat, conversatie: nivel mediu
O buna cunoastere a programului Microsoft Office



