STEFAN MOGOS

EDUCATIE

Atestat chirurgie artroscopica - sesiunea 28.05.2014 Bucuresti, Romania

Medic specialist ortopedie-traumatologie incepand cu 01.01.2014
Spitalul Clinic de Ortopedie Foisor Bucuresti, Romania

Diploma de licenta, 2007
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti, Romania

Diploma de absolvire si atestat de limba engleza, 2001
Colegiul National Carol | Craiova, Romania

POZITIILE ACTUALE

Medic specialist ortoped — Spitalul Clinic de Ortopedie Foisor Bucuresti

Asistent universitar — Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti

Reviewer KSSTA (Revista ESSKA) — incepand din iunie 2014 (21 de articole revizuite pana in prezent)

Secretar general SRATS (Societatea Romana de Artroscopie si Traumatologie Sportiva) — incepand din iunie 2014

Ambasador SRATS la ESSKA — incepand din iunie 2015

ISTORICUL ANGAJARILOR

Spitalul Clinic de Ortopedie Foisor Bucuresti, din ianuarie 2008-prezent

Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti, din februarie 2015-prezent

CURSURI, CERTIFICATE SI ALTE MENTIUNI

Congresul SRATS 2018 — Bucuresti, 21-23 Martie 2018

Congresul Societatii Franceze de Artroscopie 2017 — Marseille, 6-9 Decembrie 2017
Zimmer-Biomet Sports Medicine Symposium — Lisabona, 23-24 Noiembrie 2017

Cursul AAOS - Patologia genunchiului — Timisoara, 20 Octombrie 2017

Congresul National de Ortopedie 2017 — Timisoara, 18-20 Octombrie 2017, Prezentare Orala

EKA Open Meeting — Inovatii in chirurgia degenerative a genunchiului — Berlin 13-14 October 2017
Cursul avansat de artroscopie de umar — Gross-Gerau, 2-3 Martie 2017

Fellowship ISAKOS — Vail, Colorado, 2-28 January 2017

Cursul national de artroscopie 2016-2017 (modulul 11l) — Bucuresti, 20-24 Februarie 2017, lector
Cursul national de artroscopie 2016-2017 (modulul 1) — Bucuresti, 7-11 Noiembrie 2016, lector



Cursul ESSKA de chirurgie a genunchiului — nivel avansat — York, 3-4 Octombrie 2016, certificat de participare
Examenul national de competenta in chirurgie artroscopica — Bucuresti, Sesiunea Mai 2016, Secretarul Comisiei de
examinare

Congresul SRATS 2016 — Bucuresti, 31 Martie-1 Aprilie 2016, lector

Cursul national de artroscopie 2015-2016 (modulul 1ll) — Bucuresti, 22-26 Februarie 2016, lector

Cursul national de artroscopie 2015-2016 (modulul 1) — Bucuresti, 11-15 lanuarie 2016, lector

Conferinta stiintifica EHF 2015 — Bucuresti, 13-14 Noiembrie 2015, lector

Cursul national de artroscopie 2015-2016 (modulul 1) — Bucuresti, 9-13 Noiembrie 2015, lector

Al 4-lea Simpozion de Adipobiologie si Adipofarmacologie — Bucuresti, 28-31 Octombrie 2015, prezentare orald
Congresul national de ortopedie si traumatologie 2015 — Bucuresti, 21-23 Octombrie 2015, prezentare orala
Zimmer Biomet Instructional Course “Revizia genunchiului” — Bucuresti 21 Octombrie 2015, certificat de
participare

Congresul SICOT 2015 — Guangzhou, 17-19 Septembrie 2015, lector

UK West Midlands Summer in Bucharest — Bucuresti, 23-25 lunie 2015, lector

Congresul ISAKOS 2015 — Lyon, 7-11 lunie 2015, certificat de participare

Fellowship in artroscopia genunchiului si umarului — Lyon-Centrul ortopedic Santy, 1-5 lunie 2015

Simpozionul de umar din Austria — Viena, 05-06 Martie 2015, certificat de participare

Cursul national de artroscopie 2014-2015 (modulul 1ll) — Bucuresti, 23-27 Februarie 2015, lector

Cursul national de artroscopie 2014-2015 (modulul 1) — Bucuresti, 12-17 lanuarie 2015, lector

Cursul national de artroscopie 2014-2015 (modulul ) — Bucuresti, 10-15Noiembrie 2014, lector

“10 principii de baza ale artroplastiei totale de genunchi” (in cadrul Conferintei nationale de ortopedie si
traumatologie 2014) — Constanta, 24-26 Septembrie 2014, certificat de participare

Conferinta nationala de ortopedie si traumatologie — Constanta, 24-26 Septembrie 2014, certificat de participare,
prezentari orale

Congresul EFORT 2014 - editia 15 — Londra, 4-6 lunie 2014, certificat de participare

Congresul ESSKA — editia 16 — Amsterdam, 14-17 Mai 2014, certificat de participare

Cursul national de artroscopie 2013-2014 (modulul 1ll) — Bucuresti, 23-28 Februarie 2014, lector

Cursul national de artroscopie 2013-2014 (modulul 1) — Bucuresti, 13-17 lanuarie 2014, lector

Cursul national de artroscopie 2013-2014 (modulul 1) — Bucuresti, 9-13 Decembrie 2013, lector

ESSKA-EKA Zimmer Fellowship 2013 (Artroplastie de genunchi) — Barcelona, Noiembrie 2013 sub co-ordonarea
directa a Dr. Ferran Montserrat

Curs de umar AAOS (in cadrul Congresului National de Ortopedie si Traumatologie 2013) — Cluj-Napoca, 2-3
Octombrie 2013, certificat de participare

Congresul national de ortopedie si traumatologie 2013 — Cluj-Napoca, 2-4 Octombrie 2013, certificat de
participare, prezentare orala

Congresul EFORT 2013 — editia 14 — Istanbul, 5-8 lunie 2013, certificat de participare

Curs de artroplastie totala de genunchi primara si de revizie— Stolzalpe, 16-18 lanuarie 2013, certificat de
participare

Cursul national de artroscopie 2012-2013 (modulul 1ll) — Bucuresti, 4-8 Martie 2013, lector

Cursul national de artroscopie 2012-2013 (modulul 1) — Bucuresti, 7-11 lanuarie 2013, lector

Conferinta ortopedica mondiala mixta SICOT editia 33 si PAOA editia 17 — Dubai, 28-30 Noiembrie 2012, certificat
de participare

Cursul national de artroscopie 2012-2013 (modulul 1) — Bucuresti, 5-9 Noiembrie 2012, lector

Conferinta nationala de ortopedie si traumatologie 2012 — Craiova, 10-12 Octombrie 2012, certificat de participare,
prezentari orale

Zilele chirurgiei genunchiului Lyon - editia 15 — Lyon, 20-22 Septembrie 2012, certificat de participare

Congresul ESSKA — editia 15 — Geneva, 2-5 Mai 2012, certificat de participare

Cursul national de artroscopie 2011-2012 (modulul 1ll) — Bucuresti, 5-9 Martie 2012, lector



Congresul Societatii Franceze de Artroscopie 2011 — Paris-Marne la Valee, 8-10 Decembrie 2011, certificat de
participare

Forum EFORT “Fracturile pelvine si acetabulare” — Timisoara, 20 Octombrie 2011, certificat de participare
Congresul national de ortopedie si traumatologie 2011 — Timisoara, 19-21 Octombrie 2011, certificat de
participare, prezentari orale

Chirurgia genunchiului Live - editia 2 — Curs international de nivel avansat — Annecy, 29-30 Septembrie 2011,
certificat de participare

Fellowship Centrul Ortopedic Santy— Lyon, lunie-Decembrie 2011 sub directa co-ordonare a Dr. Pierre Chambat si
a Dr. Jean-Marie Fayard

EFORT Foundation Fellowship — Geneva, April-May 2011 sub directa co-ordonare a Prof. Dr. Daniel Fritschy

Curs de patologie patelo-femurala — Lyon, Martie 2011, certificat de participare

ESSKA Scholarship — Lyon, lanuarie-Martie 2011 sub directa co-ordonare a Dr. Pierre Chambat

Seminariile medicale Salzburg, Ortopedie — Salzburg, 30.01-05.02.2011, certificat de participare

Forum ExXMEx — Metode avansate de tratament in patologia sportiva — Bologna, Aprilie 2010, certificat de
participare

Curs de artroplastie de genunchi primara si de revizie — Bucuresti, Noiembrie 2009, certificat de participare

Curs de artroscopie pentru incepatori pe cadavru — Graz, Septembrie 2008, certificat de participare

Curs AO Spine — Abordurile anterioare ale coloanei — Bucuresti, Septembrie 2008, certificat de participare
Rezident ortopedie-traumatologie — locul 16 la exemanul national de rezidentiat (890 de puncte din 950)
Membru al Senatului UMF Carol Davila - 2003-2007

Reprezentatul seriei a Vll-a UMF Carol Davila — promotia 2007

Training chirurgie generala - Institutul Clinic Fundeni, August-Septembrie 2006

Congresul european de medicina militara 2005 - certificat de participare

Training chirurgie generala - Institutul Clinic Fundeni, August-Septembrie 2005

Training chirurgie generala - Institutul Clinic Fundeni, August-September 2004

Training chirurgie generala — Spitalul Militar Craiova, August-September 2003

Training chirurgie generala — Spitalul Militar Craiova, August-September 2002

Atestat de limba engleza- Diploma eliberata de Ministerul Educatiei si Cercetarii, 2001

Olimpiada nationala de biologie 2001 — premiul 2

Olimpiada nationala de biologie 2000 — premiul 3

LUCRARI IN EXTENSO

1. Stoica IC, Mogos S, Draghici A, Cergan R. The medical and medicolegal use of the radiological image storage
PACS for an orthopedic hospital. Rom J Leg Med. 2017;25(2)235-238
2. Stoica IC, Viscopoleanu G, Mogos S, Nedelea G, Sendrea B, Draghici A. The Efficiency of a Posterior

Approach Technique for the Management of Pyogenic Spondylitis. International Journal of Medical Physiology.
2017;26(2):2126 ISSN: 2534-885X

3. Mogos S, Sendrea B, Stoica IC. Combined Anatomic Anterior Cruciate Ligament and Anterolateral Ligament
Reconstruction. Maedica (Buchar). 2017 Jan;12(1):30-35

4. Stoica IC, Antonescu D, Pana A, Mogos S, Seil R. Romanian medicine, European medicine. Knee Surg Sports
Traumatol Arthrosc. 2017 Jun;25(6):1666-1668

5. Mogos S, Stoica IC, Orfanu R, Viscopoleanu G, Sendrea B. The augmentation versus the standard technique
for anatomic reconstruction of anterior cruciate ligament tears — preliminary postoperative results. Proc. Rom.
Acad., Series B. 2015 Dec; Supplement 1: 133-136

6. Sonnery-Cottet B, Mogos S, Thaunat M, Archbold P, Fayard JM, Freychet B, Clechet J, Chambat P. Proximal
Tibial Anterior Closing Wedge Osteotomy in Repeat Revision of Anterior Cruciate Ligament Reconstruction. Am J
Sports Med. 2014 May 28;42(8):1873-1880



PREZENTARI SI LUCRARI STIINTIFICE

Reconstructia ligamentului antero-lateral — indicatii si tehnica operatorie — CURS INSTRUCTIONAL la Congresul
SRATS 2018, Bucuresti, Martie 2018

Repararea radacinii meniscale: diagnostic si tehnica operatorie — PREZENTARE ORALA la Congresul National de
Ortopedie 2017 Congresul National de Ortopedie, Timisoara, Octombrie 2017

Tulburari de crestere si deformari in reconstructia ligamentului incrucisat anterior la pacientii pediatrici — CURS
INSTRUCTIONAL la Congresul SRATS 2016, Bucuresti, Martie 2016

Tehnica forarii din afara-induntru a tunelului femural in reconstructia ligamentului incrucisat anterior — CURS
INSTRUCTIONAL la Congresul SRATS 2016, Bucuresti, Martie 2016

Rezultatele postoperatorii precoce ale reconstructiei ligamentului incrucisat anterior folosind tehnica forarii din
afara-induntru a tunelului femural cu confirmarea artroscopica a pozitionarii tunelului — PREZENTARE ORALA la
Congresul SRATS 2016, Bucuresti, Martie 2016 (co-autor)

Reconstructia combinata a ligamentului incrucisat anterior si a ligamentului antero-lateral — tehnica operatorie
si rezultatele pe termen scurt — PREZENTARE ORALA la Congresul SRATS 2016, Bucuresti, Martie 2016 (co-autor)
Diagnosticul artroscopic al dezinsertiei periferice a cornului posterior al meniscului intern la pacientii cu leziune
a ligamentului incrucisat anterior — PREZENTARE ORALA la Congresul SOROT 2016, Bucuresti, Octombrie 2015
(coautor)

Reconstructia izolata a ligamentului patelo-femural medial folosind tendonul m. gracilis in instabilitatea
femuropatelara recidivantd — PREZENTARE ORALA la Congresul SOROT 2016, Bucuresti, Octombrie 2015 (autor
principal) Reconstructia LIA folosind tehnica augmentarii vs tehnica anatomica standard - studiu retrospectiv -
PREZENTARE ORALA la Congresul SICOT 2015, Guangzhou, China, Septembrie 2015 (autor principal)

Instabilitatea femuro-patelara recidivanta — CURS INSTRUCTIONAL la evenimentul UK West Midlands Summer in
Bucharest, lunie 2015

Instabilitatea gleno-humerala cu defecte osoase asociate - CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national de artroscopie,
Februarie 2015

Elemente de anatomie artroscopica a umarului - CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national de artroscopie, Februarie
2015

Tratamentul leziunilor ligamentului incrucisat posterior - CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national de artroscopie,
lanuarie 2015

Osteotomia tibiala proximala de inchidere anterioara la pacientii cu revizii multiple ale reconstructiei LIA -
PREZENTARE ORALA la Conferinta nationala de ortopedie si traumatologie, Constanta, Septembrie 2014 (autor
principal)

Reconstructia LIA folosind tehnica augmentarii — un studiu retrospectiv comparativ cu tehnica anatomica
standard - PREZENTARE ORALA la Conferinta nationala de ortopedie si traumatologie, Constanta, Septembrie 2014
(autor principal)

Utilizarea tehnicii “pie crust” in tratamentul leziunilor cornului posterior al meniscului intern - PREZENTARE
ORALA la Conferinta nationala de ortopedie si traumatologie, Constanta, Septembrie 2014 (co-autor)
Reconstructia anatomica a structurilor ligamentare mediale si laterale ale genunchiului - CURS INSTRUCTIONAL la
Cursul national de artroscopie, lanuarie 2014, lanuarie 2015

Tratamentul leziunilor osteocondrale ale genunchiului - CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national de artroscopie,
lanuarie 2014, lanuarie 2015

Anatomia si biomecanica LIA - CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national de artroscopie, lanuarie 2014

Portalurile artroscopice inalte si prezervarea grasimii Hoffa in timpul reconstructiei artroscopice a LIA —
PREZENTARE ORALA la Congresul national de ortopedie si traumatologie, Cluj-Napoca, Octombrie 2013 (autor
principal)

Recoltarea tendoanelor muschilor ischiogambieri pentru reconstructia — CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national
de artroscopie, lanuarie 2013, lanuarie 2014, lanuarie 2015



Reconstructia LIA cu allogrefa — CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national de artroscopie, lanuarie 2013, lanuarie
2014, lanuarie 2015

Evaluarea inaltimii patelei dupa osteotomia tibiala inalta de valgizare de deschidere folosind 3 metode diferite
de masurare — PREZENTARE POSTER la Conferinta ortopedica mondiala mixta SICOT editia 33 si PAOA editia 17,
Dubai, Noiembrie 2012 (co-autor)

Tniltimea patelei la pacientii cu sau fird leziune LIA: o comparatie a valorilor preoperatorii ale indexului
CatonDeschamps — PREZENTARE ORALA la Conferinta nationala de ortopedie si traumatologie, Craiova, Octombrie
2012

(autor principal)

Reconstructia artroscopica anatomica primara a LIA, folosind autogrefa os-tendon patelar-os - studiu retrospectiv
cu urmarire de minim 15 ani — PRESENTARE POSTER la Congresul ESSKA — editia 15, Geneva 2012 (autor principal)
Complicatii in reconstructia LIA — CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national de artroscopie, Martie 2012, lanuarie
2013, lanuarie 2014, lanuarie 2015

Instabilitatea femuro-patelara — CURS INSTRUCTIONAL la Cursul national de artroscopie, Martie 2012, lanuarie
2013, lanuarie 2014, lanuarie 2015

Fracturile colului femural — prezentata la sesiunile stiintifice lunare din Spitalul Clinic de Ortopedie Foisor,
Februarie 2012

Largirea tunelurilor dupa reconstructia LIA: o comparatie retrospectiva a autogrefei din tendoanele muschilor
ischiogambieri si din tendonul patelar — PREZENTARE ORALA la Congresul national de ortopedie si traumatologie,
Timisoara, Octombrie 2011 (autor principal)

O comparatie retrospectiva a utilizarii autogrefei din tendoanele muschilor ischiogambieri sau din tendonul
patelar pentru reconstructia LIA — PREZENTARE ORALA la Congresul national de ortopedie si traumatologie,
Timisoara, Octombrie 2011 (co-autor)

Un caz de limfom osos primar non-Hodgkin la nivelul femurului proximal — prezentat la Seminariile medicale
Salzburg, Ortopedie, Februarie 2011 (autor principal)

Efectul osteotomiei tibiale inalte de valgizare de deschidere asupra pantei tibiale posterioare si a presiunilor la
nivelul platoului tibial — acceptata ca PREZENTARE POSTER la Conferinta anuala SICOT/SIROT editia 7, Goteborg
2010 (co-autor)

Artrodeza de genunchi cu o placa torsionata unica — un studiu biomecanic - acceptata ca PREZENTARE POSTER la
Conferinta anuala SICOT/SIROT editia 7, Goteborg 2010 (co-autor)

Fenomenul de cavitatie in artroplastia totala de sold - prezentata la sesiunile stiintifice lunare din Spitalul Clinic
de Ortopedie Foisor, Februarie 2009 (co-autor)

Tratamentul chirurgical in miastenia gravis asociata cu timom — un studiu clinic retrospectiv — lunie 2007 (autor
principal)

LIMBI STRAINE

Engleza — nivel avansat
Franceza — nivel avansat
AFILIERI

ISAKOS (International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine) — incepand din
Decembrie 2015

SRATS (Societatea Romana de Artroscopie si Traumatologie Sportiva) — incepand din lanuarie 2014



ESSKA (European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy) —incepand din lanuarie 2010
Colegiul Medicilor din Romania — incepand din lunie 2008

EFORT (European Federation of National Associations of Orthopaedics and Traumatology) — incepand din lanuarie
2008

SOROT (Societatea Romana de Ortopedie si Traumatologie) — incepand din lanuarie 2008



