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IONESCU RUXANDRA MARIA

Spitalul ,Sf. Maria”, Bld.lon mihalache 37-39.sector1, Bucharest, zip code 011172, Romania
0040723640457, 0040212224064
0040212224064

ruxandraionesu1@gmail.com

romana
15.04.1951

feminin

Spitalul Sf Maria- Sectia de Medicina Interna si reumatologie-Sef de Clinica
Profesor Disciplina de Medicina Intema si Reumatologie, UMF Carol Davila Bucuresti

Presedinte RCRD (Centrul de Cercetare in Patologia si Tratamentul Bolilor Sistemice Reumatice)
Secretar general EULAR

1998-prezent- medic primar reumatologie, Spitalul Clinic Sf Maria
1992-1996-prezent medic specialist reumatologie Spitalul Grivita, Bucurests
1990- medic primar medicina intema Spitalul Grivita, Bucuresti
1979-1982-medic specialist medicina interna Spitalul Grivita, Bucuresti
1976-1978 — medic intern SpitalulFundeni Bucuresti

2006-Profesor Clinica de Medicina Interna si Reumatologie Spit Sf Maria UMF Carol Davila
1998-2006- Conferentiar Clinica de Medicina Intema si Reumatologie Spit Sf Maria UMF Carol Davila

1992-1998- Sef de lucrari Clinica de Medicina Interna si Reumatologie Spit Sf Maria UMF Carol Davila

1984-1992- Asistent universitar Clinica de Medicina Intema si Reumatologie Spit Sf Maria UMF Carol
Davila

1970-1976 - student UMF Carol Davila Bucuresti

1976-1978 - medic intema Spit Fundeni

1979-1982 - Internal medicine residency

1985-1989 doctorat : , Cercetan imunobiologice la rudele pacientilor cu lupus eritematos sistemic”
1993 - Curs de Imunologie Genrala Hospital Cochin, Paris

2001 —Patologie Hormonala si Metabolica osoasa, 1.Parhon

2006 - ISCD osteodensitometry certificate

; 2007-2009 —curs online EULAR
|
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Numeroase simpozioane, congrese, conferinte nationale de specialitate
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" i |
Limba | Franceza| Ct C1 C1 B1 B2

Competente si aptitudini | Presidente al Societatii Romane de Reumatologie
organizatorice | Secretar General EULAR

Membru Societatea Romana de Medicina Intema

Membru Societatea Romana de Osteoporoza

Presidente al Comisiei de Reumatologie a Ministerului Sanatatii
Membru EULAR (European League Against Rheumatism)
Membru EUSTAR (Eular Scleroderma Trials and Research)
Organizator principal al :

2006 - 1st RCRD International Workshop "New Techniques in Bone Research (concentration on

Atomic Force Microscopy, - nanomanipulation, new DXA Techniques) together with first ISCD's
Clinician and a Technologist Bone Densitometry Course in Romania.

2007 - 1st, 2nd Workshop on "musculoskeletal ultrasound”:

2007 - 2nd RCRD Intemational Workshop “Secondary osteoporosis” together with second ISCD
educational course., 3rd RCRD International Workshop - “Outcomes in Rheumatology”

2008 - 3rd ISCD's Clinician and a Technologist Bone Densitometry Course in cooperation with
Romanian Society of Endocrinology.

2009- 4 th RCRD International workshop -“Outcomes in Rheumatology”

2011-2013 Congresul National de Reumatologie
2012- 2016 Prorector UMF Carol Davila

Implicata ca Profesor de Reumatologie in activitatea didactica a studentilor (romani, straini) de
Facultateade Medicina Generala, Kinetoterapie, Facultatea de Moase) , a rezidentilor, a tinerilor

specialisti. Am coordonat peste 100 lucrari de diploma si in prezent sunt coordonator a 10 teze
doctorat.

Competente si aptitudini tehnice | Patologie hormono -metabolica

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului | Microsoft Ofiice, Epi Info, SpSs
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Permis(e) de conducere

i Organizatir principal/Coorganizator a numeroase cursuri/workshop-un nationale/intemationale de
' specialitate
|

! Categoria B

competente i aptitudini | Investigator principal in paste 50 studii clinice (faza I1,1il,IV)

Informatii suplimentare PROIECTE DE CERCETARE (responsabil de proiect/partener de cercetare)
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!;1 :2003-2005 Viasan 260:Studiul rolului CD147 in activittatea limfocitelor periferice la bolnavii cu lupus
eritematos sistemic si implicatii terapeutice | .
2. CEEX 34/2005 Evaluarea nivelului si statusului de activare al celulelor Trin PBMCs izolate de Ia

pacienti cu Poli- si Dermatomiozita si Boala Mixta de Tesut Conjunctiv comparativ cu PBMCs izolate de
la donatori sanatos

3. CEEX 45/2005 - Dezvoltarea de terapii inovative in reconstructia osteoarticulara

4. CEEX 34/2005 - Cercetari avansate in toleranta imuna cu §copql identificarii de cai terapeutice
novatoare in patologia boliior autoimune de tesut vasculo-conjunctiv

6.2005 - 2008 Advanced Romanian Mobilisation Scheme (ARMS) FP6-Specific Support Action
lContract Nr 016893, Finantare Comisia Euopeana 950 000 EURO |

6. CNCSIS 41021/2007- Cercetari de genomica si proteomica in patogenia Sclerozei Sistemice in
vederea deschiderii de noi perspective terapeutice

?.CNCSIS 42172/2008 - Cuantificarea efectelor unor noi factori reglatori celular si moleculari ai
micromediului asupra tolerantei imune in cursul terapiei antiinflamatoare si/sau antitumorale

:8. CNCSIS 42152/2008 - Dezvoltarea unor metode inovatoare de cercetare a meg:anismglor de actiune
si de evaluare precoce a toxicitatii terapiilor imunosupresoare in unele boli reumatice autoimune

9.CNCSIS 1117/2007 “ Corelatiile dintre polimorfismele genice ale interleukinei 6 si aspecte clinico-

fvolutive ale sclerozei sistemice, in vederea aprecierii prognosticului si a identificarii unor noi tinte
terapeutice

hO.CNCSIS 41044/2007 Identificarea unui panel de biomarkeri predictiv pentru evolutia bolilor
reumatice de tip inflamator in cursul tratamentului imunosupresor

11.CNCSIS 463/2009 - Studiu privind dezvoltarea unui scor stand

artritei reumatoide precoce in scopul identificarii ferestrei terapeu
terapie remisiva (sound)

ardizat de evaluare ecografica a
tice si monitorizarii evolutiei sub

l1 2.CNCSIS 464/2009 - Dezvoltarea unei model de scala multidimensionala pentru evaluarea din
erspectiva pacientului a impactului economic si social al bolilor cronice reumatice

13. Inceput 2009- EUMUSC (European Musculoskeletal Conditions Surveillance and Information

[Jetwork), UMF ,Carol Davila™ - director de centru , grant european de 1.6mil euro

|(http://www.eumusc.net/myUploadData/ﬁles/UMFCD"/oZODescription.pdf)

14, POSDRU/81/3.2/S/55648: PERFORMED Formare profesionala pentru implementarea noilor
ﬁehnologii in sistemul de sanatate

Editor Sef Revista Romana de Reumatologie (CNCSIS B+)-2011 , JAMA- editia romana - 2003
Journal of Clinical Medicine - 2006

Lista de publicatii (anexa 51b-n)
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