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Informaţii personale  

Nume / Prenume  Tomek Enescu Roxana Maria  

Adresa Păcii no.17 910061 Călăraşi (Romania) 

Mobil 0723323303  

E-mail Roxanamaria.enescu@yahoo.com 

Naţionalitate română  

Data naşterii 13/08/1984 

Sex Feminin 
  

         

             Experienţa profesională 

  

  

 

Perioada 

 

 

Perioada 
 

 

martie 2016 – prezent 
Medic specialist Chirurgie Plastică, Estetică – Microchirurgie Reconstructivă – Spitalul Judeţean 
de Urgenţă Călăraşi 
 
ianuarie 2010 → decembrie 2015 

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident Chirurgie Plastică, Estetică - Microchirurgie Reconstructivă, în urma examenului 
naţional de rezidenţiat din 15 noiembrie 2009 (locul 210 din 4460 de candidati, punctaj 834 puncte) 
 

Activităţi si responsabilităţi principale Efectuarea de examinări clinice, manevre medicale şi intervenţii chirurgicale sub supraveghere 
Efectuarea de gărzi 
Prezentare de cazuri 
Participarea la manifestari ştiinţifice naţionale şi internaţionale 
 

Spitalul îndrumător Spitalul Clinic de Urgență București 
 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Chirurgie Plastică, Estetică - Microchirurgie Reconstructivă 
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 

Calificarea 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Coordonator doctorat 

 

 

 Octombrie 2013 → prezent 

 Doctorand în ştiinţe medicale 

   
  Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila - Facultatea de Medicină, București 

  Prof. Emerit Dr. Ioan Lascăr 
    
    

    
  

                                                   Perioada 2003 - 2009  

Calificarea/diploma obţinută Doctor – Medic, cu nota finala 9.69 

Disciplinele principale studiate/ 
competenţele profesionale dobândite 

Lucrarea de diplomă cu titlul - "Noutati in tratamentul atreziei de esofag", studiu de caz efectuat in 
Clinica de Chirurgie Pediatrica a Spitalului Clinic de Urgenta „Grigore Alexandrescu” Bucuresti, cu 
nota 10 din 10 



Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila - Facultatea de Medicină, București  

  

Perioada 1999 - 2003  

Calificarea/diploma obţinută Bacalaureat, nota 9.20 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Profil matematică-informatică Colegiul Național Barbu-Ştirbei, Călăraşi  

                    Activitate științifică 1. 18 - 21 martie 2008 – Pediatric Advanced Life Support, IOMC Bucureşti, România 

2. 28 iulie - 9 august 2008 – Basic Life Support, Advanced Life Support & Trauma SMURD 
(Mobile Emergency Service for Extrication and Resuscitation), Târgu Mureş, România 

3. 14 – 17 martie 2011 – Tehnici în microchirurgia vasculară şi a nervilor periferici, Spitalul Clinic 
de Urgenţă Bucureşti, România 

4. 26 – 27 aprilie 2011 – ISAPS Course, Timişoara, România 

5. 28-30 aprilie 2011 – National Conference of Aesthetic Surgery, Timişoara, România 

6. 3 – 5 noiembrie 2011 – “Breast Augmentation & Reconstruction Workshop”, Bucureşti, 
România 

7. 25 – 26 noiembrie 2011 – Cursul de augmentare mamară, Bucureşti, România  

8. 22 februarie 2012 – Workshop cu tema “Platelet – Rich Plasma Therapy – Novel Local 
Cytokine Therapy”, Spitalul Clinic de Urgenţă Bagdasar – Arseni, Bucureşti, România 

9. 21 septembrie 2012 – Workshop Allergan “The benefits of simultaneous injection of Vistabel 
and Juvederm in facial rejuvenation, Bucureşti, România 

10. Septembrie 2012 – 12th Congress of the Romanian Association of Plastic Surgeons; IPRAS 
Course “State of the Art of Fat Transplantation in Regenerative Plastic Surgery & 
Microsurgery”, Sinaia, România 

11. Octombrie 2012 – Perfecţionare în terapia medico-chirurgicală de urgenţă a arsurilor pentru 
copii de vârstă mică (0-4 ani) la nivel multiregional, Spitalul Clinic de Urgenţă “Grigore 
Alexandrescu” Bucureşti, România 

12. 11-12 aprilie 2014 – A doua Conferinţă Naţională de Chirurgie Oculo-Plastică, Bucureşti, 
România 

13. 6-8 mai 2016 – Al 8-lea Congres Naţional de Medicină Anti-Aging din România, Bucureşti, 
România 

14. 2-4 iunie 2016 – Congresul Universităţii de Medicină şi Farmacie Carol-Davila Bucureşti, 
ediţia a IV-a, Bucureşti, România 

15. 2016 – workshop Terapii estetice complexe cu ajutorul toxinei botulinice şi a fillerelor cu acid 
hialuronic, Bucureşti, România 

16. 26 aprilie 2017 – AAHS Pre-Congress Course – Advances in Hand Surgery, Cluj-Napoca, 
România 

17. 27-29 aprilie 2017 – The 11th National Congress of The Romanian Society for Surgery of the 
Hand. The 12th National Congress of The Romanian Society for Reconstructive Microsurgery 
and The National Conference of The Romanian Association of Plastic Surgeons, Cluj-
Napoca, România. 
 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă 

 

Limbi străine cunoscute 

  Română 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  
C1  

Utilizator 
experimentat  

C2  
Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 
experimentat  

C1  
Utilizator 

experimentat  
C1  

Utilizator 
experimentat  



Franceză 
 

 

 

A2  
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

A2 
Utilizator 

elementar  
A2  

Utilizator 
elementar 

A2  
Utilizator 

elementar 

  

  

 

   (*) Cadrului european comun de referinţă pentru limbi  

  

Competenţe şi abilităţi sociale Capacitate de comunicare, spirit de echipă, capacitatea de adaptare la medii multiculturale 
  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Coordonare activități, proiecte 
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

- O bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office™ (Word™, Excel™ and PowerPoint™); 

 
  

Permis de conducere 
 

Articole publicate 
 
 
 
 
 
 
 
 

Afilieri 
 
 
 

Categoria B  
 

1. “Lipoma of the proximal forearm with compression of the superficial radial nerve”, Roxana 

Maria Enescu, Alexandru Ioan Tomek, Marius Popescu, Ioan Lascăr. Modern Medicine. 2016, 

Vol. 23, No. 1: 64-70. 

2. “Predictive factors in compressive neuropathies treatment outcome”, Roxana Maria Tomek-

Enescu, Andreea Grosu-Bularda, Alexandru Stoian, Ioan Lascăr. Modern Medicine. 2017, 

Vol.24, No.3: 125-133.  
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