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Europass 

 
  
 

 
 
 
 
 

  

Informaţii personale  

Nume/Prenume TUDOSE CĂTĂLINA 

Adresă(e) Str. Austrului Nr. 52, Sector 2, București,  024074 Romania 

Telefon(oane) 021.320.74.47 Mobil: 0744586103 

Fax(uri) 021. 320. 74.47 

E-mail(uri) catalina.tudose52@gmail.com 

  

Naţionalitate(-tăţi)   Română 

  

Data naşterii 29.12.1952 

  

Sex Feminin 
 

  

Experienţa profesională  

  

Perioada 2013 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Profesor universitar (prin Decizia nr. 3693 din 01.10.2013);  
Din 2015 - Șeful disciplinei Psihiatrie 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Predare pentru studenți și rezidenți, redactare manuale și cursuri, activități de 
cercetare 
Predare pentru studenți și rezidenți, redactare manuale și cursuri, activități de 
cercetare - ȋn limba engleză 
Coordonare teze de licenţă 
Organizare de cursuri academice postuniversitare, cursuri e-learning, module de 
pregătire, seminarii, conferinţe, congrese anuale cu participare internaţională, 
pentru medicii psihiatri, geriatri, etc, aparţinători; cursuri de pregătire pentru 
medicii de familie 
Coordonare a activităţii de cercetare ştiinţifică desfăşurate ȋn cadrul Centrului 
Memoriei și Sectiei II Clinic din Spitalul de Psihiatrie „Prof. Dr. Alex. Obregia” 
Din 2015 - Organizarea întregului program educațional pentru studenții anului VI, 
de la Facultatea de Medicină Generală, atȃt pentru modulul de limba romȃnă cȃt şi 
pentru cel de limba engleză 
Ȋmbunătăţirea continuă a calităţii cursurilor, a organizării lucrărilor practice şi 
implementarea unor modificări ale programelor de pregătire ȋn vederea completării 
curriculei, aprofundării noţiunilor teoretice şi dezvoltării abilităţilor practice 
Participarea la activităţi de evaluare a pregătirii ȋn specialitate: preşedinte ȋn comisii 
de examen pentru medic primar sau specialist, comisii de examen pentru ocuparea 
unui post de specialitate sau de cercetător, examene de promovare didactică, 
referent pentru lucrări de doctorat 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, str. Dionisie Lupu, nr 37, 
Sector 1, București 

mailto:catalina.tudose52@gmail.com
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Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Catedra de Psihiatrie, Departamentul de Neuroștiințe Clinice 

  

Perioada 2008 – 2013 

Funcţia sau postul ocupat Conferențiar universitar – Catedra de Psihiatire (prin Ordinul Ministrului nr. 
4966/31.07.2008) 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Predare pentru studenți și rezidenți, redactare manuale și cursuri, activități de 
cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, str. Dionisie Lupu, nr. 37, 
Sector 1, București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Catedra de Psihiatrie, Departamentul de Neurologie, Neurochirurgie, Psihiatrie, 
Psihologia și Psihiatria Copilului și Adolescentului  

  

Perioada 2000 – 2008 

Funcţia sau postul ocupat Șef de lucrări – Catedra de Psihiatrie (prin Ordinul Ministrului Învățământului nr. 
3526/996) 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Predare pentru studenți și rezidenți, redactare manuale și cursuri, activități de 
cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, str. Dionisie Lupu, nr. 37, 
Sector 1, București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila”, Catedra de Psihiatrie 

  

Perioada 2000 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Coordonator Departamentul Centrul Memoriei 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate didactică, clinică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Societatea Română Alzheimer, Spitalul Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Alexandru 
Obregia”,  Şos. Berceni, nr. 10-12, Sector 4, București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Psihogeriatrie 

  

Perioada 1995 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Medic Şef Secție prin concurs al Clinicii de Psihiatrie II   

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Organizarea și coordonarea întregii activități medicale din cadrul secției și a tuturor 
aspectelor legate de îngrijire 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic de Psihiatrie ”Prof. Dr. Alexandru Obregia”,  Şos. Berceni, nr. 10-
12, Sector 4, București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Psihiatrie de urgență 

  

Perioada 1991 

Funcţia sau postul ocupat Atestare Medic primar gradul III (OMS nr. 800/10.06.1991) 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Asistență medicală de specialitate 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” str. Dionisie Lupu, nr 37, 
Sector 1, București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Psihiatrie 
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Perioada 1991 – 2000 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Lucrări practice cu studenți și rezidenți, elaborare cursuri și cărți, cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” str. Dionisie Lupu, nr 37, 
Sector 1, București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Psihiatrie 

  

Perioada 1989 – 1991 

Funcţia sau postul ocupat Medic Specialist Psihiatru 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Asistență medicală de specialitate 

Numele şi adresa angajatorului Centrul de Sănătate Mintală ”Titan”, Bd-ul. Nicolae Grigorescu, nr. 41, Sector 3, 
București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Psihiatrie 

  

Perioada 1985 – 1989 

Funcţia sau postul ocupat Medic Şef al Laboratorului de Neuro – Psiho - Senzoriali 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate clinică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Institulul de Expertiză Medicală și Recuperare a Capacității de Muncă, Str. 
Romulus nr.62, Sector 3,   București 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Psihiatrie 

  

Perioada 1983 – 1985 

Funcţia sau postul ocupat Medic Specialist Psihiatru 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activitate clinică și de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Institutul de Expertiză Medicală și Recuperare a Capacității de Muncă 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

Psihiatrie 

  

Perioada 1977 -1979 

Funcţia sau postul ocupat Medic de medicină generală 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Îngrijiri medicale 

Numele şi adresa angajatorului Întreprinderea de Utilaj Chimic și Forjă, Râmnicu – Vâlcea 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 
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Educaţie şi formare 

 

  

Perioada 2005 

Calificarea/diploma obţinută Formator în domeniul: ”Managementul tulburărilor cognitive” (conform aprobării 
Ministerului Sănătății prin referatul numărul IR/32528/2005 seria F, nr. 
1732/12.09.05, număr de înregistrare 833/2005) 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

Formator 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Centrul Național de Perfecționare în Domeniul Sanitar, București 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Nivelul 6 (ISCED) 

  

Perioada Septembrie 2001 – Septembrie 2003 

Calificarea/diploma obţinută Supraspecializare în ”Management și Conducere a Unităților Sanitare” 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

Managementul activității medicale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ / furnizorului de 

formare 

Centrul Național de Perfecționare Postuniversitară a Medicilor, Farmaciștilor, altui 
Personal cu Studii Superioare și a Asistenților Medicali 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Nivelul 6 (ISCED) 

  

Perioada 2000 

Calificarea/diploma obţinută Supraspecializare în Psihogeriatrie  

Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

Asistență medicală, formare în psihogeriatire 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Institutul Național de Perfecționare Postuniversitară a Medicilor și Farmaciștilor, 
București 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Nivelul 6 (ISCED) 

  

Perioada 1990 – 1997 

Calificarea/diploma obţinută Diploma de doctorat în Medicină nr. 5653 din 22.12.1997 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

 Științe medicale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, București 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Nivelul 6 (ISCED) 

  

Perioada 1991 

Calificarea/diploma obţinută Medic primar în psihiatrie 
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Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

Psihiatrie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Institutul de Perfecționare și Educație Continuă a Medicilor și Farmaciștilor 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

  

Perioada 1987 

Calificarea/diploma obţinută Supraspecializare: ”Expertiză Medicală și Recuperare Medicală a Capacității de 
Muncă” 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

Expertiză medicală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Institutul Național de Perfecționare a Medicilor și Farmaciștilor, București  

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Nivelul 6 (ISCED) 

  

Perioada 1983 – 1991 

Calificarea/diploma obţinută Medic specialist în psihiatrie 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

Psihiatrie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Institutul de Expertiză și Recuperare a Capacității de Muncă București 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

  

Perioada 1979 – 1983 

Calificarea/diploma obţinută Medic rezident în psihiatrie 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

Psihiatrie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

Spitalul de Psihiatrie „Gheorghe Marinescu” 
Institutul de Perfecționare și Educație Continuă a Medicilor și Farmaciștilor 

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

  

Perioada 1971 -1977  

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de medic 

Disciplinele principale 
studiate/competenţe 

profesionale dobândite 

 Medicină generală 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de 

formare 

 Facultatea de Medicină Generală, Institutul de Medicină și Farmacie, București 
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Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

Nivel 5 (ISCED) 

  

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Engleză, Franceză 
 
 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză  
C2 

Utilizator 
experimentat 

C2 
Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 
experimentat 

C2 
Utilizator 
experimentat 

Franceză  
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 
independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Comunicare, perseverență, competitivitate 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Capacitate de cordonarea și antrenare a grupurilor de cercetători, leadership 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Operare Microsoft Office (Word, Power Point, Excel) și Internet Explorer 

  

  

Permis(e) de conducere Categoria B) 
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Informaţii suplimentare  

  

  

Programe de studii masterale 2011 – prezent - titular al Disciplinei de Sănătate mintală din programul de masterat: 
„Cercetări și intervenții operaționale în managementul serviciilor medico-sociale și  
al sănătății publice”, organizat de Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Carol 
Davila” București 

 2007 – prezent - titular al Disciplinei de Psihogeriatrie  în programul de masterat 
„Diagnostic și intervenții în psihologie clinică”, organizat de Universitatea Spiru 
Haret – Facultatea de Psihologie și Științele Educației 

 2007 – 2010 – masterat „Diagnostic și intervenții în psihologie clinică”, 
responsabilul cursului de psihogeriatrie 

  

Programe de perfecționare 
profesională 

2016 – Curs e-learning pe platforma www.cursurimedicale.ro acreditat de Colegiul 
Medicilor, cu tema "Diagnosticul și tratamentul actual al stadiului clinic in Boala 
Alzheimer" 

 2015 – prezent – Șeful Disciplinei Psihiatriei din cadrul departamentului 
Neurostiințe clinice – Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 
București 

 2012 – 2014 – Cursuri pentru medicii rezidenți în cadrul programelor de formare 
GeroHOMEASSIST „ASISTENȚA INTERDISCIPLINARĂ A PACIENTULUI 
VÂRSTNIC LA DOMICILIU” ediția a III-a, București 14 oct. - 22 nov. 2013,  
Asociația Tinerilor Geriatri 
2011 – 2017 – organizator al cursurilor anuale de pregătire în domeniul 
neuroimagisticii cerebrale și neuropsihologiei (acreditate de Colegiul Medicilor)  

 2011 – 2017 - inițiator și președinte/Co-Președinte al Conferințelor Naționale 
„Forum Psihiatru.ro” 

 2011 – 2017 – Inițiator și președinte al Conferințelor Anuale Naționale Alzheimer cu 
participare internațională   

 2010 - Programul Internaţional de Educaţie Europass Mobility European 
Communities, de Colaborare Româno - Olandeză (Spitalul Clinic de Psihiatrie ”Prof. 
Dr. Alexandru Obregia” și Facultatea de Terapie Ocupaţională - Horizon College). 
Training cu tema ”Terapie ocupaţională pentru pacienţii psihici” 

 2008 – 2017 - Numeroase cursuri postuniversitare pentru rezidenți și medici  
specialiști psihiatri organizate în cadrul Congreselor Naționale de Psihiatrie,   
conferințelor de neuro-psihofarmacologie naționale, conferințelor Naționale 
de psihoneuroendocrinologie, conferinețor naționale în domeniul adicțiilor,   
congreselor naționale ale Asociatiei Medicilor Rezidenți în Psihiatrie din România.  

 2007 - Curs internaţional cu tema „The Management of the non-cognitive troubles in   
Alzheimer’s Disease”– susţinut la Congresul Danubian de Neurologie „Danubian  
Neurological Teaching Course”, Bucureşti, 20 - 21 martie 2007 

 2006 – 2017 – Numeroase cursuri susținute pentru medicii de familie in domeniul 
psihiatriei și psihogeriatriei 

 2006 - Curs internațional  IPA Live Interactive Broadcast (Telecurs) ”Clincial 
Dilemmas: Behavioral ans Psychological Symptoms of Dementia – BPSD” 

  Din 2005 – Formator național în domeniul TULBURĂRILOR COGNITIVE –
Institutul  de Perfecționare și Educație Continuă al Medicilor și Farmaciștilor 

http://www.cursurimedicale.ro/
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 2004 – Curs Internaţional „Summer Course organised by International 
Psychogeriatric Asssociation European Initiative and Asociaţia Română de 
Gerontopsihiatrie”, cu predare în limba engleză cu temele: „Differential Diagnosis in 
Dementia”, „Non-cognitive symptoms of Dementia and Therapeutical Specific 
Strategies” 

 Din 2001 – Inițiator al supraspecializării în competența PSIHOGERIATRIE și 
formator național în PSIHOGERIATRIE 

 2000 – prezent – Coordonatorul Centrului Memoriei - Centru de Diagnostic 
precoce și tratament al tulburărilor cognitive, Spitalul Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. 
Alex. Obregia 

 2000 – 2001- Institutul de Perfecționare și Educație Continuă al Medicilor și 
Farmaciștilor, supraspecializare în PSIHOGERIATRIE, inițiator al competenței și 
formator național 

  

Experiența managerială 2015 – prezent – Șeful Disciplinei Psihiatriei din cadrul departamentului 
Neurostiințe clinice – Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 
București 

 2000 – prezent – Coordonatorul Centrului Memoriei - Centru de Diagnostic precoce 
și tratament al tulburărilor cognitive, Spitalul Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Alex. 
Obregia” 

 1995 - prezent - Șef al secției II Clinic, Spitalul Clinic de Psihiatrie „Prof. Dr. Alex. 
Obregia” 

 1985 - 1990 - Șef al sectiei neuropsihiatrie, Institutul de Expertiză Medicală şi 
Recuperare a Capacităţii de Muncă;  

  

  

              Congrese și conferințe Peste 100 de lucrări și prelegeri susținute la congrese și conferințe internaționale. 

 Organizator și președinte a 200 de manifestări științifice naționale și 
intrnaționale în cadrul cărora a susținut perlegeri, comuicări, a organizat 
simpozioane si workshopuri, a susținut cursuri 

Cercetare științifică 1. Alzheimer Cooperative Valuation in Europe – the European Joint Action 
on Dementia, Public Health Programme 2008 - 2013 – European Union. 
Colaborator, Membru Corespondent din partea Romȃniei, participȃnd la 
completarea chestionarelor de lucru elaborate de ALCOVE 2012 - 2013. 

 2. Studiul „ADHD la adult în Romȃnia”, realizat de Disciplina de Psihiatrie a 
Copilului şi Adolescentului şi realizat împreună cu Asociaţia Română de Psihiatrie 
şi Psihoterapie pe care am reprezentat-o. În calitate de Secretar General al ARPP 
am susținut această inițiativă, proiectul constând în achiziționarea Scalei DIVA, 
traducerea și validarea chestionarului DIVA în limba română (vezi anexa). 
Proiectul a început în anul 2012, în ultimii doi ani Scala de evaluare ADHD la adult 
fiind disponibilă pentru toți medicii specialiști psihiatri din România. Rezultatele s-
au prezentat în lucrarea „Simptome clinice și criterii diagnostice în ADHD”,  9 
iunie 2016, în cadrul Conferinței Medicilor Specialiști 

 3. ELMI Project, Lifelong Learning Programme, Transfer of Innovation, 
Multilateral Projects, LEONARDO DA VINCI, 2014 - 2016, valoare proiect 
219.423 Euro, coordonator naţional, ELMI - STIMULAREA INTEGRĂRII PE 
PIAŢA MUNCII A ȊNGRIJITORILOR FAMILIALI AI PERSOANELOR 
VȂRSTNICE PRIN ȊMBUNĂTĂŢIREA COMPEŢENTELOR, LLP-
LdV/TOI/2013/RO/029, perioada 01.03.2014 - 28.02.2016. 
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 4. AD-GAMING (Dezvoltarea unui program de formare pentru ȋmbunătăţirea 
calităţii vieţii persoanelor diagnosticate cu Boala Alzheimer prin „Jocuri Serioase”). 
Cod SMIS  2016-1-ES01-KA204-025313, perioada 01.09.2016 - 31.08.2018, 
valoare proiect - 213.190, entitate finanțatoare - Comisia Europeană prin Servicio 
Español para la Internacionalización de la Educación (SEPIE). 

 5. Grant Contract PHARE, 2006/018-147.03.12/02/09 încheiat între OPCP - 
Oficiul de Plăţi şi Contracte PHARE din cadrul Ministerului Finanţelor publice, în 
calitate de Autoritate Contractantă şi Societatea Română de Sprijin a Vârstnicilor cu 
Afecţiuni de tip Alzheimer ȋn calitate de beneficiar în data de 30.11.2008. 
Aplicaţie cu numărul MH120 în cadrul cererii de oferte de proiecte PHARE „Suport 
pentru dezvoltarea serviciilor comunitare de sănătate mintală şi dezinstituţionalizarea 
persoanelor cu probleme de sănătate mintală – componenta B – dezvoltarea centrelor 
comunitare de sănătate mintală” cu proiectul intitulat „Dezvoltarea activităţilor din 
cadrul Centrului Memoriei – Centrul pentru depistarea, diagnosticul şi tratamentul 
tulburărilor cognitive”. Director de proiect. Programul s-a desfăşurat în perioada 
2009 - 2010. 

 6. EuroCoDe – “European Collaboration on Dementia”, Grant Agreement nr. 
2005108/2006, coordonator din partea ROMÂNIEI ţară parteneră - la Work 
Package 4 - SURVEY ON SOCIAL SUPPORT TO PEOPLE WITH DEMENTIA 
AND THEIR CARERS - şi Work Package 8 - END LIFE ISSUES AND 
PALLIATIVE CARE GUIDELINES. Director de proiect – reprezentant al 
României. Proiectul a inclus 14 centre de cercetare, cu reprezentanţi din 36 de ţări 
şi s-a desfăşurat în perioada 2006 – 2008. Colaborator şi coordonator al echipei de 
cercetare din Centrul Memoriei. 

 7. ENSH Project - European Network of Smoke - Free Hospitals - Work 
Package 6: MENTAL HEALTH SERVICES – SPECIFIC SMOKE FREE 
GUIDELINES 2006. 
8. Marketing Research “Boala Alzheimer în România” Coordonator al 
Grantului Educativ și de Cercetare în colaborare cu GfK, finanțat de compania Pfizer 

  9. Programul Phare Lien ”Community Centers for the Assistance of Old Age 
People” realizat în colaborare cu organizaţia Help Age International, 1998 – 2000. 

 10. Coordonator naţional al programului Phare Lien “Community Assistance 
Centres for the Patients with Alzheimer’s Disease”– în colaborare cu organizaţia 
Help Age International, 1997 – 1999. 

 11. Coordonator naţional al programului Phare Lien “Training Programme in 
Specialized Home Care for Older People With Chronic Mental Diseases”– în 
colaborare cu organizaţia Help Age International, 1994 - 1996. 

 12. Traducerea şi validarea scalei de examinare cognitivă Addenbroke 2009 – 
2011. 

 13. Traducerea în limba română şi adaptarea (2007 – 2009) bateriei de evaluare 
cognitivă Geriatric Mental State Battery. 

 14. Proiect național ,,Dezvoltarea de noi centre de memorie” 2007 - 2008. 

 15. Studiu de validare a metodologiei de examinare în centrele de memorie şi 
„Cabinetele Alzheimer” 2007 – 2008. 

 16. Studiul ,,Inițierea grupurilor de suport pentru membrii de familie, stabilirea 
regulilor de funcționare și evaluarea impactului acestei intervenții asupra tabloului 
clinic al suferinzilor de boala Alzheimer” 2006 – 2008. 

 17. Programul Phare Lien ”Community Centers for the Assistance of Old Age 
People” realizat în colaborare cu organizaţia Help Age International, 1998 – 2000. 

 18. Coordonator naţional al programului Phare Lien “Community Assistance 
Centres for the Patients with Alzheimer’s Disease”– în colaborare cu organizaţia 
Help Age International, 1997 – 1999. 

 19. Coordonator naţional al programului Phare Lien “Training Programme in 
Specialized Home Care for Older People With Chronic Mental Diseases”– în 
colaborare cu organizaţia Help Age International, 1994 - 1996. 
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 20. Traducerea şi validarea scalei de examinare cognitivă Addenbroke 2009 – 
2011. 

 21. Traducerea în limba română şi adaptarea (2007 – 2009) bateriei de evaluare 
cognitivă Geriatric Mental State Battery. 

 22. Proiect național ,,Dezvoltarea de noi centre de memorie” 2007 - 2008. 

 23. Studiu de validare a metodologiei de examinare în centrele de memorie şi 
„Cabinetele Alzheimer” 2007 – 2008. 

 24. Studiul ,,Inițierea grupurilor de suport pentru membrii de familie, stabilirea 
regulilor de funcționare și evaluarea impactului acestei intervenții asupra tabloului 
clinic al suferinzilor de boala Alzheimer” 2006 – 2008. 

 25. DANDEC, Danubian Network for Dementia Education and Care - European 
Union's Strategy for the Danube Region Framework Program faza I – 2013 – 2015; 
faza II – 2016 – 2017). 

 26. Colaborator ca reprezentant al UMF „Carol Davila”, București, ȋn proiectul 
cultural, Aria Tematică – Patrimonial Cultural Imaterial: “România pe Divan” 
(contract Nr. P 1074/15.09.2015) coordonat de Societatea Română de Psihanaliză. 

 27. Colaborator ca reprezentant al UMF „Carol Davila”, București, ȋn proiectul 
cultural, Aria Tematică – Patrimonial Cultural Imaterial: “Romȃnia Identitară” 
(contract P 780/16.05.2016) coordonat de Societatea Română de Psihanaliză. 

 Evaluator proiect UEFISCDI a proiectului a stadiului implementării proiectelor 
IDEI_PCE 2011 proiectul cu codul PN-II-ID-PCE-2011-3-0230 (2013) 

 Investigator principal în 25 de studii clinice în ultimii 5 ani. 

 Subinvestigator în 2 studii clinice. 

 Director național în 3 studii multicentrice internaționale. 

 Organizator și președinte a numeroase manifestări științifice naționale și 
internaționale. 

 Participant la numeroase conferințe și congrese naționale și internaționale, în cadrul 
căruia a susținut prelegeri, comunicări orale, a organizat simpozioane și workshop-
uri, cursuri. 

  

  

Asociații profesionale (afilieri) Membru fondator al următoarelor organizații profesionale: 
2014 – Federația Română de Neuroștiințe 
2012 – Asociația Romȃnă de Reabilitare Psihosocială 
1996 – Asociaţia Română de Psihiatrie Geriatrică - în prezent ocupând funcția de 
Vicepreşedinte (din 2001) 
1994 - 2004 – Fundația Estuar 
1992 – Societatea Română de Psihoneuroendocrinologie - în prezent ocupând 
funcția de Prim - Vicepreședinte (din 2011) 
1992 – Societatea Română Alzheimer, în prezent ocupând funcția de Președinte 
(din 1993) 
1991 – Asociația Română de Psihanaliză 
1991 – Liga Română pentru Sănătate Mintală, Vicepreședinte 1991 - 1994 
1991 – Societatea Română de Psihanaliză 
1990 – Asociaţia Română de Psihiatrie și Psihoterapie, în prezent ocupând funcția 
de Președinte Elect (din 2016) 
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 Membru în: 
2012 – Membru al Societății Române de Farmacoeconomie 
2012 – membru ISPOR International Society for Pharmaceconomics and Outcomes 
Research 
2000 – Membru în Asociația Europeană de Psihiatrie 
1992 – Membru în Asociația Mondială de Psihiatrie 

 Expert european: 
2014 – 2016 - Întȃlnirile experţilor guvernamentali ȋn vederea implementării 
programului INIŢIATIVE EUROPENE ȊN BOALA ALZHEIMER ŞI ALTE 
DEMENŢE, Meeting of the Group Governmental Experts on Dementias – „EU 
Joint Action on Dementia 2015 - 2018”, Amsterdam (7 Aprilie 2016), Luxemburg 
(8 Ianuarie 2015), Luxemburg (4 - 5 Februarie 2014)  

 Participări ca expert în domeniul psiho-geriatriei în diferite grupuri internaționale de 
lucru în domeniu:  

2012 - Expert JPND „Joint Programme – Neurodegenerative Disease Research 
Strategy – meeting”  Bruxelles. 
2011 - Expert Conference during Polish Presidency of the European Union Council  
– „1st European Day of the Brain – Aging, Stroke and Alzheimer’s Disease – 
Finding Innovative Solutions”. 
2011 - 9th Expert Forum Meeting ERA –AGE (European Research in Aging). 

 Membru în board-ul grupului de expert: 
 - Program ELTECA - „European Long-Term Care Intiative”; 

 Reprezentant al Societății Române Alzheimer. Reprezentant în cadrul întâlnirilor 
bianuale organizate de Alzheimer Europe în cadrul Parlamentului European cu experți 
în domeniu și cu diverși parlamentari europeni. Mese rotunde organizate pe diferite 
teme referitoare la dezvoltarea strategiilor naționale pentru demență, elaborarea de 
directive și convenții ale comisiilor Parlamantului European pe probleme de sănătate 
afaceri interne, mobilitatea forței de muncă. 

 Membru în conducerea următoarelor structuri științifice: 
2016 - EPA Board and Council of National Psychiatric Association, în calitate de 
Președinte al Asociației Române de Psihiatrie și Psihoterapie  
2015 – prezent - Membru al  Secțiunii Old Age Psychiatry – European Psychiatric 
Association 
2015 – prezent – Membru al Societății Române Împotriva Epilepsiei  
2013 – prezent – Reprezentant UEMS pentru Psihiatrie din România 
2012 – membru ISPOR International Society for Pharmacoeconmics and Outcomes 
Research 
 

 Membru în numeroase Advisory Board la nivel naţional şi internaţional în domeniul 
psihiatriei generale şi a psihogeriatriei. 

  

  

Publicații 2008 - 2017 – Redactor Șef Psihiatru.RO 

 Membru în colectivul de redacție al: 

 „Revistei Române de Psihiatrie” (2006) 

 International Journal of the Romanian Society of Endocrinology – Acta 
Endocrinologică 
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 Membru în consiliul științific editorial al revistei „Psihiatrie. Medicina vârstnicului.” 

Membru în bordul editorial al Revistei Române de Gerontologie și Geriatrie 

 Reviewer pentru articole apărute în publicații de specialitate:  

Journal of Alzheimer’s Disease 
Revista Pneumologia.ro 
Revista Acta Endocrinologică 

 Cărți de specialitate: 

 O Monografie - „Demenţele – O Provocare Pentru Medicul De Familie”, Editura 
Infomedica, 2006, ISBN 973 9394-60-4, Cătălina Tudose – sub redacția Cătălina 
Tudose (editia I 2004, ediţia a II-a, Bucureşti) 

 Autor principal a trei tratate de psihiatrie 

 Coautor a opt cărți de specialitate 

 Capitole în cărți de specialitate în edituri naționale și internaționale: 10 

 Articole publicate în reviste cotate ISI, în extenso: 17 

 Articole publicate în reviste cotate ISI, în rezumat: 14 

 Articole publicate în reviste BDI, în extenso: 75 

 Articole publicate în reviste BDI, în rezumat, în volume ale unor manifestări științifice 
cu ISSN: 32 

 Organizator și coordonator al unor ample campanii de educație, conferințe de presă în 
domeniul psihiatriei și psihogeriatriei, emisiuni TV și radio, articole adresate 
publicului larg. 

  

  

 
 
 
 
 


