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PERSONAL INFORMATION

WORK EXPERIENCE

23/02/2004—Present

29/09/2008—Present

03/2002-09/2008

01/1996-03/2002

EDUCATION AND TRAINING

22/8/18

02/07/2015

17/07/2014-18/07/2014

Curriculum vitae

Stefan Dumitrache-Rujinski

9 Institutul de Pneumoftiziologie "Marius Nasta" - Sos. Viilor nr. 90, sector 5, 050159 Bucuresti
(Romania)
/=] (+4)0213356910/ 1420

¥4 srujinski@yahoo.com

Asistent Universitar

Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Str. Dionisie Lupu nr.37, Sector 1,
Bucuresti

- Inv&tamant universitar, anul 4 - Pneumologie (lucréri practice si cursuri) modul romana si engleza
- Inv&tamant postuniversitar - medici rezidenti
- Cursuri de Educatie Medicala Continua pentru medici si asistenti medical

Medic Primar Pneumolog

Institutul de Pneumotftiziologie ,Marius Nasta” - Sectia Pneumologie 4, Sos. Viilor nr. 90,
sector 5, Bucuresti

- Asistenta medicala a pacientilor cu boli respiratorii

-subdomeniu de competenta: patologia respiratorie a somnului, insuficienta respiratorie, ventilatie
noninvaziva

Medic Specialist Pneumolog

Institutul de Pneumoftiziologie ,Marius Nasta” - Sectia Pneumologie 4, Sos. Viilor nr. 90,
sector 5, Bucuresti

- Asistenta medicala a pacientilor cu boli respiratorii

-subdomeniu de competenta: patologia respiratorie a somnului, insuficienta respiratorie, ventilatie
noninvaziva

Medic Rezident Pneumologie
Spitalul Universitar Bucuresti, Splaiul Independentei nr. 169, sector 5, Bucuresti

- Stagiu de Pneumologie - Sectia a-1V-a Pneumologie, Institutul de Pneumoftiziologie "Marius
Nasta" Bucuresti (iulie 1998-iunie 2002)

- Stagiu de Boli Infectioase - Spitalul de Boli Infectioase — Bucuresti (ianuarie 1998-iulie 1998)

- Stagiu de Epidemiologie - Institutul "lon Cantacuzino" — Bucuresti (octombrie 1997-ianuarie 1998)
- Stagiu de Medicina Interna - Spital "Caritas" — Bucuresti (ianuarie 1997-octombrie 1997)

- Stagiu de Cardiologie - Spital "Caritas" — Bucuresti (iulie 1996-ianuarie 1997)

Competenta in " Managementul general clinic si terapeultic al
tulburarilor respiratorii - Ventilatie Noninvaziva

Ministerul Sanatatii, Diploma Seria C Nr. 037063

Cursul: Managementul cazului de MDR TB
Centrul pentru Politici si Servicii de Sanatate si Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta
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06/11/2013  Competenta in Somnologie - nivel I+l
Ministerul Sanatatii, Diploma Seria C Nr. 032573

2005-2013  Doctor in medicina
Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” — Bucuresti

- Teza de doctorat - Abordul diagnostic si terapeutic modern al pacientului pneumologic cu sindrom de
apnee obstructiva in somn, Coordonator — Prof. Dr.Miron Alexandru Bogdan (sustinere publica
25/06/2013)

- Diploma seria | nr. 0000145 eliberata cu nr. 372 din 10/04/2014

22/09/2012-23/09/2012  Cursul: Explorari functionale moderne in patologia respiratorie
Proiect in cadrul Programului POSDRU/81/3.2/S/58451, Brasov

- Diploma Seria E2C1 Nr. 6 din 15 iunie 2012

08/06/2012-10/06/2012  Cursul: Initiere in tehnologia informatiei si comunicatiilor (TIC)
Proiect in cadrul Programului: POSDRU/81/3.2/S/58451, Bucuresti

- Diploma Seria E1C19 Nr. 15 din 28 septembrie 2012

20/09/2011-21/09/2011  Cursul: Notiuni de baza si avansate privind clasificarea si
codificarea morbiditatii spitalizate

Scoala Nationala de Sanatate Publica, Management Sanitar si Perfectionare in Domeniul
Sanitar- Bucuresti

- Certificat Nr. 12 din 09.11.2011

18/11/2010-20/11/2010  Cursul: Central Europe Sleep Training Course - Timisoara
European Sleep Research Society
- Certificat Nr. 42 din 29.11.2010

13/11/2010-16/11/2010  Cursul: The 14-th European Practicum on Clinical Exercise Testing -
Bucuresti

European Respiratory Society si Societatea Romana de Pneumologie

07/11/2010-10/11/2010 ~ Cursul: 3rd International Respiratory School: COPD, Sleep apnea
syndrome, pulmonary hypertension- Dubrovnik, Croatia

European Respiratory Society

21/06/2010-25/06/2010  Cursul: Advanced clinical polysomnography - Budapesta, Ungaria
Hungarian Sleep Society

04/2010-06/2010  Cursul: Controlul simptomelor in ingrijirile paliative - Bucuresti
Colegiul Medicilor Bucuresti

09/10/2009-10/10/2009  Cursul: Central Europe Sleep Training Course- Cluj
European Sleep Research Society
- Certificat Nr.39353 din 10.10.2009
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§<eu ropass  curmicuum vitae

10/04/2008  Cursul: Basics on Good Clinical Practice for Investigators- Bucuresti
VERUM.EDU TrainigAuditingConsulting
- Certificat Seria VER Nr. 04708 din 10.04.2008

11/2000-09/2001  Stagiu de terapie intensiva respiratorie, ventilatie noninvaziva,
patologie respiratorie a somnului si Asistent Universitar la Catedra
de Pneumologie a Facultatii de Medicina din Rouen

Centre Hospitalier Universitaire Rouen, Franta

- Coordonator: Prof. Dr. Francois Muir

05/2000-07/2000  Stagiu de Pneumologie Clinica (3 luni)
Centre Hospitalier Denain, Franta

- Coordonator: Dr. Jean Pierre Grignet

1989-1995  Diploma de Licenta Doctor - Medic

Facultatea de Medicina Generala a Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”,
Bucuresti

- Diploma de licenta seria N nr. 005241 eliberata cu nr. 3282 din 21 decembrie 1995.

1983-1987  Diploma de Bacalaureat
Liceul industrial "Spiru Haret", profil mecanica
- Diploma de bacalaureat seria F nr. 107334 eliberata cu nr. 9/689A din 06.07.1987

PERSONAL SKILLS -

Mother tongue(s)  romana

Foreign language(s) UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
Listening Reading Spoken interaction | Spoken production
franceza c2 c2 Cc2 Cc2 C1
engleza B2 C1 C1 B2 B2

Levels: Al and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages

Communication skills - Competente de comunicare dobandite prin experienta din invatamant, cursuri postuniversitare,
conferinte, congrese

- Comunicare buna cu pacientji si apartinatorii acestora
- Colaborare buna la munca in echipa

Organisational / managerial skills - Experienta in organizarea de cursuri, conferinte, simpozioane
- Indrumator activitate cercetare si elaborare lucrari de licenta
- Participare la studii clinice internationale multicentrice
- Organizator ateliere practice in domeniul patologiei somnului

Job-related skills - competenta in patologia respiratorie a somnului, in special apneea in somn de tip obstructiv,
expertiza in poligrafie cardio-respiratorie

- experienta in asistarea pacientului cu insuficienta respiratorie care necesita oxigenoterapie si/sau
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Digital skills

Driving licence

ADDITIONAL INFORMATION

Activitate didactica

Activitate de cercetare clinica in
Pneumologie

Membru in Societati Profesionale

Premii sau alte elemente de
recunoastere a contributjilor
stiintifice

22/8/18

ventilatie noninvaziva

SELF-ASSESSMENT
Informat_lon Communication Contgnt Safety Prob!em
processing creation solving

Independent user | Independent user | Independent user Basic user Basic user

Digital skills - Self-assessment grid

Tndrumétor lucrari de Diploma ale studentilor UMF Carol Davila
Activitate clinica la patul bolnavului cu studentii si medicii rezidenti
Participare la supraveghere in cadrul examenului de admitere la Facultatea de Medicina

Organizare si participare activa la: cursuri de perfectionare in domeniul Somnologiei si Ventilatiei
Noninvazive si la cursuri de pneumologie in cadrul cursurilor de medicind interna

Secretar in comisii de examen de specialitate si primariat si in comisii de examen pentru posturi in
pneumologie

Granturi obfinute prin competitie nationala:

- Proiect VIASAN 423/2004: Mecanisme celulare si moleculare ale proceselor fiziopatologice si
aplicatiile in dezvoltarea de noi metode si tehnici farmacologice de tratare in endotelita si
hipertensiunea arteriala pulmonara indusa de monocrotalina la sobolanul Wistar. Perioada: nov. 2004-
sept. 2006 — membru in echipa de crecetare.

- Proiect ANCS nr. 24/sept.2007, modul | Capacitati, ,REABILUM- retea de reabilitare respiratorie a
pacientilor cu BPOC”, Perioada: 11 sept.2007-15 iulie 2009 - membru in echipa de cercetare.

- Proiect SASPROT, Programul Parteneriate In Domeniile Prioritare, Contract Nr.61-
033/14.sept.2007, Complex studies on therapeutic alternatives (including prosthetics prototypes) for
patients with impaired breathing during sleep in order to improve quality of life and socio-professional
reinsertion. Perioada 18.09.2007 -30.09.2010 - membru in echipa de cercetare.

Subinvestigator in studii clinice multicentrice, internationale (astm, BPOC, pneumonii,
bronsiectazii)

- Membru al Societati Romane de Pneumologie (SRP), al European Respiratory Society (ERS) si al
American College of Chest Physicians (ACCP)

- Membru al Sectiunii de Somnologie si Ventilatie Noninvaziva a SRP
- FCCP (Fellow of the American College of Chest Physicians).

- 29 citari in ResarchGate (august 2018)

- Indice Hirsch 3 (ResearchGate)

- Recenzor pentru revista Pneumologia si membru in Colectivul Editorial al revistei Somnologie
Pediatrica

- Distinctii pentru ,Excelenta in Pneumologie” oferite de Societatea Roméana de Pneumologie si
diplome de excelanta/onoare din partea: Societati Romane de Hipertensiune Arteriala, Societatea
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Xe U rOPGSS Curriculum vitae

studentilor Medicinisti din Bucuresti
- Lucrari premiate la congrese internationale (2) si nationale (2)

Publicatii 22 articole publicate in extenso ( 1 n revista cotata ISI; 4 in reviste indexate BDI si 17 in reviste
cotate CNCSIS B/B+).
175 abstracte publicate (57 in jurnale cotate ISI si 118 Th CNCSIS B/B+).
30 participari la congrese/conferinte in calitate de lector invitat
10 capitole de carte in publicatii nationale

Anexa  Lista Lucrari Stiintifice

22/8/18 © European Union, 2002-2018 | http://europass.cedefop.europa.eu Page5/5



