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Curriculum vitae  

Europass  

 

  

INFORMAŢII 

PERSONALE 

 

Nume / Prenume BALAHURA (DARABAN) ANA-MARIA 

Adresă Bucureşti, România 

Telefon Mobil:+40742092269   

E-mail(uri) daraban.m.a@gmail.com; balahura.anamaria@gmail.com;  

  

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 29.07.1984 

Sex Feminin 

Status marital Căsatorită – nume anterior DARABAN 

  

POZIŢIA ACTUALĂ Medic specialist cardiologie.  

Medic rezident medicina interna 

Asistent de cercetare în cardiologie 

Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti  

 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ 

 

 

Perioada Din mai 2016 până in prezent  

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Cardiologie 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate medicala 

mailto:daraban.m.a@gmail.com
mailto:balahura.anamaria@gmail.com
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Numele şi adresa 

angajatorului 

Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Sănătate 

  

Perioada Din 16 iulie 2018 până in prezent  

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident Medicina Interna 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Diagnostic şi tratament boli interne, pacienţi internaţi sau în regim de 

ambulator, gărzi. 

 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti 

  

Perioada 2012 – 2017 

Funcția sau postul ocupat Asistent Universitar pe perioadă determinată 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

 

Activitate didactică cu studenții la medicină (lucrări practice, cursuri și 

microcursuri), prezentări de cazuri 

Activitate de cercetare 

 

Numele şi adresa angajatorului 

 

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila”, str. Dionisie Lupu, 

nr. 37, cod 020021, București 

  

Perioada Din 2011 până in prezent  

Funcţia sau postul ocupat Asistent de cercetare în cardiologie 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Cercetare medicală 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Clinica de Medicină Internă - Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Cercetare medicală 

  

Perioada Din ianuarie 2014 până aprilie 2016  

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident – Specialitatea Cardiologie  
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Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate medicala 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Institutul de Urgenţe pentru Boli Cardiovasculare "C.C. Iliescu" 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Sănătate 

  

Perioada Din Iulie 2012 până în septembrie 2013  

Funcţia sau postul ocupat Fellow in cadrul Centrului de Cercetare în Imagistică Medicală, UZ 

Gasthuisberg, Leuven 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Cercetare în domeniul imagisticii cardiace 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Universitatea Catolică Leuven; 3000 Leuven, Belgia 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Cercetare 

  

Perioada Din Ianurie 2010 până în iulie 2010; ianuarie 2012  până în iulie 2012   

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident – Specialitatea Cardiologie 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate medicală 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Institutul de Urgenţe pentru Boli Cardiovasculare "C.C. Iliescu" 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Sănătate 

  

Perioada Din Iulie 2010 până în ianuarie 2012   

Funcţia sau postul ocupat Medic rezident – stagiu Medicină Internă 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate medicală 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti, Clinica de Medicină Internă 
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Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Sănătate 

  

  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

  

Perioada Din mai 2016 până in prezent  

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Cardiologie 

Activităţi şi responsabilităţi 

principale 

Activitate medicala 

Numele şi adresa 

angajatorului 

Spitalul Clinic de Urgenţă Bucureşti 

Tipul activităţii sau sectorul 

de activitate 

Sănătate 

  

Perioada Septembrie 2012 – septembrie  2013 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Master de Imagistică Medicală Avansată (program cu 56 credite ECTS) 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Catolică Leuven, Belgia 

  

Perioada Septembrie 2011 până în 2017 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Doctorand – Specialitatea Medicină Internă 

Doctor in medicina – Modificări ale functiei ventriculului drept 

secundare schimbărilor de hemodinamică. Diploma Nr. 146/23.04.2018 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Carol Davila" Bucureşti 

  

Perioada Ianuarie 2010 – aprilie 2016 
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Calificarea / diploma obţinută    Medic rezident cardiologie 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Rezidenţiat în cardiologie 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Carol Davila" Bucureşti 

  

Perioada 2003 – 2009 

Calificarea / diploma obţinută Medic (diplomă de licenţă) Nr. 394/11.11.2010 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Medicină generală 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Carol Davila" Bucureşti 

  

Perioada 1999 - 2003 

Calificarea / diploma obţinută    Diplomă de bacalaureat 

Disciplinele principale 

studiate / competenţe 

profesionale dobândite 

Secţia  Chimie - Fizică 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Colegiul Naţional “AL.I.Cuza”, Focşani, Vrancea 

 

COMPETENȚE 

PERSONALE 
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Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză  
C

1 

Utilizator 

experiment

at 

C

1 

Utilizator 

experiment

at 

C

1 

Utilizator 

experimentat 

C

1 

Utilizator 

experiment

at 

C1 

Utilizator 

experiment

at 

Limba franceză  B

1 

Nivel de 

bază 

B

1 

Nivel de 

bază 

B

1 

Nivel de 

bază 

B

1 

Nivel de 

bază 
B1 

Nivel de 

bază 

Limba italiană  
B

1 

Utilizator 

independen

t 

B

1 

Utilizator 

independen

t 

B

1 

Utilizator 

independent 

B

1 

Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 

independen

t 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a calculatorului 

 excelentă cunoaştere şi grad foarte bun de utilizare al instrumentelor Microsoft 

Office™  

 excelentă cunoaştere şi utilizare a programelor de statistică medicală SPSS  

 

Permis de conducere Categorie B - 2004 

  

Competenţe de comunicare  lucrul în echipă: am lucrat în câteva echipe naţionale şi internaţionale cu o bună 

integrare;  

 experienţă de colaborare internaţională: iniţiată cu ocazia bursei Societăţii Europene 

de Insuficienţă Cardiacă de fellowship la Universitatea Catolică din Leuven cu lucrări 

publicate în colaborare cu cercetători din diverse ţări. 

 bune competenţe de comunicare pedagogică dobândite prin experienţa proprie de 

comunicare cu studenţii 

 

INFORMAŢII 

SUPLIMENTARE 
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ACTIVITĂŢI ȘTIINȚIFICE  
 

 

 Autor sau co-autor la 90 lucrări prezentate la congrese internaționale de 

cardiologie şi congrese naționale de cardiologie sau medicină internă 

 Autor sau co-autor la 31 articole publicate în extenso în reviste naționale sau 

internaţionale;  

 Autor sau Co-autor la 25 capitole în cărți de cardiologie sau medicină internă, din 

care 1 în cărte internaţional 

 2 lucrări originale prezentate ca lucrări orale  la Conferințe internaţionale 

o Circulating microparticles and endothelial progenitor cells in patients with 

cardiovascular risk factors; effect of irbesartan; 21st December, 6th International 

Meeting of the French Society of Hypertension 

o Acute right ventricle loading and regional deformation. Insights from the 

pediatric catheterization laboratory. 7th February, Myocardial Velocity and 

Deformation Imaging Latest Developments and Clinical Practice. Leuven, 

Belgium. 

 Membru în echipa grantului PN II -“Investigating the role of recently discovered 

molecules: resistin, fractalkin and CXCL 16 in chronic inflammation associated 

with accelerated atherosclerosis: new opportunities for the development of 

targeted therapies. (CRINCHET)”.  Director: Institututul de Biologie Celulară şi 

Patologie ‘Nicolae Simionescu’. Program PN II  Parteneriate 

 Membru în echipa grantului PN II - ‚‚HEART - High PErformance Computing of 

PersonAlized CaRdio ComponenT Models.’’Coordonator de proiect: 

Universitatea Transilvania din Brasov – UTB. Program PN II  Parteneriate 

 Membru în Grupul Tinta de cercetatori doctorali / postdoctorali din cadrul 

Proiectului POSDRU "Cercetarea doctorala si postdoctorala prioritate a 

invatamantului superior romanesc (Doc-Postdoc) contract POSDRU|I 59/1.5/S/1 

37390' 

 Secretar stiintific in Proiectul European MODERNIZE – „Modernizarea 

Infrastructurii Centrului De Cercetare-Dezvoltare În Tehnici Medicale 

Intervenţionale Minim-Invazive De Urgenţă În Medicină Internă Şi 

Gastroenterologie” (Programul Operaţional Sectorial „Creşterea Competitivităţii 

Economice” co-finanţat prin Fondul European de Dezvoltare Regională 

„Investiţii pentru viitorul dumneavoastră”) 
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PREMII ȘTIINȚIFICE  
 

 

 Grantul de cercetare acordat de Societatea Europeană de Insuficiență 

Cardiacă (Heart Failure Association of the European Society of Cardiology.) 

2012 - 2013 

 Premiul II - Sesiunea de postere – Prima Conferință Internațională a Societății 

Române de Hipertensiune, Iași, 2012. Ana Maria Daraban, Elisabeta Badila, 

Cristina  Tirziu, S.Ghiorghe, Adriana Georgescu, Daniela Bartos. “The effect 

of irbesartan on the new markers of endothelial dysfunction-circulating micro 

particles and circulating endothelial progenitor cells”. 

 Premiul I - Sesiunea de postere - Congresul Național de Cardiologie, Sinaia, 

2013. E. Tintea, E. Bădilă, A.M. Daraban, M. Bunea, C. Tîrziu, D. Bartoș. 

“Variabilitatea tensiunii arteriale și stiffness-ul arterial la pacienții cu boală 

cronică de rinichi”. 

 Premiul I - Sesiunea de postere – A Doua Conferință Națională cu participare 

Internațională a Societății Române de Hipertensiune, București, 2013.  E. 

Țintea, C. Grigore, E. Bădilă, A.M. Daraban, D. Bartoș. ”The Whole is More 

Than The Sum of Its Parts – Fixed Combination Therapy in Hypertensives 

Admitted to an Emergency Hospital”. 

 Premiul II la Sesiunea de Lucrări Originale - Congresul Național de 

Medicină Internă, Călimăneşti, 2-5 aprilie 2014. Ana Maria  Daraban, B. 

Cools, H. Ruth, D.Boshoff, W. Budts, M. Gewillig, J.U.Voigt. Inima dreaptă 

sub anestezie...trebuie să gândim diferit ?. Medicină Internă 2014, vol. XI, serie 

nouă, rezumate. ISSN: 1220-5818.  

 2016 – Premierea rezultatelor cercetării UEFISCI – Premierea Excelenţă în 

Cercetare pentru articole originale în extenso cotate ISI. 

CURSURI 

INTERNATIONALE  
 

 

 Myocardial Velocity and Deformation Imaging Latest Developments and 

Clinical Practice. Leuven, Belgium. 7-8 februarie 2013. 

 European Society of Hypertension Summer School, Dublin, Irland, 15-21 

septembrie 2012 

 European Society of Hypertension Target Organ Damage  training session,  

Milano, 19 June, 21st European Meeting on Hypertension and Cardiovascular 

Prevention. 
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AFILIERI  ŞTIINŢIFICE  
 

 

 Asociația Europeană de Imagistică Cardiovasculară - Club 35 

 Societatea Europeană de Insuficiență Cardiacă 

 Societatea Română de Cardiologie 

 Grupul de lucru de Ecocardiografie şi alte Metode Imagistice 

 Grupul de lucru de hipertensiune arterială – Membru Nucleul Tineri 

Hipertensinologi 

 Societatea Română de Hipertensiune 

 

ALTE ACTIVITĂŢI  
 

 
 

 Reprezentant al Grupului de Lucru de Ecocardiografie şi Alte Modalităţi 

Imagistice la CardioTV SRC. Emisiunea CardioNews. 

 Secretar de redacţie al Newsletter-ului Grupului de Lucru de 

Ecocardiografie şi Alte Modalităţi Imagistice – Ecoforum; ISSN Ecoforum 

(online) = ISSN 2248 – 3535; ISSN-L=2248-3535 

 Membru al Comitetului redacţional al Revistei Practicianului Cardiolog – 

StetoscopCardio – ISSN 2360-2333, ISSN – L 2360 – 2333 

 Reviewer pentru reviste internationale: 

o  International Journal of Cardiovascular Imaging (Journal ISI) 

o Case Reports in Emergency Medicine (Jurnal BDI) 

 

CURSURI ABSOLVITE CU 

DIPLOMĂ 

  

  

Perioada Noiembrie 2017 – martie 2018 

Calificarea / Diploma obținută Atestat de Ecografie vasculară 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Sanatatii  

  

Perioada Decembrie 2015-  Decemebrie 2016 

Calificarea / Diploma obținută Certificare Europeană în Ecocardiografie Transtoracică 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Asociaţia Europeană de Imagistică Cardiovasculară 
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Perioada Decembrie 2015-  Decemebrie 2016 

Calificarea / Diploma obținută Curs ecocardiografie transesofagiana 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Ministerul Educatiei di Cercetarii Stiintifice. UMF ‚Carol Davila’ Bucuresti 

  

Perioada 2012 -2013 

Calificarea / Diploma obținută Master de Imagistică Medicală Avansată (program cu 56 credite ECTS) – 

Absolvit Magna cum Laudae 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea Catolică Din Leuven, Belgia 

Perioada 8-9 aprilie 2011, Bucuresti 

Calificarea / Diploma obținută Heart Rhythm Update 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Romanian Society of Cardiology and International Society  of Cardiovascular   

Pharmacotherapy 

  

Perioada aprilie 2010, Bucuresti 

Calificarea / Diploma obținută Clinical applications of echocardiography: old and new. Teaching course 

with live demonstrations 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

European Association of Echocardiography Educational Course organised with 

the Romanian Working Group on Echocardiography 

  

Perioada 15-21 Septembrie 2012, Irlanda, Dublin 

Calificarea / Diploma obținută European Society of Hypertension Summer School 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

European Society of Hypertension 

  

Perioada 2005, Bucuresti 

Calificarea / Diploma obținută Curs de Biostatistică 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti. Absolvit 10/10. 
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Perioada August 2008, Bucuresti 

Calificarea / Diploma obținută Surgery Summer Camp - Practical course “Basic Surgical Skills” 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila”, Constanţa 

 

  

Perioada 2008, Bucuresti 

Calificarea / Diploma obținută Curs de resuscitare cardio-pulmonară 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de 

formare 

Spitalul de Urgenţă Floreasca, Secţia ATI 

.  

 

  

PROIECTE DE 

CERCETARE -

DEZVOLTARE PE BAZĂ 

DE CONTRACT / GRANT 

 

 

Perioada  Iunie 2014 – noiembrie 2016 

Funcția sau postul ocupat Membru în Grupul Tinta de cercetatori doctorali / postdoctorali din cadrul 

Proiectului POSDRU "Cercetarea doctorala si postdoctorala prioritate a 

invatamantului superior romanesc (Doc-Postdoc) contract POSDRU|I 

59/1.5/S/1 37390' 

Director de proiect Daraban Ana Maria 

  

  

Perioada  2015 - prezent 

Funcția sau postul ocupat Secretar Stiintific in Proiectul European MODERNIZE – „Modernizarea 

Infrastructurii Centrului De Cercetare-Dezvoltare În Tehnici Medicale 

Intervenţionale Minim-Invazive De Urgenţă În Medicină Internă Şi 

Gastroenterologie” (Programul Operaţional Sectorial „Creşterea Competitivităţii 

Economice” co-finanţat prin Fondul European de Dezvoltare Regională „Investiţii 

pentru viitorul dumneavoastră”) 

Director de proiect Daniela Bartos 

  

  

Perioada  octombrie – noiembrie 2013 
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Funcția sau postul ocupat Membru in echipă - Project “SuPORT” (“Equal access to health services for 

the Roma Community in District 2 Bucharest”) 

Director de proiect Elisabeta Bădilă 

  

Perioada  2012-2015 

Funcția sau postul ocupat Participant la parteneriate in domenii prioritare PN-II-PT-PCCA-2011-3.2-1229 - 

“HEART - High-PErformance Computing of PersonAlized CaRdio-

Vascular ComponenT Models” 

Manager de proiect Constantin Suciu 

  

Perioada  martie – iulie 2011 

Funcția sau postul ocupat Membru în echipa grantului PN II -“Investigating the role of recently 

discovered molecules: resistin, fractalkin and CXCL 16 in chronic 

inflammation associated with accelerated atherosclerosis: new opportunities 

for the development of targeted therapies. (CRINCHET)”.   

Manager de proiect Institututul de Biologie Celulară şi Patologie ‘Nicolae Simionescu’. Program PN II  

Parteneriate 

 

 
 

 
 
Data:                                                          Semnătura: 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

20.08.2018


