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INFORMAŢII PERSONALE Nicolae Gica  
 

 

Data naşterii | Naţionalitatea 

 
 

Medic specialist obstetrică ginecologie 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 
  

Ian 16–prezent Medic specialist obstetrică ginecologie 
 Spitalul clinic de obstetrică ginecologie Filantropia 

Ion Mihalache / 11, 011171 (România)  
http://www.spitalulfilantropia.ro/  

 Medic  specialist obstetrică ginecologie 

 
 

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

 

COMPETENŢE PERSONALE   

 

LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

1 Ian 11–31  Dec  2015 Medic rezident obstetrică ginecologie 

Spitalul clinic de obstetrică ginecologie Filantropia 
Ion Mihalache / 11, 011171 (România)  
http://www.spitalulfilantropia.ro/  

Medic rezident  obstetrică ginecologie 

1 Feb 09–1 Feb 10 Vicepreședinte 

Societatea Studențească de Chirurgie din România, București (România)  
www.sscr.ro  

Organizație non-guvernamentală cu scopul de a dezvolta metode de pregatire practică a studenților 
din centrele universitare medicale  

1 Oct 04–30 Sept 10 Diplomă de licență - doctor medic  

Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Carol Davila ” Bucureşti, București (România)  
http://www.umf.ro  

1 Oct 06–1 Mar 07 Student ERASMUS  

Universidad de Cádiz (UCA), Cádiz (Spania)  
http://www.uca.es/es/portal.do  

1 Oct 13–Prezent  Student doctorand  

Universitatea de Medicină şi Farmacie „ Carol Davila ” Bucureşti, București (România)  
http://www.umfcaroldavila.ro/  

Limba(i) maternă(e) Română 

http://www.spitalulfilantropia.ro/
http://www.spitalulfilantropia.ro/
http://www.sscr.ro/
http://www.umf.ro/
http://www.uca.es/es/portal.do
http://www.umfcaroldavila.ro/
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Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Engleză B2 B2 B2 B2 B1 

Fraceză C1 C1 C1 C1 B2 

Spaniolă C1 C1 B2 B2 B1 

 
 
 

Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi  străine  
 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ Medic specialist obstetrică ginecologie 

▪ Competență în ecografie obstetricală și ginecologică, planificare familială,  colposcopie si 
citodiagnostic, management sanitar, histeroscopie 

▪ Aptitudini  în laparoscopie avansată, tratamentul chirurgical al endometriozei profunde, chirurgie 
endoscopică endouterină, chirurgie laparoscopică utilizând  laser CO2 

▪ Aptitudini  în diagnosticul neoplaziilor genitale precum și in chirugia oncologică ginecologică 

▪ Aptitudini de ecografie ginecologică si obstetricală 

▪ Aptitudini de interpretare a imagisticii pelvine (CT, RMN) 

▪ Aptitudini în diagnosticul și tratamentul chirurgical al infertilitații 

▪ Experiență în practica obstetricală (nașterea vaginală si operatorie) 

                      Proiecte de 
cercetare/ Proiecte Europene 

POSDRU 

 Cercetare doctorală în cadrul proiectului „Excelenţă în CercetareaŞtiinţifică, 
Interdisciplinară, Doctorală şi Postdoctorală, în DomeniileEconomic, Social şi 
Medical - EXCELIS”, coordonator Academia de StudiiEconomice din Bucureşti” 
2014-2015, proiect  numărul POSDRU/159/1.5/S/138907 cu tema „Oportunitatea alegerii 
momentului operator al endometriozei în funcție de calitatea vieții pacientelor” 

http://www.excelis.ase.ro/ 

 

 “Epidemiological evaluation of intrauterine adhesions (IUAs) after 
hysteroscopic surgery”  - studiu multicentric, prospectiv, non-randomizat, trial 

internațional  (coordonator centru România) 2016 

 

Publicaţii ▪ Articolul "The  assessment of quality of life in women with endometriosis. Literature review" 

- Revista "Obstetrica si Ginecologia", martie 2015 (ISSN: 1220-5532), cotație BDI 
(IndexCopernicus) categoria B+ CNCSIS. 

 

▪ Articolul  “The effect of surgery on quality of life in patients with endometriosis", Revista 

Jurnalul Ginecologia.ro,septembrie 2015 (RomanianSociety of Ultrasonography in Obstetrics and 
Gynecology Romanian Society ofMinimally Invasive Surgery in Gynecology ISSN 2344 -2301, 
ISSN -L 2344 -2301). 

 

▪ Articolul  "Epidemiological evaluation of intrauterine adhesions  (IUAs) after hysteroscopic 
myomectomy by resectoscopy"  Hysteroscopy newsletter - www.hysteroscopy.info May-Jun 

2017 | vol. 3 | issue 3 

 

▪ Articolul  " Mode of Delivery in Stillbirth"  Revista MAEDICA – a Journal of Clinical Medicine 

2017; 12(2): 101-105 ISSN 1841-9038  |  e-ISSN 2069-6116, ISSN-L 1841-9038, cotație BDI 
(IndexCopernicus) categoria B+ CNCSIS 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://www.excelis.ase.ro/
http://www.hysteroscopy.info/
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▪ Articolul " INFLUENZA DURING PREGNANCY: AN IGNORED ASSOCIATION. PLEA FOR 
VACCINATION " - Revista "Obstetrica si Ginecologia", 2017 - Nr.1/2017 (ian, feb, mar) (ISSN: 

1220-5532), cotație BDI (IndexCopernicus) categoria B+ CNCSIS.  

 

▪ Articolul " INTERSTITIAL PREGNANCY. DIAGNOSIS AND MANAGEMENT. FILANTROPIA 
HOSPITAL EXPERIENCE "  - Revista "Obstetrica si Ginecologia", 2017 - Nr.1/2017 (ian, feb, mar) 
(ISSN: 1220-5532), cotație BDI (IndexCopernicus) categoria B+ CNCSIS.  

 

▪ Articolul " DIAGNOSIS AND  MANAGEMENT OF MORBIDLY ADHERENT LOW-LYING 
PLACENTA"  - Revista "Obstetrica si Ginecologia", 2017 - Nr.1/2017 (ian, feb, mar) (ISSN: 1220-
5532), cotație BDI (IndexCopernicus) categoria B+ CNCSIS.  

 

Prezentări științifice ▪ “FILANTROPIA TUMOR BOARD:  Breast cancer, Endometrial cancer in young patients, 
Metastatic gynecologic cancer, Synchronous primary gynecologic malignancies” - A 11-a 

Conferință Națională a Societății de Obstetrică și Ginecologie din România - Palatul Parlamentului, 27 – 29 
Bucureşti , România 

▪ “Breast-conserving surgery - Filantropia experience “- A 11-a Conferință Națională a Societății de 

Obstetrică și Ginecologie din România - Palatul Parlamentului, 27 – 29 Bucureşti , România 

▪ ” Hysteroscopic myomectomy: our technique and perioperative assessment” -  Congresul 

Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila – Palatul Parlametului, București 2-4 iunie 2016 

▪ “Miomectomia histeroscopică: tehnica și conduita postoperatorie” - „Actualităţi în obstetrică 
și ginecologie” Forum Ginecologia.ro, Ediţia a III-a, 20-21 mai, Institutul Naţional de Statistică 

▪ “Diagnosticul imagistic al endometriozei profunde “ - „Actualităţi în obstetrică și ginecologie” 

Forum Ginecologia.ro, Ediţia a III-a, 20-21 mai, Institutul Naţional de Statistică 

▪ ''The use of GnRH agonists in a case of deep  endometriosis after conservative surgery'' - A 

13-a Ediție a Conferinței Naționale Zilele Medicale "Vasile Dobrovici și Al 4-lea Congres al Societății 
Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie, 14-16 aprilie 2016, Iași, România 

▪ Mode of Delivery in Stillbirth – 10 years experience - A 13-a Ediție a Conferinței Naționale Zilele 

Medicale "Vasile Dobrovici și Al 4-lea Congres al Societății Române de Ultrasonografie în 
Obstetrică și Ginecologie, 14-16 aprilie 2016, Iași, România 

▪ ''Management of Borderline tumors of the ovary - series of case reports'' - A 13-a Ediție a 
Conferinței Naționale Zilele Medicale "Vasile Dobrovici și Al 4-lea Congres al Societății Române de 
Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie, 14-16 aprilie 2016, Iași, România 

▪ “Tratamentul endometriozei cu agoniști GnRH asociat  chirurgiei conservatoare” - The 7 -th 

Romanian IANDONALD Course & Al XVII-lea Congres de Obstetrică și Ginecologie, București, 
Romania  septembrie 2015 

▪ "Fertility preservation for young patients with cancer: what can be offered?" - Congresul 

Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila București, ediția a-III-a cu participare 
internațională – perspective interdisciplinare, București, România 28-30 mai 2015 

▪ "The assessment of quality of life in women with endometriosis - literature review" - The 
20th World Congresson Controversies in Obstetrics, Gynecology & Infertility (COGI), Paris, Franța, 
4-7 decembrie 2014  

▪ "Influența intervenției chirurgicale asupra calitații vieții pacientelor cu endometrioză" - The 
6-th Romanian IANDONALD Course & Al XVI-lea Congres de Obstetrică și Ginecologie, Cluj-
Napoca, Romania 24-25 octombrie 2014 

▪ "Infecția cu virusul leucemiei cu celule T a adultului- o eventualitate rară în România. 
Conduita în sarcină și la naștere" - The 6-th Romanian IANDONALD Course & Al XVI-lea 
Congres de Obstetrică și Ginecologie, Cluj-Napoca, Romania 24-25 octombrie 2014 

▪ "Neoplasmul tiroidian cu componentă ereditară și sarcina"  -  Congresul de Ginecologie 

Endocrinologică , Sinaia, România 8 iunie 2013  

▪ "Diabetul gestațional - conduita în sarcină și la nastere"  -  Congresul de Ginecologie 

Endocrinologică , Sinaia, România,  8 iunie 2013  

▪ "Grefa de piele santinelă. Metode de evaluare a rejetului în cadrul transplantului de membru 
posterior la şobolan" - premiul II - Prima ediție a Congresului Național Studențesc de Chirurgie în 
cadrul Congresului Național de Chirurgie, Cluj-Napoca, Romania, mai 2010 
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Conferinţe ▪ A 11-a Conferință Națională a Societății de Obstetrică și Ginecologie din România - Palatul Parlamentului, 
Bucureşti , România 27 – 29  octomibrie 2016 

▪ Congresul Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila – Palatul Parlametului, București 2-4 
iunie 2016 

▪ „Actualităţi în obstetrică și ginecologie” Forum Ginecologia.ro, Ediţia a III-a, Institutul Naţional de 
Statistică, București, România , 20-21 mai 2016 

▪ Prima Editie a Congresului National de Cercetare Clinica din Romania (CNCCR),  Bucuresti, 
România,  20-21 mai 2016 

▪ A 13-a Ediție a Conferinței Naționale Zilele Medicale "Vasile Dobrovici și Al 4-lea Congres al 
Societății Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie, 14-16 aprilie 2016, Iași, 
România 

▪ Simpoziomul medical « Zilele Synevo 2015 » 27 noiembrie 2015  București 

▪ Conferința  Pentru o chirurgie frumoasă a cancerului mamar București 8-10  octombrie 2015 

▪ Simpoziomul  „Rolul ultrasonografiei în depistarea timpurie a defectelor structurale embrionare” 18 
noiembrie 2015 București 

▪ Al IX-lea Congres  al Societații de Ginecologie Endocrinologică, 17-19 septembrie 2015  București 

▪ The 7 -th Romanian IANDONALD Course & Al XVII-lea Congres de Obstetrică și Ginecologie, 
București, Romania  septembrie 2015 

▪ "Congresul Universității de Medicină și Farmacie Carol Davila București, ediția a-III-a cu participare 
internațională – perspective interdisciplinare", București, România 28-30 mai 2015 

▪ "Symposium d'Oncologie Gynécologique Pelvienne"  Liege, Belgia, 23 ianuarie 2015 

▪ "Congres  of freezing of oocytes, embryos and ovarian tissue: focus on fertilitymanagement and 
fertility preservation" Bruxelles, Belgia 16-17 ianuarie 2015 

▪ "The 20th World Congress on Controversies in Obstetrics, Gynecology & Infertility (COGI)", Paris, 
Franța, 4-7 decembrie 2014  

▪ "Strategies chirurgicales at fertilite – evidence scientifique pour une aide a la decision"  Bruxelles, 

Belgia 28-29 noiembrie 2014   

▪ "The 6-th Romanian IANDONALD Course & Al XVI-lea Congres de Obstetrică și Ginecologie", 

Cluj-Napoca, Romania 24-25 octombrie 2014 

▪ "Symposium 1ères rencontres d’uro-gynécologie", Bruxelles, Belgia, 11 octombrie 2014  

Cursuri   

▪  “ESGO-ENYGO-ESO Masterclass in Gynaecological Oncology“  , Lund, Sweden, 17-18 June 
2016 

▪  “HPV and Cervical Cancer Screening Advanced Workshop”  - Viena, Austria, 19-20 mai 2016 

▪ Curs “Ultrasonografie obstetricală și ginecologică“ curs  organizat  în cadrul clinicii de obstetrică 
ginecologie Spitalul Filantropia București februarie - martie 2016 

▪ Curs “Colposcopie și citodiagnostic“  curs  organizat  în cadrul clinicii de obstetrică ginecologie 
Spitalul Universitar  București ianuarie - februarie 2016 

▪ The ESGO-ENYGO Masterclass in Gynaecological Oncology 
http://eacademy.esgo.org/esgo/2014/madrid/106625 and organized by ESGO, is accredited 
by the European Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME) to 
provide the following CME activity for medical specialists. 

▪ “Rolul simulării în urgețele obstetricale: workshop interdisciplinar în hemoragiile postpartum și 
distocia de umeri’’  (Prof. univ. Dr. Irene Hoesli, Moașa Martina Gisin), București, Romania 18-19 
septembrie 2014 

▪ “Prolapsul genital feminin“  curs realizat de Dr . George IANCU, Spitalul clinic  Filantropia, 
Bucuresti, Romania  4-6 iunie 2013 

▪ “Fetal Ultrasound and Fetal Cardiology Course Dr. F Ushakov“  Spitalul  clinic Filantropia  București, 
București, România  25 octombrie 2013;  

http://eacademy.esgo.org/esgo/2014/madrid/106625
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 
 

 

 

 
 

 

Competenţe de comunicare  - Absolvent LEADERSHIP EDUCATION (Bazele Leadershipului, Valori şi Principii, Inteligenţa 
Emoţională, Managementul timpului, Gândire pozitivă) – Fundaţia Leaders Romania  
 

- Absolvent Dezvoltă-ți Inteligența Emoțională implementat de STANDFOR DEVELOPMENT 
sponsorizat de SERVIER, București  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

- Curs – atestat  de management sanitar –  Școala Națională de Management Sanitar  

- Certificat de Auditor de sistem de management pentru sănătate și securitate ocupațională 

- Management sanitar - Certificat de absolvire curs “Competenze per l’adattabilita e la flessibilita nel 
sistema sanitario in un contesto di decentramento Verona 

- Management de proiect: coordonator/trainer principal al mai multor cursuri/workshopuri de 
tehnicichirurgicale ( Basic Microsurgery Course, Basic Surgical Skills, Knots & Sutures), îndrumând 
organizatorii pentru o buna desfăsurare a cursului, cât si trainerii în procesul educativ. 

- Împreună cu Membrii Consiliului de Conducere al organizaţiei am condus o echipă de peste 600 de 
membri, aparţinând mai multor centre universitare din ţară. 

- Organizator/Coordonator/Trainer al proiectului internaţional Surgery Summer Camp (tabară de 
chirurgie), având ca participanţi atât studenti români din toate centrele universitare din ţară cât şi 
studenţi străini din ţări precum Germania, Olanda, Italia, Serbia, Republica Dominicană,Republica 
Moldova) 

 

Afiliație la organizațiile de profil - Membru  SOGR (Societății de Obstetrică și Ginecologie din România) 

- Membru  ESGO (European Society of Gynaecological Oncology) 

- Membru  SRCMIG (Societatea Română de Chirurgie Minim-Invazivă în Ginecologie) 

- Membru SSIR (Societatea de Senologie Integrată din România) 

- Membru  ISPOG (International Society of Psychosomatic Obstetrics and Gynaecology) 

Competenţe informatice  Microsoft Office Word, Excel, aplicaţii grafice: Photoshop 

Permis de conducere  Categoria  B 


