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INFORMAŢII PERSONALE RUXANDRA ULMEANU  
 

  

Str. Rodiei, nr. 62, Sector 3, Bucuresti (România)  

 0723.679646     

 r_ulmeanu@yahoo.com  

Sexul Feminin | Data naşterii 17/05/1963 | Naţionalitatea română  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 

 

 

 

 

DOMENIUL OCUPAŢIONAL MEDIC PRIMAR PNEUMOFTIZIOLOG 

PROFESOR ASOCIAT FACULTATEA DE MEDICINA ORADEA 

04/02/2000–Prezent  Medic primar pneumologie 

Institutul de Pneumoftiziologie “Marius Nasta”  

Ord. MS nr. 366/1998 (modificat si completat prin Ord. 622/1998 si avizul Academiei de Stiinte 
Medicale nr. 36/2000 – MS Directia Strategie, Dezvoltare si Management nr. X/D/6.044/3 martie 2000 
Ord. MS nr.637/1999(Directia Resurse Umane MS VIII B/1896/ 4.02 2000) 

09/11/2009–Prezent  Profesor Universitar asociat – Disciplina de Pneumoftiziologie Catedra Medicala II 

Facultatea de Medicina si Farmacie – Universitatea din Oradea  

Hotararea Senatului Universitatii din Oradea din 9.11.2009 – Concurs pentru ocuparea postului de 
profesor asociat (Nr. iesire 26/5.01.2010) 

2000–Prezent  Lector 
in cadrul Programului de pregatire pentru obtinerea atestatului de studii complementare in 
Endoscopie Bronsica, aprobat prin ord. MS nr. 418/2005; Centrul National de Perfectionare in 

Domeniul Sanitar, Ministerul Sanatatii – Serviciul Programe de Studii Complementare pentru 
Obtinerea de Atestate 

2000–Prezent  Coordonator Modul de Endoscopie bronsica pentru rezidentiat: pneumologie, 
chirurgie toracica sau ORL 

Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta Bucuresti  

2013 Coordonator al Programului de Formare Profesionala „Bronhologie Diagnostica si 
Interventionala – Aparatura de Varf” 
parte componenta a Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013, 
Proiect "Calitate in serviciiile medicale de Pneumologie prin formare profesionala continua si 
flexibilitate organizationala", POSDRU/81/3.2/S/58451, (membru in echipa de cercetare) 

01/03/1995–01/02/2000 Cercetator stiintific; medic specialist pneumolog 

Institutul de Pneumoftiziologie “Marius Nasta  

Academia de Stiinte Medicale nr. 184/17.03.1995 

07/1994–01/03/1995 Asistent cercetare; medic specialist pneumolog 

Institutul de Pneumoftiziologie “Marius Nasta”  

Ord. MS nr. 2214/1994 (nr. iesire MS nr.636/17.03.1995) 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 

 

 

 
COMPETENŢE PERSONALE   

 

 

08/1991–07/1994 Medic secundar (specialitate Pneumologie) 

Institutul de Pneumoftiziologie “Marius Nasta  

Ord. MS nr.997/10.07.1991 

04/1991–08/1991 Medic – medicina generala 

Spitalul Rural Niculesti – Dispensarul Cojeasca, jud. Dambovita  

11/1988–04/1991 Medic stagiar 

Spitalul Clinic Caritas  

Dispozitie de repartizare nr. 434074/1988 MS 

28/11/2006 Doctor in medicina  

Universitatea de Medicina si Farmacie Craiova 

Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 5764 din 28.11.2006 

Teza de doctorat cu titlul “Aportul bronhoscopiei si al tomografieicomputerizate in diagnosticul 
cancerului pulmonar”, sustinuta in data de 7iulie 2006 

09/2006 Atestat de studii complementare in "Managementul Serviciilor de 
Sanatate", 

 

Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti 

media 9,91, 13.dec 2006, seria C nr.018295 

09/1982–06/1988 Diploma de Licenta  

Facultatea de Medicina Generala – UMF Carol Davila Bucuresti 

Media generala a anilor de studii 9,69 

Lucrare de diploma cu titlul “Valoarea angiotensin convertazei serice in diagnosticul sarcoidozei 
endotoracice” – nota 10 

09/1978–06/1982 Diploma de Bacalaureat  

Liceul de Filologie-Istorie “Iulia Hasdeu” 

Profil Filologie Istorie – sefa de promotie 

Examen bacalaureat absolvit cu media generala 10 

Limba(i) maternă(e) română 

  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire 
Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

engleză C1 C1 C1 C1 C1 

 Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat 
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

PREMIERE NATIONALE 

▪ Membru fondator al Sectiunii de Bronhologie a Societatii Romane de Pneumologie, 
octombrie 2002, Olanesti  

▪ Introducerea tehnicilor de bronhologie interventionala diagnostica si terapeutica  in Romania 
(laserterapie,tenturi,electrorezectie,punctii si biopsii ganglionare si pulmonare transbronsice) 2003   

▪ Initiator si organizator al Primei Conferinte Nationale de Bronhologie 2002 

▪ Membru fondator al Grupului de Lucru pentru Cancer Pulmonar al Societatii Romane de 
Pneumologie   2009  

▪ Initiator al Parteneriatului  Societatii  Romane de Pneumologie cu Societatea Romana de Chirurgie 
Toracica 1994 si Societatile de Oncologie din Romania   pentru elaborarea Ghidului de 
management pentru cancerul pulmonar in Romania  februarie  2011 

▪ Initiator al Proiectului de screening in Romania pentru Deficit de Alfa 1 Antitripsina - platforma de 
diagnostic genetic  in Institutul de Pneumologie Marius Nasta - start in oct 2012 

▪ Initiatorul si organizatorul  Primei Conferinte Nationale de Cancer Pulmonar cu participare 
internationala, Bucuresti, 5-6 iulie 2013 

▪ Membru fondator al Grupului de lucru pentru Deficit de Alfa 1 Antitripsina al Societatii Romane de 
Pneumologie    iunie 2013 

▪ Membru fondator al Retelei de Deficit de Alfa 1 Antitripsina in Europa Centrala si de Est 19 aprilie 
2013 

▪ Initiator si organizator al Primei Conferinte pentru Deficit de Alfa 1 Antitripsina in Europa Centrala si 
de Est , Warsovia aprilie 2013 

▪ Coordonator al colectivului de redactie al  Ghidului pentru managementul cancerului pulmonar- 
partea I “Diagnostic si stadializare”, ISBN 978-606-92945-7-4, 55p, Editura Media Med Publicis cod 
CNCSIS 343  iunie 2012  

▪ Coordonator al Ghidului pentru managementul cancerului pulmonar - Partea a II-a – Tratament,  
ISBN 976-606-8463-17-9, 2015, Editura Media Med Publicis, , 31 pagini, format A 

▪ Initiator si organizator al Primei Conferinte Nationale de Boli Respiratorii Pulmonare Rare, aprilie 
2015  

▪ Initiator  al Aderarii Romaniei la Asociatia Alpha -1 Global a pacientilor cu DAAT si  a cercetatorilor 
implicati in Diagnosticul  și Tratamentul   DAAT, aprilie 2011 

 

Conducerea unor structuri profesional stiintifice 

 Nationale: 

 Membru in Comitetul National Director al Societatii Romane de Pneumologie din 1999 pana in 
prezent 

 Secretar general adjunct al Societatii Romane de Pneumologie din 2006 - 2009 

 Vicepresedinte al Sectiunii de Bronhologie al Societatii Romane de Pneumologie  2002 - 2007  

 Presedinte al Sectiunii de Bronhologie al Societatii Romane de Pneumologie din 2007 –2009 

 Coordonator al Grupului de Lucru pentru Cancerul Bronhopulmonar al Societatii Romane de 
Pneumologie - 28 nov 2009-2013 

 Vicepresedinte al Sectiunii de Bronhologie al Societatii Romane de Pneumologie din 2009-2013 

 Directorul Scolii de pregatire postuniversitara a Societatii Romane de Pneumologie din 2013  

 Presedintele ales al Societatii Romane de Romane de Pneumologie  mandat 2016-2018 

 

Internationale 

 Reprezentant National   GOLD The Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease   

 Reprezentant  National al  Central-Eastern European Alpha-1 Antitrypsin Network (Retelei de 
Deficit de Alfa 1 Antitripsina din Europa Centrala si de Est). 
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INFORMAŢII SUPLIMENTARE   

 

 

ORGANIZATOR DE MANIFESTĂRI ŞTIINŢIFICE 

Organizator a 63 de manifestări ştiinţifice nationale si internationale  in urmatoarele domenii:  
pneumologie, bronhologie, cancer pulmonar, deficit de alfa1 antitripsina, tuberculoza, medicina 
somnului, pneumologie pediatrica ( 1996 -2015),detaliate in lista de lucrari 

Competenţă digitală Cunoştinţe de operare calculator 

- Platforme hardware folosite si/sau cunoscute: Platforma Windows.  

- Platforme software folosite si/sau cunoscute: Microsoft Office 

- Sisteme de operare folosite si/sau cunoscute: Windows 95/98, Windows 2000, Windows XP, 
Windows 2003, Windows Vista, Windows 7,Windows 8.1 Pro 

Alte competenţe  COMPETENTE/ATESTATE: 

▪ 1997 – Competenta/Atestat in endoscopie bronsica (bronhologie) 

ordinul MS NR. ST.I.D./ 3534/24.04.1997 Competenta in Bronhologie 

ordinul MS NR. GH / 9138/04.12.2000 Competenta in Endoscopie bronsica 

 

SPECIALIZARI IN STRAINATATE: 

2002 – Asklepios FachKliniken, Gautig, Munchen, specializare in Bronhologie Interventionala:  

▪ biopsie pulmonara transbronisca 

• punctie biopsie pulmonara transbronisca 

• bronhoscopie cu autofluorescenta 

• laser terapie endobronsica 

• electrorezectie si argonplasmacoagulare endobronsica 

• stenturi endotraheale 

• terapie fotodinamica endobronsica 

Adev. Zentrum fur Pneumologie und Thoraxchirurgie prof. dr. K.Haussinger  

(Chef Arzt Pneumologische Klinik). Gautig 02.08.2002 

 

2008 – Gentofte University Hospital, Hellerup-Copenhagen, Denmark, 25-26 ian, Curs de 
specializare in Ecografie transbronsica – EBUS Training Course 

Diploma 26.01.2008 

 

2009 – Imperial College London – 27-28 ianuarie, Curs de Specializare Bronhologie 
Interventionala „Advanced techniques in Bronchoscopy” 

Certificat of Attendance 28.01.2009 

Permis de conducere  B 

Carti, articole, participari la 
manifestari stiintifice 

Prezentate in lista completa de lucrari  


