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Teza de abilitare cu titlul ,,Particularitati ale barierei cutanate in afectiuni cu
etiologie complexa si importanta lor asupra optiunilor terapeutice.
Polivalenta dermatologiei corective” include cele mai importante realizari
academice, stiintifice, de asistenta medicala si de cercetare, finalizate dupa
obtinerea titlului de doctor in medicing, in anul 2003.

Teza este o trecere in revistd a principalelor contributii stiintifice in dermatologia
corectiva panad in anul 2012, apoi in dermatologia pediatrica si bolile dermatologice
rare, cu accent pe epidermoliza buloasd si malformatiile vasculare pana in

momentul actual.

Teza de abilitare a fost redactata in conformitate cu prevederile Ordinului emis de
Ministerul Educatiei si Cercetarii Stiintifice, privind organizarea si desfasurarea
procesului de obtinere a atestatului de abilitare, nr. 3121 din 27.01.2015, publicat
in M.O, partea I, nr.107/10.11.2015 si este alcatuita din trei sectiuni, conform

recomandarilor CNATDCU si a legislatiei nationale.

Titlul lucrarii sintetizeaza cele mai importante aspcte ale dermato-venerologiei
inceputului de secol XXI: eforturile depuse prin cercetare, in laboratoare si clinici,
pentru ameliorarea calitdtii vietii pacientului cu afectiuni dermatologice cronice,

incurabile.

Sectiunea I cuprinde realizarile profesionale si stiintfice de pana acum. Dupa
trecerea in revistd a realizdrilor sub forma proiectelor stiintifice, precum si a
publicatiilor, atat sub forma de articole publicate in jurnale pretigioase cat si sub
forma cartilor sau a capitolelor de carti realizate si care sunt expuse obiectiv prin
prisma utilizarii unei serii de indici scientometrici calculati de diverse baze de date
internationale cum ar fi ISI Web of Science (Core Collection), Google Academic,

PubMed sau Scopus Elsevier.

Sectiunea I continua cu detalierea realizarilor la nivelul principalelor arii de interes;
aceasta se coroboreaza cu proiectele prezentate in sectiunea Il, in ceea ce priveste

evolutia in viitor a proiectelor aflate in derulare.



(1) Dermato-oncologie

1. Tratamentele nonchirurgicale ale cancerelor cutanate

nonmelanocitare

Pornind de la realizarile de pana cum - capitole de carti precum si articole in

reviste de specialitate (ex. Goldsberry A, Hanke CW, Salavastru C, Siegel D.

Photodynamic Therapy. In Surgery of the Skin. Robinson JK, Hanke CW, Siegel
DM, Fratila A Eds. Elsevier Saunders 2015; 536-548) se creaza premisele
dezvoltdrii a numeroase directii: tratamente non chirurgicale ale carcinoamelor
bazocelulare de risc inalt: relevanta tipului histopatologic; tratamente non
chirurgicale ale carcinoamelor bazocelulare de risc inalt: metode neinvazive de
detectare precoce a recidivei: dermatoscopia si microscopia confocala in vivo,
tratamente non chirurgicale ale carcinoamelor spinocelulare bine diferentiate:

indicatiile terapiei fotodinamice topice.

2. Cancerele cutanate induse de factori profesionali

Si in acest caz, lucrarile publicate pana la acest moment ofera premise importante
pentru dezvoltarea ulterioara: dezvoltarea si implementarea standardelor europene
de preventie a bolilor cutanate profesionale (StanDerm) -Proiect COST- sau
sustinera campaniilor "Healthy Skin @ Work”: studii epidemiologice coordonate de
Universitatea Oesnabruck, in parteneriat cu European Academy of Dermatology
and Venereology, Parlamentul European, Occupational Safety and Health
Administration si Association of European Cancer Leagues. In plus, caracteristicile
epidemiologice, clinice si histopatologice ale carcinoamelor bazocelulare aparute ca

urmare a exercitarii profesiei, vor fi studiate in continuare.



(II) Bariera cutanata

1. Dermatita atopica va fi obiectul studiilor pentru identificarea aspectelor
tegumentului atopic la examinarea prin microscopie confocala in vivo iar ca o
extensie a acestei preocupdri se va dezvolta studiul afectiunilor inflamatorii

cutanate frecvente prin microscopie confocala in vivo.

2. Insuficienta cutanata acuta, capitol atit de putin abordat in studiile derulate
pand in prezent in comunitatea stiintificd dermatologica va fi abordata
multidisciplinar prin studiul evolutiei tulburarilor echilibrului elecrolitic si acido-bazic

la pacientii cu pemfigus vulgar sever si valoarea lor prognostica.

(111) Terapia laser in dermatoloqie

1. Terapia laser ablativa fractionata; remodelarea cicatricelor cutanate
va fi in continuare abordata si se va tenta dezvoltarea unui protocol terapeutic

pentru terapia combinata a cicatricelor.

2. Terapia laser a leziunilor vasculare cutanate, capitol in care rezultatele
terapeutice din ultimele doua decade sunt relativ minore chiar la nivelul centrelor
de experti, va fi continuata prin evaluarea eficientei laserterapiei vasculare in

tratamentul malformatiilor vasculare in functie de tipul si localizarea acestora.

3. Terapia laser excimer care deja se bucura de publicarea unui capitol in

European Handbook of Dermatologic Tharapy (Salavastru C. Excimer Laser

Therapy. In European Handbook of Dermatologic Tharapy. A. Katsambas, T. Lotti
Editors. Third edition. Springer Verlag. Berlin) va fii continuata pentru evaluarea
monoterapiei Laser Excimer in onicopatia psoriazica precum si pentru eficienta si

siguranta terapiei leziunilor faciale de vitiligo la copii intr-un studiu prospectiv.



(IV) Dermatologie pediatrica

1. Epidermoliza buloasa

Avand in vedere ca Disciplina Dermatologie Copii a UMF ,Carol Davila”este parte
integrantda a Programului National de Boli Rare precum si recenta alaturare a
acestei discipline retelei ERN-SKIN in decembrie 2016, stiudiul acesteia va
continua la un nou nivel de implicare cu stabilirea corelatiilor intre aspectul
imunoflorescentei si al microscopiei electronice in epidermolizele buloase precum si

cu validarea scorurilor de severitate ale bolii in Romania.

Capacitatea de a coordona echipe de cercetare este ilustrata de realizarile din
cadrul proiectelor “Program International de Training in Dermato-cosmetologie
pentru Medici Roméani” POSDRU/63/3.2/S/31841. Spitalul Clinic Colentina ianuarie
2010 - decembrie 2012 (manager de proiect) precum si proiectului nr. 112 / cod
SMIS: 2598 cu titlul ,,Colentina-Dezvoltare Pavilion Cercetare” proiect finantat din
Fonduri Structurale prin “Programul operational sectorial cresterea competitivitatii
dezvoltare si inovare — CDI: Domeniul 2.2: Investitii in infrastructura de CDI si
dezvoltarea capacitatii administrative 02.2.1: Dezvoltarea infrastructurii C-D
existente si crearea de noi infrastructuri C-D (laboratoare, centre de cercetare)”, cu
finantare din fonduri UE si a fost evaluat de o comisie de experti internationald
(membru in echipa de proiect - coordonator subgrup dermato-oncologie).

Acetea se dauga unui numar de alte 16 proiecte de succes, implementate intre
2007 si 2017.

Conceptul de “dermatologie corectivd” imbraca aspecte multiple, de la manevre
medicale dermato-oncologige sau de laserterapie pana la refacerea barierei
cutanate sau tratarea genodermatozelor si reprezintd o prioritate absoluta din

dermatologice precum si din punct de vedere al cercetdrii fundamentale.



Tn ceea ce priveste activitea profesionald la nivel international, pe 1angd implicarea
in proicte internationale si dezvoltarea activitdtii de predare ca profesor invitat, voi

continua reprezentarea colegilor dermatologi in foruri profesionale prestigioase.
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