Xeu rOp ass Curriculum Vitae

INFORMATII PERSONALE ~ Caramida Mariana

9 Str. Mihail Cioranu, Nr. 10, Bl. 70B, Ap. 10, Bucuresti
. 0722234978

¥4 mariana.caramida@gmail.com

Sexul Feminin | Data nasterii 02/01/1987 Nationalitatea Romana

EXPERIENTA PROFESIONALA

Octombrie 2014 — prezent Asistent Universitar (Octombrie 2014 — prezent )

Octombrie — Noiembrie 2013 Asistent Universitar asociat (Octombrie — Noiembrie 2013)
Disciplina de Sanatate Orala si Stiinte Comportamentale — Facultatea de Medicina Dentara,
Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Str. Dionisie Lupu, Nr. 37, Bucuresti

Mai 2016 — prezent Medic dentist Specialist Parodontologie
Clinica Trident
Str. Louis Pasteur, Nr. 1A, Sector 5, Bucuresti

Medic dentist Specialist Parodontologie

Mai 2016 — prezent Smilemed
Str. Dr. Lister, Nr. 15, Sector 5, Bucuresti

Mai 2015 — prezent Medic dentist specialist Parodontologie
Nord Vest Dental
Str. Elie Carafoli, Nr. 7, Sector 1, Bucuresti

) ) Medic dentist colaborator Parodontologie
Mai 2015 — Martie 2017 pental Expert's Group

Pta. Pache Protopopescu, Nr. 3, Sector 2, Bucuresti

Medic dentist colaborator Parodontologie

Octombrie 2013 — lanuarie Dentiko
2016 Str. Hagi Ghita, Nr. 42, Sector 1, Bucuresti

Octombrie 2012 — Octombrie Medic dentist colaborator Parodontologie
2013 Zirconium Dental Center
Str. Cpt. Av. Gheorghe Marasoiu, Nr. 30, Sector 1, Bucuresti

EDUCATIE I FORMARE  Doctorand Implantologie Orala

Octombrie 2012 — prezent Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila”, Bucuresti

lanuarie 2013-Decembrie  Medic Rezident Parodontologie
2015 Cetrul Universitar Bucuresti, Spitalul "Sf. Pantlimon”, Bucuresti

Octombrie 2006-Septembrie ~ Student
2012

Facultatea de Medicina Dentara din cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie “Carol Davila”,
Bucuresti
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Conferinte si cursuri de
perfectionare

16 -19 Martie 2017

3-4 Martie 2017

18-19 Noiembrie 2016

29 Septemrbrie — 1 Octombrie
2016

2-4 lunie 2016

12-14 Mai 2016

26-27 Februarie 2016

13-15 lanuarie 2016

9 Octombrie 2015

3-6 lunie 2015

14 - 16 Mai 2015

26-28 Februarie 2015

3 Octombrie 2014

"Dent4All", Primul Congres Internafional al Facultafii de Medicina Dentara a UMF "Carol Davila” Bucuregti

Bucuregti, Romania

Al 2-lea Perio Master Cliinic asupra Peri-implantitelor

Federafia Europeana de Parodontologie
Malta

Al 2-lea Simpozion International de Regenerare gi Estetica in Parodontologie gi Implantologie Orala
Berna, Elvetia

Al 2I-lea Congres al Asociafiei Europene de Sanatate Publica Dentara
Budapesta, Ungaria

Al 4-lea Congreg al Univergitatii de Medicina gi Farmacie "Carol Davila” Bucuregti
Bucuregti, Romania

Congresul International de Estetica Dentara
Societatea de Stomatologie Estetica din Romania
Bucuresti, Romania

Al 20lea Simpozion International asupra managementului fesutului moale din jurul dintilor naturali i al
implanturilor
Milano, [talia

Master Course in Regenerative and Plastic-Esthetic Periodontal Therapy
Universitatea din Berna
Berna, Elvetia

A 9-a Conferinta de Parodontologie
Societatea de Parodontologie din Romania
Bucuresti, Romania

Congresul European de Parodontologie
Federatia Europeana de Parodontologie
Londra, Marea Britanie

Congresul International de Estetica Dentara
Societatea de Stomatologie Estetica din Roméania
Bucuresti, Romania

Congres ,Zilele paro-protetice ale AMSPPR”
Asociatia Medicilor Stomatologi cu Practia Privata din Roméania
Bucuresti, Romania

A 9-a Conferinta de Parodontologie
Societatea de Parodontologie din Romania
Bucuresti, Romania

Caramida Mariana
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FORMARE PROFESIONALA ,Noi achizitii in tratamentul gingivitelor cronice si parodontitelor marginale” — Prof. Unv. Dr. Horia Traian Dumifriu,
17 Mai 2014 Periodontitis — not just a gum disease. Treatment of periodontitis becomes a medical-dental treatment” -
Prof. Dr. Adi Garfunkel
Societatea de Parodontologie din Romania
Bucuresti, Romania

Congresul International de Estetica Dentara
15-17 Mai 2014 Societatea de Stomatologie Estetica din Romania
Bucuresti, Romania

4 Octombrie 2013 A 8-a Conferinta de Parodontologie
Societatea de Parodontologie din Romania
Bucuresti, Romania
20 Septembrie 2013 chiryrgie parodontala: GBR si GTR (Regenerare osoasi si tisulara ghidata” - Dr. Roberto Rossi
Societatea de Stomatologie Estetica din Romania
Bucuresti, Romania

28-31 August 2013 Al 101-lea Congres Anual FDI
Federatia Dentara Internationala
Istanbul, Turcia

LJmplant surgery”, Modul 1 - S.L. Horia Barbu, Dr. Matei Trastaru
Sitea Romania
Bucuresti, Romania

7 iunie 2013

17-18 Mai 2013

Repere modeme in tratamentul chirurgical al bolilor gingivo-parodontale” , Prof. Dr. Horia Traian Dumitriu, Prof. Dr.

Moshe Goldstein

Societatea de Parodontologie din Romania

1617 Mai 2013 Bucuresti, Romania
Congresul International de Estetica Dentara
Societatea de Stomatologie Estetica din Romania
Bucuresti, Romania

5 Aprie 2013 ,Avantajele chirurgiei ultrasonice in chirurgia orala si implantologie”, Prof. Enzo Rossi, Prof. Adi Lorean, S.L. Dr. Horia
Barbu”
Bucuresti, Romania
8 Noimebrie 2012 . ) L L. . . .
omeore ,Tehnici de microchirurgie piezotomice in abordarile instrumentale parodontale si implantare dentare” S.L. Dr. Cinel
Malita
5Octomebrie 2012 Bucuresti, Romania

A 7-a Conferinta de Parodontologie
Societatea de Parodontologie din Romania

23 August 2012 Bucuresti, Roménia

,Regenerative Periodontology, limits and infinity”, Dr. Adriano Azaripour
International Association of Dental Students

22-25 August 2012 Bucuresti, Romania

Al'59-lea Congres IADS
World Dentists Worlwide & International Association of Dental Students
5 Aprilie 2012 Bucuresti, Roménia

"Concepte actuale in tehnicile de instrumentatie chirurgicale de reconstructie tisulara parodontala”, S.L. Dr. Cinel Malita
AMSPPR Ardeal Nord
Bucuresti, Romania
7 Octombrie 2011
A 6-a Conferinta de Parodontologie
Societatea Roména de Parodontologie
Bucuresti, Romania
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9 Aprilie 2011

8 Martie 2011
4 Martie 2011
15 lanuarie 20111

8 Octombrie 2010

2 |ulie 2010

10 -14 Martie 2010

4-7 Octombrie 2009

10 Octombrie 2008

25-28 Aprilie 2008

Afilieri

Publicatii
Articole
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Terapia initiala in parodontologie- metoda profilactic-curativa obligatorie in practica curenta a cabinetului de medicina dentara” -
S.L. Dr. Cinel Malita

Uniunea Nationala a Asociatiilor Stomatologice
Bucuresti, Romania

LJmplicatiile terapiei cu bifosfonati in medicina dentara”
Societatatea de Stomatologie Estetica din Roméania
Bucuresti

— Prof. Dr. Alexandru Bucur, Asist. Univ. Dr. Octavian Dinca

,Principii de baza in chirurgia gingivo-osoasa” - Prof. Dr. Andre Sadoun
Societatatea de Stomatologie Estetica din Roméania
Bucuresti, Romania

LTehnici chirurgicale actuale de aditie si reconstructii tisulare in parodontologie’- S.L. Dr. Cinel Malita
Uniunea Nationala a Asociatiilor Stomatologice Bucuresti
Bucuresti, Romania

Aa 5-a Conferinta de Parodontologie
Societatea Roména de Parodontologie
Bucuresti, Romania

,10 years aniversary event’- Actualitati Stomatologice
Actualitati Stomatologice
Bucuresti, Romania

Al 8-lea Congres EDSA
European Dental Students Association
Bucuresti, Romania

European Students’ Conference
Charité — Universitatsmedizin
Berlin, Germania

A 3-a Conferinta de Parodontologie
Societatea Roména de Parodontologie
Bucuresti, Romania

Al 7-lea Congres EDSA
European Dental Students Association
Varna, Bulgaria

Membru Societatea Romana de Parodontologie
Membru European Federation of Periodontology
Membru Societatea Romana de Implantologie Orala si Biomateriale

Societatea de Stomatologie Estetica din Romania

1. Caramida M., Dumitrache M.A., Sfeatcu |.R., Ciortea C., Rosu O., Funieru C., Sirbu |. Evaluation of the
response to the treatment of peri-implant mucositis with regard to keratinized mucosa around dental implants.
International Journal of Medical Dentistry, 2016; 20(4):306-313

2. Sfeatcu R., Caramida M., Funieru C., Dumitrache M.A., lonescu E . The relationship between teenagers' oral
health literacy, dental use behavior and dental health knowledge. Medicine in Evolution. 2016;22(2):262-7

3. Ciortea C., Ghia D., Caramida M., Sirbu |. Cunostintele medicilor dentisti romani cu privire la metodele de
evaluare a stabilitatii implanturilor dentare. Revista Romana de Stomatologie. 2016;62(3):52-7.

4. Caramida M, Sirbu |, Ciortea C, Dumitrache MA, Galuscan A, Mucoasa keratinizata — factor de
predictie pentru sanatatea tesuturilor peri-implantare. Physiology 2014; 24.4(84):19-23

5. Ciortea C, Caramida M, Sirbu |. Metoe de evaluare a osteointegrarii implanturilor dentare.
Revista Romana de Stomatologie 2015;56(3):243-9

6. Dumitrache MA, Sfeatcu RI, Caramida M, Galuscan A, Raducanu AM, lonescu E. Oral health
profile of schoolchildren included in national programme “Smile Romania” in Bucharest. Medicine In
Evolution 2015;21(2):271-7

7. Dumitrascu LC, Sfeatcu RI, Dumitrache MA, Donciu |, Caramida M, lonescu E. Consideration on
using persuation in dental medicine. Medicine in Evolution 2012;17(4):650-4
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1. Dumitrache MA, Caramida’M, Sfeatcu IR. Ghid adresat profesorilor pentru lectiile de educatie
in sanatatea orald. Editura Curtea veche, Bucuresti, 2017

2. Sfeatcu IR, Dumirache MA, Dumitrascu LC, Cardamida M, Lambescu DG. Principii si
metode aplicate in cercetarea clinica din sandtatea orald si stomatologia comunitara. Ghid
practice pentru studenti. Editura Curtea veche, Bucuresti, 2016

3. Sfeatcu IR, Dumirache MA, Ranga RC, Ilici RR, Caramida M, Parlatescu IM, Gheorghe
CL. Conceptul de alfabetizare in sanatatea orala. Editura Curtea Veche, Bucuresti, 2016

1., Utilitatea evaluarii riscului carios si parodontal cu ajutorul aplicatiilor actuale in sanatatea
orala. Caramida Mariana, Sfeatcu lonela Ruxandra, Funieru Cristian, Lambescu Dan,
Dumitrache Mihaela Adina. Primul Congres International al Facultatii de Medicina Dentara al
UMF "Carol Davila, Bucuresti, 16-19 Martie 2016, Bucuresti, Roméania
2. Modificarea comportamentului tinerilor inclusi in programul Erasmus+ ,,Youth Community
based Oral Health Learning Model” din Bucuresti, fata de sanatatea orala. Adina Mihaela Dumitrache,
Mariana Caramida, Roxana Romanita llici, Ruxandra lonela Sfeatcu, Ecaterina lonescu. Al 20-lea
Congres International al UNAS, 5-8 Octombrie 2016, Bucuresti, Romania
3. Computer-guided oral implantology — ideal solution for improving patient’s quality of life. loan
Sirbu, Valentin Sirbu , Alexandra Tuta, Cristina Berechet, Mariana Caramida. One Health European
Interregional Conference 22-24 lulie 2016, Bucuresti, Romania
4. Association between oral health literacy for teenagers and reported oral health and dental
attendance. Mariana Caramida, Adina Mihaela Dumitrache, Roxana Romanita llici, Ruxandra lonela
Sfeatcu, Ecaterina lonescu. 4-lea Congres al Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol Davila”, 2-4
lunie 2016, Bucuresti, Romania
5. Lectie interactive de educatie pentru sanatate orala destinata adolescentilor inclusi in
proiectul ERASMUS+ "Com4You” inspirata din modelul suedez. Adina Mihaela Dumitrache,
Ruxandra lonela Sfeatcu, Mariana Caramida, Maria Mara Nicolescu, Yvonne Nyblom, Annsofi
Johannsen. Congresul cu Participare Internationala "Zilele Stomatologice Banatene" Editia a 21-a, 19-
21 Mai 2016, Timisoara, Romania
6. Implicarea studentilor la medicina dentara in evaluarea nivelului de alfabetizare in sanatate la
un grup de adolescenti din Bucuresti”. Sfeatcu Ruxandra, loanina Parlatescu, Carmen Gheorghe,
Mariana Caramida, Mihaela Adina Dumitrache. Congresul international Viziunea interdisciplinara in
medicina dentara. Editia a VI-a, 9-11 mai 2016, Bucuresti, Romania
7. Model de educatie comunitar in scoli, inspirat din sistemul suedez din cadrul proiectului
Erasmus+ "Com4You". Adina Mihaela Dumitrache, Ruxandra lonela Sfeatcu, Mariana Caramida,
Olga Brasoveanu. Al 7-lea Congres National de Medicina Scolara si Universitara, 8-9 Aprilie 2016,
Bucuresti, Romania
8.  Profilul carios si gingival al adolescentilor inclusi in programul Erasmus+ ,Youth
Community-based Oral Health Learning Model” din Bucuresti”. Mihaela Adina Dumitrache,
Ruxandra lonela Sfeatcu, Mariana Caramida, Roxana llici, Luminita Voinea, Ecaterina lonescu
9. ,Profilul starii de sanatate orala a tinerilor de 15-17 ani inclusi in proiectul Erasmus+
»Youth Community-based Oral Health Learning Model” din Bucuresti”. Mihaela
Adina Dumitrache, Ruxandra lonela Sfeatcu, Mariana Caramida, Roxana Ranga, Christina
Mihai, Cristian Funieru, Olga Brasoveanu. Congres UNAS, editia a XIX-a, Octombrie 2015,
Bucuresti
10. ,Evaluarea nivelului de alfabetizare in medicina dentara in relatie cu atitudinile si
cunostintele fata de sanatatea oralda — studiu pilot,(poster). lonela Ruxandra Sfeatcu, Mihaela
AdinaDumitrache, Cristian Funieru, Mariana Caramida,. Ecaterina lonescu. Congres UNAS,
editia a XIX-a, Bucuresti, 2015
11. “Comparative analysis of the oral health attitude and behavior between medical and
dental students in Bucharest” (poster). A.M. Dumitrache, M. Caramida, G. Lupusoru, M.
Lupusoru, R. llici, R.l. Sfeatcu. Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila
Bucuresti "Perspective interdisciplinare”, 28-30 mai 2015, editia a lll-a
12. “Cariogram”, a multifactorial risk assessment model. Conf. Dr. Mihaela Adina Dumitrache,
Sef Lucr. Dr. lonela Ruxandra Sfeatcu, Sef Lucr. Dr. Loredana Dumitrascu, Sef Lucr. Dr. Mona
Corina Buzea, Asist. Univ. Dr. Cristian Funieru, Drd. Mariana Caramida.Conferinta “Smart Healthcare
for Smart People”, 4-5 iunie 2014, Bucuresti
13.  Smoking behavior among adolescents in Bucharest’. Sef Lucr. Dr. Sfeatcu Ruxandra
lonela, Sef Lucr. Dr. Dumitragcu Loredana Cristina, Drd. Caramida Mariana, Conf. Dr. Dumitrache
Adina Mihaela, Congresul European Association of Dental Public Health, 14-16 Noiembrie 2013, St.
Julian, Malta
14. “Romanian young adults' periodontal risk exposure and oral health behavior — a pilot study”
Drd. Caramida Mariana, Asist. Univ. Dr Dumitragcu Loredana Cristina, Sef Lucr. Dr. Sfeatcu
Ruxandra lonela, Dr. Calin Claudiu, Dr. Ciortea Claudiu, Dr. Mihai Ciortea, Conf.Dr. Dumitrache Adina
Mihaela, Congresul FDI (World Dental Federation), 28-31 August 2013, Istanbul, Turcia
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15. “Evaluarea atitudinilor fata de sanéatatea orala ale copiilor scolari provenind din familii cu
status socio-economic scazut din Bucuresti.” Asist. Univ. Dr. Loredana Dumitragcu, Sef Lucr. Dr.
Ruxandra Sfeatcu, Drd. Mariana Caramida, Conf. Dr. Adina Dumitrache. Congresul Uniunii Nationale
a Asociatiilor Stomatologice, 2-5 Octombrie 2013, Bucuresti, Romania

16. “Cunostinte si atitudini fatd de sanatatea orala in randul unui lot de educatoare din
Bucuresti”. Sef Lucr. Dr. Ruxandra Sfeatcu, Asist. Univ. Dr. Roxana llici, Asist. Univ. Dr. Loredana
Dumitrascu, Drd. Mariana Caramida, Sef Lucr. Dr. Nicoleta Maru, Conf. Dr. Adina Dumitrache
Congresul Uniunii Nationale a Asociatiilor Stomatologice, 2-5 Octombrie 2013, Bucuresti, Romania

17. “Cunostintele, atitudinile si practicile fata de sanatatea orala ale elevilor inclusi in proiectul
,Zambeste Romania” din Bucuresti (2013)”. Conf. Dr. Mihaela Adina Dumitrache, Sef Lucr. Dr. lonela
Ruxandra Sfeatcu, Sef Lucr. Dr. Nicoleta Maru, Asist. Univ. Dr. Loredana Dumitragcu, Drd.
Mariana Caramida. Congresul Uniunii Nationale a Asociatiilor Stomatologice, 2-5 Octombrie 2013,
Bucuresti, Romania

18. “Exigente estetice n randul studentilor din anul VI la Facultatea de Medicina Dentara”. Sef
Lucr. Dr. Sfeatcu Ruxandra, Asist. Univ. Dr llici Roxana, Sef Lucr. Dr. Daguci Constantin, Drd.
Caramida Mariana, Conf. Dr. Dumitrache Adina. Congresul “Zilele Medicine Dentare Craiovene, 7-9
lunie 2013, Craiova, Romania

19. ,Studiu asupra atitudinii studentilor stomatologi fata de pacientii obezi”. Asist. Univ. Dr. Octav
Ginghina, Mariana Caramida, Flavia Calburean, Cristina Bute, Diana Cacoveanu. Congresul
European Dental Students Association, 10-14 Martie 2010, Bucuresti, Romania

20. ,Study upon dental students attitude toward obsese patients”. Asist. Univ. Dr. Octa Ginghina,
Mariana Caramida, Flavia Calburean, Cristina Bute, Diana Cacoveanu. Congresul European
Students Conference, 4-7 Octombrie 2009, Berlin, Germania

21. ,Controlul contactarii herpesului ocular in cabinetul de medicina dentara”. Asist. Univ. Dr.
Oana Slusaschi, Mariana Caramida. Congresul ,stuDENT 2009”, 26-29 Martie 2009, Bucuresti,
Romania

22. ,Modificari osoase tempro-mandibulare in edentatii partiale”. Mariana Caramida, Prep. Univ.
Dr. Dan Salavastru, Prof. Univ. Dr. Victor Nimigean, Congres “stuDENT 2008", 26-30 Martie 2008,
Bucuresti, Romania

23. ,Efectele consumului de alcool asupra concentratiilor imunoglobulinelor serice si salivare”.
Mariana Caramida, Sef. Lucr. Dr. Daniela Badita, Congrees “stuDENT 2007”, 29 Martie-1 Aprilie
2007, Bucuresti, Romania

24. ,Oxigenul — element paradoxal’. Mariana Caramida, Prof. Univ. Dr. Marian Greabu, Congres
stuDENT 2007”, 29 Martie-1 Aprilie 2007, Bucuresti, Romania

1. Impact of an interactive education lesson on oral health behavior among teenagers.
Dumitrache M.A., Sfeatcu R.l., Caramida M. 21% Congress of the European Association of Dental
Public Health, 29 Septembrie-1 Octombrie 2016, Budapesta, Ungaria

2. Dental Practitioners’ Knowledge of the Methods Used to Assess Implant Stability — A Pilott
Study. Ciortea C., Rizea C., Caramida M., Sirbu . 104™ Annual World Dental Congres of FDI, 7-10
Septembrie 2016, Poznan, Polonia

3. Changes of oral health-related knowledge after an interactive education lesson led by dental
students, among teenagers included in Erasmus+ “Come4You” project. llici R.R., Dumitrache M.A.,
Sfeatcu R.I., Caramida M., Patrascu I., Jonannsen A., Nyblom Y. 42nd Annual ADEE Scientific
Meeting, 24-26 August, Barcelona, Spania

4. nventory of dental students' needs regarding oral health literacy concept Sfeatcu IR,
Dumitrache MA, Caramida M, lonescu E, and llici RR. 42nd Annual ADEE Scientific Meeting, 24-26
August, Barcelona, Spania

5. AClinical Case Report to Evaluate Omega-3 Wound™ in a Gingival Soft Tissue
Augmentation Procedure. Dragan ., Karimbux N., Caramida M. 12" International Symposium on
Periodontics and Restorative Dentistry, 16-19 lunie 2016, Boston, Statele Unite ale Americii

1. ERASMUS+ ,Youth Community-based Oral Health Learning Model”, Bucuresti, Februarie 2015
— Februarie 2017, cercetator

2. ,Zambeste Romania” — Facultatea de Medicina Dentard — Universitatea de Medicina Dentara
“Carol Davila” Bucuresti si GlaxoSmithKline Costumer Healthcare, Bucuresti, 2013 — membru

Romana
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