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EXPERIENTA DE MUNCA
Pozitia curenta

Octombrie 2009 - prezent: Lucrez ca rezident de psihiatrie la Centrul de
Reabilitare Sociald (Alaween). Sarcinile mele includ tratarea pacientilor alcoolici
si cu probleme acute legate de consumul de droguri, in ambulatoriu si spital, in
plus fatd de clientii cu diverse tulburari de comportament.

Experienta anterioara
(August 2004 - aprilie 2009)

Am lucrat ca rezident in psihiatria generala, departamentul de psihiatrie, Hamad
Medical Corporation (HMC), dupa cum urmeaza:

Aprilie 2005 - Septembrie 2005: Am lucrat ca rezident in departamentul de
dependenta de droguri.

Octombrie 2005 - Septembrie 2006: Am lucrat in comunitate. Am consultat
pacienti in clinica de psihiatrie ambulatorie, de zi, am vizitat la domiciliu pacientii
din comunitate ca un membru al echipei comunitétii.

Octombrie 2006 - Martie 2007: Am lucrat in departamentul de dependenta de
droguri, perioada in care am consultat pacientii dependenti de droguri in clinici
ambulatorii si unitati spitalicesti

Aprilie 2007 - Septembrie 2007. Am lucrat ca rezident la unitatea de psihiatrie a
copilului.

Octombrie 2007 - Martie 2008. Am lucrat la unitatea de psihiatrie medico-legala.

Aprilie 2008 - Septembrie 2008: M-am realaturat departamentului de alcool si
dependenta de droguri.

Octombrie 2008 - Martie 2009: M-am alaturat echipei de psihiatrie fiind
responsabil cu serviciile de ingrijire la domiciliu si de zi.

Martie 2009 - August 2009.M-am alaturat din nou unitatii de psihiatrie a copilului.

Formarea in psihiatrie



lanuarie 2002 - August 2004: M-am alaturat schemei de formare in psihiatrie a
spitalului EI Tigani ElI mahi, Sudan, dupd ce am trecut un examen competitiv.
Spitalul EI Tigani ElI Mahi este principalul spital psihiatric din Sudan. Are o
capacitate de 200 de paturi si personal suficient. Exista un program foarte activ
de predare si formare pentru studiile universitare si postuniversitare, personal
medical, asistentd medicala sub indrunarea staffului medical al spitalului. Acesta
include personal ambulatoriu, stationar si o unitate foarte activa de ingrijire de zi.
Celelalte subunitati sunt Psihiatria medicinii legale, Abuzul de substante si
dependenta de alcool, Psihiatrie pediatrd si Psihiatrie pentru persoanele in
varsta. Spitalul este acreditat de catre Institutul de Psihiatrie, Universitatea din
Londra, Marea Britanie, ca un centru de formare. Ca parte a pregétirii mele am
practicat timp de un an psihiatria generala pentru adulti si un an psihiatria

de droguri si cel de psihiatrie geriatrica.

lulie 2003 am obtinut prima parte a Clinical MD Psychiatry. (Sudan).

Formarea in medicina interna si neurologie

1998 - 2000: am lucrat ca medic, Departamentul de Medicind Interna, spitalul
Khartoum Teaching Hospital, Sudan, cu accent pe Neurologie.

lanuarie 2001 - decembrie 2001: Medic — Spitalul Dalang, Sudan

Stagiu ca intern

01.01.1995 — 30.4.1995: Departamentul de pediatrie, Spitalul Khartoum North
Teaching Hospital, Sudan.

1.5.1995 — 28.7.1995: Departamentul E.N.T., Spitalul Khartoum North Teaching
Hospital, Sudan.

28.7.1995 — 28.11.1995. Departamentul de Medicind Generald, Spitalul
Khartoum North Teaching Hospital, Sudan.

1.1.1996 -12.5.1996: Departamentul de Chirurgie Generald, Spitalul Khartoum
North Teaching Hospital, Sudan.

13.5.1996 — 20.8.1996: Departamentul de Ortopedie, Spitalul Khartoum North
Teaching Hospital, Sudan.

1.10.1996 — 18.2.1997: Departamentul de Obstetricd, Spitalul Khartoum North
Teaching Hospital, Sudan.
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25.2.1997 — 25.4.1997: Departamentul de Oftalmologie, Spitalul Khartoum North
Teaching Hospital, Sudan.

16.6.1997 — 24.12.1997: Departamentul de Psihiatrie, Spitalul El Tigani
Omdurman, Sudan.

Pe parcursul acestei perioade am reusit sa dobandeasc cunostintele de baza in
psihopatologie, psihologie si stiintele comportamentale. Am obtinut abilititile
necesare pentru intervievarea pacientilor psihiatrici si a rudelor acestora.
Totodatd am facut lunar prezentari de cazuri.

Activitati clinice si academice

1. Am participat la un curs de metodologia cercetarii Hamad Medical
Corporation, ce a avut loc la 19 mai 2007.

2. Am participat la un curs de medicina bazati pe dovezi ce a avut loc in 24 - 25
noiembrie 2007, Bahrain.

3. Am participat la intalnirea Arabian Gulf of Psychiatry association and the
Bahrain Psychiatric association din 24 si 25 noiembrie 2007.

4. Am participat la Conferinta Arab Psychiatric Conference in asociere cu The
Arabian Gulf Psychiatric Association, The British Arab Psychiatric Association
si Bahrain Psychiatric Association Bahrain, in perioada 15 - 17 aprilie 2006.

Am urmat cursul /mmediate Life Support {I.L.S} la HMC la fiecare 2 ani, ultima
data fiind in august 2014.

S. Am participat la a doua editie a conferintei Lilly GCC Neuro — science, Abu
Dhabi, November14th si 15 2008.

6. Am participat la Programul de Prevenire si control al Infectiilor la HMC, pe 19
martie 2009.
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