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CURRICULUM VITAE 

 

Prof. Dr. Pop I. Monica-Daniela 

 

Telefon: 021 210 78 64; 021 319 27 53 

Data si locul nasterii: 22.06.1953, Cluj-Napoca, judetul Cluj. 

Stare civila: Casatorita din 1981 cu Dr. Ing. Mircea Pop, cercetator stiintific principal la 

Academia Romana – Centrul de Chimie Organica C.D. Nenitescu.  

          Un copil, Suzana-Letitia (n. 1987), doctoranda in Stiinte Politice. 

 

Educatie/Studii preuniversitare: 

 clasele VII – XII: Liceul nr. 39, in prezent Dante Alighieri, Bucuresti 

 clasele I-VI : Liceul nr 15, in prezent Onisifor Ghibu, Cluj-Napoca,  

 

Educatie/Studii Universitare si Post-Universitare: 

 Absolventa a Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti, 

Facultatea de Medicina Generala, promotia 1979.  

 Medic Stagiar – Spitalul PTTR Bucuresti pana in 1982, cu stagii de specialitate la 

Spitalul de Urgenta Floreasca, Spitalul Caritas, Spitalul Sf. Maria, Spitalul 

Universitar. 

 Medic secundar (rezident) la Spitalul Clinic de Oftalmologie Bucuresti intre 1983 

si 1985 

 Medic specialist oftalmolog din 1985 

 Medic primar oftalmolog din 1992 

 Doctor in Stiinte Medicale din 1999, lucrarea cu titlul „Varietatea si terapia 

urgentelor oftalmologice chirurgicale intr-un spital de profil” distinsa cu calificativul 

„Summa cum laudae”. 

 Masterat in „Managementul Sistemului de Sanatate”, Facultatea de Sociologie si 

Asistenta Sociala, Universitatea Bucuresti, 2006. 

 

Grade didactice:  
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 Asistent universitar prin concurs la catedra de oftalmologie a UMF Bucuresti 

condusa de Acad. Profesor Doctor Mircea Olteanu, cu postul in Spitalul Clinic de 

Oftalmologie din 1983. 

 Sef de lucrari la UMF Bucuresti din 1997. 

 Conferentiar universitar din anul 2004. 

 Profesor Universitar din anul 2008. 

 

Cursuri de specialitate: 

 Cursuri de specializare profesionala (in tara si strainatate) 

o Chirurgia implantelor de cristalin, 1995. 

o Chirurgia strabismelor, 1996. 

o Chirurgia glaucomului, 1996. 

o Extractia extracapsulara a cataractei si implant de cristalin artificial, 1997. 

o Keratoplastia perforanta, 1998. 

o Chirurgia cristalinului prin tehnica facoemulsificarii, 1999. 

 Cursuri de management sanitar (in tara si strainatate) 

o Curs pentru directori de spitale, Belgia 1994 

o Curs stagiu si activitate practica – Program Phare – Hainaut, Belgia 1994 

o Cursul „Sanatate Publica si Management Sanitar – Decizii si Strategii in 

Organizarea Serviciilor de Sanatate”, 1997. 

o Cursul „Sanatate Publica si Management Sanitar – Descentralizarea in 

Serviciile de Sanatate”, 1997. 

o Cursul „Sanatate Publica si Management Sanitar – Educatie pentru Sanatate si 

Promovarea Sanatatii”, 1997. 

o Cursul „Sanatate Publica si Management Sanitar – Managementul Proiectelor 

si Conducerea Schimbarii”, 1997 

 

Functii: 

 Medic director al Spitalului Clinic de Urgente Oftalmologice din Bucuresti din 

1993 

 Prorector cu probleme sociale al UMF Carol Davila Bucuresti (2004-2012) 
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 Membra a Consiliului Colegiului Medicilor Bucuresti 

 Membra a Comisiei de Jurisdictie si Litigii a Colegiului Medicilor Bucuresti 

 Presedinte a Comisiei Consultative de Oftalmologie a Ministerului Sanatatii 

Publice 

 Membra a Comisiei de Transplant a Ministerului Sanatatii Publice 

 Membra in Comisia de Avizare si Receptie a Lucrarilor de Cercetare din cadrul 

UMF Carol Davila Bucuresti 

 Membra a Societatii de Oftalmologie 

 Membra in colectivul de redactie al Revistei „Oftalmologia”.  

 

Activitate profesionala in domeniul medical: 

 Peste 3000 de interventii chirurgicale oftamologice:  

o Patologie oftalmo-chirurgicala de urgenta (plagi corneo-sclerale, extractii de 

corpi straini intraoculari, plagi palpebrale, reinsertie de glob ocular dupa 

avulsii traumatice sau automutilari, iridopexii dupa iridodialize traumatice, 

cataracte traumatice etc.) 

o Cataracte cu implant de pseudofak 

o Operatii antiglaucomatoase 

o Strabisme 

o Interventii in sfera lacrimala  

 

Activitate profesionala in domeniul managerial:  

 Initiatoare a ideii de medici anestezisti cu specializare in oftalmologie (primii 

astfel de medici ATI au aparut in Spitalul Clinic de Urgente Oftalmologice) 

 Organizarea primului departament de chirurgie vitreo-retiniana din tara (2 sali de 

operatie si 3 medici specialisti in chirurgia polului posterior) 

 Infiintarea unor micro-compartimente de specialitate  

 Reorganizarea completa a Spitalului Clinic de Urgente Oftalmologice Bucuresti  

o Consolidare  

o Refunctionalizare 

o Organizarea Ambulatoriului de Specialitate  



 - 4 - 

 Infiintarea unor noi sali de operatie 

 Dotarea tuturor salilor de operatie cu aparatura moderna pentru chirurgie, 

anestezie si sterilizare. 

 Acreditarea Spitalului pentru activitati de transplant de cornee. 

 

Publicatii / Lista de Lucrari: 

 Autor a unui compendiu de urgente oftalmologice 

 Autor de cursuri si lucrari practice pentru studenti 

 Autor si coautor a unor lucrari stiintifice de specialitate 

 „Efectele stimularii vestibulare asupra functiei cardiace” – Monica-Daniela Berbescu 

(Pop) si Anca Diculescu (Lupu), studente anul II IMF Bucuresti - a XIII-a Conferinta 

Nationala a Cercurilor Stiintifice Studentesti, Bucuresti, 1975, sub indrumarea Dr. 

Radu Carmaciu, distinsa cu PREMIUL I. 

 „Invaginatii intestinale” – M. Cerchez, M. Ciuta, Monica-Daniela Berbescu (Pop) - 

Congresul International de Chirurgie, Bucuresti, 1979. 

 „Atitudinea terapeutica de urgenta in camera de garda in traumatismele oculare” – 

Sonia Stulowsky, Monica Pop, S. Stoicescu, Viorica Vlase, Mihaela Burlacu – 

Consfatuirea Nationala cu tema „Traumatologia oculara”, Baia Mare, 4 noiembrie 

1983. 

 „Contributii la studiul metodelor de diagnostic si tratament al retinopatiei diabetice” – 

S. Mihail, Monica Pop, Dana Mincu – Comunicare la sedinta USSM - Spitalul Clinic 

de Oftalmologie, Bucuresti, 1984. 

 „Studiul capacitatii functionale oculare in conditiile muncii la temperaturi inalte si 

posibilitati de prevenire a modificarilor patologice” – S. Mihail, Dana Mincu, 

Catalina Corbu, Monica Pop – Comunicare la sedinta USSM, Spitalul Clinic de 

Oftalmologie, Bucuresti, 1985. 

 „Complicatii precoce si tardive ale corpilor straini intraoculari extrasi” – Marieta 

Dumitrache, Dana Popescu, Monica Pop, Dana Mincu – Consfatuirea Nationala de 

Oftalmologie, Hunedoara, 24 aprilie 1987. 

 „Retinoblastomul – diagnostic diferential si terapia stadializata” – Monica Pop – 

Conferinta Nationala de Oftalmologie, Tarnaveni, 23 aprilie 1988. 
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 „Rolul sistemului oculo-motor in reglarea functiei vizuale – aspecte informationale”, 

student Magdalena Dumitrache, anul II MG, indrumatori stiintifici: As. Dr. Despina 

Ciocea, As. Dr. Monica Pop - A XXXIII-a Sesiune de Comunicari a Cercurilor 

Stiintifice Studentesti, 27 aprilie 1988. 

 „Actualitati in terapia medicamentoasa in oftalmologie” – C. Cristea, Monica Pop, 

Anisoara Stefanescu – Consfatuirea Nationala Anuala a Oftalmologilor din Moldova, 

Piatra Neamt, 27-28 mai 1988. 

 „Actualitati in oftalmologie” – 1988, M. Olteanu, M. Filip, M. Cernusca, B. 

Carstocea, C. Stefan, M. Burcea, Monica Pop. 

 Curs „Oftalmologie” – 1988, M. Olteanu, Marieta Dumitrache, Dana Mureseanu, 

Monica Pop, C. Stefan. 

 „Actualitati in oftalmologie” – 1989, M. Olteanu, M. Filip, M. Cernusca, C. Stefan, 

M. Burcea, Monica Pop. 

 „Chirurgia de urgenta sub microscop in plagile perforante limbice, in asociere cu 

antibio- si corticoterapia in prevenirea oftalmiei simpatice” – Monica-Daniela Pop – 

Simpozionul : Antibioticele si corticosteroizii in oftalmologie, 21.09.1993, Bucuresti. 

 „Extractia extracapsulara a cristalinului cataractat si implantul de cristalin artificial de 

camera posterioara” – M. Pop, Catalina Corbu, Monica Daniela Pop – Sesiune 

Stiintifica a Cadrelor Didactice U.M.F. „Carol Davila”, 27 iunie 1997. 

 „Strabismul adultului – aprecieri critice” – Monica-Daniela Pop – Revista 

„UPDATE”, nr. 2, februarie 1997. 

 „Consideratii privind probleme de diagnostic diferential intr-un caz de lagoftalmie” – 

Monica-Daniela Pop - Societatea Romana de Oftalmologie, Bucuresti, 17.03.1997. 

 „Caz de endoftalmita post-traumatica secundara unei mici plagi taiate” – Monica-

Daniela Pop – Societatea Romana de Oftalmologie, Bucuresti, 20 octombrie 1997. 

 „Ghid de Urgente in ORL, OFTALMOLOGIE si CHIRURGIE CERVICO-ORO-

MAXILO-FACIALA” – M. Beuran, Maria Beuran, Monica-Daniela Pop, D. Oanta – 

Editura Scripta, 1998. 

 Teza de doctorat cu titlul „Varietatea si terapia urgentelor oftalmologice chirurgicale 

intr-un spital de profil”. Distinsa cu calificativul „Summa cum laude”, 1999. 
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 „Educatia pacientilor glaucomatosi in Romania secolului XXI (mileniul III)” – 

Monica-Daniela Pop – Congresul National de Oftalmologie, Sinaia, 2001. 

 „Curs de Oftalmologie, Fasciculul 1”, Monica Pop, Spitalul Clinic de Urgente 

Oftalmologice, Bucuresti, 2003. 

 „Neurotomia optica radiara intr-un caz de glaucom neovascular secundar unei ocluzii 

de vena retiniana centrala” – film video, F. Balta, Monica-Daniela Pop, Simona Stan, 

M. Moise, Nicoleta Avidis – Congresul National de Oftalmologie, Sinaia, 2003. 

 „Lagoftalmia paralitica – metode de tratament” – Speranta Schmitzer, Monica-

Daniela Pop, Raluca Ungureanu, Florentina Chitac – Revista „Oftalmologia”, nr. 

4/2003. 

 „Manual de Chirurgie si Specialitati Inrudite” – F. Popa, S. Oprescu, Monica Pop, S. 

Simion, G. Mincu, B. Stanescu, V. Babiceanu, Rodica Proinov, M. Constantinescu, F. 

Chiru – Editura „Carol Davila”, 2004. 

 Studiu multicentric, investigator principal Prof. Dr. Adrian Streinu-Cercel, 

investigator Conf. Dr. Monica Pop: Studiul ESS 100732 – Studiu de faza III B, 

multicentric, randomizat, deschis, asupra sigurantei si eficacitatii GV 33908 (700 mg 

BID) + rtv (100 mg BID) versus LPV / RTV (400 mg / 100 mg BID), administrate in 

combinatie cu Abacavir / Lamivudina (600 mg / 300 mg) FDC OD, la pacientii adulti 

HIV – 1, naivi la terapia ARV, pe o durata de 48 de saptamani – perioada 2004-2007. 

 „Hemangiom intraorbitar operat, recidivat, reoperat la un copil de 18 luni” – Tatiana 

Rosca, Monica Pop, Ana Tatiana Serban, Teodora Vladescu, Gheorghe Gherghescu – 

Spitalul Clinic de Urgenta „Sf. Pantelimon”, Spitalul Clinic de Urgente 

Oftalmologice, Lucrare prezentata la Societatea de Oftalmologie, ian. 2005.  

 „Ghid de Lucrari Practice de Oftalmologie (pentru studentii medicinisti)” – Liliana 

Voinea, M. Basca, Alina Popa-Cherecheanu, Catalina Corbu, Florentina Grigoriu, 

Monica Pop, Cristina Alexandrescu – Editura „Carol Davila”, 2005. 

 „Tratament si anestezie in retinopatia de prematuritate” – Monica Pop, Luxita 

Petrescu, F. Balta, Simona Stan – Societatea de Oftalmologie, 18 aprilie 2005. 

 „Medii de conservare a corneei utilizate pentru bancile de tesut in vederea 

transplantului”, Program Viasane. Proiect – reprezentant legal al conducatorului – 

Director: Conf. Dr. Monica Pop, 2005. 
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 „Tratat de Oftalmologie” – Marieta Dumitrache, F. Balta, Doina Barascu, M. Basca, 

R. Burcin, Alina Mihaela Ciocalteu, Ofelia Fetie, Carmen Mocanu, Monica-Daniela 

Pop, V. Potop, Tatiana Rosca, Liliana Voinea – Editura „Carol Davila”, 2005. 

 „Aspecte ale afectarii oftalmologice in bolile reumatice” – Viorica Madalina 

Cojocaru, Coziana Ciurtin, Monica-Daniela Pop, Anca Tomi, P. Grecu – Revista 

„Oftalmologia”, nr 2/2006 

 Studiu multicentric, investigator principal Prof. Dr. Adrian Streinu-Cercel, 

investigator Conf. Dr. Monica Pop: Studiul EPI – Hib – 106716: „Supraveghere 

populationala a infectiilor cu Haemophilus Influentzae tip b – meningite – la copilul 

sub varsta de 5 ani”, perioada 15. 12. 2006 – 15.12.2007. 

  „Potentiale vizuale evocate, metoda de evaluare a rezultatelor anatomice dupa 

fotocoagularea laser efectuata pentru retinopatia de prematuritate agresiva 

posterioara” – A. Burloiu, I.M. Drambareanu, Monica-Daniela Pop, Luxita Petrescu – 

Congresul National de Oftalmologie, Sinaia, 2006. 

 Studiu multicentric, investigator principal Prof. Dr. Adrian Streinu-Cercel, 

investigator Conf. Dr. Monica Pop: Studiul nr. 801 – 00: studiu multicentric, 

randomizat, dublu – orb, comparativ, de evaluare a sigurantei, tolerabilitatii si 

eficacitatii a doua regimuri de doze cu Caspofungin, in cursul tratamentului 

candidozei invazive la adulti, perioada iunie 2006 – iunie 2008. 

 „Oftalmologie Interactiva” – Marieta Dumitrache, Monica-Daniela Pop, V. Potop, 

Alina Mihaela Ciocalteu – Editura „Carol Davila”, 2007. 

 „Menopauza si sindromul de ochi uscat” – Liliana Voinea, Sanziana Gradinaru, 

Monica Pop, E. Ungureanu, M. Ghita, R. Ciuluvica, Mihaela Antonache, Madalina 

Voicu, Alexandra Vrapciu, Oana Andrei, Daniela-Adriana Ion – Spitalul Clinic 

Universitar de Urgenta Bucuresti, Spitalul Clinic de Urgente Oftalmologice 

Bucuresti, Disciplina de Fiziopatologie II – UMF Carol Davila Bucuresti, Revista 

„Studii si comunicari – Seria Stiintele Naturii”, Satu Mare, 2007, vol. VIII, pp. 217-

221. 

 „Retino-coroidita toxoplasmozica” – Liliana Voinea, Monica Pop, Carmen Cretu, 

Madalina Voicu, Alexandra Vrapciu, Daniela-Adriana Ion – Spitalul Clinic 

Universitar de Urgenta Bucuresti, Spitalul Clinic de Urgente Oftalmologice 
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Bucuresti, Disciplina de Fiziopatologie II – UMF Carol Davila Bucuresti, Revista 

„Studii si comunicari – Seria Stiintele Naturii”, Satu Mare, 2007, vol. VIII, pp. 222-

225. 

 „Ptoza aponevrotica” – Monica Pop, Speranta Schmitzer, Florentina Chitac, Mihaela 

Stefanescu, A. Dorobantu, L. Popescu – Spitalul Clinic de Urgente Oftalmologice 

Bucuresti, Revista „Studii si comunicari – Seria Stiintele Naturii”, Satu Mare, 2007, 

vol. VIII, pp. 226-228. 

 „Criteriile de diagnostic revizuite pentru neuromielita optica” – Cristina Panea, 

Simona Petrescu, Monica Pop, Liliana Voinea, Ana Maria Dascalu, Miruna Nicolae, 

E. Ungureanu, Aida Panca, Sanziana Gradinaru – Clinica de Neurologie a Spitalului 

Universitar de Urgenta Elias Bucuresti, Clinica Oftalmologica a Spitalului Universitar 

de Urgenta Bucuresti, Spitalul Clinic de Urgente Oftalmologice Bucuresti – Revista 

„Oftalmologia”, nr. 1/2008. 

 „Sindromul antifosfolipidic primar”, Angela Popa, Liliana Voinea, Monica Pop, 

Daniela Stana, Ana Maria Dascalu, Cristina Alexandrescu, R. Ciuluvica, Clinica 

Oftalmologica a Spitalului Universitar de Urgenta Bucuresti, Spitalul Clinic de 

Urgente Oftalmologice Bucuresti, UMF Carol Davila Bucuresti - Revista 

„Oftalmologia”, nr. 1/2008. 

 

Alte activitati suplimentare: 

 Participare activa inca din 1995 in mass-media in scopul educarii sanitare si 

informarii populatiei pe probleme de specialitate (emisiuni TV, radio, articole de 

presa si blog www.monicapop.ro ) 

 Contributie importanta la crearea unui curent de opinie care a determinat 

legiferarea interdictiei utilizarii produselor pirotehnice de catre persoane fizice. 

 

Cunostinte suplimentare:  

 Limbi straine:  

o Franceza: nivel ridicat : scris, citit, conversatie 

o Engleza: nivel mediu : scris, citit; nivel incepator: conversatie 

o Maghiara: nivel mediu : conversatie 

http://www.monicapop.ro/



