CURRICULUM VITAE

1.Numele si prenumele: PROFESOR UNIVERSITAR DR.
POPA AMORIN-REMUS

2.Date generale: Domiciliul actual : Str. Gheorghe Dima, nr. 10,
Oradea, Romania.
Data si locul nasterii: 26 iulie 1957, Campulung-
Muscel, judetul Arges
Starea civila: Casatorit, 1 copil
Religie : ortodoxa
Stagiul militar : satisfacut

3. Studii, pregatire profesionala:

- 1968-1972 - cls. V-VIII - Scoala generala nr. 9, Oradea

- 1972-1976 - cls. IX-XII - Liceul ,,Em. Gojdu”, Clasa
speciala de biologie, Oradea. Absolvent ca sef de promotie. Am
participat la olimpiadele de biologie, obtinind rezultate bune,
ajungand pana la nivel national (1975).

- 1977-1983 - Facultatea de Medicina si Farmacie, sectia
Medicina generala, Cluj-Napoca. Am fost admis in pozitia 10 la
concursul de admitere. in perioada facultiitii am ocupat urmitoarele
functii: sef de grupa, responsabil cu probleme profesionale la nivel de
an. Am absolvit Facultatea de Medicina si Farmacie Cluj- Napoca,
promotia 1983, cu media generala 9,93.

- 1983-1986 - Stagiul practic, efectuat la Spitalul
Judetean Oradea, perioada in care am lucrat cu Dr. Cutus Cornel, in
domeniul medicinei interne. Perioada de stagiatura am terminat-0 cu
media generala 10, iar media finala facultate + stagiu a fost 9,92,
examenul de medicini interna fiind sustinut in fata D-lui Profesor
Dr. Roman Vlaicu.

in aceasti perioadi am ocupat functia de presedinte al
USSM medici stagiari din judetul Bihor.

Tot in aceasta perioada, in urma unui concurs de
lucrari stiintifice pe teme medicale, am ocupat locul I pentru cea mai
buna lucrare stiintifici. Aceastid lucrare am prezentat-o la primul



Congres National de Medicina Generala, Bucuresti, 5-7 noiembrie
1987.

- 1986-1988 - Medic de medicind generala la Sectia
Exterioara Remeti a Spitalului orasenesc Alesd, un spital rural cu 20
de paturi de boli interne, 6 paturi de obstetrica si sala de nasteri. Am
indeplinit si functia de medic-sef al spitalului.

- 1986-1988 - Medic-sef Sectia Exterioara Remeti a
Spitalului teritorial Alesd.

- 1988-1991 — Perioada de secundariat, fiind admis pe
pozitia a II-a cu media generala 8,30, alegind Sectia Interne I din
cadrul Spitalului Judetean Oradea. Perioada de secundariat am
efectuat-o la  Spitalul clinic Municipal Bucuresti, sub directa
indrumare a Prof. Dr. Gherasim Leonida. in aceasti perioadi, am
realizat, in calitate de coautor, un studiu privind importanta dozarii
teofilinei in terapia astmului bronsic, studiu condus de D-I Dr. Miron
Bogdan. Studiul a fost prezentat la Simpozionul roméano-francez de
pneumologie, din mai 1992,

- 1991-1997 - Medic specialist boli interne, in urma
examenului de specialitate sustinut la Spitalul Coltea Bucuresti,
presedinte de comisie fiind Prof.Dr. Bruckner Ioan. Mi-am
desfasurat activitatea la Clinica Medicala I, clinica de boli interne cu
compartiment de diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, a
Spitalului Clinic Judetean Oradea.

- 1992-1993 - Medic inspector Directia Sanitara Bihor.

- 1995-1996 - Medic inspector Directia Sanitara Bihor.
Inspector responsabil cu asistenta de specialitate in Spitalul Clinic
Universitar Oradea.

- 1996-1998 - Asistent universitar prin concurs.

- Din 1997 - Medic primar medicind interni, cu media
generala 10, in urma examenului sustinut in centrul universitar
Bucuresti, presedinte de comisie fiind Prof. Dr. Dan Georgescu,
Ordinul Ministrului Sanatatii Nr. 115/24.01.1997.

- 1998-2002 - Sef de lucrari prin concurs.

-Din 1999 — Doctor in medicina, cu teza ,,Aspecte clinico-
epidemiologice ale sindromului X metabolic®, conducator stiintific:
Prof. Dr. C. P. Dumitrescu, sustinuta la UMF ,,Carol Davilla” din
Bucuresti.

Referentii au apreciat teza de doctorat ca fiind primul studiu
din literatura romaneasca privind hiperinsulinismul si rezistenta la
insulind in populatia generald, bazat pe determinarea valorilor
insulinei plasmatice, asocierea statistica a diferitelor entitiati morbide
componente ale sindromului X metabolic, studiu realizat pe un grup
populational de 800 de subiecti .



Comisia de doctorat a fost formata din: Prof. Dr. C. P.
Dumitrescu, Prof. Dr. Gh. Bacanu, Prof. Dr. M. Motocu, Prof. Dr. C.
lonescu-Téargoviste. Presedinte de comisie: Prof. Dr. M. Dorobantu.

- Din octombrie 2000 - Medic specialist in diabet zaharat,
nutritie si boli metabolice, in urma examenului organizat de U.M.F.
Cluj-Napoca, presedinte de comisie fiind Prof. Dr. Hincu Nicolae, cu
media generala: 9,66. (O.M.S. NR. 1011 din 2000).

- Din martie 2001 — Atestare de competenta in domeniul
tratamentului obezitatii in urma cursurilor de pregatire in
managementul obezitatii organizate de Asociatia Romana pentru
Studiul Obezitatii si compania KNOLL.

- Din 12.08.2002 - Conferentiar universitar prin Ordinul
ministrului nr. 4215 / 12.08.2002. si decizia nr. 242/1 din 1.09.2002 a
Rectorului Universititii din Oradea.

- Din 15.04.2003- Medic Sef de Sectie: Adresa DSP nr.
3988/7.04.2003 si aprobarea MSF nr. VIIId/db/2879/28.03.2003-
medic sef sectia Clinica Medicala I.

- Din 10.11.2003—Membru-Speaker: INTERNATIONAL
FACULTY-EASD Postgraduate Education Subcommitte, membru al
grupului international de cadre universitare delegate de Societatea
Europeani de Diabet pentru sustinerea cursurilor postuniversitare in
acest domeniu, la nivel european.

- Din 14.11.2003-Membru_in _Comitetul Director al
Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice.

- Din 25.08.2004-Medic primar diabet zaharat, nutritie si
boli metabolice-Ordinul MS nr. 1067 din 25.08.2004.

- Din 6.09.2004-Profesor Universitar in Medicina Interna,
Diabet Zaharat, Nutritie si Boli Metabolice-Ordinul Ministrului Nr.
4628/6.09.2004

- Din 22.08.2005 — Membru_Supleant in _Comisia de
Disciplina a Colegiului Medicilor Bihor

- Din 7.11.2005 — Visiting Professor and Corresponding
Member of the Mauritius Diabetes Association

Membru_in_Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic
Judetean Bihor ca reprezentant al Consiliului_Judetean Bihor-
Dispozitia Nr. 289 din 28 decembrie 2005

Membru Tn Comisia Medicamentului a Spitalului Clinic
Judetean Oradea — Decizia Nr. 1036 din 27.12.2005




Membru in Comisia de Avizare a Prescriptiilor Medicale in
cazul diagnosticului de hepatita virala acuti, hepatitd cronica de
etiologie virald — Decizia Nr. 60 din 23.01.2006

Membru in Nucleul de Calitate al Spitalului Clinic Judetean
Oradea — Decizia Nr. 65 din 23.01.2006

Membru in Comisia TerapeuticA care sa analizeze
medicamentele care necesita aprobarea comisiilor de specialitate —
Decizia Nr. 61 din 23.01.2006

Membru Tn Comisia de Studii Clinice in Domeniul
Medicamentului — Decizia Nr. 64 din 23.01.2006

Membru in Comisia de concurs pentru ocuparea functiei de
Director medical la Spitalul Clinic Judetean Oradea

Membru in CONSILIUL MEDICAL al Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Oradea, Decizia nr. 1117 din 27.11.2009

Responsabil cu instruirea la locul de munca si instruirea
periodica in domeniul securitatii si sanatatii in munca si P.S.I.,
Decizia Nr. 483 din 10.05.2010

Marele premiu al Societiatii Roméine de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice acordat Prof. Dr. Amorin Remus Popa pentru contributia
valoroasa adusa la dezvoltarea diabetologiei romanesti, Sibiu, 26 mai
2010

Presedintele comisiei de examen de licenta si de disertatie
sesiunea septembrie 2010, februarie 2011, Medicina generali, Decizia
nr. 3105 din 15.06.2010

Recenzor pentru lucrarea ,.Diabetul zaharat, Nutritia si Bolile
Metabolice, Tratat”, Ed. Echinox, 2010, Viata Medicala, nr. 44, 5
nov. 2010

Presedintele Presedinte in Comisia de licentd, sesiunea
septembrie 2011, specializarea Medicina generala

Presedinte in Comisia de licentd, sesiunea februarie 2012,
specializarea Medicina generala

Membru in _Comisia _de Studii__Clinice _in___Domeniul
Medicamentului — Decizia Nr. 961 din 01.08.2011

Membru in Comisia Medicamentului si Comisia Terapeutica a
Spitalului Clinic Judetean Oradea — Decizia Nr. 972 din 01.08.2011

Colectivul de cercetare al Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Oradea — Decizia Nr. 962 din 01.08.2011

Consiliul_Medical al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Oradea - Decizia Nr. 966 din 01.08. 2011




Al 9 — lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice, 31.08 — 2.09.2011, Oradea, Presedinte al Comitetului
local de organizare

Al 9 — lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si

Boli Metabolice, 31.08 — 2.09.2011, Oradea, membru in Comitetul
stiintific

Comisia de admitere la studii universitare de doctorat 2011 —
domeniul Medicina - membru

Comisia de lucru pentru implementarea, monitorizarea,
coordonarea si indrumarea metodologica cu privire la sistemele de
control managerial din cadrul unitatii (Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Oradea) - membru

BUCURESTI: Cursul ,, ICH GCP pentru investigatori / ICH
GCP for investigators”, 23 — 24.11.2011

Curs on-line ,,Good Clinical Practices Overview”, REWIND,
Date of completion: 10-Jan-2012

Director Scoala Doctorala Stiinte Biomedicale, Universitatea
din Oradea, 18.10.2011

Membru Tn Consiliul Scolii Doctorale Stiinte Biomedicale si
membru in Consiliul Scolilor Doctorale ale Universititii din Oradea-
octombrie 2011

Certificat de competenta lingvistica limba engleza — 16 p- Nr.
175 din 16.03.2012

CLUJ-NAPOCA: Al 10-lea Congres al Federatiei Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, membru in Comitetul stiintific al
congresului, 7-9.11.2012

ORADEA: Zilele Medicale Oradene, membru in Comitetul de
Organizare, 19-25.11.2012

Premiul de excelenta ,,Educatie si preventie in diabet”, Premiul
pentru implicare in lupta impotriva diabetului se acorda Prof. Univ.
Dr. Amorin Popa, noiembrie 2012

Expert de specialitate pe langi Comisia de Analizid a cazului
acuzatiei de plagiat a d-nei sef de lucrari dr. Otilia Gheorghe Labiu
si a d-nei Prof. Univ. Dr. Gabriela Mutiu

Membru in Consiliul Medical al Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Oradea- Decizia Nr. 546 din 20 martie 2014

Membru in Comisia Medicamentului si Comisia Terapeutica a
Spitalului Clinic Judetean de Urgentd Oradea — Decizia Nr. 543 din
20.03.2014

Membru in Colectivul de Cercetare din cadrul Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Oradea- Decizia nr. 541 din 20.03.2014

Membru in Comitetul director / stiintific al celui de-al 5-lea
Congres al Societatii de Nutritie din Romania




Membru in_Comitetul Stiintific al celui de-al 40-lea Congres
National al Societatii Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
21-24.05.2014

ORADEA: Program de instruire a Educatorilor in Diabet:
Principiile Managementului Pacientului cu Diabet, coordonator de
curs: Prof. Univ. Dr. Amorin Remus Popa, 31.05.2014, 28.06.2014

TIMISOARA: Membru in_ Comisia _pentru _sustinerea
concursului _de Profesor universitar, pozitia 1, disciplinele: Boli
metabolice, reumatologie, Boli de nutritie si metabolism: Presedinte:
Prof. univ. dr. Tiberiu Bratu, Membrii: Prof. Univ. Dr. Maria Mota-
Craiova, Prof. Univ. Dr. Amorin Popa-Orada, Prof. Univ. Dr. Doina
Catrinoiu-Constanta, Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan-Timisoara,
DECIZIA NR. 270/25.07.2014

ORADEA: Presedintele Comisiei de examinare medic specialist
diabet zaharat, nutritie si_boli _metabolice Spitalul Clinic _de
Urgenta'""Avram Iancu" Oradea (Dr. Uivarosan Teodora, Conf. Dr.
Demian Luiza Despina, Dr. Antonescu Florentina)

TIMISOARA: Al 13-lea Congres National cu participare

internationala al Federatiei Romiane de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolic, 04-06.11.2015 - membru in Comitetul Stiintific



4. Cursuri postuniversitare urmate: 18 : 3 cursuri internationale
15 cursuri nationale

Cursuri (specializari) in strainatate

- 1994 - AMSTERDAM, OLANDA, Vrije Universiteit, in
domeniul diabetologiei sub conducerea Prof. Dr. R. J. Heine.

- 1994 - AMSTERDAM, OLANDA, Spitalul Universitar,
Centrul Medical Academic, in domeniul medicinei interne sub
conducerea Prof. Dr. M. H. Godfried.

fn mai 1993, am castigat prin concurs, o bursi de studii
in Olanda, oferiti de guvernul olandez. in perioada bursei, m-am
perfectionat in doua clinici din Amsterdam, in domeniul bolilor
interne si diabetului zaharat, moment in care am facut primele studii
teoretice si practice pentru teza de doctorat si pentru monografia
legata de sindromul de rezistenta la insulina.

- 1998 - COPENHAGA, DANEMARCA, Steno Diabetes
Center, in__domeniul diabetologiei, sub conducerea leaderului
diabetologiei europene Prof. Dr. John Nerup. Tot cu aceasti ocazie
am absolvit si cursul « Practical Diabetology », la aceasi clinica.

Cursuri postuniversitare urmate in tara




- 1993 - Universitatea de Medicind si Farmacie ..Carol
Davilla” Bucuresti: ,,Actualitati de terapeutici medicala”, 1-30. 04.
1993, Clinica Medicala II1, Spitalul Clinic Universitar Bucuresti, curs
condus de Prof. Dr. Leonida Gherasim.

- 1993 - Spitalul Clinic _,.Nicolae Malaxa” Bucuresti:
“Improvement of Diabetes following the recomendations of the WHO
/IDF Declaration of San Vincente*, 26.03.-29.03.1993, curs
international organizat de EASD (Societatea Europeana pentru
Studiul Diabetului) si Clinica ,,Nicolae Malaxa“.

- 1994 - Universitatea de Medicina si Farmacie Cluj-Napoca:
»Echografie generala”, 15. 12. 1993-31. 01. 1994, curs condus de Prof.
Dr. Valeanu I.

- 1995 - Asociatia de prietenie medicala romano-olandeza
wDuromef* si ,Medicine sans frontieres*: workshop:
»Managementul spitalicesc” 4.05.-6. 05.1995, Baia Mare

-1996 - Brasov, Universitatea .. Transilvania”, Reuniunea
decanilor facultiatilor de medicind din Roméania, Seminarul de
pedagogie francofona.

- 2000 - Oradea, Universite francophone CEFOR, “Cours de
formation post-universitaire dans le domaine des sciences de la vie*
26.04.-29.04.2000, organizat de | ,Universite Paris-Sud-U.P.S. si
Facultatea de Medicina si Farmacie a Universitatii din Oradea.

- 2000 - Cluj-Napoca, Universitatea de Medicina _si
Farmacie: “Type 2 Diabetes and Its Complications” - Advanced
Postgraduate Course for Eastern Europe (7-9 decembrie 2000), curs
organizat de EASD (Societatea Europeana pentru Studiul
Diabetului).

- 2001 - Predeal: ,,Managementul obezitatii: ReductAlo*
30-31 martie-seminar/grup de lucru organizat de ARSO si compania
KNOLL.

- 2001 - Oradea: ,,Management clinic in diabetul zaharat* —
17-18 mai 2001.

- 2001 - Oradea, Universite francophone CEFOR, “Cours
de formation post-universitaire dans le domaine des sciences de la




vie“ 25.10.-29.10.2001, organizat de I,Universite Paris-Sud-U.P.S. si
Facultatea de Medicina si Farmacie a Universitatii din Oradea.

- 2002 — Oradea, Universite francophone CEFOR, « Cours
de formation post-universitaire dans le domaine des sciences de la
vie«, 25. 09.-29.09.2002, organizat de I’ Universite Paris-Sud-UPS,
Ambasada Frantei in Romania si Facultatea de Medicina si Farmacie
a Universitatii din Oradea.

- 2003 — CLUJ-NAPOCA — The Second ,,Nicolae Paulescu”
EASD Advanced Postgraduated Course, “Type 2 Diabetes and Its
Chronic Complications , 10-12.11.2003, organizat de
INTERNATIONAL FACULTY si EASD Postgraduate Education
Subcommitte.

- 2003 — ORADEA - Cursul ,Managementul stiintelor
morfologice”, 28-29.11.2003, organizat in cadrul manifestarilor celui
de-al VIl-lea Congres National al Societitii Anatomistilor din
Romania.

- 2003 - ORADEA - Cursul ,,Actualitati in managementul
serviciilor de sanatate”, noiembrie 2003, organizat de Ministerul
Sanatatii si Centrul National de Perfectionare Postuniversitara a
Medicilor, Farmacistilor, Altui Personal cu Studii Superioare si
Asistenti Medicali.

- 2004 — TIMISOARA - Cursul universitar ,,Patologia
osteo-articulara la inceput de mileniu”, 7 mai 2004, Program
universitar organizat de Universitatea de Medicina si Farmacie
., Victor Babes”.

- 2004- ORADEA- Cursul postuniversitar “Hipertensiunea
arteriala si riscul cardiovascular”, 2.07.2004, program universitar
organizat de Societatea Romana de Cardiologie prin Grupul de
Lucru de Hipertensiune Arteriala in colaborare cu Grupul de Lucru
de Insuficienta Cardiaca.

- 2004 — CLUJ-NAPOCA — The Third ,,Nicolae Paulescu”
EASD Advanced Postgraduated Course, “Type 2 Diabetes and




Obesity“, 8-10.11.2004, organizat de INTERNATIONAL FACULTY
si EASD Postgraduate Education Subcommitte.

- 2006 — ORADEA — Euroschool Course — ,,Ultrasonography in
emergencies” organized on may, 25 — 25, 2006.

2005 — ORADEA — Cursul postuniversitar “Vaccinologie,
Infectii nosocomiale”, 4.04.2005 — 16.04.2005.

2006 — CRAIOVA — The 5th ,,Nicolae Paulescu” EASD
Advanced Postgraduated Course, “Metabolic Syndrome - Type 2
Diabetes and Its Chronic Complications “, 13-15.11.2006, organizat
de INTERNATIONAL FACULTY si EASD Postgraduate Education
Subcommitte.

2006 — Curs deschis la distanta condus de British Medical

Journal si Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”
Cluj-Napoca desfiasurat in perioada 01.02.2006 — 31.12.2006

BUCURESTI: Cursul ,, ICH GCP pentru investigatori / ICH
GCP for investigators”, 23 — 24.11.2011

ORADEA: Cursul ,,Factorii de risc cardiovasculari”, 18.05 —
14.06.2012

ORADEA: Cursul ,,Tulburarile functionale intestinale”, 18.05
—14.06.2012

ORADEA: Cursul ,Managementul pacientului diabetic”, 18.05
—14.06.2012

ORADEA: Cursul ,Sindromul coronarian acut — de la
preventie la interventie”, 18.05 — 14.06.2012

ORADEA: Cursul ,,Inteligenta emotionala”, 18.05 — 14.06.2012

ORADEA: Cursul: "Evaluarea clinica si biomecanica a
piciorului diabetic - teste specifice, masuri profilactice si terapeutice
moderne™, 13-14.11.2013

CLUJ-NAPOCA: Cursul: "Seminariile Departamentului de
Neurostiinte', 19.02.2015

TIMISOARA: Cursul Postuniversitar ''Nicolae Paulescu':
""Strategii de intensificare a tratamentului Tn Diabetul Zaharat tip 2",
7.11.2015, cursul sustinut de mine: "Intensificarea managementului
Diabetului Zaharat tip 2 la pacientii cu boala renala cronica"



5. Functii profesionale

1. Component al agrupului international EASD de
sustinere de cursuri postuniversitare

1. INTERNATIONAL FACULTY- membru. Grupul este
format din : B. Feldt-Rasmussen-Danemarca (presedinte), N. Hincu
(Romania) secretar, Membri : Assoc. Prof. A.Popa (Romania), Prof.
G. Bolly (Italia), Assoc. Prof. loana Bruckner (Romaénia), Anne-
Marie Felton (Anglia), Prof. C.lonescu-Targoviste (Roméania), Prof.
A.Boulton (Anglia), Prof. D.Cheta (Romania), Assoc. Prof. Mariana
Graur (Romaénia), Prof. G. Jermendy (Ungaria), Prof. N.M.Lalic
(Serbia si Muntenegru), Prof. R. Lichiardopol (Romania), Prof. P.
Lefebvre (Belgia), Assoc. Prof. Maria Mota (Roméania), Prof. 1. Raz
(Israel), Assist. Prof. Gabriela Roman (Romania), Assoc. Prof.
I.A.Veresiu (Romania).

2. Din 14.11.2003-Membru in Comitetul Director al Societatii
Romaine de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice.

3. Referent stiintific al Societitii Romane de Diabet, Nutritie
si Boli Metabolice

Membru_Supleant in Comisia de Disciplina_a Colegiului
Medicilor Bihor

Visiting Professor and Corresponding Member of the
Mauritius Diabetes Association

Membru in Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic
Judetean Bihor ca reprezentant al Consiliului Judetean Bihor-
Dispozitia Nr. 289 din 28 decembrie 2005

Membru Tn Comisia Medicamentului a Spitalului Clinic
Judetean Oradea — Decizia Nr. 1036 din 27.12.2005, Decizia Nr. 800
din 29.04.2008




Membru in Comisia de Avizare a Prescriptiilor Medicale in
cazul diagnosticului de hepatita virala acuta, hepatitd cronica de
etiologie virald — Decizia Nr. 60 din 23.01.2006

Membru in Nucleul de Calitate al Spitalului Clinic Judetean
Oradea — Decizia Nr. 65 din 23.01.2006

Membru in Comisia TerapeuticdA care sa analizeze
medicamentele care necesita aprobarea comisiilor de specialitate —
Decizia Nr. 61 din 23.01.2006, Decizia Nr. 800 din 29.04.2008

Membru Tn Comisia de Studii Clinice in Domeniul
Medicamentului — Decizia Nr. 64 din 23.01.2006, Decizia Nr. 803 din
29.04.2008

Membru in Comisia Ministerului Sanatatii de Diabet si
Endocrinologie — Decizia nr. 23.026 din 3.05.2006

Coordonator profesional al subprogramului de sanatate nr. 2.4
~Preventie si control in diabet si alte boli de nutritie” in judetul Bihor

Presedinte al comisiei pentru gestionarea subprogramului sde
sanatate nr. 2.4 ..Preventie si control in diabet si alte boli de nutritie”

Presedintele Comisiei de avizare interna a lucrarilor de
cercetare la proiectul ..Cercetiari privind efectele pleiotrope ale
Lovastatinului, Simvastatinului, Pentoxifilinului si Verapamilului
asupra_evolutiei _hemopatiilor maligne si a hepatitelor cronice”,
Program CEEX 2006 — Modul I

Membru in Consiliul Medical al Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Oradea — Decizia Nr. 799 din 29.04.2008

CONDUCATOR __DE __ DOCTORAT, O.M.E.C.I nr.
4697/14.08.2009, domeniul Medicina

Membru Tn CONSILIUL MEDICAL al Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Oradea, Decizia nr. 1117 din 27.11.2009

Absolvent al studiilor Departamentului pentru pregatirea
personalului _didactic — modulul Psiho-pedagogic , Certificat de
absolvire seria H, Nr. 0005393, Nr. 37 din 2.02.2010

Certificat de competenta lingvistica limba engleza — 15 p- Nr.
1293 din 26.01.2010




Atestat de studii complementare in Managementul Serviciilor
de Sanatate — Nr. 27.170 din 05.11.2009 (Centrul National de
Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti)

Responsabil cu instruirea la locul de munca si instruirea
periodica in domeniul securitatii si sanatatii In munca si P.S.L.,
Decizia Nr. 483 din 10.05.2010

Presedinte_a Comisiei de Diabet a Ministerului Sanatatii,
Monitorul oficial al Romaniei, nr. 136 din 01.03.2010

Membru Tn  Comisia _de lucru _pt. implementarea,
monitorizarea, coordonarea si indrumarea metodologica cu privire la
sistemele de control managerial din cadrul unititii, Decizia Nr. 1241
din 31.12.2009

Presedinte al Comisiei de examen pentru medic primar,
specialitatea diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, sesiunea
8.06.2011

Membru in Comisia _Medicamentului _a Spitalului _Clinic
Judetean Oradea — Decizia Nr. 1440 din 29.07.2011

Presedinte al Comisiei de examen pentru medic primar,
specialitatea diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, sesiunea
8.06.2011

Membru 1n Comisia Medicamentului _a Spitalului _Clinic
Judetean Oradea — Decizia Nr. 1440 din 29.07.2011

Presedintele Presedinte in Comisia de licentd, sesiunea
septembrie 2011, specializarea Medicina generala

Presedinte in Comisia de licentd, sesiunea februarie 2012,
specializarea Medicina generala

Membru 1n Comisia de Studii__Clinice _in__Domeniul
Medicamentului — Decizia Nr. 961 din 01.08.2011

Membru in Comisia Medicamentului si Comisia Terapeutica a
Spitalului Clinic Judetean Oradea — Decizia Nr. 972 din 01.08.2011

Colectivul _de cercetare al Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Oradea — Decizia Nr. 962 din 01.08.2011

Consiliul_Medical al Spitalului Clinic Judetean de Urgenta
Oradea - Decizia Nr. 966 din 01.08. 2011

Comisia de admitere la studii universitare de doctorat 2011 —
domeniul Medicina — membru

Director ales a Scolii Doctorale .. Stiinte Biomedicale”,
Universitatea din Oradea, octombrie 2011-10-16

Membru ales in Consiliul Scolii Doctorale ..Stiinte
Biomedicale”, Universitatea din Oradea, 2011-10-16

Membru ales in Consiliul Studiilor Universitare de Doctorat a
Universitatii din Oradea, 2011




BUCURESTI: Cursul ,, ICH GCP pentru investigatori / ICH
GCP for investigators”, 23 — 24.11.2011

Membru Comisia Judeteana Bihor de verificare a raportarii
datelor in Registrul National de diabet zaharat, Dispozitia 87 din
20.08.2012

Director Medical Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Oradea,
20.09.2012-21.09.2012, decizia Nr. 1318/19.09.2012

CLUJ-NAPOCA: Al 10-lea Congres al Federatiei Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, membru in Comitetul stiintific al
congresului, 7-9.11.2012

ORADEA: Zilele Medicale Oradene, membru in Comitetul de
Organizare, 19-25.11.2012

Premiul de excelenta ,,Educatie si preventie in diabet”, Premiul
pentru implicare in lupta impotriva diabetului se acorda Prof. Univ.
Dr. Amorin Popa, noiembrie 2012

Director Departament Gradul II, la Scoala Doctorala Stiinte
Biomedicale, Universitatea din Oradea

Membru in Comisia Medicamentului si Comisia Terapeutica a
Spitalului Clinic Judetean Oradea — Decizia Nr. 1647 din 11.12.2012

Presedinte pentru Comisia de examen de finalizare a studiilor
la Facultatea de Medicina si Farmacie, programul de studiu
Medicina, cu predare in limba engleza, Decizia Nr. 437 din 2 iulie
2013

Membru in Comisia Universititii_din _Oradea in Comisia
Consiliului__Studiilor _Universitare _de Doctorat _din sesiunea
septembrie 2013

Presedintele Comisiei _domeniului _de doctorat _Stiinte
Biomedicale sesiunea septembrie 2013

Expert de specialitate pe langa Comisia de Analizi a cazului
acuzatiei de plagiat a d-nei sef de lucrari dr. Otilia Gheorghe Labiu
si a d-nei Prof. Univ. Dr. Gabriela Mutiu

ORADEA: Program de instruire a Educatorilor in Diabet:
Principiile Managementului Pacientului cu Diabet, coordonator de
curs: Prof. Univ. Dr. Amorin Remus Popa, 31.05.2014, 28.06.2014

TIMISOARA: Membru in__Comisia __pentru _sustinerea
concursului _de Profesor universitar, pozitia 1, disciplinele: Boli
metabolice, reumatologie, Boli de nutritie si metabolism: Presedinte:
Prof. univ. dr. Tiberiu Bratu, Membrii: Prof. Univ. Dr. Maria Mota-
Craiova, Prof. Univ. Dr. Amorin Popa-Orada, Prof. Univ. Dr. Doina
Catrinoiu-Constanta, Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan-Timisoara,
DECIZIA NR. 270/25.07.2014




ORADEA: Presedintele comisiei_de rexaminare la disciplina
Endocrinologie de la programul de studii Medicinad Dentara, pentru
sesiunea prelungita, Decizia nr. FB 48/20.10.2014

Expert de specialitate pe lingi Comisia de Analizd a cazului
acuzatiei de plagiat a d-lui Conf. Univ. dr. Calin Hozan, Decizia Nr.
302 din 11.11.2014 si 317 din 25.11.2014

ORADEA: Presedintele Comisiei de examinare medic specialist
diabet zaharat, nutritie si boli metabolice Spitalul Clinic de
Urgenta'" Avram lancu' Oradea (Dr. Uivarosan Teodora, Conf. Dr.
Demian Luiza Despina, Dr. Antonescu Florentina)

TIMISOARA: Al 13-lea Congres National cu participare

internationala al Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolic, 04-06.11.2015 - membru in Comitetul Stiintific



6. Locuri de munca si functii -

- 1986-1988 - Medic de medicind generala la Sectia Exterioara
Remeti a Spitalului orasenesc Alesd

- 1986-1988 - Medic-sef Sectia Exterioara Remeti a Spitalului
teritorial Alesd.

- 1988-1991 - Perioada de secundariat la Spitalul clinic
Municipal Bucuresti (UMF Bucuresti) si la Spitalul judetean Oradea.

- 1991-1997 - Medic specialist boli interne la Clinica Medicala I
a Spitalului Judetean Oradea.

- 1992-1993 - Medic inspector Directia Sanitara Bihor.

- 1995-1996 - Medic inspector Directia Sanitara Bihor.

- 1996-1998 - Asistent universitar prin concurs.

- Din 1997 - Medic primar medicini interna.

-1998-2002- Sef de lucrari prin concurs.

- Din 1999 — Doctor in medicina.

- Din octombrie 2000 - Medic specialist Tn diabet zaharat,
nutritie si boli metabolice

- Din martie 2001 — Atestare de competentd in domeniul
tratamentului obezitatii

- Din 12.08.2002 - Conferentiar universitar prin Ordinul
ministrului nr. 4215/ 12.08.2002. si decizia nr. 242/1 din 01.09.2002 a
Rectorului Universitatii din Oradea.

- Din 10.11.2003-Membru-Speaker: INTERNATIONAL
FACULTY-EASD Postgraduate Education Subcommitte, membru al
grupului international de cadre universitare delegate de Societatea
Europeana de Diabet pentru sustinerea cursurilor postuniversitare in
acest domeniu, la nivel european.

- Din 14.11.2003-Membru _in_Comitetul Director al Societatii
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice.

- Din 25.08.2004-Medic primar diabet zaharat, nutritie si boli
metabolice, Ordinul Ministrului Sanatatii Nr. 1067/25.08.2004.




- Din 6.09.2004-Profesor universitar prin Ordinul ministrului
Nr. 4628/6.09.2004.

- din 22. 08. 2005 — Membru Supleant in Comisia de Disciplina
a Colegiului Medicilor Bihor

- din noiembrie 2005 — Visiting Professor and Corresponding
member of the Mauritius Diabetes Association in Roumania

Membru in Consiliul de Administratie al Spitalului Clinic
Judetean Bihor ca reprezentant al Consiliului Judetean Bihor-
Dispozitia Nr. 289 din 28 decembrie 2005

Membru Tn Comisia Medicamentului a Spitalului Clinic
Judetean Oradea — Decizia Nr. 1036 din 27.12.2005

Membru in _Comisia de Avizare a Prescriptiilor Medicale in
cazul diagnosticului de hepatita virala acuta, hepatita cronica de
etiologie virala — Decizia Nr. 60 din 23.01.2006

Membru in Nucleul de Calitate al Spitalului Clinic Judetean
Oradea — Decizia Nr. 65 din 23.01.2006

Membru in Comisia TerapeuticAi care sa analizeze
medicamentele care necesita aprobarea comisiilor de specialitate —
Decizia Nr. 61 din 23.01.2006

Membru Tn Comisia de Studii Clinice 1n Domeniul
Medicamentului — Decizia Nr. 64 din 23.01.2006

Membru in Comisia Ministerului Sanatatii de Diabet si
Endocrinologie — Decizia nr. 23.026 din 3.05.2006

Coordonator profesional al subprogramului de sanatate nr. 2.4
« Preventie si control in diabet si alte boli de nutritie » in judetul
Bihor — Decizia nr. 67 din 28.06. 2006

Presedinte al comisiei pentru gestionarea subprogramului de
sanatate nr. 2.4 « Preventie si control in diabet si alte boli de
nutritie » - Decizia nr. 68 din 29.06.2006

Presedintele Comisiei de avizare interna a lucrarilor de
cercetare la proiectul ..Cercetiari privind efectele pleiotrope ale
Lovastatinului, Simvastatinului, Pentoxifilinului si Verapamilului




asupra _evolutiei _hemopatiilor maligne si a hepatitelor cronice”,
Program CEEX 2006 — Modul |

Membru in Comisia de concurs pentru ocuparea functiei de
Director medical la Spitalul Clinic Judetean Oradea

Presedinte al Comisiei de examen pentru d-| dr. Fritsch Robert
din Germania — Ordinul Ministrului Sanatatii  Publice nr.
149/29.01.2007

Membru in Comisia de intocmire a documentatiei de atribuire
pentru achizitia publica de pompe de insulina si consumabile pentru
pompe de insulina, Ordinul M.S. Nr. 441 din 25.03.2008

Master Tn_Medicina Sociald si Management Sanitar al
Universitatii de Vest “Vasile Goldis” din Arad, Diploma 48 din
12.12.2007

Membru 1Tn Comisia de studii clinice in domeniul
medicamentului, Decizia Nr. 1733 din 2.12.2008

Membru in Consiliul Medical al Spitalului Clinic Judetean de
Urgenta Oradea, Decizia Nr. 1731 din 2.12.2008

Membru in Comisia Medicamentului si Comisia Terapeutica,
Decizia Nr. 1734 din 2.12.2009

Responsabil profesional al programului national de diabet la
nivel judetean, Decizia Nr. 1736 din 2.12.2008

Membru in Comisia pentru aprobarea tratamentului
medicamentelor in Programul national de diabet zaharat, Nr. 488 din

3.02.2009

Mentionarea mea in Who’s Who in Diabetes Treatment,
Education & Research, 2009, Profesional Section, Membership
Directory

Presedintele comisiei de examinare a candidatilor inscrisi
pentru postul de medic rezident ultimul an specialitatea medicina
interna la Spitalul Judetean de Urgenta Constantin Opris Baia Mare

CONDUCATOR __DE __ DOCTORAT, O.M.E.C.I nr.
4697/14.08.2009, domeniul Medicina




Membru in CONSILIUL MEDICAL al Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Oradea, Decizia nr. 1117 din 27.11.2009

Membru in _Comisia _de examen pentru postul de profesor
universitar, iunie 2009

Presedinte _in _Comisia_de licenta, sesiunea septembrie 20009,
specializarea Medicina generala

Membru in Comisia de licentd, sesiunea februarie 2010,
specializarea Medicina generala

Presedinte_a Comisiei_de Diabet a Ministerului Sanitatii,
Monitorul oficial al Romaniei, nr. 136 din 01.03.2010

Membru_Comisia Medicamentului si Comisia Terapeutica,
Decizia Nr. 625 din 15.07.2010

Membru Comisia _de lucru _ pentru __implementarea,
monitorizarea, coordonarea si indrumarea metodologica cu privire la
sistemele de control managerial, Decizia Nr. 627 din 15.07.2010

Membru Consiliul Medical Decizia Nr. 626 din 15.07. 2010-07-
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Membru Comisia de studii clinice in domeniul medicamentului,
Decizia Nr. 624 din 15.07.2010

Presedinte_al comisiei_de examinare pentru_diabet zaharat,
nutritie si boli metabolice a candidatilor inscrisi la examenul de
medic primar din sesiunea 15.06.2010 , OMS nr. 914 din 16.06.2010,
nr. 36.931

Presedinte al Comisiei de examen pentru medic primar,
specialitatea diabet zaharat, nutritie si boli metabolice, sesiunea
8.06.2011, OMS Nr. 34333 din 02.06.2011

Membru Tn Comisia de Studii  Clinice in__Domeniul
Medicamentului — Decizia Nr. 961 din 01.08.2011

Al 9 — lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice, 31.08 — 2.09.2011, Oradea, Presedinte al Comitetului
local de organizare

Al 9 — lea Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice, 31.08 — 2.09.2011, Oradea, membru in Comitetul
stiintific

Comisia de lucru pentru implementarea, monitorizarea,
coordonarea si indrumarea metodologica cu privire la sistemele de
control managerial din cadrul unitatii (Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Oradea) - membru

Director ales a Scolii Doctorale .. Stiinte Biomedicale”,
Universitatea din Oradea, octombrie 2011-10-16

Membru ales in Consiliul Scolii Doctorale ..Stiinte
Biomedicale”, Universitatea din Oradea, 2011-10-16




Membru ales Tn Consiliul Studiilor Universitare de Doctorat a
Universitatii din Oradea, 2011

Membru in Comisia de admitere la nivelul Consiliului pentru
Studiile Universitare de Doctorat, Decizia Nr. 818 din 18.09.2012

Presedinte_al Societatii Romane de Neuropatie Diabetica — din
august 2012

Premiul de excelenta ,,Educatie si preventie in diabet”, Premiul
pentru implicare Tn lupta impotriva diabetului se acorda Prof. Univ.
Dr. Amorin Popa

CLUJ-NAPOCA: Al 10-lea Congres al Federatiei Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, membru in Comitetul stiintific al
congresului, 7-9.11.2012

ORADEA: Zilele Medicale Oradene, membru in Comitetul de
Organizare, 19-25.11.2012

Director Departament Gradul II, la Scoala Doctorala Stiinte
Biomedicale, Universitatea din Oradea

Membru la Scoala internationala de primavara 2013 Arad

Presedinte pentru Comisia de examen de finalizare a studiilor
la Facultatea de Medicind si Farmacie, programul de studiu
Medicina, cu predare in limba engleza, Decizia Nr. 437 din 2 iulie
2013

Membru _in Comisia interna de verificare a standardelor
minimale pentru dosarul de abilitare in domeniul Sociologie, stiinte
politice si administrative, stiintele comunicarii a domnului conf.
Univ. dr. Adrian Hatos. Componenta: Pres. Prof. Univ. Dr. Alina
Badulescu, Membri: Prof. Univ. Dr. Amorin Popa, Prof. Univ. Dr.
Alexandru Ilies, Decizia nr. 584 din 08.08.2013

Expert de specialitate pe langa Comisia de Analizi a cazului
acuzatiei de plagiat a d-nei sef de lucrari dr. Otilia Gheorghe Labau
si a d-nei Prof. Univ. Dr. Gabriela Mutiu

Presedinte pentru Comisia de examen de licenta (finalizare a
studiilor) sesiunea februarie 2014 la Facultatea de Medicina si
Farmacie, programul de studiu Medicind, cu predare in limba
engleza, Decizia Nr. din 2014

Membru _in_Comitetul Stiintific al celui de-al 40-lea Congres
National al Societitii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
21-24.05.2014

ORADEA: Program de instruire a Educatorilor in Diabet:
Principiile Managementului Pacientului cu Diabet, coordonator de
curs: Prof. Univ. Dr. Amorin Remus Popa, 31.05.2014, 28.06.2014

TIMISOARA: Membru in_Comisia __pentru _sustinerea
concursului _de Profesor universitar, pozitia 1, disciplinele: Boli
metabolice, reumatologie, Boli de nutritie si metabolism: Presedinte:




Prof. univ. dr. Tiberiu Bratu, Membrii: Prof. Univ. Dr. Maria Mota-
Craiova, Prof. Univ. Dr. Amorin Popa-Orada, Prof. Univ. Dr. Doina
Catrinoiu-Constanta, Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan-Timisoara,
DECIZIA NR. 270/25.07.2014

Membru Consiliul Medical Decizia Nr. 1248 din 13.08. 2014

SIBIU: Al 41-lea Congres National al Societiatii Romine de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala,
Provocari si perspective in diabetul zaharat, 20-23.05.2015, membru
in Comitetul Stiintific al Congresului

SIBIU: Al 41-lea Congres National al Societiatii Romine de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala,
Provocari si perspective in diabetul zaharat, 20-23.05.2015, reviewer

ORADEA: Presedintele Comisiei de examinare medic specialist
diabet zaharat, nutritie si_boli _metabolice Spitalul Clinic _de
Urgenta'""Avram Iancu" Oradea (Dr. Uivarosan Teodora, Conf. Dr.
Demian Luiza Despina, Dr. Antonescu Florentina

ORADEA: Presedintele Comisiei de examinare ale candidatilor
inscrisi_la _examenul de obtinere a titlului d medic specialist,
specialitatea diabet, nutritie si boli metabolice din __sesiunea
20.10.2015 (Pres. Prof. Dr. Popa Amorin Remus, Membrii: Conf. Dr.
Moldovan Corina, Conf. Dr. Onaca Mircea, Conf. Dr. Popoviciu
Mihaela, Secretar S.L. Dr. Iurcov Raluca)




7. Publicatii,activitate stiintifica, profesionala si didactica (lista
anexata in detaliu)

A. Monografii, cursuri, tratate : 9 (din care un C.D. si trei carti
in limba engleza, din care la S sunt autor unic sau prim autor).

B. Lucrari publicate in extenso in reviste : 26 (din care 10 de la
ultima promovare. Sunt prim autor la 16 din care 9 de la ultima
promovare ).

C. Lucrari_publicate in rezumat in_reviste sau in_volumele
manifestarilor stiintifice internationale (inclusiv nationale cu participare
internationala) - 49 ( dintre care 15 de la ultima promovare, la 9 fiind
prim autor. 8 dintre ele au fost publicate in reviste internationale si
prezentate la congrese internationale ).

D.Lucrari fara rezumat tiparit prezentate la manifestari nationale:
46 (din care 17 dupa ultima promovare, 16 fiind ca autor unic sau
prim autor ).

E.Lucrari comunicate (oral sau poster) : Total lucrari (oral sau
poster) : 121. Total lucriri inainte de ultima promovare : 79 (prim
autor 33 ; coautor : 46). Total lucrari dupa ultima promovare : 42
(prim autor : 34; coautor: 8)




F.Cursuri_postuniversitare : sustinute : 9 (din care 5 de la
ultima promovare, la 2 fiind conducator de curs, iar unul fiind curs
international EASD).

G. Cursuri_postuniversitare: urmate: 18 (din care 3 cursuri
internationale si 15 cursuri nationale, 5 fiind de la ultima
promovare).

H. Functii profesionale . 5 (din care :
- membru International Faculty EASD
membru in Comitetul Director National al
Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice
referent stiintific al Societatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

I. Activitatea de cercetare : Am participat din partea judetului
Bihor la 2 programe nationale de cercetare.

1. Programul “EPIDIAB-Diabetul nou depistat”. Programul
este realizat de catre Academia de stiinte medicale din Romania,
Societatea romana de diabet, nutritie, boli metabolice si ARSO.-
participant din partea judetului Bihor.

2. Programul National Anti-obezitate. Programul este
realizat de catre Asociatia Romana pentru Studiul Obezitaitii
(ARSO), Ministerul Sanatatii, alte asociatii stiintifice si profesionale-
participant din partea judetului Bihor.

3. Participant la teme de cercetare in cadrul Centrului de
Cercetari Medicale Oradea si Spitalului Clinic Judetean Oradea.

4. Cercetarea ,,Studiu de monitorizare clinica a tratamentului
cu Lescol administrat pacientilor hipercolesterolemici”, Protocol Nr.
CXUO320AR001, realizat de Novartis Pharma Services Inc., 2002-
2003.



5. Cercetarea ,,Studiu de monitorizare clinica a tratamentului
cu Diovan administrat pacientilor hipertensivi”, realizat de Novartis
Pharma Services Inc., 2002-2003.

6. Studiul non-interventional Sortis, realizat de Pfizer
Company, 2002

7.Cercetarea ,,Studiu de monitorizare clinica a tratamentului
cu insulina NOVORAPID in diabetul zaharat tip 2”, realizat de Novo
Nordisk Company, 2002-2003

8. Cercetarea ,,Studiu de monitorizare clinica a tratamentului
cu Novonorm in diabetul zaharat tip 2”, realizat de Novo Nordisk
Company, 2002-2003

9. Tematici de cercetare — lucrari stiintifice coordonate in
cadrul catedrei
Anul universitar 1998 — 1999

- Studii  privind nivelul insulinemiei in diferite grupuri
populationale

- Studiul corelatiei hiperinsulinism-hipertensiunea arteriala la
bolnavi diabetici

Anul universitar 2000 — 2001
- Studiul complicatiilor neurologice la bolnavii diabetici
- Studiul complicatiilor microangiopatice la bolnavii
diabetici
Anul universitar 2001 -. 2002
5. Studiul leptinemiei la bolnavii diabetici
- Peptidul — C — studii teoretice
10. Studiul clinic de faza Ill ,,Sibutramine Cardiovascular
Morbidity/Mortality Outcomes Study in Overweight or Obese

Subjects at Risk of a Cardiovascular Event”, Protocol Nr. M01-392,
sponsor Abbott Laboratories, 7.02.2003



11. Studiul: ,,A multi-center, open label, prospective post-
marketing surveillance of long-term safety and efficacy of Novomix

30 on Type 2 diabetic patients in everyday clinical practice”, realizat
de Novo Nordisk Company, 2003

12. Studiul: ,,SMILES II”’, nr. contract 1164/1.08.2002, realizat
de Merck Sharp & Dohme Idea Inc., 2002-2003.

13. Studiul: ,Terapia pacientilor diabetici”, realizat de
GlaxoSmithKline SRL, 2003.

14.Studiul clinic de faza 11l ,,THE ORIGIN TRIAL (Outcome
Reduction With Initial Glargine Intervention)”, Protocol
HOE901/4032, 13 martie 2003.

15. Cercetarea ,,Studiu de monitorizare clinica a tratamentului
cu insulina NOVOMIX 30 in diabetul zaharat tip 2”, realizat de Novo
Nordisk Company, 2002-20

16. Studiul clinic de faza III “A multicenter, double-blind,
randomized, parallel-group study to compare the effect of 24 weeks
treatment with LAF 237 (50 mg qd or bid) to placebo as add-on
therapy to pioglitazone 45 mg qd in patients with type 2 diabetes
inadequately controlled with thiazolidinedione monotherapy”, Study
code: CLAF237A2304, Protocol 12.08.2004.

17. Studiul clinic de faza III ,,A 12-week, randomized,
double-blind, placebo controlled, parallel group study, evaluating
the efficacy and safety of aliskiren in patients with diabetes and
hypertension not adequately responsive to the combination of
valsartan 160 mg and hydrochlorothiazide 25 mg”, Study protocol
CSPP100A2310, martie 2006-martie 2007

18. Studiul clinic de faza III ,,Safety and Efficacy of
Exenatide as Monotherapy in Drug-Naive Patients with Type 2
Diabetes”, Study Protocol H8O-MC-GWBJ, iunie 2006

19. Studiul clinic de faza III ,,Demonstrarea non-
inferioritatii controlului glicemic, masurat prin modificarea HbAlc,
al Exenatide LAR, fata de cel realizat de Metformin, DPP4 si TZD la
pacientii cu diabet tip 2 netratati anterior., HSO-MC-GWCH and
compound LY?2148568 (Exenatide).



20. Studiul clinic de faza III ,,A phase 2, Double-Blind,
Randomized, Placebo-Controlled, Parallel-Group, Multicenter Study
to Evaluate Weekly Treatment with SYR-472 in Subjects with Type
2 Diabetes”, Protocol No. 01-06-TL-SYR472-007.

21. Studiul clinic de faza III ,, A26-Week, Open-Label,
Randomized, Active Comparator Study of Generex Oral-lyn TM
Spray and Injected Human Insulin In Subjects With Type 1 Diabetes
Mellitus”, Protocol No. GEN-084-OL.

22. Studiul clinic de faza III ,,Multicentric, Randomized,
Double-Blind, Controlled Clinical Trial to Assess the Efficacy and
Safety of Bemiparin Sodium as Treatment of Diabetic Foot Ulcers”,
Protocol No. ROV-BEM-2006-01 and EUDRACT number: 2006-
005201-60

Studiul de faza III ,,Studiu multicentric, dublu-orb,
randomizat, pentru evaluarea sigurantei si eficacitatii sitagliptin
comparativ cu metformin la pacienti cu diabet zaharat de tip 2 cu
control glicemic inadecvat”, Protocol No. MK 0431-049-00.

Contract pentru Studiul Clinic BI 1218.46: ,, Un studiu clinic
de faza III randomizat, dublu orb, placebo controlat, pe grupuri
paralele care compara eficacitatea si siguranta administrarii de doua
ori pe zi a combinatiei libere de BI 1356 2,5 mg + metformin 500 mg,
sau de Bl 1356 2,5 mg + metformin 1000 mg, cu componentele
individuale metformin (500 mg sau 1000 mg, de doua ori pe zi) si BI
1356 (5 mg o data pe zi) pe parcursul a 24 de siptamani la pacienti
naivi sau tratati anterior ( 4 saptimani perioada de eliminare si 2
saptimani perioada de introducere cu placebo) cu diabet de tip 2
avand un control glicemic insuficient”

Contract pentru studiul Clinic MK-0653A-134-01: ,,Studiu
randomizat, dublu-orb, controlat-activ, multicentric la pacienti cu
hipercolesterolemie primara si risc cardiovascular inalt, inadecvat
controlati cu atorvastatina 20 mg: o comparatie a trecerii la un
comprimat-combinatie fixd ezetimib / simvastatinid (10 mg / 40 mg)
versus dublarea dozei initiale de atorvastatina la 40 mg”, 16.01.2009

Proiectul ,,Hrana pentru toti”, Aplicant: Unitatea cu
personalitate juridica: Scoala cu clasele I-VIII Derna, Jud. Bihor,
Parteneri: Spitalul Judetean Clinic Oradea, Sectia Diabetologie,
Nutritie si Boli de Metabolism, Prof. Dr. Popa Amorin, Dispensarul
Medical Brusturi, Primaria Derna, Biblioteca Comunei Derna - 2009

Studiul clinic de faza III: ,,Two Approaches to Escalate Lispro
Therapy in Patients with Type 2 Diabetes Mellitus Not Achieving



Adequate Glycemic Control on Basal Insulin Therapy and Oral
Agents Alone”, F3Z-MC-10QC, 2010

PROIECT: ,Burse doctorale de pregiatire economica si
bioeconomica complexa pentru siguranta si securitatea alimentelor si
furajelor din ecosisteme antropice”, Coordonator: Institutul National
de Cercetiari Economice ,,Costin C. Kiritescu” al Academiei Roméne,
Val. Totala a proiectului, aferenta Universitatii din Oradea:
1.107.217, 50 LEI. Se vor face dotari de laboratoare: 60.000 lei. Popa
Amorin — expert in activitati didactice si de cercetare (expert de tip
A). 27.02.2011

Studiul clinic de faza III: ,A Randomized Control Trial of
Aliskiren in the Prevention of Major Cardiovascular Events in
Elderly People Aliskiren Prevention of Later Life Qutcomes”,
Protocol CSPP100G2301, APOLLO, 2011

Studiu clinic de faza IIb: ,,Studiu clinic in faza IIb, randomizat,
controlat prin placebo, pentru determinarea dozei, Tn vederea
studierii sigurantei si eficientei MK-3102 la pacientii care sufera de
diabet zaharat tip 2 cu control glicemic neadecvat”, Protocol MK-
3102-006, Merck Sharp & Dohme Romania, 2011

Studiul clinic de faza III: ,,Phase III multi-centre clinical study :

Cardiovascular outcomes study to evaluate the potential of
Aleglitazar to reduce cardiovascular risk in patients with a recent
acute coronary syndrome (ACS) event and type 2 diabetes mellitus
(T2D) ,, Protocol BC22140, F. Hoffman — La Roche (Sponsor), 2011

Studiul de faza III: PI-GFT505-R0O-012, 2010-2011

Studiul de faza III: ,,The Effect of Dulaglutide on Major
Cardiovascular Events in Patients with Type 2 Diabetes: Researching
Cardiovascular Events with a Weekly Incretin in Diabetes”, Protocol
H9X-MC-GDBJ, Sponsor Eli Lillz Co., 2011

»Un studiu clinic randomizat, de faza III, care investigheaza
eficacitatea si siguranta administrarii concomitente a Sitagliptinei si
Atorvastatinei la pacienti cu diabet zaharat de tip 2 cu control
glicemic inadecvat aflati in monoterapie cu Metformin”, Protocol
MKO0431E-211-0104, Sponsor Merck Sharp & Dohme Romania
S.R.L., 2012

»Un studiu clinic de faza IIl pentru a evalua medicamentul
Sanofi-Aventis Lixisenatide / AVE0010”, Protocol EFC12261,
Sponsor Sanofi-Aventis, 2012

Studiul National privind Prevalenta Diabetului, Prediabetului,
Supraponderii, Obezitatii, Dislipidemiei, Hiperuricemiei si Bolii
Cronice de Rinichi in Roméania (PREDATOR), Nr. protocol:
SRDCEB/2012/001, 2012, membru in Comitetul Director al Studiului



PREDATOR, Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice (SRDNBM), Societatea Romana de Nefrologie (SRN)

Studiul clinic de faza III: ,,A Randomized, Open-Label,
Parallel-Arm Study Comparing the Effect of Once-Weekly
Dulaglutide with Insulin Glargine on Glycemic Control in Patients
with Type 2 Diabetes and Moderate or Severe Chronic Kidney
Disease”, Protocol: H9X-MC-GBDX, septembrie 2013

Studiul clinic de faza IV: ,,The Assessment of glycemic control
IMPROVEmMmMent and costs in patients switched 6-9 month ago from
an insulin regimen to another one with insulin glargine as basal
insuline in daily clinical practice”, Protocol:
LANTU_L_06770/IMPROVE, octombrie 2013-2014

Studiul clinic de faza IV: Prevalenta obezitatii si a factorilor de
risc in populatia generalia din Roméania (Studiul ORO)", 2014, Grant
CocaCola Co.

Studiul clinic de faza III: Studiu multicentric, randomizat,
dublu-orb, bazat pe evenimente, controlat placebo, privind efectele
canagliflozinului asupra performantelor renale si cardiovasculare la
subiecti cu diabet zaharat de tip 2 si nefropatie diabetica, Studiul
"CREDENCE" (Studiu de evaluare clinica privind canagliflozinul si
evenimentele renale in diabet cu nefropatie confirmata), Sponsor:
Janssen-Cilag International NV, Protocol: 28431754DNE3001, 2014

Studiul clinic de faza III: Un studiu de faza 3 de 28 de
saptamani, multicentric, randomizat, dublu-orb, controlat activ, cu o
faza de extensie de 24 de siptamani, pentru evaluarea eficacititii si
sigurantei administrarii simultane de Exenatida 2 mg o data pe
saptimana si Dapagliflozin 10mg o datd pe zi in comparatie cu
Exenatida 2 mg o data pe saptimana in monoterapie si Dapagliflozin
10 mg o data pe zi in monoterapie la pacienti cu diabet zaharat de tip
2 care au un control glicemic inadecvat cu Metformin, Sponsor
AstraZeneca, Nr. protocol: D5553C00003, 2014

Studiul clinic de faza III: Un studiu, multicentric, randomizat,
dublu-orb, controlat prin placebo, pe grupuri paralele, de faza 3,
pentru evaluarea eficacitatii si sigurantei terapiei cu Exenatida 2 mg
o data pe saptaméana in asociere cu insulina glargina bazala titrata in
comparatie cu placebo in asociere cu insulina glargina bazala titrata
la pacienti cu diabet zaharat de tip 2 care au un control glicemic
inadecvat in urma tratamentului cu insulina glargina bazalicu sau
fara Metformin, Sponsor AstraZeneca, Nr. protocol: D5553C00002,
2014

Studiul clinic de faza III: "Evaluare de faza 3, multicentrica, in
regim dublu-orb, randomizata, controlati cu placebo, cu grupuri
paralele, privind eficacitatea, siguranta si tolerabilitatea



BoCOcizumab (PF-04950615) in reducerea aparitiei evenimentelor
cardiovasculare majore la subiecti cu risc crescut', Sponsor Pfizzer,
Protocol B1481038, 2015

Studiul clinic de faza III: "Evaluare de faza 3, multicentrica, in
regim dublu-orb, randomizata, controlati cu placebo, cu grupuri
paralele, privind eficacitatea, siguranta si tolerabilitatea
BoCOcizumab (PF-04950615) in reducerea aparitiei evenimentelor
cardiovasculare majore la subiecti cu risc crescut', Sponsor Pfizzer,
Protocol B1481022, 2015

EFC12626 - Get Goal DUO-2, Un studiu deschis randomizat,
controlat in mod activ, cu 3 grupuri paralele si cu durata de 26 de
saptimani, pentru compararea eficacitatii si sigurantei lixisenatidei
cu cele ale insulinei glulizine cu administrare o datad pe zi si ale
insulinei glulizine, administrate de trei ori pe zi, la pacientii cu diabet
de tip 2 controlat insuficient prin administrarea de insulina glargina,
cu sau fara metformina, 4.03.2015



K. Coordonator programe de instruire : pentru 7 medici
rezidenti romani, 7/ medici rezidenti din striainatate carora le
coordonez intreaga perioada de specializare, 3 medici preparatori
universitari, 7 medici stagiari, 2 medici colaboratori. Conducitor
stiintific la 8 lucrari de diploma ale absolventilor (din care 4
acceptate la congrese internationale), membru in 3 comisii de
doctorat, delegat ca sef de sectie la Clinica Medicala I.

L. Participant la manifestari stiintifice internationale si _interne
Am participat la 23 congrese si reuniuni internationale, la 129 de
congrese si reuniuni nationale, am tinut 25 conferinte pe teme
medicale la invitatia organizatorilor si am fost chairman la 12
manifestari medicale.

M. Membru in colegii de redactie si comitete de organizare ale
unor intruniri stiintifice : 5

N. Afilieri la organizatii si societati stiintifice : 11

1. EUROPEAN ASSOCIATION FOR STUDY OF
DIABETES, Germania, din 1999, membership No. 990056

2. NEW-YORK ACADEMY OF SCIENCES, S.U.A,, din

1999

3. MEDICINES SANS FRONTIERES, Olanda, din 1994

4. INTERNATIONAL ATHEROSCLEROSIS SOCIETY,
Italia, din 1999

5. SOCIETATEA DE DIABET, NUTRITIE SI BOLI
METABOLICE, Bucuresti, din 1993




6. ASOCIATIA ROMANA DE ATEROSCLEROZA SI
LIPIDOLOGIE, Cluj-Napoca, din 1998

_ 7.ASOCIATIA ROMANA PENTRU STUDIUL
OBEZITATII, Cluj-Napoca, din 1999

8.COLEGIUL MEDICILOR, membru fondator.

_ 9.__ SOCIETATEA ROMANA DE MEDICINA
INTERNA, membru fondator al societatii si membru activ din anul
2001, organizator a celei de-a IV-a Conferinte Nationale de la Baile
Felix.

10. INTERNATIONAL FACULTY-EASD Postgraduate
Education Subcommitte, membru al grupului international de cadre
universitare delegate de Societatea Europeana de Diabet pentru
sustinerea cursurilor postuniversitare in acest domeniu, la nivel
european.

11. AMERICAN DIABETES ASSOCIATION
PROFESSIONAL SECTION, Dr. Amorin Remus Popa is a member
by special invitation of the ADA Professional Section, and is entitled
to all benefits and privileges thereof, 26-th, Day of April, 2004.

12. INTERNATIONAL SOCIETY FOR SEXUAL AND
IMPOTENCE RESEARCH - din 1.01.2004

13. SOCIETATEA DE NUTRITIE DIN ROMANIA, membru
Tn Comitetul Director — din 13.04.2006

MAURITIUS DIABETES ASSOCIATION -
corresponding member and visiting professor — din 7.11.2005

SOCIETATEA EUROPEANA DE MEDICINA INTERNA,
membru activ din 7.04.2006

O. Limbi straine cunoscute: limba engleza, limba franceza, limba
maghiara




Tntocmit :
Profesor Universitar dr. Popa Amorin-Remus






Apartenenta la societati din tara si strainatate

1. EUROPEAN ASSOCIATION FOR STUDY OF
DIABETES, Germania, din 1999

2. NEW-YORK ACADEMY OF SCIENCES, S.U.A., din

1999

3. MEDICINES SANS FRONTIERES, Olanda, din 1994

4. INTERNATIONAL ATHEROSCLEROSIS SOCIETY,
Italia, din 1999

5. SOCIETATEA DE DIABET, NUTRITIE SI BOLI
METABOLICE, Bucuresti, din 1993

6. ASOCIATIA ROMANA DE ATEROSCLEROZA SI
LIPIDOLOGIE, Cluj-Napoca, din 1998

5 7.ASOCIATIA _ROMANA  PENTRU STUDIUL
OBEZITATII, Cluj-Napoca, din 1999




8.COLEGIUL MEDICILOR, membru fondator.

9._ SOCIETATEA ROMANA DE MEDICINA
INTERNA, membru fondator al societatii si membru activ din anul
2001, organizator a celei de-a 1V-a Conferinte Nationale de la Biile
Felix.

10. INTERNATIONAL FACULTY-EASD Postgraduate
Education Subcommitte, membru al grupului international de cadre
universitare delegate de Societatea Europeana de Diabet pentru
sustinerea cursurilor postuniversitare in acest domeniu, la nivel
european.

11. AMERICAN DIABETES _ ASSOCIATION
PROFESSIONAL SECTION, Dr. Amorin Remus Popa is a member
by special invitation of the ADA Professional Section, and is entitled
to all benefits and privileges thereof, 26-th, Day of April, 2004.

12. INTERNATIONAL SOCIETY FOR SEXUAL AND
IMPOTENCE RESEARCH - din 1.01.2004

MAURITIUS DIABETES ASSOCIATION — corresponding
member and visiting professor — din 7.11.2005

13. SOCIETATEA DE NUTRITIE DIN ROMANIA, membru
Tn Comitetul Director — din 13.04.2006

SOCIETATEA EUROPEANA DE MEDICINA INTERNA,
membru activ din 7.04.2006
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1. DIABETOLOGIA 44: A138-A138 528 Suppl.1, AUG.
2001, Publisher: SPRINGER-VERLAG, 175 FIFTH
AVE, NEY YORK, NY 10010 USA: ,,Insulin Secretion
Behavior in Type 2 Diabetes and Abdominal Obesity”,
Hussein S., Popa AR., Albu MS., IDS Number: 467
MA, ISSN: 0012-186X.

2. DIABETES RESEARCH AND CLINICAL PRACTICE vol.
56, Supplement 1, S237-S238, 2002, ISSN 0168-8227: “Study of
the Relation Diabetes Mellitus-Neurovascular Complications”,
A-R. Popa, M. S. Popoviciu, K. Nyeki.

3. DIABETES RESEARCH AND CLINICAL PRACTICE, vol.
56, Supplement 1, S272-S273, 2002, ISSN 0168-8227:
Adipose Tissue Excess as Metabolic and Cardio-Vascular
Risk Factor, A-R. Popa, M-S. Popoviciu, M. Popescu, I.
Konstantinovici.

4. DIABETES RESEARCH AND CLINICAL PRACTICE, vol.
56, Supplement 1, S252-S253, 2002, ISSN 0168-8227,
BEIJING, CHINA, 4-7 mai, 2002: “Study of the Relation
Obesity-Microangiopathy  Complications in  Diabetes
Mellitus Type 27, The 5-th International Diabetes
Federation, Western Pacific Region Congress, A-R. Popa,
M. S. Popoviciu.

5. DIABETES AND METABOLISM, vol. 29, Supplement 2,
4536, 2003, ISSN 1262-3636, PARIS, FRANTA, 24 — 29 august, 2003:
» T he epidemiology of the diabetic neuropathy in Bihor county”, The
18-th International Diabetes Federation Congress, A. Babes, A. R.
Popa, C. Pruna, D. Cosma, D. Podila, M. Popoviciu.

6 DIABETES AND METABOLISM, vol. 29, Supplement 2,
45355, 2003, ISSN 1262-3636, PARIS, FRANTA, 24 — 29 august,
2003: ,,Diabetes mellitus type 2, chronic complications and insulin
therapy”, The 18-th International Diabetes Federation Congress, N.
Nabi, A. R. Popa, A. Babes, C. Pruna, S. Pascondea, M. Popoviciu.




7. DIABETES AND METABOLISM, vol. 29, Supplement 2,
4526, 2003, ISSN 1262-3636, PARIS, FRANTA, 24 — 29 august, 2003:
»The epidemiology of obesity in Bihor county”, The 18-th
International Diabetes Federation Congress, A. R. Popa, A. Babes, C.
Pruna, M. Popoviciu.

8. ATHEROSCLEROSIS, vol. 4, nr. 2, Supplements, 1P-0085,
pag. 38, september 2003, ISSN: 1567-5688, KYOTO, JAPONIA, 28
septembrie-2 octombrie, 2003 : “Adipose tissue excess as metabolic
and cardiovascular risk factor”, XIIIth International Symposium on
Atherosclerosis, A. Popa, A. Babes.

9. DIABETES, OBESITY and METABOLISM, 9,
2007, 166-174 ,Vildagliptin in combination with
Pioglitazone improves glicemic control in patients
with type 2 diabetes failing thiazolidinediones
monotherapy: a randomized, placebo-controlled
study”, A. J. Garber, A. Schweizer, M. A. Baron, E.
Rochotte , S. Dejager, iar de pe lista investigatorilor
Prof. Dr. Amorin Popa.

1. CHIRURGIA, Nr. 3, mai-iunie 2011, 106: 359-364
»Metastazele septice ale supuratiilor de origine odontogena”, M.
Juncar, A.R. Popa, T. Lung, F. Onisor, ISI
2. INTERNATIONAL JOURNAL OF OBESITY,
"Atypical cardiometabolic phenotypes and prevalence of obesity:
PREDATORR study", Prof. Dr. Maria Mota, Dr. Simona Popa, Dr.
Adina Mitrea, Prof. Eugen Mota, Prof. Cristian Serafinceanu, Dr.
Cornelia Zetu, Conf. Dr. Cristian Guja, Prof. Doina Catrinoiu, Prof.
Nicolae Hancu, Prof. Constantin lonescu-Targoviste, Prof. Radu
Lichiardopol, Dr. Cornelia Bala, Prof. Dan Cheta, Prof. Amorin
Popa, Conf. Gabriela Roman, Prof. Gabriela Radulian, Prof. Viorel
Serban, Prof. Romulus Timar, Conf. Ioan Veresiu, Conf. Adrian
Vlad, Prof. Mariana Graur, Conf. Bogdan Mihai




2. JOURNAL of CRANIO-MAXILLO-FACIAL SURGERY, 29
June 2013, 1-5, "Evolution Assesment of Head and Neck
Infections in Diabetic Patients - A Case Control Study",
Mihai Juncar, Amorin R. Popa, Mihaela F. Baciut, Raluca
lulia Juncar, Florin Onisor-Gligor, Simion Bran, Grigore
Baciut, ISI, factor de impact: 1,61

3. JOURNAL of the ROMANIAN SOCIETY of
MORPHOLOGY, vol. 56, Nr. 1 / 2015, " Correlations
between interstitial stromal fibrillary network and disease
progression in hepatitis C", authors: Mirela Indries, I. E.
Plesea, C. D. Uscatu, M. S. Serbanescu, Andreea Silca, A.
Popa, ISI

4. THOMSON REUTERS-Web of Science: "Overestimated
and underestimated coping mechanisms in the
psychosomatic disorder" , 2014, ISI

5. THOMSON REUTERS-Web of Science: "Eating
disorders and emotional adjustement at the diabetes
mellitus patient" , 2014, ISI

Simona Georgiana Popa, Florin Dumitru Mihaltan, Adina
Mitrea, loana Munteanu, Maria Mota, Eugen Mota, Doina
Catrinoiu, Cornelia Zetu, Dan Mircea Cheta, Mariana
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Targoviste, Radu Lichiardopol, Bogdan Mihai, Amorin
Popa, Gabriela Radulian, Gabriela Roman, Cristian
Serafinceanu, Viorel $Serban, Romulus Timar, loan Andrei
Veresiu, Cornelia Bala, Adrian Vlad: "Smoking prevalence
and its association with cardio-metabolic diseases and
renal function in a Romanian population-based sample
from the PREDATORR study", Nicotine and Tobacco
Research, ISI, Impact factor 2,805, 5-year impact factor
3,125

Maria C. Mota, Simona G. Popa, Eugen D. Mota, Adina
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Vlad: "Prevalence of Diabetes Mellitus and Prediabetes in
the Adult Romanian Population", Diabetologia

Roman G. Bala C, Creteanu G, Graur M, Morosanu M,
Popa A, Parcalaboiu L, Radulian G, Timar R, Achimas
Cadariu A, Hancu N: "Obesity and health-related lifestyle
factors in the Romanian general population: a cross
sectional study", ACTA ENDOCRINOOGICA, ianuarie 2015
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cited: 1 (from WEB of SCIENCEYS), Cited references: 20

3. Articolul "Evolution Assessment of Head and Neck
Infections in Diabetic Patients: A Case Control Study”,
Juncar M, Popa A.R, Baciut MLF, Juncar R.I, Onisor-
Gligor F, Bran S, Baciut G, Journal of Cranio
MaxilloFacial Surgery, vol. 42, issue 5, year 2014, pp.
498-502, HAS BEEN CITED in "Incidence and
Management of Severe Odontogenic infections-A
Retrospective Analysis from 2004-2011", Journal of
Cranio Maxillofacial Surgery, vol. 43, issue 2, year 2015,
pp. 285-289

Studii si articole stiintifice reprezentative



1. A-R. Popa, A. Babes, K. Babes: ,,Mecanismele rezistentei la
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26.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25.05-28.05.2011, Romanian
Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, vol. 18 (2011)
/ No. 2 (Suppl. 1)/New Series, Dumbrava L, Popa A, Bara D,
Grebenisan D, Husar F, Brink S: ,,Joc educativ pentru prescolarii cu
diabet zaharat tip 1”, prezentare orala, 27.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25.05-28.05.2011, Romanian
Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, vol. 18 (2011)
/ No. 2 (Suppl. 1)/New Series, Popoviciu MS, Gavrilut DN, Popa AR:




»Controlul glicemic si ponderal la pacientii cu diabet zaharat tip 2
tratati cu exenatida”, prezentare poster, 26.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societitii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25.05-28.05.2011, Romanian
Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, vol. 18 (2011)
/ No. 2 (Suppl. 1)/New Series, Dumbrava L, Popa A, Bara D,
Grebenisan D, Husar F, Brink S: ,,Joc educativ pentru prescolarii cu
diabet zaharat tip 1”, prezentare orala, 27.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25.05-28.05.2011, Romanian
Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, vol. 18 (2011)
/ No. 2 (Suppl. 1)/New Series, Veres CR, Demian LD, (Moca) Mihut
M, Balint AM, Zourob Dr. E, Moza AC, Popa LM, Dale G, Rotoiu C,
Popa AR: ,,Beneficiile utilizarii analogului de insulina la pacientul cu
diabet zaharat tip 2 comparativ cu utilizarea insulinei umane
(Insulina Novomix 30 versus Insulina Mixtard 30)”, prezentare
poster, 26.05.2011

SIBIU: Cel de-al 38-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 23.05-26.05.2012, Romanian
Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, vol. 19 (2012)
/ No. 2 (Suppl. 1)/New Series, Berinde F, Dale G, Popa AR: ,,Terapia
cu prostaglandine in ischemia criticA a membrelor inferioare”,
prezentare poster, 24.05.2012

SIBIU: Cel de-al 38-lea Congres National al Societitii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 23.05-26.05.2012, Romanian
Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, vol. 19 (2012)
/ No. 2 (Suppl. 1)/New Series, Moza AC, Popa LM, Munteanu O,
Basant RKL, Popa AR: ,,Sindromul metabolic si factorii de risc in
diabetul zaharat tip 2”, prezentare poster, 25.05.2012

SIBIU: Cel de-al 38-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 23.05-26.05.2012, Romanian
Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, vol. 19 (2012)
/ No. 2 (Suppl. 1)/New Series, Popa LM, Basant RKL, Moza A, Popa
AR: ,Particularitati ale terapiei cu inhibitor DPP-4 in activitatea
clinica”, prezentare poster, 25.05.2012

CLUJ-NAPOCA: Al 10-lea Congres al Federatiei Roméane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 7-9.11.2012, Joc educativ pentru
copiii obezi”, prezentare poster

DRESDA: Simpozion international Neurodiab 2013, cercetare
internationala: ,,ALICE-study: Amelioration of Neuropathy
Simptoms as a Consequence of Pathogenethically Oriented
Treatment”, Benetin J., Lietava J., Borecky P., Kuka P., Veresiu I.,



Popa A., Mota M., Graur M., Catrinoiu D., Timar R., Lichiardopol
R., prezentare orala, comitet de program si organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, Acta Diabetologica
Romana, vol. 39 (2013), Volum de Rezumate, ,,Studiul national
privind prevalenta diabetului, prediabetului, supraponderii,
obezitatii, dislipidemiei, hiperuricemiei si bolii cronice de rinichi in
Romania — rezultate preliminare (regiunea de sud-vest)”, Catrinoiu
Doina, Cheta D, Graur Mariana, Guja C, Hancu N, Ionescu
Targoviste C, Lichiardopol R, Mihai B, Mota E, Mota Maria, Popa
A, Popa Simona, Radulian Gabriela, Roman Gabriela, Serafinceanu
C, Serban V, Timar R, Veresiu IA, Vlad A, pag. 22-24, comitet de
program si de organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societiatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, Acta Diabetologica
Romaina, vol. 39 (2013), Volum de Rezumate, ,,Diabetul si sinitatea
oaselor”, A.R.Popa, prezentare orala, 24.05.2013, comitet de program
si de organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, Acta Diabetologica
Romania, vol. 39 (2013), Volum de Rezumate, ,,Predispozitia la
obezitate a copilului cu istoric familial pozitiv”’, Larisa Dumbrava, S.
Brink, A. Popa, pag. 5, prezentare orala, comitet de program si de
organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societiatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, Acta Diabetologica
Romiana, vol. 39 (2013), Volum de Rezumate, ,,Studiu de caz —
Hemocromatoza si diabetul ,,bronzat”, Dale Gabriela Florina, Popa
Loredana, Popa A., pag. 12, poster, comitet de program si de
organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, Acta Diabetologica
Romana, vol. 39 (2013), Volum de Rezumate, ,Implicatiile
interventiilor terapeutice cognitiv-comportamentale asupra calitatii
vietii la bolnavul diabetic”, Oieru Dana Sonia, Popa A, Popa
Loredana, Vlad 1, pag. 15, poster, comitet de program si de
organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societiatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, Acta Diabetologica
Romana, vol. 39 (2013), Volum de Rezumate, ,Analiza
epidemiologica comparativa a diabetului zaharat nou depistat in
perioada 2002 — 2006 vs. 2007 - 2011”7, Vlad I, Oieru Sonia, Amorin
R.P, pag. 18, poster, comitet de program si de organizare



SIBIU: Al 40-lea Congres National al Societatii Roméane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 21-24.05.2014, Acta Diabetologica
Romana, vol. 40 (2014), Volum de Rezumate, ,,Studiul national
privind prevalenta diabetului, prediabetului, supraponderii,
obezitatii, dislipidemiei, hiperuricemiei si bolii cronice de rinichi in
Roménia — rezultate finale”, Catrinoiu Doina, Cheta D, Graur
Mariana, Guja C, Hancu N, Ionescu Targoviste C, Lichiardopol R,
Mihai B, Mota E, Mota Maria, Popa A, Popa Simona, Radulian
Gabriela, Roman Gabriela, Serafinceanu C, Serban V, Timar R,
Veresiu IA, Vlad A, pag. 22-26, comitet de program si de organizare

SIBIU: Al 40-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 21-24.05.2014, Acta Diabetologica
Romana, vol. 40 (2014), Volum de Rezumate, ,,Prevalenta disfunctiei
tiroidiene la pacientii diabetici”’, Goel Prashant, Chereji Anca, Dale
Gabriela Florina, Moza Anca Cristina, Popa A.R, pag. 175-176,
comitet de program si de organizare

ORADEA: Al X-lea Congres Romano-German de Obstetrica si
Ginecologie, Actualitati in patologia feminina, poster: "Correlations
between socio-economical status and age in hypertension in
pregnancy associated with diabetes-a registry based study in Arad
county', Onel Cristina, Furau Gheorghe, Furau Cristian, Dascau
Voicu, Tataru Liana, Stinescu Casiana, Popa Amorin, 13-15.11.2014

SIBIU: Al 41-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala,
Provocari si perspective in diabetul zaharat, 20-23.05.2015, Acta
Diabetologica Romina, prezentare orala: "Diabetul in Roménia:
Date din studiul Predatorr"

SIBIU: Al 41-lea Congres National al Societiatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala,
Provociari si perspective in diabetul zaharat, 20-23.05.2015, Acta
Diabetologica  Roména,  prezentare  orala: "Fenotipurile
cardiometabolice ale obezitatii"

SIBIU: Al 41-lea Congres National al Societatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala,
Provociri si perspective in diabetul zaharat, 20-23.05.2015, Acta
Diabetologica Romaiana: poster: "Efectele fumatului-o lectie din
studiul Predatorr"






Participari la colective de redactie

1.ACTA DIABETOLOGICA ROMANA, Oradea, 2001, ISBN
973-8195-19-5, pag.340: redactor sef: conf.dr. Aurel Petru Babes ;
membru: sef lucriari Dr. Amorin Remus Popa.

2.ANUARUL MEDICILOR DIABETOLOGI DIN
ROMANIA, Oradea, 2001, ISBN 973-8195-20-9, 36 pag.: redactor
sef: conf.dr.Aurel Petru Babes ; membru : sef lucriri Dr. Amorin
Remus Popa.

3. ACTA DIABETOLOGICA ROMANA, Oradea, 2006, ISBN
973-8298-68-7, ISSN 1583-8609, pag. 171, redactor sef: Prof. Dr.
Aurel Babes, membru: Prof. Dr. Amorin Remus Popa

4. ANUARUL MEDICILOR DIABETOLOGI DIN
ROMANIA, Oradea, 2006, 47 pag., redactor sef: Prof. Dr. Aurel
Babes, membru: Prof. Dr. Amorin Remus Popa

5. GHID PENTRU ALIMENTATIA SANATOASA, Iasi 2006,
166 pag., redactor sef: Prof. Dr. Mariana Graur, consultant: Prof.
Dr. Amorin Remus Popa

Referent stiintific 1a manualul ,,Fiziopatologie generala”, Dr.
Sirca Dan, Oradea 2006, ISBN (10)973-759-071-6

DIABETES CARE-EDITIA iN LIMBA ROMANA, Membru
In CONSILIUL EDITORIAL, Prof. Dr. Popa Amorin




Diabet, Nutritie, Risc Cardiometabolic — Organ al Federatiei
Romine de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice si al Asociatiei
Germano-Roméne pentru Cercetarea Complicatiilor Diabetului
Zaharat — Membru in COLECTIVUL DE REDACTIE - 2009

Oradea Medical Journal — published by Center for High
Performance Medical Research, University of Oradea — membru in
Local Consulting Editors — 2009

Roumanian Journal of Diabetes, Nutrition and Metabolic
Deseases — Publication of Romanian Society of Diabetes, Nutrition
and Metabolic Deseases — Member in Editorial Council — 2009

Nutritie & Metabolism — Revista Societatii de Nutritie din
Romania — Redactor - 2010

Diabet, Nutritie, Risc Cardiometabolic — Organ al Federatiei
Romine de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice si al Asociatiei
Germano-Romane pentru Cercetarea Complicatiilor Diabetului
Zaharat — Membru in COLECTIVUL DE REDACTIE - 2012

Coordonator program de rezidentiat



Hotararea Biroului Senatului Universitatii din Oradea din
19.11.2001 si Ordinul Rectorului nr. 971 din 30.11.2001

Ordinul Rectorului Nr. 203 din 27.03.2003
Ordinul Rectorului Nr. 207 din 28.03.2003
Ordinul Rectorului Nr. 926 din 28.05.2003
Ordinul Rectorului Nr. 927 din 28.05.2003
Ordinul Rectorului Nr. 1271 din 10.11.2003.
Ordinul Rectorului Nr. 1527 din 18.12.2003.

Ordinul Decanului Nr. 674 din 11.02.2006, Decizia Directiei de
Sanatate Publica Bihor nr. 29 din 3.04.2006 si Decizia Spitalului
Clinic Judetean Oradea nr. 29 din 14.04.2006 — cetateanul TORURU
— MUNI SIVAKUMAR din India, specializare in Medicina interna.

DSP, nr. 29 din 23.02.2006 — HAIDU ANA — MARIA, medic
rezident in specialitatea medicina de familie an II, 6 luni, pentru
stagiul practic de diabet.

DSP, nr. 4886 din 2.05.2006 — Dr. STANCA ELEONORA
ELENA, medic rezident in specialitatea medicina interna, 6 luni

DSP, nr. 4886 din 2.05.2006 — Dr. Stanca Eleonora Elena,
medic rezident in a doua specialitate inrudita in regim cu taxa
specialitatea medicina interna.

Coordonator program de rezidentiat — Scrisoarea de Accept a
Ministerului Educatiei si Cercetarii 27194/CMJ/Martie 2007 si
Ordinul Rectorului nr. 1706/12.03.2007 — Ramdenee Evin Rye din
Mauritius -5 ani incepand cu 12.03.2007

Aparitia biografiei mele in “Who’s Who In The World”, editia
a XV-a, 1998, New-York.

Coordonator program de rezidentiat — Scrisoarea de Accept a
Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului
37954/CMJ/04.10. 2010 si Ordinul Rectorului nr. 8366/18.10.2010 —
Arman Amini Baghbadorani din Iran (cetatean canadian) — medicina
interna (5 ani) incepand cu 01.11.2010.



Coordonator program de rezidentiat — Scrisoarea de Accept a
Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului Nr. 3076 /
14.01.2011 si Ordinul Rectorului nr. 260 / 31.01.20112 — SEICA A.
ALA din Republica Moldova — diabet zaharat, nutritie si boli
metabolice, 4 ani, bursa

Aparitia de date legate de activitatea mea profesionala in
»Pagini Nationale” 2002, Editia a X-a, Tipar executat de Strohal
Rotationsdruck GMBH Druckcentrum Mullendorf-Austria-paginile
1266, 1516, 1612,

COMISII DE CONCURS

1. Comisia de concurs pentru postul de sef de lucrari, poz. 11
Catedra Medicala II: Ordin de numire nr. 1181 din 21. 12. 2007,
membru

2. Comisia de concurs pentru postul de sef de lucrari, poz. 12
Catedra Medicala II: Ordin de numire nr. 1181 din 21. 12. 2007,
membru

3. Comisia de concurs Lilly Diabetes Summer School,
Covasna, 11.06-13.06.2011

MEMBRU IN COMISII DE DOCTORAT

1. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 10297/7.10.2003 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentata de d-na dr. Gabriela Roman cu titlul ,,Educatia



structurata in sindromul x metabolic” in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

2. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 10.024/7.10.2003 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentata de d-1 dr. Adrian Albota cu titlul ,,Eficienta terapiei
cu metformin in diabetul zaharat tip 2” in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

3. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 11.114/18.11.2003 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentata de d-na dr. Chicea Liana cu titlul ,Riscul
cardiovascular la un grup de medici” in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

4. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 7640/13.07.2004 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentati de d-na dr. Silvia Stefania lancu cu titlul
wInsulinoterapia si factorii de risc cardiovascular” in vederea
obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul
medicina.

5. Numirea Senatului U.MLF. “Carol Davila” Bucuresti din
3.06.2004, Ordin Nr. 12900/10.06.2004 ca referent stiintific oficial
pentru analiza tezei de doctorat a d-nei Dr. Dobjanschi Carmen
Gabriela in specialitatea Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, intitulata
“Studiul stiarii de nutritie si al prevalentei tulburarilor metabolice
intr-un esantion de populatie urbana”.

6. Ordinul rectorului Universitiatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 11.230/12.10.2004 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentata de d-na dr. Gabriela Ileana Creteanu cu titlul
»Obezitatea si riscul cardiovascular in populatia urbana si rurala din
Bucovina” in vederea obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte
medicale, domeniul medicina.

7. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 4338/26.10.2004 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru



teza prezentata de d-1 dr. Gheorghe Ghise cu titlul ,,Macrosomia ca
factor diabetogen” in vederea obtinerii titlului stiintific de doctor in
stiinte medicale, domeniul medicina.

8. Numirea Senatului U.MLF. “Carol Davila” Bucuresti din
27.05.2004, Ordin Nr. 10500/27.05.2004 ca referent stiintific oficial
pentru analiza tezei de doctorat a d-nei Dr. Culman Mirela loana 1in
Specialitatea Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, intitulata “Educatia
pacientului, piatra unghiulara a terapiei diabetulzui zaharat”.

9. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj — Napoca nr. 4330 din 13.04.2005 privind
numirea ca membru — referent specialist al comisiei de doctorat
pentru teza prezentata de d-na dr. Barbonta Diana cu titlul
»Particularititi epidemiologice ale hipercolesterolemiilor in mediul
urban si in mediul rural, in judetul Alba” in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 423 / 1.06.2005
de numire ca membru — referent in comisia de concurs pentru
ocuparea postului de conferentiar poz. 5, disciplina medicina interna,
din cadrul Catedrei Medicala II.

10. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj — Napoca nr. 11724 din 1.11.2005 privind
numirea ca membru — referent specialist al comisiei de doctorat
pentru teza prezentata de d-na dr. Pasca Luminita Aurelia cu titlul
»Educatia terapeutica specificid in managementul clinic al obezitatii”
in vederea obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale,
domeniul medicina.

11. Numirea Senatului U.ML.F. “Carol Davila” Bucuresti din
14.12.2005, Ordin Nr. 10500/27.05.2004 ca referent stiintific oficial
pentru analiza tezei de doctorat a d-nei Dr. Cun Emilia Mariana
intitulata “Prognosticul si recuperarea socio-profesionala a
deficientelor dupa accidente vasculare cerebrale”.

12. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj — Napoca nr. 6056 din 30.05.2006 privind
numirea ca membru — referent specialist al comisiei de doctorat
pentru teza prezentata de d-na dr. Crisan Carmen cu titlul ,,Studiul
factorilor de risc ai polineuropatiei si piciorului diabetic” in vederea



obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul
medicina.

13. Numirea Senatului U.ML.F. ,,Carol Davila” Bucuresti din
data de 16.10.2006, Ordin nr. 34.600/16.10.2006 ca referent stiintific
oficial pentru analiza tezei de doctorat a D-nei Dr. Gavrila Mioara
intitulata ,,Cardiomiopatia Diabetica”.

14. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 13401 din 7 noiembrie 2006
privind numirea ca membru-referent specialist al comisiei de
doctorat pentru teza prezentata de d-na dr. Morosanu Magdalena cu
titlul ,,Tulburari de comportament alimentar si echilibru ponderal in
populatia generald” ” in vederea obtinerii titlului stiintific de doctor
in stiinte medicale, domeniul medicina.

15. Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie
»luliu Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 5063 din 20 martie 2007
privind numirea ca membru-referent specialist al comisiei de
doctorat pentru teza prezentata de d-na dr. Camelia Georgeta
Racareanu cu titlul ,,Screening-ul sindromului metabolic” in vederea
obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul
medicina.

Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 781 din 29 ianuarie 2008 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentata de d-na dr. Pop Lavinia cu titlul ,,Eficienta
tratamentului cu benfotiamina si acid alfalipoic in tratamentul
neuropatiilor diabetice” in vederea obtinerii titlului stiintific de
doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 5883 din 8 aprilie 2008 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentata de d-na dr. Morosanu Andreea cu titlul
sMonitorizarea glicemica continuad” in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 27158 din 25 noiembrie 2008 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentata de d-na dr. Moldovan Lacrimioara Ana cu titlul



»dindromul metabolic si riscul cardiovascular la populatia din
mediul militar. Corelatii cu stilul de viata, factori psihologici si
sociali” in vederea obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte
medicale, domeniul medicina.

Ordinul rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 4495 din 3 martie 2009 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentata de d-1 dr. Marius Andrei Calinici cu titlul
wParticularitatile clinico-terapeutice ale pacientilor cu diabet zaharat
nou depistat, in judetul Silaj” in vederea obtinerii titlului stiintific de
doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Ordinul rectorului Universititii de Medicina si Farmacie ,,luliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca nr. 9425 din 14 aprilie 2009 privind
numirea ca membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru
teza prezentatda de d-na dr. Nita Cristina Antonia cu titlul
»Prescreeningul sindromului metabolic si a riscului cardiometabolic
— rolul taliei hipertensive” in vederea obtinerii titlului stiintific de
doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Ordinul rectorului Universititii din Oradea nr. 769 din
24.09.2009 privind numirea ca referent oficial in comisia de doctorat
pentru teza prezentata de d-na dr. Moraru Alina Iren ,,Contributii la
studiul pulpei dentare la pacienti diabetici. Studiu clinico-statistic,
histologic si imunohistochimic” in vederea obtinerii titlului stiintific
de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Ordinul rectorului Universitatii din Oradea nr. 1400 din
23.11.2010 privind numirea ca referent oficial in comisia de doctorat
pentru teza prezentata de d-l1 dr. Neagoe Petre Marian ,,Influenta
tratamentului cu Bosentan si sau Sildenafil asupra parametrilor
clinici, ecocardiografici si de laborator, la pacientii cu hipertensiune
arteriala pulmonara” in vederea obtinerii titlului stiintific de doctor
in stiinte medicale, domeniul medicina.

Numirea Senatului U.MLF. “Carol Davila” Bucuresti din
16.12.2010, ca referent stiintific pentru analiza tezei de doctorat a d-
lui Dr. Adamescu Petrisor Eduard intitulata “Cercetari clinice si
fiziopatologice privind dinamica evolutiei stadiale a diabetului
zaharat”, 2011

Decizia rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Juliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca Nr. 16.820 din 4 octombrie 2011 ca
membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru teza
prezentata de d-na dr. Pircalaboiu Lucretia, intitulata:
”Epidemiologia supraponderii si obezitatii, complicatiile acestora in



special cele cardiovasculare si metabolice la populatia activa a
judetului Gorj”.

Decizia rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca Nr. 13.275 din 13 septembrie 2011 ca
membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru teza
prezentata de d-na dr. Adriana Rusu, intitulata: Monitorizarea
complexa-glicemica, tensionala si electrocardiografica la persoanele
cu diabet zaharat, obezitate si apnee in somn”.

Decizia rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca Nr. 29474 din 14 februarie 2012 ca
membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru teza
prezentata de d-na dr. Mociran Mihaela, intitulata: ”Screeningul
retinopatiei diabetice prin imagine digitala”.

Ordinul Rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie din
Tg. — Mures nr. 898 din 02.10.2012 ca referent stiintific oficial al
comisiei de doctorat pentru teza de doctorat elaborata de drd.
Marton Gabriella, intitulata ,,Infectia cu virusul hepatitei C: un
posibil factor etiopatogenic al diabetului zaharat de tip 2”.

Hotararea nr. 13 din 22.01.2013 a Presedintelui Senatului din
Universitatea de Vest ,,Vasile Goldis” din Arad ca membru al
Comisiei de doctorat pentru teza de doctorat elaborata de drd. Zuiac
S. Silvia Sorina, intitulata ,Rolul colagenului 1in bolile
cardiovasculare. Influenta factorilor psihici in bolile de colagen
asociate cu bolile cardiovasculare”

Decizia rectorului Universitatii de Medicina si Farmacie ,,Iuliu
Hatieganu” din Cluj-Napoca Nr. 20057 din 2 octombrie 2012 ca
membru-referent specialist al comisiei de doctorat pentru teza
prezentata de d-1 dr. Gherman Rares loan, intitulata:
”Monitorizarea continua a glucozei in diabetul zaharat tip 1”.

Decizia Consiliului Scolii Doctorale al Universitatii de
Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu” din Cluj-Napoca Nr. 7384
din 15 aprilie 2013 ca membru referent-specialist al comisiei de
doctorat pentru teza prezentati de dna Oprean Elena Mirela cas.
Florea, intitulati: ,,Particularititi clinico-biologice ale persoanelor cu
diabet zaharat nou depistat”

Decizia Consiliului Scolii Doctorale al Universitatii de
Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu” din Cluj-Napoca Nr. 11667
din 8 iulie 2013 ca membru referent-specialist al comisiei de doctorat
pentru teza prezentata de dna Mihaela Gribovschi, intitulata:
»Monitorizarea glicemica continua in diabetul zaharat tip 2”

Hotararea nr. 37 din 24.02.2014 a Presedintelui Senatului din
Universitatea de Vest ,Vasile Goldis” din Arad ca membru al
Comisiei de doctorat pentru teza de doctorat elaborata de drd. Popa



Cailin Daniel, intitulata ,,Implicatii genetice ale aterosclerozei si
hipertensiunii arteriale la pacientul de varsta mijlocie si pacientul
varstnic”

Decizia nr. 409 din 17.10.2014 a Consiliului de Administratie a
Universitatii de Medicina si Farmacie "Victor Babes' din Timisoara
din data de 15.10.2014 ca membru al Comisiei de doctorat pentru
teza de doctorat elaborata de drd. Chita Teodora Ileana, intitulata:
"Complicatiile infectioase ale pacientului diabetic. Factori de risc,
etiologie, fenotipuri de rezistenta'.

Decizia Consiliului Scolii Doctorale al Universitatii de
Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu” din Cluj-Napoca Nr. 20603
din 2 noiembrie 2015 ca membru referent-specialist al comisiei de
doctorat pentru teza prezentata de d-l Florin-Eugen Casoinic,
intitulata: ,,Riscul cardiometabolic in steatohepatita non-alcoolica
din diabetul zaharat tip 2”

DOCTORATE CONDUSE

1. Ordinul rectorului Universitatii din Oradea nr. 455 din
19.04.2011 privind numirea ca si conducator stiintific in comisia de
doctorat pentru teza prezentata de d-1 dr. Mihai Juncar ,,Supuratiile
capului si gatului si implicatiile lor sistemice” in vederea obtinerii
titlului stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Dr. Gheorghe
Mermeze, , Conducator stiintific: Prof. dr. Amorin — Remus Popa,
Membrii: Prof. Dr. Teofil Lung, Conf. Dr. Timar Romulus, Conf. Dr.
Fratila Ovidiu.




2.0rdinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 808 din
18.09.2012 privind numirea ca si conducator stiintific in comisia de
doctorat pentru teza prezentata de d-na dr. Bei Diana Alina ,,Studiul
comparativ al eficientei beta blocantelor si antagonistilor canalelor
de calciu in cardiopatia ischemica” in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.
Componenta comisiei: Presedinte: Conf. Univ. Dr.
Bodog Florian, Conducator _stiintific: Prof. Univ. Dr. Popa
Amorin, Membrii: Prof. Univ. Dr. Gligor Virginia (Arad), Prof.
Univ. Dr. Safta Liviu (Cluj-Napoca), Conf. Univ. Dr. Silajan
Adriana (Oradea).

3.0rdinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 812 din
18.09.2012 privind numirea ca si conducator stiintific in comisia
de doctorat pentru teza prezentata de d-na dr. Pasca Georgeta
»Depresia si comorbiditatea cardiovasculara. Particularitati ale
relatiei dintre depresie si boala ischemica coronariana” in vederea
obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul
medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Conf. Univ. Dr. Bodog
Florian, Conducéator stiintific: Prof. Univ. Dr. Popa Amorin,
Membrii: Prof. Univ. Dr. Adela Mos (Oradea), Prof. Univ. Dr.
Safta Liviu (Cluj-Napoca), Conf. Univ. Dr. Silijan Adriana
(Oradea).

4.0rdinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 632 din
6.09.2013 privind numirea ca si conducitor stiintific in comisia de
doctorat pentru teza prezentata de d-na dr. Larisa Mihaela
Dumbrava ,,Screeningul sindromului metabolic si al factorilor de
risc la copiii si adolescentii supraponderali si obezi” in vederea
obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul
medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Univ. Dr.
Bodog Florian, Conducitor _stiintific: Prof. Univ. Dr. Popa
Amorin, Membrii: Prof. Univ. Dr. Spineanu G. (Oradea), Conf.
Univ. Dr. Timar Romulus (Timisoara), Conf. Univ. Dr. Puia L.
(Craiova).

5. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 52 din
11.02.2014 privind numirea ca si conducator stiintific in comisia
de doctorat pentru teza prezentata de d-na dr. Vlad loana Andra
»Studiul epidemiologic al diabetului zaharat nou depistat in
judetul Bihor intre anii 2007 si 2011” in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Univ. Dr.
Bodog Florian, Conducator _stiintific: Prof. Univ. Dr. Popa




Amorin, Membrii: Prof. Univ. Dr. Dan Cheta (Bucuresti), Conf.
Univ. Dr. Timar Romulus (Timisoara), Prof. Univ. Dr. Popescu
loachim Mircea (Oradea).

6. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 190 din
15.05.2014 privind numirea ca si conducator stiintific in comisia
de doctorat pentru teza prezentata de d-na drd. Mirela Florica
Indries ,,Contributii la studiul stromei hepatice in infectia cu virus
C" in vederea obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte
medicale, domeniul medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Univ. Dr.
Bodog Florian, Conducator _stiintific: Prof. Univ. Dr. Popa
Amorin, Membrii: Prof. Univ. Dr. Iancu Emil Plesea (Craiova),
Conf. Univ. Dr. Iovanescu Liviu Constantin (Craiova), Prof. Univ.
Dr. Rosca Elena (Oradea).
7. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea privind numirea
ca si PRESEDINTE in comisia de doctorat pentru teza prezentata
de d-1 drd. Vintan Valeriu Ioan ,,Flora si vegetatia din Bazinul
Hidrografic al Raului Orastie" in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinfe medicale, domeniul stiinte
biomedicale.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Univ. Dr.
Amorin Popa, Conducitor_stiintific: Prof. Univ. Dr. Burescu
Petru, Membrii: Prof. Univ. Dr. Chifu Toader (Iasi), Prof. Univ.
Dr. Dragulescu Constantin (Sibiu), C.S.I. Dr. Marusca Teodor
(Brasov).
8. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea privind numirea
ca si PRESEDINTE in comisia de doctorat pentru teza prezentata
de d-1 drd. Czirgk Robert-Levente ,,Flora si vegetatia Vaiii
Ierului" in vederea obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte
medicale, domeniul stiinte biomedicale.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Univ. Dr.
Amorin Popa, Conducitor_stiintific: Prof. Univ. Dr. Burescu
Petru, Membrii: Prof. Univ. Dr. Chifu Toader (Iasi), Prof. Univ.
Dr. Dragulescu Constantin (Sibiu), C.S.I. Dr. Marusca Teodor
(Brasov).

9. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea Nr. 690 din
5.12.2014 privind aprobarea comisiei de specialisti in vederea
sustinerii publice a tezei de doctorat cu titlul: '"Implicatiile
interventiilor psihologice cognitiv-comportamentale asupra
calitatii vietii pacientului diabetic" elaborata de doamna Barbu
Dana Sonia.

PRESEDINTE: Prof. Univ. Dr. Florian Bodog, Conducator
stiintific: Prof. Univ. Dr. Amorin Popa, Membrii: Prof. Univ. Dr.




Romulus Timar (Timisoara), Prof. Univ. Dr. Ion Dafinoiu (Iasi),
Conf. Univ. Dr. Luiza Demian (Oradea). Sustinuta in ianuarie
2015.

10. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 52 din
11.02.2014  privind numirea ca si presedinte in comisia de
doctorat pentru teza prezentatia de d-na dr. Anca Florina (Toma)
Pentea ,,Simptomele nonmotorii asociate Bolii Parkinson” in
vederea obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale,
domeniul medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Univ. Dr.
Popa Amorin, Conducitor stiintific: Prof. Univ. Dr. Mihancea
Petru, Membrii: Prof. Univ. Dr. Kory Calomfirescu Stefania
(Cluj-Napoca), Prof. Univ. Dr. Mtcau Liviu (Timisoara), Prof.
Univ. Dr. Gavril Cornutiu (Oradea).

11. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 262 din
26.06.2015 privind numirea ca si conducator stiintific in comisia
de doctorat pentru teza prezentata de d-na dr. Ferician Anca
Cristina ,,Screeningul sindromului metabolic si riscului
cardiometaboli in judetul Bihor” in vederea obtinerii titlului
stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Univ. Dr.
Bodog Florian, Conducator _stiintific: Prof. Univ. Dr. Popa
Amorin, Membrii: Prof. Univ. Dr. Nicolae Hancu (Cluj-Napoca),
Prof. Univ. Dr. Gabriela Radulian (Bucuresti), Prof. Univ. Dr.
Popescu loachim Mircea (Oradea).

12. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 424 din
15.09.2015 avand in vedere hotararea Consiliului pentru Studii
Universitare de Doctorat din 14.09.2015 privind numirea ca si
conducator stiintific in comisia de doctorat pentru teza prezentata
de d-na dr. Alina Jurj Bodea ,,Factori de risc cardiometabolic.
Studiu epidmiologic intr-o zona rurala din judetul Bihor” in
vederea obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale,
domeniul medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Conf. Univ. Dr.
Marc Felicia, Conducator stiintific: Prof. Univ. Dr. Popa Amorin,
Membrii: Prof. Univ. Dr. Nicolae Hancu (Cluj-Napoca), Prof.
Univ. Dr. Romulus Timar (Timisoara), Prof. Univ. Dr. Popescu
loachim Mircea (Oradea).

13. Ordinul Rectorului Universitatii din Oradea nr. 424
din 15.09.2015 avand in vedere hotararea Consiliului pentru
Studii Universitare de Doctorat din 14.09.2015 privind numirea ca
si conducator stiintific Tn comisia de doctorat pentru teza
prezentata de d-1 dr. Vlad Ionut ,,Factori de risc in suprapondere




si obezitate. Depresia si tulburarile de ritm circadian” in vederea
obtinerii titlului stiintific de doctor in stiinte medicale, domeniul
medicina.

Componenta comisiei: Presedinte: Prof. Univ. Dr.
Bodog Florian, Conducator _stiintific: Prof. Univ. Dr. Popa
Amorin, Membrii: Prof. Univ. Dr. Nicolae Hancu (Cluj-Napoca),
Prof. Univ. Dr. Gabriela Radulian (Bucuresti), Prof. Univ. Dr.
Petru Mihancea (Oradea).

MEMBRU iN COMISII DE RAPOARTE STIINTIFICE

1.Raport stiintific: ,,Locul art-terapiei in schizofrenia
paranoida — aspecte preliminare”, Atudorei Anca — Laura, Comisia:
Prof. Cornutiu, Prof. Mihancea, Prof. Liviu Lazar, Prof. Dr. Popa
Amorin

2.Raport stiintific: HParticularitati regionale ale
epidemiologiei diabetului zaharat”, Dr. Vlad Ionut, Prof. Dr. Popa
Amorin, 2012

3.Raport stiintific: ,,Partcularitatile psihologice ale bolnavului
psihosomatic”, Dr. Oieru Dana Sonia, Prof. Dr. Popa Amorin, 2013




4.Raport stiintific: ,,Rolul serviciilor de urgentd in asistarea
medicala a celor cu comportament suicidar”, Let (Catinean) Florina
Camelia, Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Amorin
Popa, Prof. Dr. Mircea Popescu, Prof. Dr. Liviu Lazar
5. Raport stiintific: ,,Aderenta terapeutica in primul episod de
psihoza din perspectiva cvadridimesionala”, Kulcsar (Bugar) Imola
Maria, Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Amorin Popa,
Prof. Dr. Mircea Popescu, Prof. Dr. Liviu Lazar
Proiect de cercetare: ,,Profilul clinic, managementul modern si
mortalitatea pacientilor cu fibrilatie atriala si insuficienta cardiaca”,
Cristea (Tica) Otilia Anca, Comisia de evaluare a proiectului: Prof.
Dr. Popescu Mircea loachim, Prof. Dr. Popa Amorin Remus, Conf.
Dr. Babes Katalin, Conf. Dr. Pop Mircea
Proiect de cercetare: ,Modificarile elasticitatii arteriale
determinate prin metode arteriografice si implicatiile acestora in
patologia cardiovasculara”, Zambori Oser Gyongyi, Comisia de
evaluare a proiectului: Prof. Dr. Popescu Mircea loachim, Prof. Dr.
Popa Amorin Remus, Conf. Dr. Babes Katalin, Conf. Dr. Pop Mircea
Proiect de cercetare: ,,Aportul evaluarii psihologice in demersul
expertizei medico-legale psihiatrice”, Hodisan Amalia, Comisia de
evaluare a proiectului: Prof. Dr. Cornutiu Gavril, Prof. Dr. Popescu
Mircea loachim, Prof. Dr. Popa Amorin Remus, Prof. Dr. Lazar
Liviu
Proiect de cercetare: ,Factorii de risc cardiometabolici si
impactul interventiei medicale in preventie si terapie. Studiul
epidemiologic intr-o zona rurala din judetul Bihor”, Jurj (Bodea)
Alina, Comisia de evaluare a proiectului: Prof. Dr. Popa Amorin
Remus, Prof. Dr. Popescu Mircea loachim, Conf. Dr._Andrei Veresiu,
Conf. Univ. Dr. Gabriel Bako
Raport stiintific: ,,Depresia majora - Etiopatogenie si
diagnostic”,Bizon (Herisanu) Ramona, Comisia: Prof. Dr. Gavril
Cornutiu, Prof. Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Petru Mihancea, Prof.
Dr. Liviu Lazar
Raport stiintific: ,,Particularitiati ale depresiei la varstnici”,
Bizon (Herisanu) Ramona, Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof.
Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Petru Mihancea, Prof. Dr. Liviu Lazar
Raport stiintific: ,,Corelatia  dintre depresie, bolile
cardiovasculare si metabolice”, Bizon (Herisanu) Ramona, Comisia:
Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Petru
Mihancea, Prof. Dr. Liviu Lazar
Raport stiintific: ,,Studiul clinic al relatiei TCC - afectiune
psihiatrica”, Roxana Mittler-Mat, Comisia: Prof. Dr. Gavril




Cornutiu, Prof. Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Popescu Mircea, Prof.
Dr. Liviu Lazar
Raport stiintific: ,,Beneficiile inhibarii curentului if in patologia
cardiovasculara”,Bogdan Mihaela Alexandra, Comisia: Conf. Dr.
Mircea Pop, Prof. Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Popescu Mircea, Conf.
Dr. Katalin Babes
Raport stiintific:  ,,Modificarile elasticitatii = arteriale
determinate prin metode neinvazive si implicatiile acestora in
patologia cardiovasculara”,’Osser Gyongy, Comisia: Conf. Dr.
Mircea Pop, Prof. Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Popescu Mircea, Conf.
Dr. Katalin Babes
Raport stiintific: ,,Factori de rezistentd in tratamentul
tulburarii depresive”,Albut (Pasca) P. Ligia Magdalena, Comisia:
Prof. Dr. Petru Mihancea, Prof. Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Gavril
Cornutiu, Prof. Dr. Liviu Lazar
Raport stiintific: ,,Tratamente adjuvante in psihiatrie”, Buzle I.
Peter-Daniel, Comisia: Prof. Dr. Petru Mihancea, Prof. Dr. Amorin
Popa, Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Liviu Lazar
Raport stiintific: ,,Diferente evolutive intre tulburarea depresiva
recurenta si tulburarea mixta anxios-depresiva”, Tagarta (Marchis)
lulia-Valentina, Comisia: Prof. Dr. Petru Mihancea, Prof. Dr.
Amorin Popa, Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Liviu Lazir
Raport stiintific: "Impactul psihologic, psihopatologic si a calitati
vietii asupra diagnosticelor cu prognostic handicapant sau letal",
Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Amorin Popa, Prof.
Dr. Petru Mihancea, Prof. Dr. Liviu Lazar, 2014
Raport stiintific: '"Schizofrenia - fundamente etiopatogenice si
modalititi de interventie', Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof.
Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Mihancea Petru, Prof. Dr. Lazar Liviu,
2015
Raport stiintific: "Locul art-terapiei in schizofrenia
paranoida", Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Amorin
Popa, Prof. Dr. Mihancea Petru, Prof. Dr. Lazar Liviu, 2015
Raport stiintific: "Tulburari de sensibilitate in scleroza
mltipla", Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Amorin
Popa, Prof. Dr. Mihancea Petru, Prof. Dr. Lazir Liviu
Raport stiintific: '"Particularitatile clinice, biologice si
terapeutice ale unor afectiuni neurologice intalnite la varstnici',
Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof. Dr. Amorin Popa, Prof.
Dr. Mihancea Petru, Prof. Dr. Lazar Liviu, 2015
Raport stiintific: '""Rolul inhibitorilor enzimei de conversie si a
blocantilor receptorilor angiotensinei I profilaxia secundara a
accidentelor vasculare'", Comisia: Prof. Dr. Gavril Cornutiu, Prof.




Dr. Amorin Popa, Prof. Dr. Mihancea Petru, Prof. Dr. Lazar Liviu
2015

TIMISOARA: Membru in_ Comisia _pentru _sustinerea
concursului de Profesor universitar, pozitia 1, disciplinele: Boli
metabolice, reumatologie, Boli de nutritie si metabolism: Presedinte:
Prof. univ. dr. Tiberiu Bratu, Membrii: Prof. Univ. Dr. Maria Mota-
Craiova, Prof. Univ. Dr. Amorin Popa-Orada, Prof. Univ. Dr. Doina
Catrinoiu-Constanta, Prof. Univ. Dr. Daniel Lighezan-Timisoara,
DECIZIA NR. 270/25.07.2014

Comisii de indrumare

1. Student-doctorand: Cozma Gh. D. Alexandra
Conducator de doctorat: Prof. Univ. Dr. Mircea Popescu
2. Student-doctorand: Perederii I. Corina Claudia
Conducator de doctorat: Prof. Univ. Dr. Mircea Popescu
3. Student-doctorand: Bront G. Cristina Gabriela
Conducator de doctorat: Prof. Univ. Dr. Petru Mihancea
4. Student-doctorand: Velniciuc (Orasan-Alic) Irina Monica
Conducator de doctorat: Prof. Univ. Dr. Petru Mihancea
5. Student-doctorand: Orasan-Alic V. Viorel Eduard
Conducator de doctorat: Prof. Univ. Dr. Petru Mihancea



MEMBRU iN ORGANIZATII PROFESIONALE

10. INTERNATIONAL FACULTY-EASD Postgraduate
Education Subcommitte, membru al grupului international de cadre
universitare delegate de Societatea Europeana de Diabet pentru
sustinerea cursurilor postuniversitare in acest domeniu, la nivel
european.

11. Societatea Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
membru in Comitetul Director National.

12. Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
membru activ.

13. Referent stiintific ales de catre Societatea de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice pentru selectionarea lucrarilor pentru
Congresul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice de la
Eforie-Nord, mai 2004.

Membru corespondent si visiting professor al Societatii de
Diabet din Insulele Mauritius




Societatea de Nutritie din Roménia, membru n Comitetul
Director al societatii

Al 32 — lea Congres National al Societatii Romane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, 16 — 19. 05. 2006, membru in Comitetul
Stiintific al congresului,

Membru in Comisia Superioara a Ministerului Sanatatii de
Diabet si Endocrinologie — Decizia nr. 23.026 din 3.05.2006

Al 5-lea Congres National al Federatiei Romane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala — 15 — 18.11.
2006, Craiova — membru in Comitetul de Organizare, membru in
Comitetul Stiintific al Congresului

Membru in Comisia de concurs pentru ocuparea functiei de
Director medical la Spitalul Clinic Judetean Oradea

Presedinte al Comisiei de examen pentru d-1 dr. Fritsch Robert
din _Germania_— Ordinul _Ministrului__Sanitatii__Publice _nr.
149/29.01.2007

Al 37 — lea Congres National al Societatii Romane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, 25 — 28. 05. 2011, membru in_Comitetul
Stiintific al congresului,

Presedintele Presedinte in Comisia de licentd, sesiunea
septembrie 2011, specializarea Medicina generala

Presedinte in Comisia de licentd, sesiunea februarie 2012,
specializarea Medicina generala

Diabet, Nutritie, Risc Cardiometabolic — Organ al Federatiei
Romiane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice si al Asociatiei
Germano-Romiane pentru Cercetarea Complicatiilor Diabetului
Zaharat — Membru in COLECTIVUL DE REDACTIE - 2012

Presedinte_al Societiitii Romine de Neuropatie Diabetici — din
august 2012

Presedintele Comisiei de examinare a candidatilor inscrisi la
examenul de obtinere a titlului de medic specialist sesiunea
17.04.2013 (membri: Moldovan Corina, Popoviciu Mihaela, Pruna
Camelia)

Membru 1in Comisia de cercetare disciplinara pentru
cercetarea abaterilor, Decizia nr. 669 din 29.04.2013

Expert de specialitate pe ldnga Comisia de Analizi a cazului
acuzatiei de plagiat a d-nei sef de lucrari dr. Otilia Gheorghe Labiu
si a d-nei Prof. Univ. Dr. Gabriela Mutiu




ORADEA: Program de instruire a Educatorilor in Diabet:
Principiile Managementului Pacientului cu Diabet, coordonator de
curs: Prof. Univ. Dr. Amorin Remus Popa, 31.05.2014, 28.06.2014

ORADEA: Presedintele Comisiei de examinare ale candidatilor
inscrisi la examenul de obtinere a titlului d medic specialist,
specialitatea diabet, nutritie si boli metabolice din sesiunea
20.10.2015 (Pres. Prof. Dr. Popa Amorin Remus, Membrii: Conf. Dr.
Moldovan Corina, Conf. Dr. Onaca Mircea, Conf. Dr. Popoviciu
Mihaela, Secretar S.L. Dr. lurcov Raluca)

Congrese si alte reuniuni internationale la care am
participat

1. ROMA, 3-6 septembrie 1996, ,,Colocviul italiano-roman de
diabet si boli de nutritie®.

2. UTRECHT, 4-6 iunie, 1998, ,,Managementul spitalicesc*.

3. BARCELONA, 8-12 septembrie, 1998, « Al 34-lea Congres
al Societatii Europene pentru Studiul Diabetului ».

4. MILANO, 3-6 iunie, 1999, « Al 9-lea Congres European de
Obezitate ».

5. BRUXELLES, 28 septembrie-2 octombrie, 1999, « Al 35-lea
Congres E.A.S.D. ».

6. ANTWERP, BELGIA, 24 mai-27 mai, 2000, « Al 10-lea
Congres European asupra Obezitatii ».

7. ALBENA, BULGARIA, 30.05-01.06. 2000, « Al 6-lea
Simpozion international de la Varna asupra obezitatii si bolilor
asociate ».



8. IERUSALIM, ISRAEL, 17-21 septembrie, 2000, « Al 36-
lea Congres al Societatii Europene pentru Studiul Diabetului ».

9. MEXICO CITY, MEXIC, 5-10 noiembrie, 2000, « Al 17-
lea Congres International al Federatiei Mondiale a Diabetului”.

10. TRENCIN, SLOVACIA, 7.06-9.06.2001, ,,Al 11-lea
Congres anual al Societatii Slovace de Diabet”.

11. GLASGOW, ANGLIA, 9-13 septembrie 2001, “The 37-th
Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes”.

12. LARNACA, CIPRU, 9-11 noiembrie 2001,

Simpozionul ,,Un progres in controlul diabetului zaharat de tip II si
al riscului cardio-vascular”.

13. GENEVA, ELVETIA, 21-23 martie 2002, Global Medical
Conference ,,Actos”.

14. CAIRO, EGIPT, 09-14 aprilie 2002, simpozion .,
Advancements in the Therapy of Diabetic Complications”.

15. BEIJING, CHINA, 4-7 mai 2002, 5-th International
Diabetes Federation, Western Pacific Region Congress

16. BUDAPESTA, UNGARIA, 1-5 septembrie 2002, 38-th
Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes.

17. INDIANAPOLIS, INDIANA si PHOENIX, ARIZONA,
SUA, 5-10 mai 2003, Insight into Diabetes Intercontinental Region
Global Medical Conference, participant din partea Romaniei

18. NEW ORLEANS, SUA, 13-17 iunie 2003, American
Diabetes Association, 63-nd Scientific Sessions

19. PARIS, FRANTA, 24-29 august, 2003, The 18-th
International Diabetes Federation Congress.



20. KYOTO, JAPONIA, 28 septembrie-2 octombrie, 2003,
XI1Ith International Symposium on Atherosclerosis.

21. PRAGA, CEHIA, 16 ianuarie-18 ianuarie 2004, ORIGIN
European Investigators Meeting.

22. DIJON, FRANTA, 13-15 februarie 2004, 12th International
Workshop in Cardiovascular Disease.

23. ORLANDO, FLORIDA, SUA, 4-8 iunie 2004, 64-th
Scientific Sessions of American Diabetes Association

24. ORLANDO, FLORIDA, SUA, 7 iunie, 2004, Simpozion:
“The Nature of Insulin in Type 2 Diabetes”.

25. MUNCHEN, GERMANIA, 5-9 septembrie 2004, 40-th
Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes.

26. MUNCHEN, GERMANIA, 4 septembrie 2004, Simpozion
“Titrate to Target: Future Directions in Individualised Therapy for
Type 2 Diabetes”

27. MUNCHEN, GERMANIA, 4 septembrie 2004, Simpozion
“Individualising Therapy of Type 2 Diabetes: Titrating to Target”.

28. MUNCHEN, GERMANIA, 5 septembrie 2004, Simpozion
“Unlocking the Opportunity of Tight Glycemic Control”.

29. MUNCHEN, GERMANIA, 5 septembrie 2004, Simpozion
“Treating Type 2 Diabetes: The Role of Sulphonylureas in the Future
— Beyond Insulin Secretion...”.

30. ORADEA, ROMANIA, 16-19 septembrie 2004, The
XXVIII-th Balkan Medical Week and The 7-th Congress of the
Mediterranean Medical Entente.

23. BUDAPESTA, UNGARIA, 18 -20 februarie, 2005,
European Investigators Meeting.

31.MONTE CARLO, MONACO, 19 - 23 martie, 2005, 3 rd
International Symposium on PPAR EFFICACY AND SAFETY,
From Basic Science to Clinical Applications.

32. PARIS, FRANTA, 2 -3.05.2005, Scout National Leaders
Meeting.



33. ATENA, GRECIA: 1 - 4.06.2005, 14-th European
Congress on Obesity.

34. SAN DIEGO, CALIFORNIA, SUA : 10 — 14. iunie.2005,
65 — th Scientific Sessions of American Diabetes Association.

35. ATENA, GRECIA: 10 — 15 septembrie 2005, The 41-st
Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes.

36. DUBROVNIK, CROATIA : 30 septembrie — 1 octombrie
2005, 5-th Regional Conference on the Treatment of Type 2 Diabetes
Mellitus.

37. PORT LOUIS, INSULELE MAURITIUS: Curs
postuniversitar international « Diabetes and Foot Care » organised
by the Mauritius Diabetes Association in collaboration with Ministry
of Health and Quality of Life, 7.11. — 11.11.2005

ATHENA, GRECIA: Vildagliptin Global Investigators
Meeting, 21.04 — 22.04.2006

WASHINGTON D.C., USA : ADA 66th Annual Meeting and
Scientific Sessions, June 9-13, 2006

COPENHAGA - MALMOE, DANEMARCA - SUEDIA : 42
nd Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes, 14 — 17 september 2006

FLORENTA, ITALIA: Simpozionul: “Prevention of Type 2
Diabetes — The Time of Challenge Is Now”, 10-11.11.2006

CAPE TOWN, SOUTH AFRICA: 19 th World Diabetes
Congress, 3 to 7 December 2006

CLUJ-NAPOCA: Simpozionul Satelit al Congresului European
de Obezitate “Metabolic Syndrome in Daily Practice”, 20-21 aprilie,
2007

LISABONA, PORTUGALIA: The 4™ Metabolic Syndrome,
type 2 Diabetes and Atherosclerosis congress, Fenofibrate Meeting,
Lisbon Congress Centre, 16.05-20.05.2007



COPENHAGA, DANEMARCA: Steno Anniversary
Symposium 2007, “Frontiers in molecular-and evidence-based
medicine clinical Diabetology 2007”, 30 mai-1 iunie 2007.

CAMBRIDGE, ANGLIA: Simpozion: “European Diabetes
Expert Forum”, 7-9 iunie, 2007

CHICAGO, USA : The 67" Scientific Sessions of American
Diabetes Association, june 22-26, 2007

NISA, FRANTA: “Investigators Meeting”, 1-4 iulie, 2007

VIENA, AUSTRIA: Simpozion Berlin-Chemie-Menarini,
30.11-3.12.2007

FRANKFURT : Franfurt Diabetes Open Day, 24.02-27.02.08

RAHWAY/JERSEY CITY, NEW JERSEY: Leadership in
Diabetes Meeting, 17-19.04.2008

INNSBRUCK, AUSTRIA, Regional Medical Conference on the
Treatement of Type 2 Diabetes Mellitus, 17-18.10.2008

NISA, FRANTA: The 3™ International Congress on
Prediabetes and the Metabolic Syndrome, 1-4.04.2009

ISTAMBUL, TURCIA: 8th congress of the European
Federation of Internal Medicine, may 27-30, 2009-07-07

BUDAPESTA, UNGARIA: Sirtris Study SRT-2104-005,
Investigator Meeting, 17-19.06.2009

ISTAMBUL, TURCIA: Scientific Incretin Update, Symposium,
5.09.2009

VIENA, AUSTRIA: The 45-th Annual Meeting of the
European Association for the Study of Diabetes, 30.09. — 2.10.2009

VIENA, AUSTRIA: Therapeutic Choices in Patients with
Diabetes: Implications for Glycemic Control, Treatment Adherence
and Quality of Life, Conference, 29.09.2009

BUDAPESTA, UNGARIA: MK-0941 PN 007-02, Investigator
Meeting, 5 — 7.10.2009

CLUJ-NAPOCA: EASD DIABETES and
CARDIOVASCULAR DISEASE, 5-7.11.2009

BARCELONA: INVESTIGATOR MEETING for DURATION
— 6 trial (H80 - MC - GWDE), 13 —14.01. 2010



FRANKFURT, GERMANY: T-emerge8 European
Investigator Meeting, 28.01-29.01.2010

MAROC, MARAKESH: The 7-th Metabolic Syndrome, Type
Il Diabetes and Atherosclerosis Congress, 12.05 — 16.05.2010

GRECIA, ATENA: R3l National Faculties Meeting, 4 -
6.06.2010

ROMANIA, CLUJ-NAPOCA: The 25-th Congress of the
Central European Diabetes Association and The 25-th Symposium of
the Federation of International Danube-Symposia on diabetes
Mellitus, 9.09-11.09.2010

IRLANDA, DUBLIN: Simposion ,Preventive Strategies to
Reduce Cardiovascular Risk in 2010”, 30th — 31st October 2010

LISABONA, PORTUGALIA: Investigator Meeting F3Z-MC-
I0QC OUS, 20-21.01.2011

ATENA, GRECIA: Train the Trainer Meeting
»NeuroPathFinder”, 10 — 12.02.2011

SALZBURG, AUSTRIA: The 6th International Symposium on
Diabetes and Pregnancy, March 24-26, 2011-04-10

BARCELONA, SPANIA: EXCEED: The Importance of VDR
Activation in Cardio-Renal Syndrome, April 4-5, 2011

LISABONA, PORTUGALIA: The 47-th Annual Meeting of the
European Association for the Study of Diabetes, 12 — 16 September
2011

BARCELONA, SPANIA: International Symposium ,,Diabetes
Dialogue”, 28.11 — 29.11.2011

DUBAI, EMIRATELE ARABE UNITE: World Diabetes
Congress Dubai 2011, 4.12 - 8.12.2011

BUDAPESTA: 27th Congress of the Federation of the Danube
Symposia on Diabetes Mellitus, 28.06-30.06.2012

STATELE UNITE ALE AMERICII: PHILADELPHIA: 72-nd
American Diabetes Association Scientific Sessions, 8-12.06.2012

BERLIN, GERMANIA: 48th Annual Meeting of the European
Association for the Study of Diabetes, 1-5.10.2012

BARCELONA, SPANIA: The 13-th Mediterranean Group for
the Study of Diabetes, 4.04-7.04.2013

LIVERPOOL, ANGLIA: The 20-th European Congress of
Obesity, 12.05.13 — 15.05.13

BARCELONA, SPANIA: The 49th Annual Meeting of the
European Association for the Study of Diabetes, 23 — 27.09.2013

BARCELONA, SPAIN: Symposium on the Occasion of the
49th Annual Meeting of the European Association for the Study of
Diabetes: ,,Diabetes Management: The Role of Sitagliptin”,
23.09.2013



AUSTRALIA, MELBOURNE: World Diabetes Federation
Congress, 2.12-6.12.2013

BARCELONA, SPAIN: 3rd GLP-1 Summit, 31.01.-01.02.2014

SAN FRANCISCO, SUA: 74th American Diabetes Association
Scientific Sesion, June, 13/17,2014

SOPRON, UNGARIA: NEURODIAB 2014, Annual Meeting of
the Neuropathy Study Group of EASD, 12-14 september 2014

MADRID, SPANIA: Hot topics in Diabetes and Obesity, 5-
6.12.2014

MADRID, SPANIA: From the Joslin Casebook: A case-base
approach with interactive questions, 5-6.12.2014

BUDAPESTA, UNGARIA: CV181-363 EU Investigators
Meeting, 12/13 May 2015

STOCKHOLM, SUEDIA: 51st EASD Annual Meeting, 14 - 18.
09. 2015



Congrese si alte reuniuni nationale la care am
participat

1. BUCURESTI: ,,Primul Congres National de Medicina
Generala*, 5.11-7.11.1987.

2. BUCURESTI: ,,Al XVI-lea Simpozion National*, 8.11-10. 11.
1990.

3. ARAD: ,,Al XVlI-lea Simpozion National de nutritie si boli
metabolice*, 24. 05-26. 05. 1991.

4. POIANA BRASOV: Al XlIX-lea Congres National de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice”, 27.05-29.05.1993.

5. ORADEA: Simpozionul ,Diabetul, obezitatea,
hipertensiunea arteriala si insuficienta cardiaca: interrelatii,
actualitiati farmaco- terapeutice*, 12.11.1993.

6. BUCURESTI: ,,Al XX-lea Congres National de Diabet,
Nutritie, Boli Metabolice si tehnologii asociate* 26.05-29.05.1994.

7. ORADEA: ,,Al XXI-lea Congres National de Diabet, Nutritie
si Boli Metabolice” 25.05-27.05.1995.



8. BUCURESTI: ,,Al XXll-lea Congres National de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice“, 23.05-26.05.1996.

9. TIMISOARA: ,,Heart failure: evaluation and management*
12.06-14.06.1997.

10. PREDEAL: “Management of the coronary patient: a look
at the evidence* 20.03-22.03.1998.

11. ORADEA: ,,Actualititi in tratamentul diabetului zaharat®,
15.04.1998.

12. BUZIAS: .,Autocontrolul si monitorizarea diabetului
zaharat al copilului si adolescentului® 7.05-8.05.1998.

13. TIASI: LAl 24-lea Congres National (cu participare
internationald) de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice* 8.10-
11.10.1998.

14. IASI: “BlackSeaDiab Meeting*, 8.10-11.10.1998.

15. CLUJ-NAPOCA: ,,Al Vlll-lea Simpozion National cu
participare internationala“, 22.10-24.10.1998.

16. ORADEA: ,Actualitati in diagnosticul si tratamentul
hepatitelor virale cronice*, 30.04.1999.

17. CLUJ-NAPOCA: “Diabetic foot to the border of
specialities*, 7.05.1999.

18.19. 20. CLUJ-NAPOCA: ,,Al XXV-lea Congres National al
Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice*“ --- ,,Al 1l-
lea Simpozion National al Asociatiei Romine pentru studiul
obezitatii“ ---,,Al Il-lea Simpozion National al Asociatiei Romine de
ateroscleroza si lipidologie*, 18.05-22.05.1999.

21. BUCURESTI: ,,Controlul riscului cardio-vascular 1n
practica medicala*, 9.09.1999

22. BUCURESTI: ,Zilele medicale ale Institutului N.
Paulescu*, 10.09.1999

23. ORADEA: ,,Xenical n controlul obezitatii*, 20.09.1999



1. BRASOV: ,Seminar de pedagogie francofona-Reuniunea
decanilor facultitilor de medicina din Roméania“, 23.10.1999

25. ORADEA: ,,Controlul riscului cardio-vascular in practica
medicalia“, 26. 11. 1999

26. BRASOV: ,,Actualititi in tratamentul diabetului zaharat,
hipertensiunii arteriale si a dislipidemiilor*, 4-5.02.2000

27. CLUJ-NAPOCA: ,Magnerot-progres 1in terapia cu
magneziu®, 25.02.2000

28. CLUJ-NAPOCA: ,,Sortis in tratamentul dislipidemiilor, 3.
03.2000

29. BUCURESTI: .Progrese in farmacoterapia patologiei
vasculare din diabetul zaharat*, 12.04.2000

30. CLUJ-NAPOCA: ,,Sortis-valente terapeutice®, 5.05.2000

31. TIMISOARA: ,,Al XXVI-lea Congres National de Diabet,
Nutritie, Boli Metabolice*, 17.05.-20.05.2000

32.33. ORADEA: ,,Al IV-lea Congres National al Societatii
Roméane de Anatomie si I-ul Congres al Uniunii Medicale Balcanice si
tarilor din regiunea Marii Negre*, 2.06.-4.06.2000

34. ORADEA: ,Ateroscleroza-inamicul public nr.1%,
20.06.2000

35. ORADEA: “Cynt, optiune terapeutica actuala in
hipertensiunea arteriala “ 28. 06. 2000

36. ORADEA : Simpozionul *“ Impactul populational si
individual al obezitatii “ — 26.10.2000.

37.CLUJ- NAPOCA : “ Al X- lea Simpozion National
Managementul  clinic in diabetul zaharat tip 2, obezitate si
dislipidemii “ - 4- 6 decembrie 2000

1. ORADEA : *“ Simpozion KLACID : Evidente clinice ale
unor noi beneficii terapeutice « - 18.01.2001

2. BUCURESTI : “ Simpozion “ Profilaxia si managementul
clinic al obezitatii “ - 27.01.2001



40. TIMISOARA : Simpozion “ Boala coronariana:
flagelul secolului XXI — Medicatia antiaterosclerotica “ — 02.03.2001

41. ORADEA : Simpozion « Sindromul de intestin iritabil —
sursa continua de probleme de diagnostic si tratament “ — 15.03.2001

42. ORADEA : Simpozion « Fosamax — terapia de electie in
osteoporoza “ — 13.03.2001.

43. ORADEA : Al XXVII — lea Congres National de Diabet,
Nutritie, Boli metabolice “ — 16 —19.05.2001.

44. SINAIA : Simpozion « 80 de ani de insulinoterapie « -
12.06. — 14.06.2001

45. SINAIA : A 11l — a Conferinta Internationala “ Romania si
romanii in stiinta contemporana “ — 14.06. — 17.06.2001

46. ORADEA : Simpozion “ Valente noi in tratamentul
hipolipemiant « - 06.07.2001

47. CLUJ-NAPOCA : Primul Congres National ¢ Obezitatea si
bolile asociate “ — 18-20 octombrie 2001.

48. CLUJ-NAPOCA : Simpozion “ Obezitatea- o problema de
sanatate publica in Romania. Eficienta si beneficii prin management
integrat “ — 19 octombrie 2001.

49. CLUJ-NAPOCA : Workshop “ Farmacoterapia obezitatii
in practica medicalia — Programul ReductAlo “ — 20 octombrie 2001.

50. SINAIA : Simpozion “ Actos” — 30.10.2001

51. BUCURESTI : A III-a Conferinta Nationala a Societatii
Roméane de Medicina Interna — 31.10.- 2.11.2001

52. ORADEA : “Efectul protectiv cardio-vascular al
inhibitorilor de enzima de conversie: implicatii in preventia primara
si secundara « - 8.11.2001

53. ORADEA : ,, Noi frontiere in tratamentul bolilor
acide”, 16.01.2002.

54. TIMISOARA: ,INSUMAN in ingrijirea persoanelor cu
diabet zaharat Tn Romania”, 1.02.2002.

55. ORADEA: Simpozion: ,Noutati privind medicatia
antiinflamatoare si antialgicA de prima alegere la inceput de
mileniu”- 21.02.2002.

56. SINAIA: Simpozion: ,,HDL-colesterolul si diabetul: de la
modularea genica la implicatiile clinice”- 2.03.2002.



57. TIMISOARA: 2-nd International Conference: ,,Update in
Cardiovascular Medicine”- 4-6.04.2002.

58. TIMISOARA: Simpozionul: “Tratamentul actual al
hipertensiunii arteriale la pacientii cu insuficientd renala” -
5.04.2004

59. TIMISOARA: Simpozionul: ,Rolul Rosiglitazonei-
Avandia-in managementul modern al diabetului zaharat de tip 2.
Impactul pozitiv al Rosiglitazonei-Avandia-asupra  riscului
cardiovascular in DZ de tip 2”- 19.04.2002.

60.BUCURESTI: Al XXVIII-lea Congres National de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala, 15-
18 mai 2002.

T | |
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61. ORADEA: Masa rotunda: ,, Beneficiile Simvastatin
(Zocor) la pacientii cu diabet in 4S si HPS”, 25.07.2002

62. PREDEAL: Masa rotunda: ,, Actualitati si perspective in
neuropatia si piciorul diabetic ”, 18-20.10.2002.

63.0ORADEA: Masa rotundia: “Diabetul zaharat tip 2 si riscul
cardivascular”, 23.10.2002.

64.ORADEA: Simpozionul: ,Lercanidipina-o dihidropiridina
lipofila de generatia a I11-a”, 31.10.2002.

65. ORADEA: Simpozionul: ,,Protectie cardiovasculara cu
Simvastatin - Implicatiile Oxford Heart Protection Study”, 6.11.2002

66. ORADEA: Simpozionul: ,,Diabetul zaharat tip 2 si riscul
cardiovascular”, 19.10.2002.

67. ORADEA: Simpozionul: ,Statinele 1in patologia
cardiovasculara”, 8.11.2002.

68. CLUJ-NAPOCA: Primul Congres National al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 13-16.11.2002.



69. CLUJ-NAPOCA: Simpozionul: , Aspecte actuale ale
managementului clinic in diabetul zaharat de tip 2”7, 13.11.2002.

70. CLUJ-NAPOCA: Simpozionul: ,,Farmacoterapia duald in
diabetul zaharat tip 2”, 13.11.2002.

71. CLUJ-NAPOCA: Simpozionul: ,,O viata mai buna pentru
persoanele cu diabet” desfasurat cu ocazia zilei mondiale a
diabetului, 14.11.2002.

72. CLUJ-NAPOCA: Simpozionul: ,,Analogii de insulind si
controlul metabolic”, 16.11.2002.

73. ORADEA: Simpozionul: , Tratamentul hipertensiunii
arteriale dincolo de reducerea valorilor presionale”, 20.11.2002.

74. ORADEA : Masa rotunda : ,,Preventie si protectie cardio-
vasculara cu simvastatin”, 22.01.2003.

75. ORADEA: Simpozionul: ,,Dislipidemia aterogena si riscul
cardiovascular”, 4.02.2003

76. ORADEA: Simpozionul: ,Fibratii in practica medicala”,
11.02.2003

77. BUCURESTI: Simpozionul: ,,Progrese in insulinoterapie:
Pompele de insulina si sistemele de glucomonitorizare continua”,
22.02.2003

78. ORADEA: Simpozionul: ,,Actualititi in controlul lipidic in
diabetul zaharat”, 23.02.2003.

79. BUCURESTI: Simpozionul: ,Lescol XL - ultima
tehnologie in controlul lipidic si protectia cardio-vasculara”,
25.03.2003

80. BUCURESTI: ZILELE MEDICALE PFIZER pentru
diabet, nutritie si boli metabolice, 28-30.03.2003

81. IASI: Al 2-lea Congres National de Obezitate si Boli
Asociate, 3-5.04.2003.



82. IASI: Simpozionul: ,,Sindromul X metabolic-abordare
terapeutica”, 4.04.2003.

83. IASI: Simpozionul: ,,Hiperglicemia postprandiala si riscul
cardiovascular”, 4.04.2003.

84. BAILE FELIX: A 1V- a Conferintii Nationalid de Medicini
Interna, 10-12.04.2003.

85. BAILE FELIX: Simpozion: ,,Diureticele in hipertensiunea
arteriala. Importante sau esentiale?”, 10.04.2003-04-13

86. BAILE FELIX: Simpozion: ,Nizotin-primul medicament
romanesc generic care contine nizatidina”, 12.04.2003

87. ORADEA : Simpozion: ,,Studiul ALLHAT-Moment de
cotitura in hipertensiunea arteriala”, 13.05.2003.

88. CRAIOVA: Al 29-lea Congres National de Diabet, Nutritie
si Boli Metabolice cu participare internationala, 14-17 mai 2003.

89. CRAIOVA : Simpozion : ,,Prezent si viitor in diabetologie”,
15.05.2003.

90. CRAIOVA: Simpozion: ,Este diabetul o boala
cardiovasculara?”, 15.05.2003

91. CRAIOVA: Simpozion: ,,Sciaderea riscului cardiovascular

la pacientul diabetic-solutii pentru o problema complexa”, 15.05.2003

92. CRAIOVA: Simpozion: ,Protectia cardiovasculara a
pacientului diabetic”, 16.05.2003.

93. CRAIOVA: Simpozion: ,Evolutie sau revolutie. Noi
frontiere in tratamentul diabetului zaharat”, 16.05.2003.

94. CLUJ-NAPOCA : Simpozion : ,Lipofib SR, o speranta in
controlul dislipidemiilor”, 21.05.2003.

95. ORADEA: Simpozion: ,,Studiul Ascot: Beneficii clinice.
Sortis”, 27.05.2003.



96. ORADEA : Sesiunea Anuala de Comunicari Stiintifice,
Editia a XIII-a, ,,Medica 2003”, 30-31 mai 2003

97. BUCURESTI: Simpozion: ,,Lantus”, 5-7.06.2003.

98. ORADEA : Simpozion:  ,Tratamentul bolilor
cardiovasculare, de la ghiduri la practica clinica”, 10.10.2003

99. ORADEA: Simpozion: ,,Cat de fragil este viitorul”,
29.10.2003.

100. BUCURESTI: Al III-lea Simpozion National al Asociatiei
Romaéane pentru Disfunctie Erectila”, 31.10 — 1.11.2003

101. BUCURESTI: Simpozion: ,5 ani de incredere prin
experientd cu VIAGRA”, 31.10.2003.

102. BUCURESTI: Simpozion: ,,Vardenafil HCI — optiunea
moderna in tratamentul pacientilor cu disfunctie erectila”, 1.11.2003

103. BUCURESTI: Simpozion: ,,LUTS si Sexualitate”,
1.11.2003.

104. CLUJ-NAPOCA : The Second « Nicolae Paulescu » EASD
Advanced Postgraduate Course « Type 2 Diabetes and Its Chronic
Complications », 10-12.11.2003

105. SATU-MARE : Al Doilea Congres National al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 13-15.11.2003.

106. SATU-MARE : Simpozion: ,Noi perspective in
tratamentul diabetului zaharat”, 13.11.2003.

107. SATU-MARE: Simpozion: ,,Avandia-prezent si viitor in
tratamentul rezistentei la insulina”, 14.11.2003.

108. SATU-MARE: Simpozion: ,Living a better life with
diabetes”, 14.11.2003.

109. SATU-MARE: Simpozion: ,,Griinenthal in Clinical
Management of Diabetes Mellitus”, 15.11.2003.



110. SATU-MARE: Simpozion: ,,Controlul glicemiei
postprandiale in tratamentul diabetului zaharat”, 15.11.2003.

111. SATU-MARE : The Third IDF-Europe Central European
Countries Meeting, 16.11.2003, participant din partea Romaniei.

112. ORADEA: The VII-th National Congress of the
Romanian Society of Anatomists, 27-30.11.2003.

113. ORADEA: Cursul ,Managementul Stiintelor
Morfologice”, 28-29.11.2003.

114. ORADEA: Lunch meeting ,Managementul obezitatii”,
3.12.2003

115. ORADEA: Simpozionul: ,,Obezitatea ca boala si factor de
risc pentru numeroase alte boli. Impactul individual si populational
al obezititii. Reductil-Studii nationale si internationale de scadere in
greutate si mentinere pe termen lung”, 12.12.2003.

116. POIANA BRASOV : Simpozion: ,Lilly Forum”,
13.12.20083.

117. BAILE FELIX : Simpozion: ,NEURODIAB”, editia a 2-
a, ,Actualitati si perspective in neuropatia diabetica”, Oradea, Biile
Felix, 26-28.02.2004

118. TIMISOARA: Simpozion: “Hipertensiunea arteriala si
riscul cardiovascular”, 27.03.2004.

119. ORADEA: Simpozion: ,,Dislipidemia diabetica: Aspecte
actuale ale diagnosticului si tratamentului”, 30.03.2004.

120. BUCURESTI: A 4-a Conferinta Nationala de
Aterotromboza, 2-3.04.2004.

121. TARGU MURES: Primul Congres National de Medicini
Interna, 15-17.04.2004.

122. BAILE FELIX: Simpozionul ,,Rolul statiunii balneare in
promovarea recuperarii medicale” din cadrul Zilelor Medicale
Oradene-Editia a V-a, 07-09.05.2004



123. EFORIE-NORD: Al 30-Lea Congres National al Societatii
Romaéne de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 19-23 mai 2004.

124. EFORIE-NORD: Simpozion Novo Nordisk: ,,Intensiv si
conventional: solutiile terapeutice Novo Nordisk”, 20.05.2004.

125. EFORIE-NORD: Simpozion Lilly: ,,Diabetul zaharat-
dincolo de controlul glicemic”, 21.05.2004.

126. CLUJ-NAPOCA: 8-TH European Congress of
Magnesium, 25-28 mai 2004

127. ORADEA: Medica 2004, Sesiunea anuala de comunicari
stiintifice a Universitatii din Oradea, Facultatea de Medicina si
Farmacie, Editia a XIV-a, 28 mai 2004.

128. ORADEA: Masa rotunda: “Cerebroprotectie cu
Simvastatin-Zocor. Diabetul-boali cardiovasculara”, 1.07.2004.

129. POIANA BRASOV : Al XLIll-lea Congres National de
Cardiologie, 15-18. 09.2004-10-14

130. ORADEA : The XXVIII-th Balkan Medical Week and The
7-th Congress of the Mediterranean Medical Entente, 16-19.09.2004-
10-14

131. ORADEA : Simpozion : « Strategii terapeutice moderne
n patologia ischemica cerebrala », 23.09.2004.

132. ORADEA: T1ntalnirile Ranbaxy, Simpozion de
prezentare a firmei, 21.10.2004.

133. ORADEA : Simpozion : « Valoare in managementul
pacientului cu risc cardiovascular crescut », 26.10.2004.

134. BUCURESTI: Simpozion: “European Clinical Trial
Directives & Pharmacovigilance Meeting”, 28.10.2004.



135. ARAD: The Third «Nicolae Paulescu» EASD
Advanced Postgraduate Course « Type 2 Diabetes and Obesity », 8 -
10.11.2004.

136. ARAD : Al Treilea Congres National al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 10-12.11.2004.
137. POIANA BRASOYV: Forum Lilly “De la protectia beta
celulara la protectia cardiovasculara in diabetul zaharat”, 10-
11.12.2004.
138. CLUJ-NAPOCA : Al patrulea Congres al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 16-18.11.2005.

139. BUCURESTI: Simpozionul de lansare CRESTOR,
8.12.2005

140. SINAIA: ,,Forum”, Editia a III - a, 9-11.12.2005

141. ORADEA: Simpozion: ,,Durerea nu poate sa astepte”,
2.02.2006

142. BAILE FELIX: Simpozion: ,.Inovatie si eficacitate in
tratamentul hipercolesterolemiilor”, - 25.02.2006

143. ORADEA: Simpozion: ,,CRESTOR - cea mai
eficienta statina in scaderea LDL — C”, 1.03.2006

ORADEA: Simpozion: ,,Actualititi in managementul
clinic al dislipidemiilor”, 1.03.2006

BUCURESTI: Simpozion Berlin Chemie: ,,Avandamet”,
18.03.2006

BUCURESTI: Simpozion Top Diagnostics: ,,Aspecte
economice in managementul diabetului zaharat de tip 2”, 25.03.2006

BUCURESTI: A 6-a Conferinta Nationala de
Aterotromboza, 31.03.-1.04.2006

ORADEA: Simpozion LaborMed Pharma: ,,Tratamentul
HTA. Diureticele de actualitate”, 11.04.2006



ORADEA: Simpozion Novo Nordisk: ,,Levemir — de la
cercetarea clinica la practica medicala”, 12.04.2006

IASI: Primul Congres al Societatii de Nutritie din
Romania, 13-15.04.2006

ORADEA: Simpozion: ,Protectia cardiovasculara a
bolnavului diabetic — necesitatea unei abordari globale”, 16.05.2006

143. BAILE FELIX: Al 32-lea Congres National al
Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 16 —
19.05.2006

BAILE FELIX: Simpozion Ely Lilly: ,Insulina Lispro-10 ani
de experienta clinica”, 17.05.2006

BAILE FELIX: Simpozion Berlin Chemie: ,,Siofor 1000-
Puterea certitudinii”, 17.05.2006

BAILE FELIX: Simpozion MSD: ,Inovatie si eficacitate in
tratamentul hipercolesterolemiilor”, 18.05.2006

BAILE FELIX: Simpozion Astra Zeneca: ,,LDL-Colesterolul:
Lupta pentru o stacheta cat mai joasa. Rosuvastatin-cea mai eficienta
statina in scaderea LDL-Colesterolului”, 18.05.2006

BAILE FELIX: Simpozion Novo Nordisk: ,,Novo Mix 30 in
tratamentul diabetului zaharat tip 2”°, 18.05.2006

145. ORADEA: Sesiunea anuala de comunicari stiintifice,
Editia a XVI-a, 27.05.2006

146. ORADEA: Masa rotunda: ,,Sistemul de sanatate din
Romaénia in perspectiva integrarii europene”, 27.05.2006

147. ORADEA: A VIII — a Conferintd Nationald a Societatii
Roméne de Ultrasonografie in Medicina si Biologie, 27 — 28.05.2006

148. ORADEA: Simpozion: ,,Probleme terapeutice curente in
medicina de familie”, 7.06.2006



149. SUIOR: Actualitati in medicina interna, Editia a II-a, 8,
07.2006

150. ORADEA: Simpozion: ,,Obiective terapeutice dincolo de
controlul tensiunii arteriale; Protectia pacientului hipertensiv-rolul
diureticelor”, 27.10.2006

151. CRAIOVA: Al 5-lea Congres National al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare
internationala — 15 — 18.11. 2006,

152. SINAIA: Simpozion : ,NEURODIAB”, editia a 4-a, ,,Noi
oportunititi in preventia complicatiilor diabetului zaharat”, Sinaia,
Hotel New Montana, 19-21.01.2007

SINAIA: Forumul National de Diabet, Hotel
International, 13-15 aprilie, 2007

CLUJ-NAPOCA: Simpozionul Satelit al Congresului European
de Obezitate “Metabolic Syndrome in Daily Practice”, 20-21 aprilie,
2007

ORADEA: Simpozion: “Diuretice si beta-blocante 1n
tratamentul HTA si a insuficientei cardiace”, 8.05.2007

2007 — ORADEA- Cursul « Totul despre obezitate », Hotel
Continental Oradea, 12.05.2007

BUCURESTI: Advisory Board Exubera, Hotel Sofitel,
15.05.2007

ORADEA: Masa rotunda ORADEA: Simpozion:
“Rosuvastatin: cea mai eficienta statina in scaderea LDL-C”, Hotel
Continental Oradea, 27.05.2007: “Optiuni terapeutice in abordarea

pacientului cu insuficientd cardiaca cronica”, RESTAURANT
Capitolium, 25.05.2007

ORADEA: Simpozion: “Medicatia orala si riscul cardio-
vascular in diabetul zaharat tip 2”, 8.08.2007, Hotel Elite



SALDABAGIU DE MUNTE, Masa rotundi: ,,Rosiglitazona-
eficacitate si profil de siguranta”, Hanul Pescarilor, 19.08.2007

ORADEA: Workshop: “Glicemia postprandiala ca factor de
risc independent alcomplicatiilor cardio-vasculare”, 30.10.2007

ORADEA: Simpozion: ,,Tratamentul aterotrombozei in 2007:
locul agentilor antiplachetari”, Hotel Continental, 6.11.2007

CLUJ-NAPOCA: Al 6-lea Congres National al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 7-10.11.2007

ORADEA: Simpozion: ,,Managementul riscului cardiovascular
din sindromul metabolic”, 14.11.2007, Hotel Continental

ORADEA: Simpozion: ,,Cazuri clinice de depresie”, 21.11.2007

BUCURESTI: Simpozion: ,,Stop obezitate. Certitudini si
controverse in cardiologie”, 3-4.12.2007

SIBIU: Simpozion: Forum, 7-9.12.2007
ORADEA: Workshop Advance, 18.02.2008

ORADEA: Workshop: ,,Crestor: eficienta, dar si siguranta.
Studii la pacientii diabetici”, 28.02.2008

BUCURESTI: Advisory Board Eli Lilly Company, Hotel
Sofitel, 19.03.2008

TASI: Al 2-lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania,
27.03.-29.03.2008

CLUJ-NAPOCA: Regional Advisory Board, 4-5.04.2008

BUCURESTI: Simpozionul: ,,Orizonturi noi in protectia
cardiovasculara-ONTARGET?”, 11-12.04.2008

ORADEA: Masa rotunda: ,Siguranta si eficienta cu
antidiabeticele orale LPH”,

ORADEA: Simpozionul: ,,Ghiduri noi cu obiective cunoscute
in controlul tensiunii arteriale”, 24.11.2008



BUCURESTI: ,Residual Risk Reduction Initiative. 1-St
National Faculty Meeting”, 24.01.2009

ORADEA: Simpozion: ,Byetta: primul incretin-mimetic in
tratamentul diabetului zaharat tip 2”°, 20.02.2009

BUCURESTI: Simpozion: ,,Prediabetes”, 27.02.2009

BUCURESTI: ,Sa vorbim despre diabet”, Diabetes
Conversation, ,,Train the educators”, 11.03.2009
BUCURESTI: ,,Zilele Metabolice GSK”, 13-14.03.2009

ORADEA: Simpozion: ,,COMPETACT, doua tratamente
confirmate intr-un singur comprimat”, 10.04.2009

ORADEA: Conferintele Medic.ro, 10.04.2009

BUCURESTI: Zilele metabolice GSK, Simpozionul “Diabetul
la zi; Date clinice si statistice”, 13-14.03.2009

BUCURESTI: Zilele metabolice GSK, Simpozionul:
»Osteoporoza la zi — date clinice si statistie”, 13 — 14.03.2009

ORADEA: Conferinta ,,Abordari profilactice, curative si de
paliatie in practica medicului de familie”, 23-26.04.2009

ORADEA: Simpozion: ,,Hipertensiunea si insuficienta cardiaca
— factori de risc cardiovascular”, 13.05.2009

ORADEA: Simpozionul: ,,Terapia cu Byetta & Humalog Mix
50 in practica medicala. Cazuri clinice” 14.05.2009

SINAIA: Cel de-al 35-lea Congres National al Societatii
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice 20-23.05.2009

ORADEA: Residual Risk Reduction Initiative, 11.06.2009

TASI: Al 2-lea curs national de nutritie pentru rezidenti, 22-23.
06. 2009

CLUJ-NAPOCA: Cel de-al VIII-LEA Congres National de
Medicina Perinatala — Diabetul si Sarcina, 3-4.07.2009

BAIA MARE: Zilele Medicale Baimarene, 2-4.07.2009

ORADEA: Zilele Medicale Oradene, Sesiune de comunicari
stiintifice, 8 — 10. 10. 2009

CLUJ-NAPOCA: Simpozionul National: ,Actualitati in
terapia diabetului zaharat”, 4-5.11.2009

BAIA-MARE: Simpozionul ,MaraMedica 2010”: ,Noi
molecule in terapia diabetului zaharat de tip 2”, 18-20.02.2010

ORADEA: Simpozionul : ,Lilly Diabetes — Inspirati de
experienta dumneavoastra”, conferinta ,,Competact”, 01.03.2010



IASI: Al 3-lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania, 8
— 10.04.2010, Prof. Dr. Amorin Popa: ,Nutritia la gravide”,
09.04.2010

ORADEA: Masa rotunda: ,,Noi perspective in managementul
tratamentului durerii din polineuropatia periferica diabetica”,
conferentiaza Prof. Dr. Amorin Popa, 24.03.2010

ORADEA: Conferinta Regionala a Medicilor de Familie Bihor
wPraxisul de medicina familiei. Colaborari interdisciplinare”, 3
conferinte Prof. Dr. Amorin Popa, 09 — 10. 04. 2010

SIBIU: Cel de-al 36-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Amorin Popa: ”Steato-hepatita
non-alcoolica in sindromul metabolic si DZ tip 2”, , 28.05.2010

SIBIU: Cel de-al 36-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 26.05 - 29.05.2010

ORADEA: Simpozionul ,,Un intestin sanatos si o circulatie
sanguina buna — reteta unei vieti sanatoase”, Prof. Dr. Popa Amorin:
» Iratamentul vascular cu Vessel Due”, 14.06.2010

CLUJ-NAPOCA: Al 8-lea Congres National cu participare
internationala al Federatiei Romane de Diabet, Nutriti si Boli
Metabolice, Prof. Dr. A. Popa: ,,Geniul unei molecule in tratamentul
complicatiilor diabetului zaharat”, 7.09.2010

CLUJ-NAPOCA: Al 8-lea Congres National cu participare
internationala al Federatiei Romane de Diabet, Nutriti si Boli
Metabolice, Prof. Dr. A. Popa: ,,Steatohepatita non-alcoolica in
diabetul zaharat si sindromul metabolic”, 8.09.2010

CLUJ-NAPOCA: Al 8-lea Congres National cu participare
internationali al Federatiei Romane de Diabet, Nutriti si Boli
Metabolice, Prof. Dr. A. Popa: ,Insulino-rezistenta: implicatii
multiple in diabetul zaharat de tip 2 si sindromul metabolic”,
8.09.2010

CLUJ-NAPOCA: Al 8-lea Congres National cu participare
internationali al Federatieci Romine de Diabet, Nutriti si Boli
Metabolice, Anca Moza, Popa Loredana, Prof. Dr. A. Popa:
»Ischemia Miocardica Silentioasa in Diabetul Zaharat Tip 2”, poster,
7-9. 09.2010

SIBIU: Conferinta Interdisciplinara ,,Nefrocardia”, 30.09. —
2.10.2010

ORADEA: Lilly Diabetes Web Symposium, 13.10.2010,
moderator local.

BUCURESTI: Expert Meeting 2010: ,,Cheia in profilaxia si
terapia patogenetici a complicatiilor micro si macrovasculare din



diabetul zaharat”, 21 — 22.10.2010, conferinta: ,,Terapia combinata
in neuropatia diabetica”

SINAIA: GastroFest, 14-16.10.2010, ,,Steatoza hepatica non

BUCURESTI: Scientific Exchange Meeting: GLP-1 Receptor
Agonist in Type 2 Diabetes Mellitus Treatment: ,,GLP-1 Receptor
Agonist in Selected Patients, Group Discussion”, Chairman: Prof. Dr.
Amorin Popa, 24.11.2010

BUCURESTI: Lilly Diabetes Forum, Terapia diabetului
zaharat, 10 — 11. 12. 2010

ORADEA: Simpozion: ,Beneficii in tratamentul HTA
indiferent de varsta”, 31.01.2011

BAIA-MARE: MaraMedica 20121, 10-12.03.2011,

ORADEA, BAILE FELIX: Pfizzer Forum, 6.03.2011,

SIBIU: Conferinta de lansare Twinsta (combinatie fixa
Telmisartan + Amlodipinum), 18-20.03.2011

POIANA BRASOV: Simpozionul ,Inovatie pentru viata”,
01.04 — 02.04.2011

ORADEA: Simpozionul: , Tratamente moderne in AOC
(Vasaprostan), masa rotunda cu medici specialisti, 13.04.2011

SIBIU: Simpozionul: ,,Insulatard va lasa pe maini mai sigure”,
29.04.2011,

TASI: Al 3-lea curs national de nutritie clinica pentru rezidenti
si tineri doctori, 5 — 7.05.2011, cursul ,,Steatoza hepatica non -
alcoolica in sindromul metabolic si diabetul zaharat”

CLUJ-NAPOCA: Consfatuirea “Abordarea complexa a
obezitatii”, discursul “Locul politicilor si programelor de preventie
primara in controlul bolilor cronice netransmisibile”, Primaria
Municipiului Cluj-Napoca, 21.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societatii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25-28.05.2011

BUCURESTI: Conferinta Nationala Sanatate prin Alimentatie,
editia I, 9 iulie 2011

ORADEA: Dale Gabriela, Berinde Felicia, Moza Anca, Popa
Loredana, Popa Amorin Remus: ,,Diabetul tip 1 si diabetul tip 2,
studiu comparativ al complicatiilor cronice”, Al 9 — lea Congres al
Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 2.09.2011

ORADEA: Moza Anca, Popa Loredana, Dale Gabriela, Popa
Amorin Remus: ,,Epidemiologia sindromului metabolic la pacientii
cu diabet zaharat tip 2”, Al 9 — lea Congres al Federatiei Roméane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 2.09.2011

TIMISOARA:  Conferinta  Nationala  Interdisciplinara
»\Nefrocardia”, ed. A II-a, 22-24.09.2011



ORADEA: Workshop: ,, Sanatatea integrata a mediului in
relatie cu biosecuritatea agroalimentara (pe lantul trofic: aer — apa —
sol - planta - animal - aliment - om)”, proiect
POSTDRU/CPP107/DMI1.5/S/77082/2010, Sala Senatului,
Universitatea din Oradea

ORADEA: Simpozion: “ADVANCE in protectia cardio-renala
la pacientii hipertensivi diabetici”, 03.11.2011
CRAIOVA: Simpozion: ,Actualititi si perspective in
diagnosticul si tratamentul diabetului zaharat”, 12 — 14.11.2011
BUCURESTI: Hotel Pullman: A II-a Conferinta Stiintifica
Nationala ,,Managementul Dislipidemiilor”, 19.11.2011
ORADEA: Editia Jubiliara XX — Zilele Medicale Oradene,
Masa Rotunda ,Actualitati in tratamentul diabetului zaharat”,
22.11.2011

TIASI: Al 4-lea Congres al Societitii de Nutritie din Romania,
29-31 martie 2012

ORADEA: Simpozion: ,, Actualitati in Diabetul Zaharat Tip
27,4.04.2012

ORADEA: Conferinta ,,Actualitati si perspective in medicina
de familie”, 20 — 22.04.2012

CLUJ-NAPOCA: A ll-a Conferinta Nationalid ,,Sanatate prin
Alimentatie”, 19.05.2012

SIBIU: Cel de-al 38-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 23.05-26.05.2012

CONSTANTA: Simpozion »~Campania controleaza-ti
diabetul”, 7. 07. 2012

BAILE FELIX: Simpozion: Farma Practic, Editia a XV-a,
28.09-30.09.2012

SIBIU: Simpozion Neurodiab, 17-20 Octombrie 2012

BUCURESTI: Simpozion: ,, The Therapeutic Approach of
T2DM Patients with Kidney Dysfunction”, 25.10.2012

ORADEA: Workshop in cadrul POSDRU: ,,Burse doctorale de
pregatire economica si bioeconomica complexa pentru siguranta si
securitatea alimentelor si furajelor din ecosisteme antropice”,
26.10.2012

BUCURESTI: A III-a Conferinta »Vianagementul
Dislipidemiilor si al Obezitatii”, 26-27.10.2012

CLUJ-NAPOCA: Al 10-lea Congres al Federatiei Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 7-9.11.2012

ORADEA: Simpozion: ,,Controleaza-ti Diabetul”, 10.11.2012

ORADEA: Sesiunea de comunicari  stiintifice a
Departamentului de Stiinte Medicale, conferinta, 22.11.2012



ORADEA: Simpozion n cadrul proiectului
HURO/0802/082_AF-EDITIA 1, 2012, Protocoale comune de
tratament si proceduri medicale in Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Oradea, 23.11.2012

BUCURESTI: Lilly Diabetes Forum, 23-24.11.2012

CLUJ-NAPOCA: “Prima intalnire a membrilor Federatiei
Asociatiilor de Persoane cu Diabet si membrii comitetului director al
Societitii de Neuropatie Diabetica — Neurodiab, 26.01.2013

BUCURESTI: ,,Al II-lea Congres National Bolile Cronice
Netrasmisibile”, 8-9.02.2013, comitet de organizare

CLUJ-NAPOCA: Curs DZ: Abordarea multifactoriala in DZ
2”, 27.02.2013, comitet de organizare

BAIA-MARE: MaraMedica 2013, 21.02-23.02.2013, comitet de
organizare

BUCURESTI: Simpozionul ,Prof. Dr. N. C. Paulescu”,
23.03.2013, cu comitet de organizare

BUCURESTI: Simpozionul ,10 ani de istorie Lantus”,
12.04.2013

BUCURESTI: Simpozionul: ,,Glycemic Durability with
Bydureon and Byetta in Type 2 Diabetes”, Train the Trainer
Program, 1.06.2013

POIANA BRASOV: Simpozionul: ,,10 ani de Januvia”,
08.06.2013

BUCURESTI: Simpozion Ziua Medic. Ro, 20.06.2013,

EFORIE NORD: 8th International Summer School of
Neurology, 30 June-4 July, 2013

PITESTI: Simpozionul national ,,Controleaza-ti diabetul”,
29.06.2013

POIANA BRASOV: Expert Meeting CARDIODIAB: ,,De la
aterogeneza la complicatiile cardiovasculare”, 27-29.06.2013

SINAIA: Simpozion: ,,Neuropatia diabetica si sistemul nervos
central”, 17-20.07.2013

ORADEA: Workshop: ,Riscul cardiovascular si diabetul
zaharat tip 2 — complicatie sau factor predispozant”, 10.09.2013

SIBIU: Prima Conferinta Nationala de Neuropatie Diabetica si
Picior Diabetic, 17-19. oct. 2013

BUCURESTI: A III-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
26.0ct.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualititi in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, 13-14.11.2013

ORADEA: Masa rotunda: ”Bydureon: primul si singurul
tratament administrat o dati pe saptamana pentru pacientii cu
diabet zaharat tip 2”, 15.11.2013



CLUJ-NAPOCA: Simpozion ,Controleaza-ti diabetul”:
Actualitati in managementul multifactorial al diabetului zaharat tip
27,16.11.2013

ORADEA: Simpozion: '"Nutritie, Saniatate, Longevitate',
20.11.2013

BUCURESTI: A v Conferinta "Managementul
Dislipidemiilor, al Obezitiatii si al Sindromului Metabolic'", 22-
23.11.2013,

TIMISOARA: Simpozion: "Nutritie, Sanatate, Longevitate",
18.12.2013

BAIA MARE: A Xl-a Conferinta Medicala MaraMedica,
27.02-1.03.2014

TASI: Al 5-lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania, 3-
5.04.2014,

IASI: Simpozionul "ACT-MOB" - ACTualitati 1in
Managementul OBezititii, 5.04.2014

CLUJ-NAPOCA: Simpozionul: "O noua paradigmia in
diabetul zaharat de tip 2: Provocari in farmacoterapie', 12.04.2014,

ORADEA: Simpozion: "Eficacitatea Januvia in Diabetul
zaharat tip 2", 23.04.2014,

TIMISOARA: Simpozion: "Nutritie, Sanatate, Longevitate',
29.04.2014,

ARAD: Simpozion: "Nutritie, Sanatate, Longevitate'",
30.04.2014,

ORADEA: Simpozion: "Follow up proiect educational
Bydureon', 9.05.2014

ORADEA: Simpozion: ""Post SA", 16.05.2014

SIBIU: Al 40-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 21-24.05.2014

ORADEA: Program de instruire a Educatorilor in Diabet:
Principiile Managementului Pacientului cu Diabet, coordonator de
curs: Prof. Univ. Dr. Amorin Remus Popa, 31.05.2014, 28.06.2014

CHISINAU, BASARABIA: Primul Congres National al
Societatii de Endocrinoogie cu participare internationala, 9-11
octombrie 2014

TIMISOARA: A [IV-A EDITIE A CONFERINTEI
NATIONALE INTERDISCIPLINARE NEFROCARDIA, 16-18.
octombrie 2014

BUCURESTI: A IV-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
25.0ct.2014

CLUJ/NAPOCA: Al 12-lea Congres National al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 05-07.11.2014




ORADEA: Simpozion: ""Metformin-terapia cea mai utilizata in
tratamentul diabetului zaharat de tip 2", 28-29.10.2014

ORADEA: Al X-lea Congres Romano-German de Obstetrica si
Ginecologie, Actualitati in patologia feminina, 13-15.11.2014

BUCURESTI: Conferintia-Dezbatere: 'Diabetul zaharat-
problema de sanatate publica", 18.11.2014

CLUJ-NAPOCA: Seminariile Departamentului de
Neurostiinte, 19.02.2015

BUCURESTI: Al IV-lea Congres National 'Bolile Cronice
Netrasmisibile", conferinta: '"Rolul farmacoterapiei in preventia
complicatiilor cardiovasculare din diabetul zaharat: interpretarea
evidentelor", 27-28 februarie 2015

BUCURESTI: Simpozion national: Revolutia Forxiga,
conferinta: "Forxiga: Cat de repede', 04.04.2015

TG-JIU: Cursul "Diabet, sindrom metabolic si alte boli legate
de nutritie" - DIAMOND, 18.04.2015

SIBIU: MASTER CLASS, Curs pre-Congres, SRDNBM,
Managementul DZ 1in 2015-Dialog Interdisciplinar, 19.05.2015,
conferinta: "Sindromul coronarian acut la pacientul diabetic - de la
fiziopatologie la managementul modern..."

SIBIU: Al 41-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala,
Provocari si perspective in diabetul zaharat, 20-23.05.2015,

BUCURESTI: A V-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
26.09.2015

ORADEA: Simpozionul: "Quo Vadis, neuropatia diabetica ?,
13.10.2015

BUCURESTI: Diabetes Expert Forum: ""The Current and
Future Landscape of Diabetes Therapy', 21.11.2015

BUCURESTI: A S-a Conferinta Managementul
Dislipidemiilor, Obezitatii si Sindromului Metabolic, 27.11-
28.11.2015






L. Conferinte. Doresc sd mentionez o serie

ORADEA: Conferinta ,,Abordari profilactice, curative si de
paliatie in practica medicului de familie”, 23-26.04.2009

ORADEA: Simpozionul: ,,Terapia cu Byetta & Humalog Mix
50 in practica medicala. Cazuri clinice”, 14.05.2009

SINAIA: Cel de-al 35-lea Congres National al Societatii
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 20-23.05.2009

BAIA-MARE: Simpozionul ,MaraMedica 2010”: ,Noi
molecule Tn terapia diabetului zaharat de tip 2, 18-20.02.2010

ORADEA: Simpozionul : ,Lilly Diabetes — Inspirati de
experienta dumneavoastra”, conferinta ,,Competact”, 01.03.2010

ORADEA: Al 9 — lea Congres al Federatiei Roméne de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, 31 august — 2 septembrie 2011

ORADEA: Conferinta ,Hrana pentru toti” din cadrul
proiectului  POSDRU CPP 107/DMI 1.5/S/77082, finantat de
Comunitatea Europeana, 09.09.2011

ORADEA: Workshop: ,, Siniatatea integratda a mediului in
relatie cu biosecuritatea agroalimentara (pe lantul trofic: aer — apa —
sol - planta - animal - aliment - om)”, proiect
POSTDRU/CPP107/DMI1.5/S/77082/2010, Sala Senatului,
Universitatea din Oradea, 01.10.2011

ORADEA: Atelierul de creatie ,Siguranta alimentara si
biosecuritate” din cadrul proiectului POSDRU CPP 107/DMI
1.5/S/77082, finantat de Comunitatea Europeanai , 23.09.2011

CLUJ-NAPOCA: Al 6-lea Congres National de Obezitate, 13-

15 octombrie 2011.

ORADEA: Simpozion: “ADVANCE in protectia cardio-renala
la pacientii hipertensivi diabetici”, 03.11.2011, conferinta



»ADVANCE in protectia renald pentru hipertensivul diabetic si nu
numai”

BUCURESTI: Hotel Pullman: A II-a Conferinta Stiintifica
Nationala ,,Managementul Dislipidemiilor”, 19.11.2011, conferinta
»Este posibila prevenirea dislipidemiilor ?”

BUCURESTI: Congresul National Bolile Cronice
Netransmisibile, 25.02.2012

IASI: Al 4-lea Congres al Societitii de Nutritie din Romania:
»Alimentatia in preventia diabetului si a prediabetului”, autor
Amorin Popa, 29-31 martie 2012

ARAD: Scoala internationala de primavara 2013: ,,Asistenta
medicald de specialitate a femeii insidrcinate: o abordare
pluridisciplinara in sarcina”, 7-13.04.2013

SINAIA: Scoala de vara: ,Neuropatia Diabetica si Piciorul
Diabetic”, 25 — 28 iulie 2012

SIBIU: Conferinta Interdisciplinara ,,NefroCarDia”, 15.11-
17.11.2012

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013,

ORADEA: Simpozion: ,Eficienta pe care o poti vedea”,
12.06.2013

VALEA CU PESTI, JUD. ARGES: Conferinta ,,Torrent”,
31.08.2013

ORADEA: Simpozion: "Exista tinerete fara batranete in
patologia vasculara periferica ?", 13.03.2014

ORADEA: Simpozion Humalog, 24.06.2014

BUCURESTI: A IV-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
25.10.2014

CLUJ-NAPOCA: Workshop: ""O privire de ansamblu asupra
tratamentului cu insulina', 21.-22.11.2014

ORADEA: Simpozionul Regional "ACT-MOB Actualitati in
managementul obezitatii', 09.12.2014

ORADEA: Simpozionul: "Terapii moderne in managementul
DZz2",09.12.2014

BUCURESTI: Al IV-lea Congres National "Bolile Cronice
Netrasmisibile™, 27-28 februarie 2015

BUCURESTI: Simpozion national: Revolutia Forxiga,
04.04.2015

POIANA BRASOYV: Expert Meeting CARDIODIAB 9, 25-27
iunie 2015

BUCURESTI: A V-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
26.09.2015



ORADEA: Simpozion: "lInterdisciplinaritate in diabetul
zaharat', 15.10.2015

TIMISOARA: Al 13-lea Congres National cu participare
internationala al Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli

Metabolic, 04-06.11.2015

CONFERINTE INTERNATIONALE

BARCELONA, SPANIA: Scientific Marketing Symposium
Worwag Pharma (26.09.2013) din cadrul celui de-al 49 lea Congres
European al Societatii Europene pentru Studiul Diabetului, 20.09.-
27.09.2013, conferinta: ,,Pathogenetical coherence between non-
alcoholic fatty liver disease and DM type 2, 30 de minute



24.Conferinte , Doresc sa mentionez o serie de prezentari publice,
teoretice si practice, pe care le-am sustinut, pe baza studiilor mele, la
invitatia organizatorilor:

1. SIMPOZION “ Diabetul, obezitatea, hipertensiunea
arteriala si  insuficienta cardiaca : interrelatii, actualitati
farmacoterapeutice® - 12 noiembrie 1993, lucrarea : “ Tratamentul
cu Gliclazid in D.Z. tip 2 - studiul clinic Oradea “, — prim autor

2. SIMPOZION * Actualitati in tratamentul diabetului
zaharat “ - 15 aprilie 1998, lectura *“ Sindromul X in practica
medicala “ — autor unic

3. AL VIII-LEA SIMPOZION NATIONAL CuU
PARTICIPARE INTERNATIONALA , 22 - 24 octombrie 1998 ,
lucrarea “ Sindromul X metabolic - studiu populational in judetul
Bihor “ - autor unic

4. SIMPOZION “ Controlul obezitatii “, 20 septembrie
1999, lectura “ Aspecte epidemiologice ale obezitatii “ - autor unic

5. SIMPOZION : “ Impactul populational si individual
al obezitatii “ , 26 octombrie 2000, lectura “ Aspecte ale obezitatii in
judetul Bihor “ - prim autor

6. SIMPOZION : “ Terapii moderne in afectiunile
vasculare “ — 10 mai 2001, lectura : “ Arteriopatiile cronice ale
membrelor inferioare “ — autor unic.

7. SIMPOZION :*“Valente noi 1in tratamentul
hipolipemiant “ — 06.07.2001, lectura : *“ Dislipidemiile Tn diabetul
zaharat “ - autor unic

8. SIMPOZION: ,,INSUMAN in ingrijirea pacientilor cu
diabet zaharat in Romania”, 1.02.2002, lectura: ,,Insulino-terapia n
tratamentul diabetului zaharat tip 2”, prim-autor.

9. SIMPOZION: TIMISOARA: ,Rolul Rosiglitazonei-
Avandia-in managementul modern al diabetului zaharat de tip 2.
Impactul pozitiv al Rosiglitazonei-Avandia-asupra  riscului
cardiovascular in DZ de tip 2”- 19.04.2002- lectura
wIinsulinorezistenta ca factor fundamental in etiopatogenia DZ de tip
2. Limite ale terapiilor curente antidiabetice”- autor unic.



10. SIMPOZION : TIMISOARA : ,INSUMAN in ingrijirea
persoanelor cu diabet zaharat in Romania”- 01.02.2002 - lectura:
winsulinoterapia in tratamentul diabetului zaharat tip 2-experienta
Centrului de Diabet Oradea”- autor unic.

T e T

11. MASA ROTUNDA : ORADEA : ,, Beneficiile Simvastatin
(Zocor) la pacientii cu diabet in 4S si HPS”, 25.07.2002, Conf. Dr.
Amorin Popa, autor unic.

12. MASA ROTUNDA: PREDEAL: ,, Actualititi si perspective
in neuropatia si piciorul diabetic ”, 18-20.10.2002., lectura: .,
Neuropatia diabetici in Centrul Clinic de diabet, nutritie si boli
metabolice Oradea ”, Conf. Dr. Amorin Popa, prim autor.

13. ORADEA: Simpozionul: ,,Diabetul zaharat tip 2 si riscul
cardiovascular”, 19.10.2002, lectura: ,,Diabetul zaharat si sindromul
»HDL scazut” ca tinta in preventia cardiovasculara. Lipanthyl — noi
argumente stiintifice”, autor unic-Conf. Dr. Amorin Remus Popa.

14. ORADEA: Simpozionul: ,,Fibratii in practica medicala”,
11.02.2003, lectura: ,Dislipidemia aterogena-dovezi clinice 1in
favoarea fibratilor”, autor unic-Conf.Dr.Amorin-Remus Popa

15. BUCURESTI: ZILELE MEDICALE PFIZER pentru
diabet, nutritie si boli metabolice, 28-30.03.2003, lectura: ,,Accupro-
protectia organelor tinta”, autor unic-Conf. Dr. Popa Amorin.

16. IASI: Simpozionul: ,,Sindromul X metabolic-abordare
terapeutica”, 4.04.2003., lectura: ,Particularitati ale obezitatii in
zona de vest a Romaniei. Experienta cu Actos a Centrului de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice Oradea”, autor unic-Conf. Dr. Popa
Amorin.




17. IASI: Simpozionul: ,,Hiperglicemia postprandiala si riscul
cardiovascular”, 4.04.2003, lectura: ,Riscul cardiovascular in
diabetul zaharat tip 2”, autor unic-Conf. Dr. Popa Amorin.

18. CRAIOVA: Al 29-lea Congres National de Diabet, Nutritie
si Boli Metabolice cu participare internationala, lectura:
»Epidemiologia neuropatiei diabetice in judetul Bihor”, prim autor-

Popa A-R.

19. SATU-MARE: Al Doilea Congres National al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 15.11.2003, lectura:
»EPIDIAB 2003 in Bihor County”, prim autor.

20. ORADEA : Lunch meeting : ,Managementul obezitatii”,
3.12.2003, lectura cu acelasi titlu, prim autor.

21. BAILE FELIX : Simpozion: NEURODIAB, editia a 2-a,
Actualitati si perspective in neuropatia diabeticid, Oradea, Baile
Felix, 26-28.02.2004, lectura: ,,Neuropatia diabetica”, prim autor

22. ORADEA: Simpozion: ,,Dislipidemia diabetica: Aspecte
actuale ale diagnosticului si tratamentului”, 30.03.2004, lectura:
,Rolul fibratilor in tratamentul dislipidemiei diabetice”, autor unic.

23. TARGU MURES : Primul Congres National de Medicini
Interna (dupa 1989), 15-17.04.2004, lectura : ,,Studiul epidemiologic
privind complicatiile cronice in diabetul zaharat tip 2”, prim autor.

24. TARGU MURES : Primul Congres National de Medicini
Interni (dupa 1989), 15-17.04.2004, lectura : ,,Studiul epidemiologic
al diabetului zaharat nou depistat in 2003”, prim autor.

25. EFORIE-NORD : Al 30-lea Congres National al Societatii
Romine de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 19-23 mai 2004,
lectura : ,,Complicatiile cronice in diabetul zaharat tip 2”, prim
autor.

26. ORADEA : Medica 2004, 28 mai 2004, Sesiunea anuala de
comuniciri stiintifice, Editia XIV, Masa rotundi : “Invitimantul
medical, cercetarea stiintifica si sistemul de santate din Romania —
interferari si conditionari in viziunea integrarii europene”.



27. ORADEA: The XXVIII-th Balkan Medical Week and The
7-th Congress of the Mediterranean Medical Entente, 16-19.09.2004,
conferinta: “Particularities of the Metabolic Syndrom in Western
Transylvania”.

28. ORADEA : Simpozionul : «Valoare in managementul
pacientului cu risc cardiovascular crescut », 26.10.2004, conferinta
« Terapia dislipidemiilor la pacienti cu risc cardiovascular ».

29. ARAD : Al Treilea Congres National al Federatiei Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 10 — 12. 11. 2004, conferinta :
« Particularities of obesity epidemic in Bihor County », 11.11.2004.

ORADEA : Masa rotunda: “Perspective si certitudini in
tratamentul pacientilor cu risc cardiovascular crescut”, conferinta
”Simvastatin — Zocor — 10 ani de evidente clinice”, 10.03.2005

ORADEA : Masa rotunda : « Diaprel MR - eficienta in care
poti avea incredere », conferinta « Diaprel MR 30 : eficacitate
excelenta la pacientii cu diabet de tip 2 », 10.03.2003

ORADEA : Masa rotunda : « Actualititi in asocierea terapiei
antihipertensive cu medicatia  hipolipemianta », conferinta
« Statinele », 11.05.2005.

ORADEA : Simpozion : « Terapia combinata-de la controlul
tensiunii arteriale la protectia reno-vasculara», conferinta
« Protectia reno-vasculara-o valenta remarcabila a terapiei
combinate fixe de electie », 24.05.2005.

ORADEA : Simpozion: « Medicii de familie si sistemul
sanitar », conferinta : « Actualitati in dislipidemii », 6 septembrie
2005.

PORT LOUIS, INSULELE MAURITIUS : Curs
postuniversitar international « Diabetes and Foot Care » organised
by the Mauritius Diabetes Association in collaboration with Ministry
of Health and Quality of Life, 7.11. — 11.11.2005

BAILE FELIX: Simpozion: «Inovatie si eficacitate in
tratamentul  hipercolesterolemiilor »,  conferinta :  « Deficitul
terapeutic : Studiul REALITY » - 25.02.2006



ORADEA: Simpozion LaborMed Pharma: , Tratamentul
HTA. Diureticele de actualitate”, 11.04.2006, conferinta
sIndapamida in tratamentul hipertensiunii arteriale si al insuficientei
cardiace”

IASI : Primul Congres al Societatii de Nutritie din Romania, 13
—15.04.2006, conferinta : « Obezitatea Tn Romania »

ORADEA: Simpozion: ,,Protectia cardiovasculara a bolnavului
diabetic — necesitatea unei abordari globale”, 16.05.2006, conferinta:
» Valsartanul-protectie dovedita pe tot continuumul cardiovascular”.

BAILE FELIX: Al 32-lea Congres National al Societitii
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Masa Rotunda
« Sindromul  Metabolic », conferinta: « Receptorii PPAR si
sindromul metabolic», 18.05.2006

BAILE FELIX: Simpozion Astra Zeneca: «LDL-
Colesterolul : Lupta pentru o stacheta cit mai joasa. Rosuvastatin-
cea mai eficienta statini in scaderea LDL-Colesterolului »,
conferinta : « Rosuvastatin : Eficienta dar si siguranta », 18.05.2006

ORADEA: Simpozion: ,,Probleme terapeutice curente in
medicina de familie”, conferinta ,,Piciorul diabetic”, - 7.06.2006

SUIOR, MARAMURES : Cursul « Actualitati in medicina
interna », - 8.07.2006, conferinta : « Receptorii PPAR si sindromul
metabolic »

ORADEA : Simpozion : « Obiective terapeutice dincolo de
controlul tensiunii arteriale. Protectia pacientului hipertensiv — rolul
diureticelor”, - 27.10.2006, conferinta , Tertensif SR — protectie
renala optima”

CRAIOVA: Al 5-lea Congres National al Federatiei Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala —
15 — 18.11. 2006, conferinta: “Dificultiti de atingere a obiectivelor
terapeutice in DZ 2”

1V. Coautor : 2



L.11.24. SATU-MARE: Al Doilea Congres National al
Federatieci Romiane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu
participare internationala, 15.11.2003, : lectura: ,,Microalbuminuria
and the cardiovascular risk”, A.Babes, G.Bako, A.Popa.

L.I1.25. BAILE FELIX, 07-09.05.2004: Simpozionul ,,Rolul
statiunii balneare in promovarea recuperarii medicale” din cadrul
Zilelor Medicale Oradene-Editia a V-a, Marilena Popa, A-R. Popa :
»he epidemiology of the diabetic neuropathy in Bihor county”,
coautor.

IASI : Primul Congres al Societatii de Nutritie din Romania,
13 - 15.04.2006, conferinta: « Alimentatia la adolescent -
particularitati si interrelatii cu factorii de risc »

CRAIOVA: Al 5-lea Congres National al Federatiei Romine de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala — 15
—18.11. 2006, conferinta: “Echilibrul metabolic la pacientii cu DZ tip
2 sub tratament cu Glargine”, Mihaela Popoviciu, Amorin_Remus
Popa, Luiza Demian.

ORADEA: Studiul Advance, 18.02.2008, conferinta: “Bolile
cardiovasculare si diabetul zaharat”, Prof. Popa Amorin

ORADEA: Workshop: ,,Crestor: eficienta, dar si siguranta.
Studii la pacientii diabetici”, 28.02.2008, conferinta: Crestor:
eficienta, dar si siguranta. Studii la pacientii diabetici

TASI: Al 2-lea Congres al Societitii de Nutritie din Romania,
27-29.03.2008, conferinta: Obezitatea — problema estetica sau boala.

CLUJ-NAPOCA: Regional Advisory Board, 4-5.04.2008,
conferinta: ,,NovoMix 30 — intensificare simpla, sigura si eficienta”

ORADEA: Masa rotunda: ,Sigurantd si eficienta cu
antidiabeticele orale LPH”, SPEAKER: Prof. Dr. Amorin Popa,
conferinta cu acelasi nume

ORADEA: Simpozion: ,Byetta: primul incretin-mimetic in
tratamentul diabetului zaharat tip 2”, lectura: ,Relatia Byetta-
insulina glargine in tratamentul diabetului zaharat tip 2”, Prof. Dr.
Amorin-Remus Popa, 20.02.2009, Hotel Continental Oradea



BUCURESTI: Simpozion: ,,Riscul cardiovascular”, lectura:
»New targets in Type 2 Diabetes Mellitus”, 14.03.2009, Hotel
Pullman

ORADEA: Conferintele Medic.ro, conferinta: ,,Hormonii
incretinici si aplicabilitatea lor in diabetologie”, 10.04.2009

ORADEA: Conferinta: ,,Abordari profilactice, curative si de
paliatie in practica medicului de familie”, conferinta: ,,Simvacard 40
mg: Impactul simvastatinei 40 mg asupra evenimentelor
cardiovasculare majore”, 25.04.2009

ORADEA: Simpozionul: ,,Terapia cu Byetta & Humalog Mix
50 in practica medicala. Cazuri clinice”, lectura: ,Terapia
incretinica”, 14.05.2009

SINAIA: Cel de-al 35-lea Congres National al Societatii
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, conferinta: ,,Molecule
noi in terapia diabetului zaharat tip 2”, 22.05.2009

SINAIA: Simpozionul Eli Lilly: ,Inspirati de experienta
Dumneavoastra” din cadrul Celui de-al 35-lea Congres National al
Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, lectura:
»Discutii”, 21.05.2009

ORADEA: Simpozionul: ,,Residual Risk Reduction Initiative”,
conferinta: ,,Controlul nonstatinic al riscului cardiovascular”,
11.06.2009

TASI: Al 2-lea curs national de nutritie pentru rezidenti, cursul
»\Nutritia la gravida diabetica”, 22.06.2009

BAIA-MARE: Zilele Medicale Baimarene, conferinta: ,, Terapii
noi ale diabetului zaharat de tip 2”, 2.07.2009

ORADEA: Simpozionul : ,Lilly Diabetes — Inspirati de
experienta dumneavoastra”, conferinta ,,Competact”, 01.03.2010

ORADEA: Masa rotunda: ,,Noi perspective in managementul
tratamentului durerii din polineuropatia periferica diabetica”,
conferentiaza Prof. Dr. Amorin Popa, 24.03.2010

TASI: Al 3-lea Congres al Societitii de Nutritie din Romania, 8
— 10.04.2010, Prof. Dr. Amorin Popa: ,Nutritia la gravide”,
09.04.2010

ORADEA: Conferinta Regionala a Medicilor de Familie Bihor
wPraxisul de medicina familiei. Colaborari interdisciplinare”, Prof.
Dr. Amorin Popa: ,,Crestor — O constelatie de dovezi pentru
beneficiile pacientilor dislipidemici”, 10. 04. 2010

ORADEA: Conferinta Regionala a Medicilor de Familie Bihor
»wPraxisul de medicina familiei. Colaborari interdisciplinare”, Prof.



Dr. Amorin Popa: ,,Beneficiile utilizarii irbesartanuluila pacientii
hipertensivi cu boala cronica de rinichi diabetica”, 10. 04. 2010

ORADEA: Conferinta Regionala a Medicilor de Familie Bihor
»Praxisul de medicina familiei. Colaborari interdisciplinare”, Prof.
Dr. Amorin Popa: ,Vessel Due pentru afectiunile arterelor si
venelor”, 10. 04. 2010

SIBIU: Cel de-al 36-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Amorin Popa: ”Steato-hepatita
non-alcoolica in sindromul metabolic si DZ tip 2”, , 28.05.2010

SIBIU: Cel de-al 36-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Amorin Popa: ,, Exenatide
(Byetta): Prezent si viitor in tratamentul diabetului zaharat tip 2”,
28.05.2010

SIBIU: Cel de-al 36-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Amorin Popa: ,Terapia
angiopatiei diabetice cu Vessel Due”, 29.05.2010

ORADEA: Simpozionul ,,Un intestin sanatos si o circulatie
sanguina buna — reteta unei vieti sanatoase”, Prof. Dr. Popa Amorin:
» Tratamentul vascular cu Vessel Due”, 14.06.2010

BUCURESTI: Expert Meeting 2010: ,,Cheia in profilaxia si
terapia patogenetica a complicatiilor micro si macrovasculare din
diabetul zaharat”, 21 — 22.10.2010, conferinta: ,,Terapia combinata
in neuropatia diabetica”

SINAIA: GastroFest, 14-16.10.2010, ,,Steatoza hepatica non
alcoolica la pacientul cu sindrom metabolic sisau diabet zaharat”

BUCURESTI: Scientific Exchange Meeting: GLP-1 Receptor
Agonist in Type 2 Diabetes Mellitus Treatment: ,,GLP-1 Receptor
Agonist in Selected Patients, Group Discussion”, Chairman: Prof. Dr.
Amorin Popa, 24.11.2010

BAIA-MARE: MaraMedica 20121, 10-12.03.2011, Conferinta:
,imbunititirea perfuziei organelor tinta: cheia succesului in
tratamentul hipertensiunii arteriale la pacientii diabetici”, 11.03.2011

2. BUCURESTI: Lilly Diabetes Advisory Board, 30.03.2011

ORADEA: Simpozionul: , Tratamente moderne in AOC
(Vasaprostan), masa rotunda cu medici specialisti, 13.04.2011

SIBIU: Simpozionul: ,,Insulatard va lasa pe maini mai sigure”,

29.04.2011, Speaker: Prof. Dr. Amorin Popa: ,Insulinoterapia

intensiva”.

IASI: Al 3-lea curs national de nutritie clinica pentru
rezidenti si tineri doctori, 5 — 7.05.2011, cursul ,,Steatoza hepatica
non — alcoolica in sindromul metabolic si diabetul zaharat”

CLUJ-NAPOCA: Consfatuirea “Abordarea complexa a
obezitatii”, discursul “Locul politicilor si programelor de preventie



primara in controlul bolilor cronice netransmisibile”, Primaria
Municipiului Cluj-Napoca, 21.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societatii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25-28.05.2011, Simpozionul
»Controlul glicemic in diabetul zaharat tip 2: conventional sau
intensiv ? Medicatie clasica sau inovatoare ?”, conferinta ,,Medicatia
clasica”, 26.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societatii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25-28.05.2011, conferinta
»Sindromul metabolic — actualitati si realitati”, 26.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societatii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25-28.05.2011, Simpozionul
»Analogii de insulind — 15 ani de tratament modern in Romainia”,
conferinta ,,Locul analogilor premixati in insulinoterapie: momentul
potrivit, pacientul potrivit”, 27.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societatii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25-28.05.2011, simpozionul
»Provocari ale insulinoterapiei — de la teorie la practica”, prezentare
de caz, 27.05.2011

BUCURESTI: Conferinta Nationala Sanatate prin Alimentatie,
editia I, 9 iulie 2011, conferinta: ,,Rolul alimentatiei sinatoase in
profilaxia diabetului zaharat”

ORADEA: Simpozion: ,,Refacerea endoteliului vascular: o
tinta practica ?” din cadrul Celui de-al 9-lea Congres al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, conferinta:
“Sulodexide: sinergism cu statinele ?”, 1 septembrie 2011

ORADEA: Simpozion: ,,Complicatiile vasculare ale pacientului
diabetic din perspectivele noilor studii” din cadrul Celui de-al 9-lea
Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
conferinta: “Sindromul cardiorenal la pacientul diabetic”, 31 august
2011

ORADEA: Simpozion: ,,Farmacoterapia diabetului zaharat tip
2. mai este utild abordarea in trepte ?” din cadrul Celui de-al 9-lea
Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
conferinta: “Abordarea traditionala in trepte”, 1 septembrie 2011

ORADEA: Simpozion: ,,Terapia add-on precoce la pacientii
necontrolati prin monoterapie” din cadrul Celui de-al 9-lea Congres
al Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
conferinta: “Controlul triadei glicemice - provocari”, 1 septembrie
2011

ORADEA: Conferinte invitate in cadrul Celui de-al 9-lea
Congres al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,



conferinta: “Rolul alimentatiei sinidtoase in profilaxia diabetului
zaharat tip 2”, 2 septembrie 2011

ORADEA: Simpozion: ,Programe de suport adresate
pacientului in tratament cu Bydureon in sprijinul clinicienilor” din
cadrul Celui de-al 9-lea Congres al Federatiei Roméane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, conferinta: “Programe de suport adresate
pacientului in tratament cu Bydureon in sprijinul clinicienilor”, 2
septembrie 2011

ORADEA: Simpozion: ,,Diaprel MR 60: Control glicemic si
beneficii dincolo de acesta” din cadrul Celui de-al 9-lea Congres al
Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, conferinta:
“Controlul glicemic cu Diaprel MR 60”, 2 septembrie 2011

TIMISOARA: Conferinta  Nationala  Interdisciplinara
»Nefrocardia”, ed. A II-a, 22-24.09.2011 , conferinta: ,,Nefropatia
diabetica la pacientii cu diabet zaharat tip 2”, vineri 23.09.2011,
sesiunea |

ORADEA: Conferinta ,Hrana pentru toti” din cadrul
proiectului POSDRU CPP 107/DMI 1.5/S/77082, finantat de
Comunitatea Europeana, conferinta: “Rolul profilactic al alimentelor
sanatoase in diabetul zaharat de tip 2”, 09.09.2011

ORADEA: Workshop: ,, Saniatatea integratda a mediului in
relatie cu biosecuritatea agroalimentara (pe lantul trofic: aer — apa —
sol - planta - animal - aliment - om)”, proiect
POSTDRU/CPP107/DMI1.5/S/77082/2010, Sala Senatului,
Universitatea din Oradea, conferinta: ,,Health through Nutrition”,
01.10.2011

ORADEA: Atelierul de creatie ,Siguranta alimentara si
biosecuritate” din cadrul proiectului POSDRU CPP 107/DMI
1.5/S/77082, finantat de Comunitatea FEuropeana, conferinta:
“Alimentatie sanatoasa pentru un corp sanatos”, 23.09.2011

CLUJ-NAPOCA: Al 6-lea Congres National de Obezitate, 13-
15 octombrie 2011, conferinta invitata: joi 13 octombrie 2011: “Rolul
profilactic al alimentatiei sanatoase in aparitia diabetului zaharat tip
2”

ORADEA: Simpozion: “ADVANCE in protectia cardio-renala
la pacientii hipertensivi diabetici”, 03.11.2011, conferinta
»ADVANCE 1in protectia renald pentru hipertensivul diabetic si nu
numai”

CRAIOVA: Simpozion: ,Actualititi si perspective in
diagnosticul si tratamentul diabetului zaharat”, 12 — 14.11.2011,
conferinta ,,Efectele pleiotrope ale terapiilor bazate pe incretine”



BUCURESTI: Hotel Pullman: A II-a Conferinta Stiintifica
Nationala ,,Managementul Dislipidemiilor”, 19.11.2011, conferinta
»Este posibila prevenirea dislipidemiilor ?”

ORADEA: Editia Jubiliara XX — Zilele Medicale Oradene,
Masa Rotunda ,,Actualititi in tratamentul diabetului zaharat”,
22.11.2011, conferinta ,Actualititi in tratamentul diabetului
zaharat”

BUCURESTI: Congresul National Bolile Cronice
Netransmisibile, Masa Reotundi: ,,Prevenirea diabetului zaharat,
obezitatii si nefropatiilor”, conferinta: ,,Preventia prin dieta a
diabetului zaharat tip 2”, 25.02.2012

BUCURESTI: Congresul  National  Bolile Cronice
Netransmisibile, conferinta: ,Diabetul zaharat, obezitatea si
nefropatiile: Recomandari practice”, 25.02.2012

TIASI: Al 4-lea Congres al Societitii de Nutritie din Roméania:
»Alimentatia in preventia diabetului si a prediabetului”, autor
Amorin Popa, 29-31 martie 2012

ORADEA: Simpozion: ,,Actualitati in Diabetul Zaharat Tip 2”,
4.04.2012, conferinta cu acelasi titlu

CLUJ-NAPOCA: A ll-a Conferinta Nationala ,,Sanatate prin
Alimentatie”, 19.05.2012, conferinta: ,Rolul profilactic al
alimentatiei sanatoase in diabetul zaharat”

SIBIU: Cel de-al 38-lea Congres National al Societatii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 23.05.2012-26.05.2012,
Simpozion Bristol-Myers Squibb: ,,Principiile terapiei cu inhibitori
SGLT2 la diferite profiluri de pacienti”, conferinta: ,,Prezentarea
clinica a inhibitorilor SGLT2”, 24.05.2012

CONSTANTA: Simpozion sCampania  controleaza-ti
diabetul”, 7. 07. 2012, conferinta: ,,Neuropatia diabetica: patogeneza
si tratament”

SINAIA: Scoala de vara: ,Neuropatia Diabetica si Piciorul
Diabetic”, conferinta: ,,Tratamentul neuropatiei diabetice”, 25 — 28
iulie 2012

BAILE FELIX: Simpozion: Farma Practic, Editia a XV-a,
conferinta: ,,Rolul profilactic al alimentatiei sanitoase in diabetul
zaharat tip 2. Managementul obezitatii si al diabetului zaharat la
copii si adolescenti”, 28.09-30.09.2012

ORADEA: Workshop in cadrul POSDRU: ,,Burse doctorale
de pregatire economica si bioeconomica complexa pentru siguranta si
securitatea alimentelor si furajelor din ecosisteme antropice”,
conferinta: ,,Alimentatia in prezent: alimente nutritive vs. Alimente
comerciale”, 26.10.2012



BUCURESTI: A III-a  Conferinta ,Managementul
Dislipidemiilor si al Obezitatii”, conferinta: ,Necesitatea
Programului National de prevenire si tratament al obezitatii”,
27.10.2012

CLUJ-NAPOCA: Al 10-lea Congres al Federatiei Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, conferinta: ,Linagliptin —
individualizarea terapiei cu inhibitorii DPP-4”, 7-9.11.2012

CLUJ-NAPOCA: Al 10-lea Congres al Federatiei Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, conferinta: ,Importanta
controlului glicemic la pacientii cu diabet zaharat tip 2”, 7-9.11.2012

ARAD: Simpozion international: ,,Simpozionul international
Diczfalusy pentru sanatatea reproducerii”, 8-10.11.2012

ORADEA: Simpozion: ,,Controleaza-ti Diabetul”, conferinta:
»Preventia diabetului in randul publicului larg”, 10.11.2012

ORADEA: Simpozion: ,,Controleaza-ti Diabetul”, conferinta:
»Neuropatia diabetica: patogeneza si tratament”, 10.11.2012

ORADEA: Simpozion: ,,Controleaza-ti Diabetul”, conferinta:
»Solutii simple si eficiente pentru controlul diabetului zaharat”,
10.11.2012

ORADEA: Simpozion: ,,Controleaza-ti Diabetul”, confrinta:
wIndividualizarea tratamentului in diabetul zaharat tip 2 — asocierea
sitagliptinei la metformin”, 10.11.2012

ORADEA: Simpozion: ,,Controleaza-ti Diabetul”, conferinta:
»Controlul dislipidemiei aterogene”, 10.11.2012

SIBIU: Conferinta Interdisciplinara »NefroCarDia”,
conferinta: ,,Ficatul si rinichiul in sindromul metabolic si diabetul
zaharat tip 27, 15.11-17.11.2012

ORADEA: Sesiunea de comunicari stiintifice a
Departamentului de Stiinte Medicale, conferinta: ,,Rolul dietei in
prevenirea diabetului zaharat de tip 2”, 22.11.2012

ORADEA: Simpozion n cadrul proiectului
HURO/0802/082_AF-EDITIA 1, 2012, Protocoale comune de
tratament si proceduri medicale in Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta Oradea, conferinta: “Protocol terapeutic in monitorizarea
continua a glicemiei”, 22.11.2012

CLUJ-NAPOCA: “Prima intalnire a membrilor Federatiei
Asociatiilor de Persoane cu Diabet si membrii comitetului director al
Societatii de Neuropatie DiabeticA — Neurodiab”, conferinta:
sNeuropatia diabetici. Punctul de vedere al diabetologului”,
26.01.2013

BUCURESTI: ,,Al II-lea Congres National Bolile Cronice
Netrasmisibile”, 8-9.02.2013, conferinta: ,,Neuropatia diabetica — 0
complicatie uitata a diabetului zaharat”, 8.02.2013



BUCURESTI: ,,Al IlI-lea Congres National Bolile Cronice
Netrasmisibile”, 8-9.02.2013, Masa rotunda: ,,Prevenirea diabetului
zaharat, obezitatii si nefropatiilor”, conferinta: ,,Diabetul zaharat,
boala Alzheimer si prevenirea sa”, 9.02.2013

CLUJ-NAPOCA: Curs DZ: Abordarea multifactoriala in DZ
27, 27.02.2013, conferinta: *“ Neuropatia diabetica periferica:
screening, diagnostic, tratament”, comitet de organizare

BAIA-MARE: MaraMedica 2013, 21.02-23.02.2013, conferinta:
Rolul profilactic al dietei in diabetul zaharat tip 2”, 22.02.2013,
comitet de organizare

BUCURESTI: Simpozionul ,Prof. Dr. N. C. Paulescu”,
23.03.2013, conferinta: ,,Produsii finali de glicozilare avansata si
rolul lor in patologia neuropatiei diabetice”, 23.03.2013, cu comitet
de organizare

ARAD: Scoala internationala de primavara 2013: , Asistenta
medicald de specialitate a femeii insidrcinate: o abordare
pluridisciplinara”, conferinta: ,,Dieta si suplimentarea cu vitamine in
sarcina”, 7-13.04.2013

ARAD: Scoala internationala de primavara 2013: ,,Asistenta
medicalda de specialitate a femeii 1insircinate: o abordare
pluridisciplinara”, conferinta: ,,Dieta si stilul de viata recomandate
in sarcina”, 7-13.04.2013

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, Acta Diabetologica
Romaina, vol. 39 (2013), Volum de Rezumate, conferinta ,,Diabetul si
sanatatea oaselor”, A.R.Popa, prezentare orala, 24.05.2013, comitet
de program si de organizare

BUCURESTI: Simpozionul: ,,Glycemic Durability with
Bydureon and Byetta in Type 2 Diabetes”, Train the Trainer
Program, conferinta: ,,When and How to Use Exenatide”, 1.06.2013

POIANA BRASOV: Simpozionul: ,,10 ani de Januvia”,
conferinta: ,,Studiu de caz”, 08.06.2013

ORADEA: Simpozion: ,Eficienta pe care o poti vedea”,
conferinta: ”Galvus, Eucreas”, 12.06.2013

BUCURESTI: Simpozion Ziua Medic. Ro, 20.06.2013,
Conferinta: ,, Thioctacid-Salveata piciorul in neuropatia diabetica”,
comitet de organizare si stiintific

EFORIE NORD: 8th International Summer School of
Neurology, 30 June-4 July, 2013, conferinta: ,,Clinical Role of
Advanced Glycation End Products in Diabetes Neurological
Complications”, comitet international de program, stiintific si de
organizare



PITESTI: Simpozionul national ,,Controleaza-ti diabetul”,
29.06.2013, conferinta: ,,Rolul alimentatiei in preventia diabetului
zaharat de tip 2”

PITESTI: Simpozionul national ,,Controleaza-ti diabetul”,
29.06.2013, conferinta: ,,Tratamentul neuropatiei diabetice”

POIANA BRASOV: Expert Meeting CARDIODIAB: ,,De la
aterogeneza la complicatiile cardiovasculare”, 27-29.06.2013,
conferinta: ,Importanta controlului glicemic la pacientii cu diabet
zaharat tip 2”

VALEA CU PESTI, JUD. ARGES: Conferinta ,, Torrent”,
conferinta: ,,Pioglitazona”, 31.08.2013

ORADEA: Workshop: ,Riscul cardiovascular si diabetul
zaharat tip 2 — complicatie sau factor predispozant”, conferinta:
»Bydureon, primul si singurul tratament administrat o data pe
saptamana in diabetul zaharat tip 2”, 10.09.2013

BUCURESTI: Prima Conferinta Nationala de Neuropatie
Diabetica si Picior Diabetic, 17-19. oct. 2013, conferinta: "Diabetes
Complications in Romania*, 18.10.2013

BUCURESTI: A III-a Conferinta Sanitate prin Alimentatie,
conferinta: ,,Rolul alimentatiei in diabetul zaharat”, 26.0ct.2013

TASI: Al 11-lea Congres National cu participare Internationala
al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 6-
8.11.2013, conferinta: ,,Coerenta patogenetica intre ficatul gras
nonalcoolic si diabetul zaharat de tip 27, 7.11.2013

IASI: Al 11-lea Congres National cu participare Internationala
al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 6-
8.11.2013, conferinta: ,Importanta controlului glicemic pentru
pacientii cu diabet zaharat tip 27, 7.11.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualitati in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, 13-14.11.2013, conferinta: ,,Ghiduri de tratament in
diabetul zaharat”, 13.11.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualitati in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, 13-14.11.2013, conferinta: »Obezitatea,
dislipidemiile si riscul cardiovascular”, 13.11.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualitati in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, 13-14.11.2013, conferinta: ,,Arteriopatia periferica
in evolutia diabetului zaharat”, 13.11.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualititi in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, 13-14.11.2013, conferinta: ,,Solutia originala in
tratamentul neuropatiei diabetice”, 13.11.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualitati in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, 13-14.11.2013, conferinta: ,,Noi tinte terapeutice in
boala obstructiva arteriala periferica”, 13.11.2013



ORADEA: Simpozion: ,,Actualitati in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, 13-14.11.2013, conferinta: ,,Particularitati privind
nutrifia in profilaxia si tratamentul complicatiilor diabetului
zaharat”, 14.11.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualititi in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, 13-14.11.2013, conferinta: ,,Mai avem sau nu nevoie
de pioglitazona”, 14.11.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualititi in abordarea pacientului cu
picior  diabetic”, 13-14.11.2013, conferinta: ~Abordarea
multidisciplinara a pacientului cu picior diabetic”, 14.11.2013

ORADEA: Masa rotunda, conferinta: ”Bydureon: primul si
singurul tratament administrat o data pe siptamana pentru pacientii
cu diabet zaharat tip 2”, 15.11.2013

CLUJ-NAPOCA: Simpozion ,Controleaza-ti diabetul”:
Actualitati in managementul multifactorial al diabetului zaharat tip
2”, conferinta: ,,Diabetul zaharat si sanatatea osului”, 16.11.2013

ORADEA: Simpozion: "Nutritie, Sanatate, Longevitate",
conferinta: "Rolul profilactic al dietei in aparitia diabetului zaharat
de tip 2 si a sindromului metabolic'", 20.11.2013

BUCURESTI: A v Conferinta "Managementul
Dislipidemiilor, al Obezititii si al Sindromului Metabolic'", 22-
23.11.2013, conferinta: "Stilul de viata si preventia sindromului
metabolic si recomandirile Ghidurilor ACC-AHA noiembrie 2013,
22.11.2013

TIMISOARA: Simpozion: "Nutritie, Sanatate, Longevitate",
conferinta: "Rolul profilactic al dietei in aparitia diabetului zaharat
tip 2 si a sindromului metabolic™, 18.12.2013

BAIA MARE: A Xl-a Conferinta Medicala MaraMedica,
27.02-1.03.2014, conferinta: "Priviti spre riscul rezidual macro si
microvascular !!", 28.02.2014, comitet stiintific si de organizare

ORADEA: Simpozion: "Existd tinerete fara bitranete in
patologia vasculara periferica ?", conferinta cu acelasi (titlu,
13.03.2014

TASI: Al 5-lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania, 3-
5.04.2014, conferinta: '""Diabetul zaharat si osteoporoza"

IASI: Simpozionul "ACT-MOB" - ACTualitati in
Managementul OBezititii, 5.04.2014, conferinta: ''Managementul
Obezitatii - principii*'

ORADEA: Simpozion: "Eficacitatea Januvia in Diabetul
zaharat tip 2", 23.04.2014, conferinta: "Elemente de diferentiere
intre Inhibitorii DPP-4"



TIMISOARA: Simpozion: '"Nutritie, Sanatate, Longevitate",
29.04.2014, conferinta: '"Rolul dietei si al indulcitorilor in
managementul obezitatii si al diabetului zaharat"

ARAD: Simpozion: '"Nutritie, Sanatate, Longevitate',
30.04.2014, conferinta: "Rolul dietei si al indulcitorilor in
managementul obezitatii si al diabetului zaharat"

ORADEA: Simpozion: '"Follow up proiect educational
Bydureon'', conferinta: ""Bydureon, eficacitate durabila', 9.05.2014

ORADEA: Simpozion: "Post SA", conferinta: "Tratamentul
cu agonisti GLP-1", 16.05.2014

SIBIU: Al 40-lea Congres National al Societiatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 21-24.05.2014, conferinta:
"Osteoporoza, complicatie specifica diabetului zaharat", 23.05.2014

ORADEA: Simpozion Humalog, conferintele: '"Humalog in
secventa terapeutica a diabetului zaharat, Humalog la pacientii
geriatrici", ""Humalog la pacientii obezi", "Tratamentul cu Humalog
in sarcind", ""Humalog la adultul cu DZ tip 1", 24.06.2014

CHISINAU, BASARABIA: Primul Congres National al
Societatii de Endocrinoogie cu participare internationala, 9-11
octombrie 2014, conferinta: '"Polineuropatia diabetica"

TIMISOARA: A 1IV-A EDITIE A CONFERINTEI
NATIONALE INTERDISCIPLINARE NEFROCARDIA,
conferinta: "Diabetes and bone health", 16-18. octombrie 2014

BUCURESTI: A IV-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
conferinta: '"Rolul alimentatiei in prevenirea diabetului zaharat"
25.0ct.2014

CLUJ/NAPOCA: Al 12-lea Congres National al Federatiei
Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Simpozion "Humalog
Mix25 si Humalog Mix50-alternative dovedite stiintific la regimurile
bazal plus si  bazal bolus", conferinta:"Individualizarea
insulinoterapiei cu Humalog Mix25 si Humalog Mix50 in practica
clinica", 06.11.2014

CLUJ/NAPOCA: Al 12-lea Congres National al Federatiei
Roméane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Simpozion Alfa
Wassermann: "Exista tinerete fira batranete in patoogia vasculara
diabetica', 06.11.2014

CLUJ/NAPOCA: Al 12-lea Congres National al Federatiei
Romiane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Simpozion
"ONGLYZA-Control cu wun grad ridicat de Tincredere",
conferinta:' Saxagliptina-Control glicemic dovedit', 07.11.2014

ORADEA: Simpozion: "Metformin-terapia cea mai utilizata in
tratamentul diabetului zaharat de tip 2", conferinta: IDEM, 28-
29.10.2014



CLUJ-NAPOCA: Workshop: "O privire de ansamblu asupra
tratamentului cu insulind", conferinta: "SK-Lilly, partener 1in
educatie', moderator sesiunea workshop, 21.11.2014

CLUJ-NAPOCA: Workshop: "O privire de ansamblu asupra
tratamentului cu insulind", conferinta: "Locul insulinoterapiei
premixate in continuumul terapeutic adresat pacientului cu DZ tip
2", moderator workshop, 22.11.2014

BUCURESTI: Conferintia-Dezbatere: 'Diabetul zaharat-
problema de sanatate publica", conferinta: '"Importanta crearii si
functionarii Registrului National de Diabet", 18.11.2014

ORADEA: Simpozionul Regional "ACT-MOB Actualititi in
managementul obezitatii",conferinta: ''Managementul obezitatii-
principii*’, 09.12.2014

ORADEA: Simpozionul: "Terapii moderne in managementul
DZ2",conferinta: "Rolul terapiilor incretinice in continuumul
diabetic', 09.12.2014

BUCURESTI: Al IV-lea Congres National '"Bolile Cronice
Netrasmisibile", conferinta: '"Rolul farmacoterapiei in preventia
complicatiilor cardiovasculare din diabetul zaharat: interpretarea
evidentelor", 27-28 februarie 2015

BUCURESTI: Simpozion national: Revolutia Forxiga,
conferinta: "Forxiga: Cat de repede', 04.04.2015

SIBIU: Al 41-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala,
Provocari si perspective in diabetul zaharat, 20-23.05.2015,
Simpozion: Individualizarea insulinoterapiei-de la teorie la practica
aplicata, conferinta: "Optiuni de intensificare a insulinoterapiei
pentru pacientul cu DZ2", 21.05.2015

SIBIU: MASTER CLASS, Curs pre-Congres, SRDNBM,
Managementul DZ in 2015-Dialog Interdisciplinar, 19.05.2015,
conferinta: "Sindromul coronarian acut la pacientul diabetic - de la
fiziopatologie la managementul modern..."

POIANA BRASOYV: Expert Meeting CARDIODIAB 9, 25-27
iunie 2015, De la ADVANCE la ADVANCE ON: opinii si opinii.
Masa rotunda organizata in colaborare cu Servier Pharma, lectura:
""Opinia diabetologului*, 26.07.2015

IASI: Scoala de vara de nutritie, 18-20.06.2015, conferinta:
"Prevenirea primara in diabetul zaharat tip 2", 20.07.2015

BUCURESTI: A V-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
26.09.2015, conferinta: '""Suplimentele nutritive"

ORADEA: Simpozionul: "Quo Vadis, neuropatia diabetica ?,
conferinta: "Tratamentul neuropatiei diabetice', 13.10.2015



ORADEA: Simpozion: "Interdisciplinaritate in diabetul
zaharat", 15.10.2015, conferinta: ''Recomandarile ghidurilor in
tratamentul DZ2"

TIMISOARA: Al 13-lea Congres National cu participare
internationala al Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolic, 04-06.11.2015, conferinta: "Bydureon date clinice - de la
teorie la practica", Simpozion AstraZeneca: "GLP1-AR- de la
cercetare fundamentala la practica clinica"

TIMISOARA: Al 13-lea Congres National cu participare
internationala al Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolic, 04-06.11.2015, conferinta: "De ce sa modificam insulinele
bazale ?**, Simpozion: ""The best way to predict the future is to create
it", 05.11.2015

TIMISOARA: Al 13-lea Congres National cu participare
internationala al Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolic, 04-06.11.2015, conferinta: "Abordare practica: Ficatul
gras si diabetul zaharat", Sesiunea: '""Meet the Professor', 06.11.2015

BUCURESTI: A S-a Conferinta Managementul
Dislipidemiilor, Obezitatii si Sindromului Metabolic, 27.11-

28.11.2015, conferinta: '""Rolul sterolilor vegetali in controlul
dislipidemiilor'*, 28.11.2015









25. Intruniri stiintifice la care am fost moderator (chairman).

1. WORKSHOP Khnoll« Studii de caz «- Cluj-Napoca, 20

octombrie 2001, in cadrul Primului Congres National “ Obezitatea si
bolile asociate »

2. Sesiunea de Postere, moderator principal, Iasi, 4.04.2003, din
cadrul Celui de al 2-lea Congres de Obezitate si Boli Asociate.

3.Sesiunea Anuala de Comunicari Stiintifice, Editia a XIII-a,
»Medica 2003, Universitatea din Oradea, 30-31.05.2003, membru in
prezidiul sesiunii de stiinte medicale clinice.

4. CLUJ-NAPOCA: The Second ,,Nicolae Paulescu” EASD
Advanced Postgraduate Course ,,Type 2 Diabetes and Its Chronic
Complications”, 10-12.11.2003, moderator la sesiunea 6 (12.11.2003).

5. CLUJ-NAPOCA: The Second ,,Nicolae Paulescu” EASD
Advanced Postgraduate Course ,,Type 2 Diabetes and Its Chronic
Complications”, 10-12.11.2003, moderator___la ___workshop 5
(Hypertension _and Nephropathy) impreuna cu prof. Rasmussen-
presedintele cursului (12.11.2003).

6. Sesiunea de Postere, moderator principal, Satu-Mare,
14.11.2003, din cadrul Celui De-al Doilea Congres National al
Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

7. Sesiunea 16, .,,EPIDIAB Session” (Main Hall), Chairperson
(moderator principal), Satu-Mare, 15.11.2003, din cadrul Celui De-al
Doilea Congres National al Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice.




8. Sesiunea de Postere, moderator principal, Satu-Mare,
15.11.2003, din cadrul Celui De-al Doilea Congres National al
Federatiei Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice

1.IV.7. EFORIE-NORD : Al 30-lea Congres National al
Societitii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 19-23 mai
2004, chairman la sesiunea de postere (20.05.2004).

1.IV.8. EFORIE-NORD : Al 30-lea Congres National al
Societitii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 19-23 mai
2004, chairman la sesiunea 8-de prezentiri orale (21.05.2004).

1.IV.9. EFORIE-NORD : Al 30-lea Congres National al

Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 19-23
mai 2004, chairman la sesiunea ..Diabetul zaharat la copil. Diabetul si
sarcina. (22.05.2004).

L.IV.10. ORADEA: Sesiunea anuala de comunicari stiintifice,
Editia a XIV-a, Medica 2004, 28 mai 2004, chairman la sesiunea de
stiinte medicale clinice (28.05.2004).

1.1V.11. ORADEA : The XXVIII-th Balkan Medical Week and
The 7-th Congress of the Mediterranean Medical Entente, 16-
19.09.2004, chairman la sesiunea de postere (17.09.2004).

1.1V.12. ORADEA : The XXVIII-th Balkan Medical Week and
The 7-th Congress of the Mediterranean Medical Entente, 16-
19.09.2004, chairman la sesiunea de postere (18.09.2004, orelel0-

11.30).

1.1V.13. ORADEA : The XXVIII-th Balkan Medical Week and
The 7-th Congress of the Mediterranean Medical Entente, 16-
19.09.2004, chairman la sesiunea de postere (18.09.2004, orelel6.30-

17.30).

1.1V.14. ARAD: The Third ,Nicolae Paulescu” EASD
Advanced Postgraduate Course ,,Type 2 Diabetes and Obesity”, 8 -
10.11.2004, moderator principal la workshop 1 (Screening and

Diagnosis of Metabolic Syndrome) impreuna cu prof. Y. Fogelman —
Israel (9.11.2004).




I.1V.15. Chairman, Sesiunea 13, moderator principal, Arad,
12.11.2004, din cadrul Celui De-al Treilea Congres National al
Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 10 —
12.11.2004.

IASI : Chairman, Sesiunea 6, moderator principal, Primul
Congres al Societitii de Nutritie din Romania, 13-15.04.2006

Chairman, Sesiunea 4, moderator principal, Baile Felix,
18.05.2006, din cadrul Celui de-al 32-lea Congres National al
Societiatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 16-
19.05.2006

Chairman, Sesiunea de Stiinte medicale, Oradea, 27.05.20006,
Sesiunea anuala de comunicari stiintifice, Edtia a XVI-a

Referent_stiintific la manualul ,,Fiziopatologie generald”, Dr.
Sirca Dan, Oradea 2006, ISBN (10)973-759-071-6

Chairman, Sesiunea 5, CRAIOVA: Al 5-lea Congres National
al Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu
participare internationala — 15 — 18.11. 2006

Chairman, Sesiunea 4, 28.03.2008, Iasi: Al 2-lea Congres al
Societatii de Nutritie din Romania — 27-28.03.2008

Societatea de Nutritie din Romania, membru in comitetul
director

Ghid pentru alimentatia sanatoasa — sfaturi pentru populatie,
consultant, ISBN : 973-730-204-9 ; 978-973-730-204-8

Ghid pentru alimentatia sanitoasa, consultant, ISBN : 973-
730-204-4 ; 978-973-730-204-5

Moderator de workshop, CLUJ-NAPOCA, Regional Advisory
Board, Workshop : « NovoMix 30 — intensificare simpla, sigura si
eficienta »

Actualitati in cardiologie, Mircea loachim Popescu, Florin
Mitu, Editura Universitatii din Oradea, 2009, referent stiintific,
ISBN: 978-973-759-778-6




Moderator de simpozion, ORADEA, Simpozion: “Terapia cu
Byetta & Humalog Mix 50 in practica medicala. Cazuri clinice »,
14.05.2009

Moderator de sesiune de postere, SINAIA, Cel de-al 35-lea
Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice, 22.05.2009, mederator la sesiunea de postere B.

Zilele medicale oradene, editia a XVIII- a, 8 — 10. 10. 2009,
membru in comitetul stiintific al congresului.

CLUJ-NAPOCA: Simpozionul national ”Actualitati in terapia
diabetului zaharat”, moderator la simpozionul national ,,Controlul
glicemic si dincolo de el”, 4.11.2009.

CLUJ-NAPOCA: Congresul international , The Second
Annual Meeting of the ,,Diabetes and Cardiovascular disease”, Study
Group, moderator la sesiunea 7 ,,New insights in vascular damage”,
6.11.2009

SIBIU, Cel de-al 36-lea Congres National al Societatii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 26-29 mai 2010, Membru in
Comitetul Stiintific al Congresului

SIBIU: Cel de-al 36-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, moderator la Simpozionul
Berlin-Chemie, 28 mai 2010

SIBIU: Cel de-al 36-lea Congres National al Societitii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, moderator la Sesiunea
Stiintifica VI, 29 mai 2010

COVASNA: Moderator la Scoala de vara pentru rezidentii de
diabet, 11 — 13 iunie 2010

CLUJ-NAPOCA: Moderator la simpozionul Alfa
Wassermann: “Cum sa gindesti ca Einstein”, Al 8-lea Congres
National cu participare internationald al Federatiei Roméane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 7.09.2010

CLUJ-NAPOCA: Moderator la simpozionul Berlin Chemie,
Al 8-lea Congres National cu participare internationali al Federatiei
Romane de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 8.09.2010

CLUJ-NAPOCA: Al 8-lea Congres National al Federatiei
Roméanede Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu particcipare
internationald, Membru in Comitetul Stiintific

ORADEA: Lilly Diabetes Web Symposium, 13.10.2010,
moderator local.

BUCURESTI: Scientific Exchange Meeting: GLP-1 Receptor
Agonist in Type 2 Diabetes Mellitus Treatment: ,,GLP-1 Receptor
Agonist in Selected Patients, Group Discussion”, Chairman: Prof. Dr.
Amorin Popa, 24.11.2010




BUCURESTI: Lilly Diabetes Forum, 10-11.12.2010,
Moderator, Sesiunea II: ,,Abordarea modernd in terapia DZ2”,
11.12.2010, Prof. Dr. Amorin Popa

ORADEA, BAILE FELIX: Pfizzer Forum, 6.03.2011,
moderator Sesiunea | impreuni cu Prof. Dr. D.D.Ionescu

ORADEA, BAILE FELIX: Pfizzer Forum, 6.03.2011,
moderator Sesiunea Il impreuna cu Prof. Dr. Dan Gheorghe Andrei

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societatii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25-28.05.2011, moderator
sesiunea postere A, sectiunea 2, 26.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societatii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25-28.05.2011, moderator la
sesiunea stiintifica II1, 26.05.2011

SIBIU: Cel de-al 37-lea Congres National al Societatii Romane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 25-28.05.2011, moderator la
sesiunea stiintifica IV, 27.05.2011

ORADEA: Al 9 — lea Congres al Federatiei Roméne de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, moderator la simpozionul: ,,Trateaza
diabetul. Fara compromis. 1 kg. Conteaza”, 31 august 2011

ORADEA: Al 9 — lea Congres al Federatiei Roméane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, moderator la sesiunea: ,,State of the art
lectures”, 1 septembrie 2011

ORADEA: Al 9 — lea Congres al Federatiei Romane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, moderator la Conferinta invitata Prof.
Dr. Constantin lonescu - Targoviste, 1 septembrie 2011

ORADEA: Al 9 — lea Congres al Federatiei Roméne de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, moderator la simpozionul: ,,Siofor in
controlul multifactorial din DZ tip 2”, 1 septembrie 2011

ORADEA: Al 9 — lea Congres al Federatiei Roméne de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, moderator _la State of the art lecture:
Prof. Dr. Valdis Pirags, 1 septembrie 2011

ORADEA: Al 9 — lea Congres al Federatiei Romane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, moderator la Conferinte invitate, 2
septembrie 2011

ORADEA: Al 9 — lea Congres al Federatiei Romane de Diabet,
Nutritie si Boli Metabolice, moderator la simpozionul: ,,Noi
provociari ale complicatiilor diabetului zaharat - rolul
benfotiaminei”, 2 septembrie 2011

ORADEA: Proiectul POSDRU CPP 107/DMI 1.5/S/77082,
finantat de Comunitatea Europeana, International Conference of
Sciences”, 11 — 12.11.2011, membru in Comitetul Stiintific al

Conferintei




CLUJ-NAPOCA: Al 6-lea Congres National de Obezitate, 13-
15 octombrie 2011, membru in Comitetul Stiintific al Conferintei

CLUJ-NAPOCA: Al 6-lea Congres National de Obezitate, 13-
15 octombrie 2011, moderator la sesiunea Conferinte invitate,
13.09.2011

CLUJ-NAPOCA: Al 6-lea Congres National de Obezitate, 13-
15 octombrie 2011, moderator la sesiunea Conferinte invitate II,
13.09.2011

CLUJ-NAPOCA: Al 6-lea Congres National de Obezitate, 13-
15 octombrie 2011, moderator Masa rotundi — Chirurgia metabolica,
15.09.2011

CRAIOVA: Simpozion: ,Actualititi si perspective in
diagnosticul si tratamentul diabetului zaharat”, 12 — 14.11.2011,
moderator la Sesiunea 2

BUCURESTI: Hotel Pullman: A II-a Conferinta Stiintifica
Nationala ,,Managementul Dislipidemiilor”, 19.11.2011, moderator la
sesiunea 3

BUCURESTI: Rin Grand Hotel: Congresul National Bolile
Cronice Netransmisibile, moderator Masa Rotunda: ,,Prevenirea
Diabetului Zaharat, Obezitatii si Nefropatiilor”, 25.02.2012

TIASI: Al 4-lea Congres al Societatii de Nutritie din Romania,
moderator la sesiunea din 30.03.2012, orele 8,30-10.00, 29-31 martie
2012

CLUJ-NAPOCA: A ll-a Conferinta Nationala ,,Sanitate prin
Alimentatie”, 19.05.2012, conferinta: ,Rolul profilactic al
alimentatiei sinitoase in diabetul zaharat”, moderator la Sesiunea 4:
»Rolul profilactic al alimentatiei sanatoase”

SIBIU: Cel de-al 38-lea Congres National al Societitii Roméane
de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 23.05-26.05.2012, membru n
Comitetul Stiintific al Congresului.

CONSTANTA: Simpozion »~Campania controleaza-ti
diabetul”, 7. 07. 2012, moderator la sesiunea 4

SINAIA: Scoala de vara: Neuropatia diabetica si piciorul
diabetic, 25-28 iulie 2012, moderatorul evenimentului Prof. Dr. Popa
Amorin

SIBIU: Simpozion Neurodiab, membru in Comitetul Stiintific
al Simpozionului, 17-20 octombrie 2012

SIBIU:  Simpozion Neurodiab, moderator 18.102012,
moderator 19.10.2012, 17-20 Octombrie 2012

BUCURESTI: A III-a  Conferinta ,,Managementul
Dislipidemiilor si al Obezitatii”, conferinta: moderator Simpozion
Abbott, Sesiunea 5, 27.10.2012




ORADEA: Simpozion: ,,Controleaza-ti Diabetul”, moderator,
10.11.2012

BUCURESTI: Lilly Diabetes Forum, 23-24.11.2012, moderator
Grup de lucru 1: ,Initierea insulinoterapiei in diabetul zaharat tip
27,24.11.2012

BUCURESTI: ,,Al II-lea Congres National Bolile Cronice
Netrasmisibile”, 8-9.02.2013, moderator Masa rotunda: ,,Prevenirea
diabetului zaharat, obezitatii si nefropatiilor”, 9.02.2013

CLUJ-NAPOCA: Curs DZ: Abordarea multifactoriala in DZ
27, 27.02.2013, moderator Modulul V: ”Dislipidemiile si
hipertensiunea arteriala in DZ2”, comitet de organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societiatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, Acta Diabetologica
Romina, moderator Simpozion Sanofi Aventis, ,,Sanofi Highlight
2012-2013”, 24.05.2013, comitet de program si de organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societiatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, moderator, sesiune
postere 11, 24.05.2013, comitet de program si de organizare

SIBIU: Al 39-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 22-25.05.2013, moderator
Simpozion MSD, ,,Interventia timpurie in gestionarea diabetului de
tio 2. Rolul inhibitorilor DPP-4”, comitet de program si de
organizare

POIANA BRASOV: Expert Meeting CARDIODIAB: ,,De la
aterogeneza la complicatiile cardiovasculare”, 27-29.06.2013,
moderator la simpozionul ,,Cazuri dificile in practica clinica:
comentariul expertilor”, comitet de program si de organizare

SINAIA: Simpozion: ,,Neuropatia diabetica si sistemul nervos
central”, moderator la sesiunea de vineri, 17-20.07.2013

TIMISOARA: Cursul ,,Bolile metabolice: de la teorie la
practica”, moderator la sesiunea III, 12.10.2013

BUCURESTI: Prima Conferinta Nationala de Neuropatie
Diabetica si Picior Diabetic, 17-19. oct. 2013, moderator alaturi de
Dr. T. Lupescu la sesiunea 2, 18.10.2013,

BUCURESTI: A III-a Conferinta Sanitate prin Alimentatie,
moderator la sesiunea III: Rolul alimentatiei in patologie,
26.0ct.2013

TIASI: Al 11-lea Congres National cu participare Internationala
al Federatiei Romine de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
component Comitetul Stiintific, 6-8.11.2013

ORADEA: Simpozion: ,,Actualitati in abordarea pacientului cu
picior diabetic”, presedintele Comitetului de Organizare




ORADEA: Simpozion: ,,Actualitati in abordarea pacientului cu
picior diabetic”’, membru Comitetul Stiintific

CLUJ-NAPOCA: Simpozionul: "O noua paradigmia in
diabetul zaharat de tip 2: Provocari in farmacoterapie', 12.04.2014,
moderator la atelierul: "Alegerea unei terapii incretinice:

SIBIU: Al 40-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 21-24.05.2014, moderator la
sesiunea stiintifica 111, 22.05.2014

SIBIU: Al 40-lea Congres National al Societitii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, 21-24.05.2014, moderator la
sesiunea conferinte invitate, 23.05.2014

BUCURESTI: A IV-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
moderator la sesiunea 3: Rolul alimentatiei in patologie (Partea I),
26.0ct.2013

CLUJ/NAPOCA: Al 12-lea Congres al Federatiei Romane de
Diabet, Nutritie si Boli metabolice, moderator la sesiunea Conferinte
invitate, 07.nov.2014

CLUJ-NAPOCA: Workshop: "O privire de ansamblu asupra
tratamentului cu insulind", conferinta: "SK-Lilly, partener 1in
educatie', moderator sesiunea workshop, 21.11.2014

CLUJ-NAPOCA: Workshop: "O privire de ansamblu asupra
tratamentului cu insulind", conferinta: '‘Locul insulinoterapiei
premixate in continuumul terapeutic adresat pacientului cu DZ tip
2", moderator workshop, 22.11.2014

ORADEA: Simpozionul Regional "ACT-MOB Actualititi in
managementul obezitatii",conferinta: ''Managementul obezitatii-
principii**, moderator Sesiunea I, 09.12.2014

ORADEA: Simpozionul: "Terapii moderne in managementul
DZ2",conferinta: '"Rolul terapiilor incretinice in continuumul
diabetic™, moderator, 09.12.2014

TARGU-JIU: Cursul "Diabet, sindrom metabolic si alte boli de
nutritie" - DIAMOND, moderator Sesiunea a Ill-a-Aspecte
terapeutice in diabetul zaharat, 18.04.2015

SIBIU: Al 41-lea Congres National al Societatii Romane de
Diabet, Nutritie si Boli Metabolice cu participare internationala,
Provocari si perspective in diabetul zaharat, 20-23.05.2015,
moderatoir la Sesiunea XI, 21.05.2015

IASI: Scoala de vara de nutritie, 18-20.06.2015, conferinta:
"Prevenirea primara in diabetul zaharat tip 2", 20.06.2015,
moderator la sesiunea a I11-a, 19.06.2015



BUCURESTI: A V-a Conferinta Sanatate prin Alimentatie,
26.09.2015, conferinta: '"Suplimentele nutritive'"', moderator la
sesiunea 4

ORADEA: Simpozion: "lInterdisciplinaritate in diabetul
zaharat™, 15.10.2015, moderator la sesiunea |

SINAIA: Simpozionul "Abasaglar', 24.11.2015, moderator la
sesiunea: ""Abasaglar - Experienta dumneavoastra conteaza"

SINAIA: Simpozionul "Abasaglar', 24.11.2015, moderator la
sesiunea: "Instrumente la indemana medicilor pentru implicarea
pacientului in reusita terapeutica la initierea insulinoterapiei"

BUCURESTI: A 5-a Conferinta Managementul
Dislipidemiilor, Obezitatii si Sindromului Metabolic, 27.11-
28.11.2015, moderator la simpozionul ""Metformin: Many news and
good news™27.11.2015

BUCURESTI: A 5-a Conferinta Managementul
Dislipidemiilor, Obezititii si Sindromului Metabolic, 27.11-
28.11.2015, moderator la sesiunea 7, 28.11.2015









26. Programme nationale de cercetare.

1. Programul < EPIDIAB “ — Diabetul nou
depistat. Programul este realizat de catre Academia de stiinte
medicale din Romania, Societatea romana de diabet, nutritie, boli
metabolice si ARSO.- participant din partea judetului Bihor.

2. Programul National Anti-obezitate. Programul este realizat
de citre Asociatia Romana pentru Studiul Obezititii (ARSO),
Ministerul Sanatatii, alte asociatii stiintifice si profesionale-
participant din partea judetului Bihor.

3. Participant la teme de cercetare in cadrul Centrului de
Cercetari Medicale Oradea si Spitalului Clinic Judetean Oradea

4. Cercetarea ,,Studiu de monitorizare clinica a tratamentului
cu Lescol administrat pacientilor hipercolesterolemici”, Protocol Nr.
CXUO320AR001, realizat de Novartis Pharma Services Inc., 2002-
2003.

5. Cercetarea ,,Studiu de monitorizare clinica a tratamentului
cu Diovan administrat pacientilor hipertensivi”, realizat de Novartis
Pharma Services Inc., 2002-2003.

6. Studiul non-interventional Sortis, realizat de Pfizer
Company, 2002

7. Cercetarea ,Studiu de monitorizare clinica a
tratamentului cu insulinda NOVORAPID in diabetul zaharat tip 2”,
realizat de Novo Nordisk Company, 2002-2003

8. Cercetarea ,Studiu de monitorizare clinica a
tratamentului cu Novonorm in diabetul zaharat tip 2”, realizat de
Novo Nordisk Company, 2002-2003

9. Tematici de cercetare — lucrari stiintifice coordonate in
cadrul catedrei.

Anul universitar 1998-1999

- Studii privind nivelul insulinemiei n diferite grupuri
populationale



- Studiul corelatiei hiperinsulinism-hipertensiunea arteriala la
bolnavi diabetici

Anul universitar 2000-2001

- Studiul complicatiilor neurologice la bolnavii diabetici
- Studiul complicatiilor microangiopatice la bolnavii diabetici

Anul universitar 2001-2002

- Studiul leptinemiei la bolnavii diabetici
- Peptidul —C — studii teoretice

10. Studiul clinic de faza III ,,SCOUT-Sibutramine
Cardiovascular Morbidity/Mortality Outcomes Study in Overweight
or Obese Subjects at Risk of a Cardiovascular Event”, Protocol Nr.
MO01-392, sponsor Abbott Laboratories, 7.02.2003.

11. Studiul: ,,A multi center, open label, prospective post-
marketing surveillance of long-term safety and efficacy of Novomix
30 on Type 2 diabetic patients in everyday clinical practice”, realizat
de Novo Nordisk Company, 2003.

12. Cercetarea: ,,SMILES II”, nr. contract 1164/1.08.2003,
realizat de Merck Sharp & Dohme Idea Inc., 2002-2003.

13. Studiul: ,,Terapia pacientilor diabetici”, realizat de
GlaxoSmithKline SRL, 2003.

14. Studiul clinic de faza 11l ,,THE ORIGIN TRIAL
(Outcome Reduction With Initial Glargine Intervention), Protocol
HOE901/4032, 13 martie 2003.

15. Cercetarea ,,Studiu de monitorizare clinica a tratamentului
cu insulina NOVOMIX 30 in diabetul zaharat tip 2”, realizat de Novo
Nordisk Company, 2002-2003

Studiul clinic de faza Ill: « A multicenter, double-blind,
randomized, parallel-group study to compare the effect of 24 weeks
treatment with LAF237 (50 mg qd or bid) to placebo as add-on
therapy to pioglitazone 45 mg qd in patients with type 2 diabetes
inadequately controlled with thiazolidinedione monotherapy »,
Protocol CLAF237A2304, 2004-2005, investigator principal




Studiul clinic de faza III: « A Multicenter, Randomized,
Double — Blind, Active Controlled Study to Compare the Effect of 24
Weeks Treatment with LAF237 50 mg or bid to Acarbose up to 1000
mg tid in Drug Naive Patients with Type 2 Diabetes », investigator

principal.

Studiul clinic de faza III: « A 28 weeks extension to a
multicenter, double-blind, randomized, parallel-group study to
compare the effect of 24 weeks treatment with LAF237 (50 mg qd or
bid) to placebo as add-on therapy to pioglitazone 45 mg qd in
patients with type 2 diabetes inadequetely controlled with
thiazolidinedione monotherapy », Protocol CLAF237A2304E1,
investigator principal

Studiul clinic de faza III: ,,A multicenter, double-blind,
randomized, parallel-group study to compare the effect of 24 weeks
treatment with LAF237 (50 mg qd or bid) to placebo as add-on
therapy to pioglitazone 45 mg qd in patients with type 2 diabetes
inadequately controlled with thiazolidinedione monotherapy”,
Protocol CLAF237A2304, investigator principal.

Studiul de faza III ,,A 12-week, randomized, double-blind,
placebo controlled, parallel group study, evaluating the efficacy and
safety of aliskiren in patients with diabetes and hypertension not
adequately responsive to the combination of valsartan 160 mg and
hydrochlorothiazide 25 mg”, Study protocol CSPP100A2310, martie
2006-martie 2007

Studiul clinic de faza III ,,Safety and Efficacy of Exenatide
as Monotherapy in Drug-Naive Patients with Type 2 Diabetes”,
Study Protocol H8O-MC-GWBJ, iunie 2006

Studiul de faza III ,,Lantus Levemir Treat To Target — Studiu
Multicentric, Multinational, Deschis, Comparativ, Pe Grupuri
Paralele privind Controlul Planificat al Glicemiei si Incidenta
Hipoglicemiei Simptomatice Documentate, la Pacienti cu Diabet
Zaharat de Tip 2 Netratati Anterior cu Insulina, la care Tratamentul
cu Antidiabetice Orale Este Insuficient si Carora li se Administra
Lantus (Insulina Glargin) sau Levemir (Insulina Detemir), cod
LANTU-C-00579, ianuarie 2007-



1. Studiul clinic de faza Ill ,,A Phase 3, Multi-Center, Open-
Label, Randomized Clinical Trial to Evaluate the Safety of
Technosphere Insulin Inhalation Powder in Type 1 or Type 2
Diabetic Subjects With Mild Obstructive Pulmonary Desease Over a
12-Month Treatment Period with a 3-Month Follow-up”, Protocol
Nr. MKC-TI1-134, 12.02.2008, investigator principal

1. Studiul clinic de faza Ill ,,Studiu multicentric, dublu-orb,
randomizat, pentru evaluarea sigurantei si eficacitatii sitagliptin
comparativ cu metformin la pacientii cu diabet zaharat de tip 2 cu
control glicemic inadecvat”, Protocol Nr. MK-0431-049, 8.06.2007,
investigator principal

1. Studiul clinic de faza Ill ,,A Phase 3, Multi-Center, Open-
Label, Randomized Clinical Trial to Evaluate the Safety of
Technosphere Insulin Inhalation Powder in Type 1 or Type 2
Diabetic Subjects With Mild Obstructive Pulmonary Desease Over a
12-Month Treatment Period with a 3-Month Follow-up”, Protocol
Nr. MKC-TI-134, 12.02.2008, investigator principal

1. Studiul clinic _de faza 11l ,Studiu dublu-orb,
randomizat, contolat-activ, multicentric la pacienti cu
hipercolesterolemie primara si risc cardiovascular
inalt, inadecvat controlati cu atorvastatina 20 mg: o
comparatie a trecerii la un comprimat-combinatie
fixa ezetimib/simvastatina (10mg/40mg) versus
dublarea dozei initiale de atorvastatina la 40 mg”,
Protocol Nr. MK-0653A-134-01, investigator
principal

2. Studiul clinic de faza II ,,A Phase II, Randomized,
Placebo-Controlled, Double-Blind, Multiple-Dose
Clinical Study to Assess the Safety and
PharmacoKinetics of SRT2104 in Type 2 Diabetic
Human Subjects”, Protocol Nr. SRT-2104-005,
investigator principal

3. Studiul clinic de faza III , Thiazolidinedione
Intervention with Vitamin D Evaluation (TIDE): A
Multicenter, Randomized Double-Blind Placebo-
Controlled Trial of a Thiazolidindione (TZD) or
Placebo and of Vitamin D or Placebo in People with
Type 2 Diabetes at Risk for Cardiovascular Desease”,
Protocol Nr. AVD111960, investigator principal




Studiul clinic de faza III ..A phase IlIl randomised, double-blind
parallel group extension study to investigate the safety and efficacy of
twice daily administration of the free combination of linagliptin 2,5
mg + metformin 500 mg or of linagliptin 2,5 mg + metformin 1000
mg versus monotherapy vith metformin 1000 mg twice daily over 54
weeks in type 2 diabetic patients previously completing the double-
blind part of study 1218.46”, Protocol Agreement for BI Clinical
Trial No. 1218.52

Studiul clinic de faza II: ,,A Multicenter, Randomized,
Double-Blind, Active-Controlled Study to Evaluate the Durability of
the Efficacy and Safety of Alogliptine Compared to Glipizide When
Used in Combination with Metformin in Subjects with Type 2
Diabetes”, Protocol No. SYR-322-305

Sudiul clinic de faza III: ,,A randomized double blind,
placebo-controlled clinical trial to assess the effects of taspoglutide on
cardiovascular outcomes in patients with inadequately controlled
type 2 diabetes and established cardiovascular disease”, Protocol No.
NC25113 (T-EMERGE 8).

Proiectul ,Hrana pentru toti”, Aplicant: Unitatea cu
personalitate juridica: Scoala cu clasele I-VIII Derna, Jud. Bihor,
Parteneri: Spitalul Judetean Clinic Oradea, Sectia Diabetologie,
Nutritie si Boli de Metabolism, Prof. Dr. Popa Amorin, Dispensarul
Medical Brusturi, Primaria Derna, Biblioteca Comunei Derna — 2009

Studiul clinic de faza III: A Randomized Trial Comparing
Two therapies: Basal Insuline/Glargine, Exenatide and Metformin
Therapy (BET) or Basal Insuline/Glargine, Bolus Insuline Lispro and
Metformin Therapy (BBT) in Subjects with Type 2 Diabetes Who
Were Previously Treated by Basal Insuline Glargine with either
Metformin or Metformin and Sulphonylurea”, H80-EW-GWDM,
2010

Studiul clinic de faza I1I: ,,Two Approaches to Escalate Lispro
Therapy in Patients with Type 2 Diabetes Mellitus Not Achieving
Adequate Glycemic Control on Basal Insulin Therapy and Oral
Agents Alone”, F3Z-MC-10QC, 2010

PROIECT: .,Burse doctorale de pregaitire economica si
bioeconomica complexa pentru siguranta si securitatea alimentelor si
furajelor din ecosisteme antropice”, Coordonator: Institutul National
de Cercetari Economice ,,Costin C. Kiritescu” al Academiei Romane,
Val. Totala a proiectului, aferenta Universititii din Oradea:
1.107.217, 50 LEI. Finantare: Comunitatea Europeana. Participanti:
Universitatea ,,Vasile Goldis” Arad, Academia de Stiinte din
Romania, Universitatea ,,Vasile Blaga” Sibiu. Se vor face dotari de



laboratoare: 60.000 lei. Popa Amorin — expert in activitati didactice si
de cercetare (expert de tip A). 27.02.2011

Studiul clinic de faza III: ,Insulins Glargine and Glulisine
Strategy vs. Premixed Insulin Strategy: A Comparative
Study”GALAPAGOS, COD: LANTU_C_04589, 2010

Studiul clinic de faza III: ,,Un studiu clinic randomizat,
controlat cu placebo, pentru evaluarea efectelor cardiovasculare
dupa tratamentul cu Exenatide o data pe siptamana la pacienti cu
diabet zaharat tip 2”, Protocol BCB 109, 2011

Studiul clinic de faza III: ,A Randomized Control Trial of
Aliskiren in the Prevention of Major Cardiovascular Events in
Elderly People Aliskiren Prevention of Later Life Qutcomes”,
Protocol CSPP100G2301, APOLLO, 2011

Studiu clinic de faza IIb: ,,Studiu clinic in faza IIb, randomizat,
controlat prin placebo, pentru determinarea dozei, Tn vederea
studierii sigurantei si eficientei MK-3102 la pacientii care sufera de
diabet zaharat tip 2 cu control glicemic neadecvat”, Protocol MK-
3102-006, Merck Sharp & Dohme Romania, 2011

Studiul clinic de faza III: “Efectul Dulaglutidei in Evenimente
Cardiovasculare Majore la Pacienti cu Diabet de Tip 2: Cercetarea
Evenimentelor Cardiovasculare cu Incretina Saptiméanala in Diabet
(REWIND)”, Protocol H9X-MC-GDBJ(a), Eli Lilly Co., 2011
Studiul clinic de faza III: ,,Phase III multi-centre clinical study :
Cardiovascular outcomes study to evaluate the potential of
Aleglitazar to reduce cardiovascular risk in patients with a recent
acute coronary syndrome (ACS) event and type 2 diabetes mellitus
(T2D) ,, Protocol BC22140, F. Hoffman — La Roche (Sponsor), 2011

Studiul de faza ITI: PI-GFT505-R0O-012, 2010-2011

Studiul de faza III: ,,The Impact of LY2605541 versus Insulin
Glargine for Patients with Type 2 Diabetes Mellitus Advanced to
Multiple Injections Bolus Insulin with Insulin Lispro: a Double-
Blind, Randomized, 26-week Study The IMAGINE 4 Study”,
Protocol 12R-MC-BIAM, Sponsor Eli Lilly Co., 2011

Studiul de fazi III: ,,A Randomized, Double-Blind, Placebo-
Controlled, Phase 3 Study to Evaluate the Efficacy and Safety of
Daily Oral TAK-875 25 mg and 50 mg Compared with Placebo in
Subjects with Type 2 Diabetes”, Protocol TAK-875 301, Sponsor
Takeda Global Research and Development Centre, 2012

Studiul de faza III: ,,A Multicenter, Randomized, Double-
Blind, Active-Controlled, Phase 3 Study to Evaluate the Efficacy and
Safety TAK-875 25 mg and 50 mg Compared to Glimepiride When
Used in Combination with Metformin in Subjects with Type 2



Diabetes”, Protocol TAK-875 304, Sponsor Takeda Global Research
and Development Centre, 2012

Studiul de faza III: ,,A Comparison of LY2605541 versus
Insulin Glargine Alone or in Combination with Pre-study Oral
Antihyperglycemic Medications in Patients with Type 2 Diabetes
Mellitus Previously Treated with Basal Insulin: An Open-Label,
Randomized Study The Imagine 5 Study”, Protocol 12R-MC-BIDJ,
Sponsor Elly Lilly Co., 2012

»Un studiu clinic randomizat, de faza III, care investigheaza
eficacitatea si siguranta administrarii concomitente a Sitagliptinei si
Atorvastatinei la pacienti cu diabet zaharat de tip 2 cu control
glicemic inadecvat aflati in monoterapie cu Metformin”, Protocol
MKO0431E-211-0104, Sponsor Merck Sharp & Dohme Romaénia
S.R.L., 2012

,Un studiu de fazi 3, Randomizat, Dublu-Orb, Controlat cu
Placebo, cu Grupuri Paralele, pentru Evaluarea Eficacitatii si
Sigurantei Ranolazinei cind este adiaugati la Glimepirida, la
Subiectii cu Diabet Zaharat de Tip 2”, Protocol GS-US-259-0131,
Sponsor Gilead Sciences Inc., 2012

LStudiu de faza 3, multicentric, randomizat, dublu-orb,
placebo-controlat, cu grupuri paralele, de evaluare a sigurantei si
eficacitatii tratamentului cu Dapagliflozin la pacientii cu diabet
zaharat tip 2 cu hipertensiune arteriala insuficient controlata tratati
cu inhibitor al enzimei de conversie a angiotensinei (IECA) sau
blocant al receptorului de angiotensind (BRA)”, Sponsor Bristol
Myers Squibb Research and Development, Protocol MB102073, 2012

HStudiu de faza 3, multicentric, randomizat, dublu-orb,
placebo-controlat, cu grupuri paralele, de evaluare a sigurantei si
eficacitatii tratamentului cu Dapagliflozin la pacientii cu diabet
zaharat tip 2 cu hipertensiune arteriala insuficient controlata tratati
cu inhibitor al enzimei de conversie a angiotensinei (IECA) sau
blocant al receptorului de angiotensina (BRA) si un alt medicament
anti-hipertensiv”’, Sponsor Bristol Myers Squibb Research and
Development, Protocol MB102077, 2012

Studiul clinic de faza 3 pentru a evalua medicamentul Sanofi —
Aventis Lixisenatide / AVEO0010, Protocol EFC12261, Sponsor
Sanofi-Aventia, 2012

Studiul clinic de faza III: ,,A Multicenter, Randomized,
Double-Blind, Placebo-Controlled, Phase 3 Study to Evaluate
Cardiovascular Outcomes of TAK-875, 50 mg. in Addition to
Standard of Care in Subjects with Type 2 Diabetes and with
Cardiovascular Diseases or Multiple Risk Factors for Cardiovascular



Events”, Protocol nr. TAK-875 306, Sponsor Takeda Global
Research and Development Centre Ltd., 2012

Studiu clinic de faza III B: ,,Un studiu de faza III B care
evaluiaza potentialul aleglitazarului de a reduce riscul cardiovascular
la pacientii cu boala cardiovasculara stabila si anomalii ale
glicemiei”, Protocol BC28027, Sponsor F. Hoffmann-LaRoche Ltd.,
2012

Studiul clinic de faza III: ,,A 5-year study to compare the
durability of glycemic control of a combination regimen with
vildagliptin & metformin versus standard-of-care monotherapy with
metformin, initiated in treatment-naive patients with type 2
diabetes”, Protocol nr. CLAF237A23156, 8.02.2013

Studiul clinic de faza IIl: ,,A Phase III, Multicenter, Double-
Blind, Randomized Study to Evaluate the Safety and Efficacy of the
Addition of MK-3102 Compared with the Addition of Sitagliptin in
Subjects with Type 2 Diabetes Mellitus with Inadequate Glycemic
Control on Metformin Protocol Title”, Protocol: MK-3102-026-1404,
lulie 2013

Studiul clinic de faza III: ,,A Randomized, Open-Label,
Parallel-Arm Study Comparing the Effect of Once-Weekly
Dulaglutide with Insulin Glargine on Glycemic Control in Patients
with Type 2 Diabetes and Moderate or Severe Chronic Kidney
Disease”, Protocol: H9X-MC-GBDX, septembrie 2013

Studiu clinic de faza III: "A Randomized, Multi-Center
Studyto Evaluate Cardiovascular Outcomes with ITCA 650 in
Patients Treated with Standard of Care for Type 2 Diabetes", 30
noiembrie 2011

Studiul clinic de faza II1: "Evaluare de faza 3, multicentrica, in
regim dublu-orb, randomizata, controlata cu placebo, cu grupuri
paralele, privind eficacitatea, siguranta si tolerabilitatea
BoCOcizumab (PF-04950615) in reducerea aparitiei evenimentelor
cardiovasculare majore la subiecti cu risc crescut', Sponsor Pfizzer,
Protocol B1481038, 2015

Studiul clinic de faza III: "Evaluare de faza 3, multicentrica, in
regim dublu-orb, randomizata, controlati cu placebo, cu grupuri
paralele, privind eficacitatea, siguranta si tolerabilitatea
BoCOcizumab (PF-04950615) in reducerea aparitiei evenimentelor
cardiovasculare majore la subiecti cu risc crescut', Sponsor Pfizzer,
Protocol B1481022, 2015



H.Coordonator programe de instruire : pentru 5 medici
rezidenti, 3 medici preparatori universitari, 5 medici stagiari, 2
medici colaboratori. Conducator stiintific 1a 4 lucrari de diploma ale
absolventilor (din care 3 acceptate la congrese internationale).

|.Participant la manifestari stiintifice internationale si interne .
Am participat la 15 congrese si reuniuni internationale, la 59 de
congrese si reuniuni nationale, am tinut 10 conferinte pe teme
medicale la invitatia organizatorilor si am fost chairman la o
manifestare medicala.

K.Membru in colegii de redactie : 2

L.Afilieri la organizatii si societati stiintifice : 9

1. EUROPEAN ASSOCIATION FOR STUDY OF
DIABETES, Germania, din 1999

2. NEW-YORK ACADEMY OF SCIENCES, S.U.A,, din

1999

3. MEDICINES SANS FRONTIERES, Olanda, din 1994

4. INTERNATIONAL ATHEROSCLEROSIS SOCIETY,
Italia, din 1999




5. SOCIETATEA DE DIABET, NUTRITIE SI BOLI
METABOLICE, Bucuresti, din 1993

6. ASOCIATIA ROMANA DE ATEROSCLEROZA SI
LIPIDOLOGIE, Cluj-Napoca, din 1998

_ 7.ASOCIATIA ROMANA PENTRU STUDIUL
OBEZITATII, Cluj-Napoca, din 1999

8.COLEGIUL MEDICILOR, membru fondator.

_ 9.__ SOCIETATEA ROMANA DE MEDICINA
INTERNA, membru fondator al societatii si membru activ din anul
2001, organizator a celei de-a I1V-a Conferinte Nationale de la Baile
Felix.

10. INTERNATIONAL FACULTY-EASD Postgraduate
Education Subcommitte, membru al grupului international de cadre
universitare delegate de Societatea Europeana de Diabet pentru
sustinerea cursurilor postuniversitare n acest domeniu, la nivel
european.

11. AMERICAN DIABETES ASSOCIATION
PROFESSIONAL SECTION. Dr. Amorin Remus Popa is a member
by special invitation of the ADA Professional Section, and is entitled
to all benefits and privileges thereof, 26-th, Day of April, 2004.

12. INTERNATIONAL SOCIETY FOR SEXUAL AND
IMPOTENCE RESEARCH - din 1 ianuarie 2004.

MAURITIUS DIABETES ASSOCIATION - VISITING
PROFESSOR AND CORRESPONDING MEMBER - din 7.11.2005

SOCIETATEA DE NUTRITIE DIN ROMANIUA, MEMBRU
IN Comitetul Director al societatii — din 13.04.2006

SOCIETATEA EUROPEANA DE MEDICINA INTERNA,
membru activ din 7.04.2006

26.Cursuri postuniversitare la care am sustinut lecturi.




1. Curs postuniversitar : ,,Diabetul zaharat si complicatiile
sale*, decembrie 2000.

2. Curs postuniversitar: ,,Actualitati in diabetologie, nutritie,
boli metabolice* — 15.05. — 19.05.2001.

3. Curs postuniversitar : ,,Managementul bolilor metabolice”,
15.11-15.12.2001

4. Curs postuniversitar: ,,Actualitati in diabetul zaharat si
complicatiile sale cronice”, 1.03-31.03.2002

5. Curs postuniversitar: ,,Actualitati in terapia diabetului
zaharat tip 27, 13.11.2002-13.12.2002.

22.11.2002. Conf. Dr. Popa Amorin Remus: ,,Profilaxia
aterogenezei si terapia aterosclerozei”, 8 ore curs.

6. Curs postuniversitar: ,Managementul diabetului zaharat tip
27,1.03.2003-31.03.2003

Cursul: ,,Factori de risc cardiovasculari in diabetul zaharat tip
2 si managementul lor”.

7. Curs postuniversitar: ,,Actualitati in terapia diabetului
zaharat tip 27, 15.11.-15.12.2003.-Conducator de curs

8. Curs postuniversitar : ,,Terapia cardiovasculara la pacientii
cu diabet zaharat tip 2”, 1.05.-31.05.2004.-Conducitor de curs.

9. Postgraduate courses organized before The XXVIII-th
Balkan MedicaL. Week and The 7-th Congress of the Mediterranean
Medical Entente, 16.09.2004

Cursul : « The Metabolic Syndrome ».

10. ARAD : The Third « Nicolae Paulescu » EASD Advanced
Postgraduate Course « Type 2 Diabetes and Obesity », 8 -10.11.2004.

PORT LOUIS, INSULELE MAURITIUS : Curs
postuniversitar international « Diabetes and Foot Care » organised
by the Mauritius Diabetes Association in collaboration with Ministry
of Health and Quality of Life, 7.11. — 11.11.2005



SUIOR, MARAMURES : Cursul postuniversitar : « Actualitati
in medicina interna », conferinta « Receptorii PPAR si sindromul
metabolic », 8.07.2006

CRAIOVA — The 5th ,,Nicolae Paulescu” EASD Advanced
Postgraduated Course, “Metabolic Syndrome - Type 2 Diabetes and
Its Chronic Complications ¢, 13-15.11.2006, organizat de
INTERNATIONAL FACULTY si EASD Postgraduate Education
Subcommitte, conferinta: “Practical Approach of Metabolic
Syndrome”

SIBIU: FIRST “DIABETES AND CARDIOVASCULAR
DISEASE”, POSTGRADUATE COURSE, 3-5.11.2008

COVASNA: Scoala de vara pentru rezidentii de diabet, 11 — 13
iunie, 2010

IASI: Al 3-lea curs national de nutritie clinica pentru rezidenti
si tineri doctori, 5 — 7.05.2011, cursul ,,Steatoza hepatica non —
alcoolica in sindromul metabolic si diabetul zaharat”

OCNA SIBIULUI: Scoala de Vara NeuroDiab pentru rezidenti
si tineri doctori ,,Neuropatia diabetica si piciorul diabetic”, 20-23
iulie 2011, cursul ,,Tratamentul neuropatiei diabetice”

EFORIE NORD: 8th International Summer School of
Neurology, 30 June-4 July, 2013, cursul: ,,Clinical Role of Advanced
Glycation End Products in Diabetes Neurological Complications”,
component of Faculty of Neurology

TIMISOARA: Cursul ,,Bolile metabolice: de la teorie la
practica”, cursul: ,,Steatohepatita nonalcoolica, element definitoriu al
rezistentei la insulina din sindromul metabolic si diabetul zaharat tip
27,12.10.2013

IASI: Al S5-lea Curs de Nutritie pentru rezidenti si tineri
medici: ,,Nutritia in sindromul metabolic”, 9.11.2013, cursul: ,,Rolul
profilactic al dietei in aparitia diabetului zaharat de tip 2”

ORADEA: Actualititi in abordarea pacientului cu picior
diabetic, curs introductiv: ,,Evaluarea clinica si biomecanica a
piciorului diabetic, teste specifice, masuri profilactice si terapeutice
moderne”, 13-14.11.2013

TASI: Al 3-lea curs national de nutritie clinica pentru rezidenti
si tineri doctori, cursul: ""Rolul profilaxiei in diabetul zaharat de tip
2", 5.04.2014

ORADEA: Program de instruire a Educatorilor in Diabet:
Principiile Managementului Pacientului cu Diabet, coordonator de
curs: Prof. Univ. Dr. Amorin Remus Popa, 31.05.2014, 28.06.2014




ORADEA: Program de instruire a Educatorilor in Diabet:
Principiile Managementului Pacientului cu Diabet, coordonator de
curs: Prof. Univ. Dr. Amorin Remus Popa, 31.05.2014, 28.06.2014

ORADEA: Program de instruire a Educatorilor in Diabet:
Principiile Managementului Pacientului cu Diabet, coordonator de
curs: Prof. Univ. Dr. Amorin Remus Popa, cursul: "Complicatiile
diabetului zaharat si prevenirea acestora', 31.05.2014, 28.06.2014

CLUJ-NAPOCA: Curs Postuniversitar "Nicolae Paulescu™:
"Actualitaiti 1n practica insulinoterapiei'', cursul: '"Locul
insulinoterapiei in ghidurile ADA/EASD si AACE, 08.11.2014

TARGU-JIU: Cursul "Diabet, sindrom metabolic si alte boli de
nutritie" - DIAMOND,

cursurile: 1. "Siguranta CV - o nouadimensiune in terapia
Dz2"

2. "Exista tinerete vasculara fara batranete in
arteriopatia diabetica ?, 18.04.2015
TARGU-MURES: Cursul "eSpecially", curs Elly Lilly pt.
tinerii medici specialisti, 9, 10.05.2015
cursurile: 1. "Insulinoterapia la grupuri speciale de populatii
cu diabet"
2. "Rolul stilului de viata in prevenirea diabetului
zaharat tip 2"
IASI: Scoala de vara de nutritie, 18-20.06.2015, conferinta:
"Prevenirea primara in diabetul zaharat tip 2", 20.06.2015

Cursuri postuniversitare urmate :

Cursuri postuniversitare: 13 : 3 cursuri internationale
10 cursuri nationale

Cursuri (specializari) in strainatate




FIl.1. - 1994 - AMSTERDAM, OLANDA, Vrije
Universiteit, in domeniul diabetologiei sub conducerea Prof. Dr. R.
J. Heine.

F.11.2.-1994 - AMSTERDAM, OLANDA, Spitalul
Universitar, Centrul Medical Academic, in domeniul medicinei
interne sub conducerea Prof. Dr. M. H. Godfried.

in mai 1993, am castigat prin concurs, o bursi de studii
in Olanda, oferiti de guvernul olandez. Tn perioada bursei, m-am
perfectionat in doua clinici din Amsterdam, in domeniul bolilor
interne si diabetului zaharat, moment in care am facut primele studii
teoretice si practice pentru teza de doctorat si pentru monografia
legata de sindromul de rezistenta la insulina.

- 1998 - COPENHAGA, DANEMARCA, Steno Diabetes
Center, in__domeniul diabetologiei, sub conducerea leaderului
diabetologiei europene Prof. Dr. John Nerup. Tot cu aceasta ocazie
am absolvit si cursul « Practical Diabetology », la aceasi clinica.

2014- ICH GCP Training, online training, provided by
Brookwood International Academy, examination passed on
28.02.2014

2014-Essential Good Clinical Practice, online training,
provided by Brookwood International Academy, examination passed
on 28.02.2014

Cursuri postuniversitare urmate in tara

- - 1993 - Universitatea de Medicina si Farmacie
« Carol Davilla » Bucuresti: « Actualitati de terapeutica medicala »,
1-30. 04. 1993, Clinica Medicala III, Spitalul Clinic_Universitar
Bucuresti, curs condus de Prof. Dr. Leonida Gherasim.

- -1993 - Spitalul _Clinic__,,Nicolae Malaxa”
Bucuresti: “Improvement of Diabetes following the recomendations
of the WHO /IDF Declaration of San Vincente*, 26.03.-29.03.1993,
curs international organizat de EASD (Societatea Europeana pentru
Studiul Diabetului si Clinica ,,Nicolae Malaxa®*.

- 1994 - Universitatea de Medicina si Farmacie
Cluj-Napoca: « Echografie generala », 15. 12. 1993-31. 01. 1994, curs
condus de Prof. Dr. Vileanu I.




- 1995 - Asociatia de prietenie medicald romano-
olandeza ., Duromef* si ,,Medicine sans frontieres*: workshop:
»Managementul spitalicesc” 4.05.-6. 05.1995, Baia Mare

-1996 - Brasov, Universitatea « Transilvania »,
Reuniunea decanilor facultatilor de medicind din Romania,
Seminarul de pedagogie francofona.

- 2000 - Oradea, Universite francophone CEFOR,
“Cours de formation post-universitaire dans le domaine des sciences
de la vie*“ 26.04.-29.04.2000, organizat de I,Universite Paris-Sud-
U.P.S. si Facultatea de Medicina si Farmacie a Universitatii din
Oradea.

- 2000 - Cluj-Napoca, Universitatea de Medicina _si
Farmacie: “Type 2 Diabetes and Its Complications” - Advanced
Postgraduate Course for Eastern Europe (7-9 decembrie 2000), curs
organizat de EASD (Societatea Europeana pentru Studiul
Diabetului).

- 2001 - Predeal: ,,Managementul obezititii: ReductAlo“
30-31 martie-seminar/grup de lucru organizat de ARSO si compania
KNOLL.

- 2001 - Oradea: ,,Management clinic in diabetul
zaharat* — 17-18 mai 2001.

- 2001 - _Oradea, Universite francophone CEFOR,
“Cours de formation post-universitaire dans le domaine des sciences
de la vie* 25.10.-29.10.2001, organizat de I,Universite Paris-Sud-
U.P.S. si Facultatea de Medicina si Farmacie a Universitatii din
Oradea.

- 2002 - Oradea, Universite francophone
CEFOR, « Cours de formation post-universitaire dans le domaine
des sciences de la vie «, 25. 09.-29.09.2002, organizat de I’ Universite
Paris-Sud-UPS, Ambasada Frantei in Romainia si Facultatea de
Medicina si Farmacie a Universitatii din Oradea.

2003 - CLUJ-NAPOCA - The Second « Nicolae
Paulescu» EASD Advanced Postgraduated Course, « Type 2
Diabetes and Its Chronic Complications », 10-12.11.2003, organizat
de INTERNATIONAL FACULTY si EASD Postgraduate Education
Subcommitte.

2003 — ORADEA - Cursul ,,Managementul stiintelor
morfologice”, 28-29.11.2003, organizat in cadrul manifestarilor celui
de-al VIl-lea Congres National al Societitii Anatomistilor din
Romania.




2004 — TIMISOARA - Cursul universitar ,,Patologia osteo-
articulara la inceput de mileniu”, 7 mai 2004, Program universitar
organizat de Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes”.

2004 — ORADEA - Cursul postuniversitar “Hipertensiunea
arteriala si riscul cardiovascular”, 2.07. 2004.

2006—Euroschool Course — ,,Ultrasonography in Emergencies”,
25. — 26.05.2006

2005 — ORADEA - Cursul postuniversitar “Vaccinologie,
Infectii nosocomiale”, 4.04.2005 — 16.04.2005.

CRAIOVA — The 5th ,,Nicolae Paulescu” EASD Advanced
Postgraduated Course, “Metabolic Syndrome - Type 2 Diabetes and
Its Chronic Complications ¢, 13-15.11.2006, organizat de
INTERNATIONAL FACULTY si EASD Postgraduate Education
Subcommitte

2006 — Curs deschis la distanta condus de British Medical
Journal si Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”
Cluj-Napoca desfiasurat in perioada 01.02.2006 — 31.12.2006

Component al grupului international EASD de
sustinere de cursuri postuniversitare

1. INTERNATIONAL FACULTY- membru. Grupul este
format din : B. Feldt-Rasmussen-Danemarca (presedinte), N. Hincu
(Romania) secretar, Membri : Assoc. Prof. A.Popa (Romania), Prof.
G. Bolly (Italia), Assoc. Prof. loana Bruckner (Romania), Anne-
Marie Felton (Anglia), Prof. C.lonescu-Targoviste (Romania), Prof.
A.Boulton (Anglia), Prof. D.Cheta (Romania), Assoc. Prof. Mariana
Graur (Romania), Prof. G. Jermendy (Ungaria), Prof. N.M.Lalic
(Serbia si Muntenegru), Prof. R. Lichiardopol (Romaéania), Prof. P.
Lefebvre (Belgia), Assoc. Prof. Maria Mota (Romania), Prof. 1. Raz
(Israel), Assist. Prof. Gabriela Roman (Roménia), Assoc. Prof.
L.A.Veresiu (Roménia).

IASI: Al 2 — lea curs national de dietetici pentru medici
rezidenti, cursul : ,Nutritia la gravida diabetica”, 22 - 23.06.2009

ORADEA: Cursul: ,,Educatia Centrata pe Pacient in Diabetul
zaharat Insulinotratat”, 30 — 31.08.2011, cursul: ,,Features of insulin
therapy in type 1 diabetes”




ORADEA: Cursul: ,,Educatia Centrata pe Pacient in Diabetul
zaharat Insulinotratat”, membru al International Faculty, 30 —
31.08.2011

BUCURESTI: Cursul ,, ICH GCP pentru investigatori / ICH
GCP for investigators”, 23 — 24.11.2011

Curs on-line ,,Good Clinical Practices Overview”, REWIND,
Date of completion: 10-Jan-2012

TIMISOARA: Cursul ,Bolile metabolice: de la teorie la
practica”, 12.10.2013

IASI: Al 5-lea Curs de Nutritie pentru rezidenti si tineri
medici: ,,Nutritia in sindromul metabolic”, 9.11.2013, cursul: ,,Rolul
profilactic al dietei in aparitia diabetului zaharat de tip 2”

ORADEA: Actualitati in abordarea pacientului cu picior
diabetic, curs introductiv: ,,Evaluarea clinica si biomecanica a
piciorului diabetic, teste specifice, masuri profilactice si terapeutice
moderne”, 13-14.11.2013

IASI: Al 3-lea curs national de nutritie clinica pentru rezidenti
si tineri doctori, cursul: "Rolul profilaxiei in diabetul zaharat de tip
2",5.04.2014

SIBIU: MASTER CLASS, Curs pre-Congres, SRDNBM,
Managementul DZ 1in 2015-Dialog Interdisciplinar, 19.05.2015,
cursul: "Sindromul coronarian acut la pacientul diabetic - de la
fiziopatologie la managementul modern..."

27. Lucrari de diploma conduse.




1. Rolul excesului de tesut adipos ca factor de risc
metabolic si cardio-vascular, absolvent Kostandinovic Igor,
conducator stiintific Dr. Amorin-Remus Popa, 2001.

2. Epidemiologia sindromului de picior diabetic in
diabetul zaharat tip 2, absolvent Nyeki Karoly, conducitor stiintific
Dr. Amorin-Remus Popa, 2001.

3. Relathionship between Arterial Hypertension and Diabetes
Mellitus Type 2, absolvent Irfan Akram, conducator stiintific Dr.
Amorin-Remus Popa, 2001.

4. The Insulin Secretion Behavior in Type 2 Diabetes Mellitus
and Abdominal Obesity, absolvent Sajid Hussain, conducator
stiintific Dr. Popa Amorin-Remus, 2001.

T T
I

5. The comparative study of relathionship of type 1 and type 2
diabetes mellitus, chronic complications and insulintherapy,
absolvent Nauman Nabi, conducator stiintific Conf.Dr. Popa
Amorin-Remus, 2002.

6. Diabetes mellitus type 2 and its chronic complications,
epidemiological study in Bihor County, absolvent Majid Sardar
Kiyani, conducator stiintific Conf. Dr. Popa Amorin Remus, 2003

7. Rolul interventiei psihologice in diabetul zaharat de tip 2,
absolvent Alice Codrean, conducitor stiintific lector Angelica
Brihan, superviser pentru partea de diabetologie Conf. Dr. Popa
Amorin-Remus, 2003

8. Releasing of Insulin in Diabetes Mellitus Type 2 and Abdominal
Obesity, absolvent Humaira Amin, conducator stiintific Conf. Dr.
Popa Amorin-Remus 2004

9. Epidemiological Features of Diabetic Patients in the Time of
Diagnosis, absolvent Alex Bolek Abuk, conducator stiintific Conf. Dr.
Popa Amorin-Remus, 2004




The Epidemiologic Study of Diabetes Mellitus Type 2 According to
Weight Status, absolvent Nerusha Govender, conducitor stiintific
Prof. Dr. Amorin Remus Popa, 2005

Epidemiological Study of Chronic Complications in Diabetes
Mellitus type 2, absolvent Sara Moawia Mohammadani, conducator
stiintific Prof. Dr. Amorin Remus Popa, 2005

Sylent Myocardial Ischemia in Type 2 Diabetes Mellitus, absolvent
Parmeseeven Mootoosamy, conducator stiintific Prof. Dr. Amorin

Popa, 2005

To Assess Risk Factors for Coronary Artery Desease in Type 2

Diabetes, absolvent Bibi Shamimah Edoo, conducator stiintific Prof.
Univ. Dr. Amorin Popa, 2005

Diabetic Neuropathy, absolvent Julie W. Muturi, conducator
stiintific Prof. Dr. Popa Amorin Remus, 2005

Chronic Complications of Type 2 Diabetes Mellitus, absolvent
Roubinah Dasmuth, conducitor stiintific Prof. dr. Popa AMORIN
Remus, 2010

The Comparative Study of Relationship of Type I & Type Il
Diabetes Mellitus, Chronic Complications and Insulin Therapy,
absolvent Wakas Arshad Farooqi, conducator stiintific Prof. Dr.
Amorin Remus Popa, 2010

Epidemiology of Metabolic Syndrome in Diabetes Mellitus Type 11
Population, absolvent Nomasonto Dumisile Makuku, Prof. Univ. Dr.
Popa Amorin Remus, 2010

Comparative Study between Treatment with Human Insulin and
Insulin Analogues in Patients with Type 2 diabetes Mellitus,
absolvent Gumani Dikshaini, Prof. Univ. Dr. Popa Amorin_Remus,
2010

Weight as a Risk Factor in Type | and Type Il Diabetes Mellitus
Population, absolvent Muhammad Wakas Rabbani, Prof. Univ.
Amorin Remus Popa, 2010

The Clinical Picture of Type 2 Diabetes of Patients Treated with
DPP — 4 Inhibitors, absolvent Basant Rai Kushal Lal, Prof. Univ. Dr.
Popa Amorin Remus, 2011

Treatment with Metformin in Patients with Type 2 Diabetes
Mellitus, absolvent Jharee Dikshant Prakash, Prof. Univ. Dr. Popa
Amorin Remus, 2011-09-25




Criterii de diagnostic in diabetul zaharat al adultului tanar,
absolvent Paul Nistor, Prof. Univ. Dr. Popa Amorin Remus, 2011

Sindromul metabolic si factorii de risc in diabetul zaharat tip 2,
absolvent Sandra Cristina Laura, Prof. Univ. Dr. Popa Amorin
Remus, 2011

Dislipidemia in diabetul zaharat tip 1 si tip 2, absolvent Tor
Romina Anca, Prof. Univ. Dr. Popa Amorin Remus, 2011

Diagnostic si screening in sindromul piciorului diabetic, absolvent
Ungur Alina Maria, Prof. Univ. Dr. Popa Amorin Remus, 2013

Diabetul zaharat de tip 2 si complicatiile sale cronice, studiu
epidemiologic in judetul Bihor, absolvent Nacer Karim, Prof. Dr.
Popa Amorin Remus, 2013

The Features of the Chronic Complications of the Diabetes in
Newly Diagnosed Patients with Type 2 Diabetes Mellitus, absolvent
Mohammed Elsayed Ansaf, Prof. Univ. Dr. Popa Amorin _Remus,
2013

Piciorul Diabetic, absolvent Kizur Flavius Dusan, Prof. Univ. Dr.
Popa Amorin Remus, 2015

Sef de sectie: Adresa DSP nr. 3988/7.04.2003 si aprobarea MSF nr.
VI111d/db/2879/28.03.2003-medic sef sectia Clinica Medicala III.
Data : 12 februarie 2000 Semnatura :

Consultant Stiintific

1.Afectiuni vasculare cu risc de tromboza — Advisory Board

(2010)

2. Saxagliptina — Incretine System Pharmacotherapy in
Diabetes Management — Advisory Board — Bristol — Myers Squibb
(2010)

3. BUCURESTI: Lilly Diabetes Advisory Board, 30.03.2011

4. SIBIU: Servier Diabetes Advisory Board, 24.05.2011

5. SIBIU: Ely Lilly Diabetes Advisory Board, 25.05.2011

6. SIBIU: Novo Nordisk Advisory Board, 27.05.2011

7. ORADEA: Merck Advisory Board, 30.08.2011



8. ORADEA: Advisory Board Saxagliptina Bristol — Myers
Squibb, 1.09.2011, ,,CV protection — mechanisms of cardio —
protection with DPP — 4 inhibitors”

9. BUCURESTI: Advisory Board Linagliptine (Trajenta) —
Boehringer Ingelheim — Eli Lilly, 18.11.2011

9. CLUJ-NAPOCA: Advisory Board Medtronic, 21.11.2011

10. BUCURESTI: Advisory Board Meeting ,,DPP-4 Therapy in
T2D”, Bristol-Myers Squibb, 24.02.2012

11. BUCURESTI: Lilly Diabetes Advisory Board, 05.04.2012

12. SIBIU: Advisory Board Galvus/Eucreas Novartis,
22.05.2012

13. BUCURESTI: Advisory Board Origin Sanofi Aventis,
5.07.2012

13. BUCURESTI: Advisory Board Eli Lilly, 13.09.2012

14. BUCURESTI: Advisory Board Medtronic, 27.09.2012

15. BUCURESTI: Advisory Board Trajenta Eli Lilly -
Boehringer, 22.11.2012

16. BUCURESTI: Advisory Board MSD Diabetes, 22.03.2013

17. BUCURESTI: Advisory Board Sanofi-Aventis, 12.04.2013

18. SIBIU: Advisory Board Scientific Novartis Galvus,
21.05.2013

19. SIBIU: Advisory Board Scientific Eli-Lilly — Boehringer
Trajenta, 25.05.2013

20. BUCURESTI: Advisory Board AstraZeneca — Bristol-
Myers Squibb Diabet, 31.05.2013

POIANA BRASOV: Diabetes National Advisory Board,
08.06.2013

BUCURESTI: Advisory Board Eli Lilly, 8.10.2013

BUCURESTI: Advisory Board Sanofi, 21.11.2013

BUCURESTI: Advisory Board Medtronic BV, 22.11.2013

BUCURESTI: Advisory Board MSD, 25.04.2014

SIBIU: Advisory Board Galvus/Eucreas, Novartis, 20.05.2014

SIBIU: Advisory Board Astra Zeneca, 21.05.2014

CLUJ-NAPOCA: Advisory Board Galvus Eucreas, 5.11.2014

CLUJ-NAPOCA: Advisory Board Berlin Chemie, 7.11.2014

BUCURESTI: Lilly Diabetes Medical Experts Consultancy
Meeting, 20.11.2014

BUCURESTTI: eSpecially Consultancy Meeting, 25.02.2015

BUCURESTI: Advisory Board AstraZeneca, 03.04.2015

SIBIU: Advisory Board Sanofi Aventis, 19.05.2015

SIBIU: Advisory Board Astra Zeneca, Astra Zeneca-Locul
ocupat in terapia DZ2, 20.05.2015

BUCURESTI: Advisory Board Eli Lilly, 25.06.2015



B~ w

TIMISOARA: Advisory Board Sanofi Diabet, 04.11.2015
BUCURESTI: Advisory Board National Jardiance, 11.12.2015

APARITII MASS-MEDIA

MEDICAL BUSINESS: Interviu GASTRO FEST EDITIA 1,

anul IX, nr. 56, noiembrie-decembrie 2010

RADIO ACTUALITATI BUCURESTI, 18.30 -19.00, 25.05.2011,

INTERVIU

TV SIBIU ULTIMA ORA, Interviu, 23.00-24.00, 26.05.2011

VIATA MEDICALA, Articol semnat de Dr. Peter Manu, New

York, 03.06.2011

HIPOCRATE, Articol: ,,Spre personalizarea tratamentului cu

insulina”, iunie-iulie 2011, pag. 18-19

6. ALFAVASCULONEWS: Articol: ,Sulodexide: efecte
sinergice cu statinele ?”, septembrie 2011

7. PR&Comunicare: Sanatatea Press Group: Istorie, traditie si
performanta in diabetologia romaneasca, septembrie 2011

8. HIPOCRATE: ,,Bun venit la Oradea”, august 2011, pag. 5

9. BULETIN OMAGIAL ARED 2011, evaluare omagiala,
septembrie 2011

10. ANTENA 1: Sanitatea ta — interviu, 3.09.2011



11. MEDICAL BUSINESS: ,,Noi provocari ale complicatiilor
diabetului zaharat. Rolul benfotiaminei”, anul X, Nr. 61,
septembrie-octombrie 2011, despre simpozionul Worwag de
la Oradea, Congresul National de Diabet

12. RIPORT: ,,Vilagjarvany: a mezedes atfolyas”, an X, nr. 380,
28 ianuarie, 2011

13. PR&Comunicare: Sanatatea Press Group: Prin stiinta
Tmpotriva diabetului, 12.11.2011

14. TVS ORADEA: Interviu —15.11.2011

15. ANTENA 1: Sanitatea ta — interviu, 16.11.2011

16. PR&Comunicare: Sanitatea Press Group: Noi perspective
despre managementul si tratamentul dislipidemiilor,
19.11.2011

17. PR&Comunicare: Sanitatea Press Group: Preventia bolilor
cronice netransmisibile in Romania, 24.02.2012

18. PR&Comunicare: Sanatatea Press Group: Saniatatea prin
alimentatie, in dezbatere la Cluj-Napoca, 19.05.2012

19. PR@Comunicare: Saniatatea Press Group: Comunicat de
Presa: Nume de seama ale diabetologiei roménesti prezente la
Simpozionul National Contoleazia-ti Diabetul, editia
Constanta, 7-8 iulie 2012

20. Viata Medicala, nr. 28, 13 iulie 2012: interviu Prof. Dr.
Amorin Popa: ,,Tandemul diabetolog — chirurg”, Congresul
FID: actualizari in managementul complicatiilor din diabetul
zaharat

21. Medical Business, anul XI, Nr. 66, iulie — august 2012:
interviu cu Prof. Dr. Amorin Popa, Al 27 — lea Congres al
Federatiei Internationale Danubiene Central Europene in
Diabetul Zaharat — FID, Budapesta, Ungaria

22. Viata Medicala, nr. 34, anul XXIV, 24 aug. 2012 -
Complicatii redutabile ale diabetului zaharat — despre
participarea Prof. Dr. Popa Amorin la Scoala de vara de la
Sinaia, iulie 2012

23. Medical Business, nr. 67, anul XI, sept. — oct. 2012, pag. 12 —
Neuropatia diabetica si piciorul diabetic, 25-28 iulie 2012,
Sinaia, interviu cu Prof. Dr. Amorin Popa

24. HIPOCRATE: Interviu: ,,Societatea de Neuropatie Diabetica
este cadrul optim de manifestare pentru toti specialistii
implicati in managementul bolii”, octombrie 2012, pag. 13-14

25. PR@Comunicare: Sanatatea Press Group: Comunicat de
Presa: NeuroDiab 2012 - Simpozion International



Pluridisciplinar. Noutati si standarde in neuropatia diabetica,
26-27 octombrie 2012

26. VIATA MEDICALA, Nr. 44 (1190), anul XXIV, 2 noiembrie
2012, pag. 9: Interviu cu Prof. Dr. Popa Amorin in calitate de
presedinte a Societatii de Neuropatie Diabetica.

27. PR@Comunicare: Sanatatea Press Group: Comunicat de
Presa: Profesionistii din domeniul medical lupta impotriva
dislipidemiilor si al obezitatii, A IIl-a Conferinta
Managementul Dislipidemiilor si al Obezitatii, 26-27
octombrie 2012

28. PR@Comunicare: Sanitatea Press Group: Comunicat de
Presa: Lupta impotriva diabetului continua! A IlII-a editie a
Campaniei Controleaza-ti Diabetul are loc la Oradea!, 10-14
noiembrie 2012

29. PR@Comunicare: Sianatatea Press Group: Comunicat de
Presa: Invitatie: Campania nationala Controleaza-ti Diabetul,
editia Oradea, 10-14 noiembrie 2012

30. PR@Comunicare: Sanatatea Press Group: Comunicat de
Presa: Societatea de Neuropatie Diabetica, partener al
Congresului National Bolile Cronice Netransmisibile.

31. MEDICAL BUSINESS, anul XI, nr. 68, noiembrie -
decembrie 2012: Neuropatia diabetica si piciorul diabetic,
interview, pag. 23

32. PR&Comunicare: Sanitatea Press Group: Comunicat de
presa: Bolile cronice netrasmisibile ucid 30 de milioane de
persoane anual, Al Il-lea Congres National Bolile Cronice
Netransmisibile, 8-9.02.2013

33. MEDICAL BUSINESS, martie-aprilie 2013, nr. 70, anul XII,
PAG. 11-14, ,,Ce stim despre neuropatia diabetica”, Prima
intilnire a membrilor Federatiei Asociatiilor Diabeticilor din
Romainia si membrii comitetului director al Societatii de
Neuropatie Diabetica — Neurodiab

34. Actualitati in dialog, 2013: interviu cu Prof. Dr. Amorin
Popa, Ce stim despre Neuropatia Diabetica ?, Prima intalnire
a membrilor Federatiei Asociatiilor Diabeticilor din Romania
si membrii comitetului director al Societatii de Neuropatie
Diabetica — Neurodiab, 26.01.2013, Cluj Napoca.

35. Actualitati in dialog, nr. 103/495/2011, iulie — august 2012:
interviu cu Prof. Dr. Amorin Popa, Al 27 — lea Congres al
Federatiei Internationale Danubiene Central Europene in
Diabetul Zaharat — FID, Budapesta, UngariaActualitati in
dialog, nr. 103/495/2011, iulie — august 2012: interviu cu Prof.
Dr. Amorin Popa, Al 27 — lea Congres al Federatiei



Internationale Danubiene Central Europene n Diabetul
Zaharat — FID, Budapesta, Ungaria

36. GALENUS, Nr. 67, martie 2013, Interviu: Prof. Dr. Amorin
Popa: ,,Profitul in medicina este in primul rand unul uman si
social”

37. ALFA VASCULONEWS: ,Sulodexide: efecte sinergice cu
statinele?, material media elaborat de Alfa Wassermann in
2013

38. HIPOCRATE: Interviu: 8th International Summer School of
Neurology, anul XI1, NR. 73, septembrie-octombrie 2013, pag.
35-36

39. HIPOCRATE: Articol: ,Despre Societatea Romana de
Neuropatie Diabetica. Ea este cadrul optim de manifestare
pentru toti specialistii implicati in managementul bolii”,
octombrie 2013, pag. 24

40. PR@Comunicare: Sanitatea Press Group: Comunicat de
Presa: Actualititi in managementul diabetului zaharat de tip
2, Campania Nationald Controleazi-ti diabetul, 16.11.2013

41. PR@Comunicare: Saniatatea Press Group: Comunicat de
Presa: Informatii de ultima ora si speakeri reputati la cea de-
a IV Conferinta Managementul Dislipidemiilor, al Obezitatii
si al Sindromului Metabolic", 22-23.11.2013

42. PR@Comunicare: Sanitatea Press Group: Comunicat de
Presa: Tu stii sa iti cumperi sanatatea ? Ghidul tau pentru o
alimentatie echilibrata, Campania Nutritie, Sanatate,
Longevitate, 20.11.2013

43. Anuarul Societitii Romane de Diabet, Nutritie si Boli de
Metabolism, pag. 16-19

44. PR@Comunicare: Sanatatea Press Group, Asociatia
Roména pentru Educatie in Diabet, AstraZeneca: Comunicat
de Presa: Programul de Instruire a Educatorilor in Diabet,
primit cu entuziasm la Oradea, 2014

45. PR@Comunicare: Sanatatea Press Group, Asociatia
Roméina pentru Educatie in Diabet, AstraZeneca:
Comunicat de Presa: Alimentatia persoanelor cu diabet nu
trebuie sa fie diferitd de cea a persoanelor sanatoase, 2014,
Programul de Instruire a Educatorilor in Diabet, 2014

46. 46. PR@Comunicare: Sanatatea Press Group, Invitatie de
Presa: Alimentatia si diabetul zaharat ""Sanatatea se cunoaste
de dimineata', 11.nov.2014

47. PR@Comunicare: Sanatatea Press Group, A IV Conferinta
Sanatate prin Alimentatie, Comunicat de Presa: Alimentatia



sanitoasa - un aliat de incredere Tmpotriva bolilor cronice,
25.0ct.2014
48. PR@Comunicare: Sanatatea Press Group, Comunicat de
Presa: Diabetul zaharat poate fi prevenit prin adoptarea unor
compartimente saniatoase ''Sanatatea se cunoaste de dimineata',
11.nov.2014
49. Rom.J.Diabetes Nutr.Metab.Dis. 22(1):099-100, doi:10.1515-
2015, Book Review ""Diabetes Complications: New Explanations and
Solutions', 2014
50. BUCURESTI, Ramada Plaza, Conferinta de presa:
Forxiga: Prof. Dr. Amorin Popa: Pentru cine este noul tratament ?,
03.04.2015
51. HIPOCRATE: Articol: ,Sperante si confirmari in
tratamentul cu Sitagliptin”, martie 2015, pp. 22-23

48.

O.Diplome, Distinctii.

O. 1. Diploma acordati de Directia Sanitard a Judetului Bihor-
pentru interesul si dirnicia cu care a inconjurat activitatea Spitalului
Clinic Judetean Oradea.- 4. 11. 1995.

O.2. Diploma de merit acordata d-lui Dr. Popa Amorin pentru
contributia sa remarcabila la organizarea si desfasurarea celei de-a
28-a Saptamana Medicala Balcanica si celui de-al 7-lea Congres al
Antantei Medicale Mediteraneene.

Marele premiu al Societatii Romine de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice acordat Prof. Dr. Amorin Remus Popa pentru contributia
valoroasa adusa la dezvoltarea diabetologiei romanesti, Sibiu, 26 mai
2010

BUCUESTI: Cursul ,, ICH GCP pentru investigatori / ICH
GCP for investigators”, 23 — 24.11.2011




Diploma pentru participarea la editia jubiliara ,,20” Zilele
Medicale Oradene 20117, conferinta nationala cu participare
internationala

Premiul de excelenta ,,Educatie si preventie in diabet”, Premiul
pentru implicare in lupta impotriva diabetului se acorda Prof. Univ.
Dr. Amorin Popa, noiembrie 2012

Diploma de excelenta pentru activitatea de calitate si caritate se
acorda D-lui Prof. Dr. Amorin Popa, Fundatia Sanatatea Ta, Directia
Sanatate Publica Bihor, Colegiul Medicilor Bihor, 2013

Premiul Asociatiei Romane de Educatie in Diabet-ARED se
acorda D-lui Prof. Dr. Amorin remus Popa pentru contributia adusa
la realizarea Ghidului pentru persoanele cu diabet, 6.11.2013




