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24. Accidente şi incidente în tratamentul cancerului de col uterin - Prof.Dr. Maria Cernea, 
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prematură - Râcă Nicolae, Bulucea C. - Rev. Obstetrică-Ginecologie, 1994, vol.53, p.65; 

34. Particularităţi anestezico-chirurgicale la ginecopatele disitroidiene - Râcă Nicolae, 

Tender V. - Rev. Obstetrică-Ginecologie, 1992, vol. 40, nr.2, p.62; 

35. Posibilitaţile şi limitele tratamentului eclampsiei - Râcă Nicolae, Văduva Cristian - 
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2. Nu am tinut evidenta citarii lucrarilor din lista de la puctul 2 dar acestea exista. 

3. Lista cartilor si tratatelor: 

 

1. "Noţiuni de contracepţie" - publicat Ed. Sitech, 1998, N. Raca, L. Surtea, 200 pagini, 

ISBN 973-9346-58-8, format A5; 

2. "Climacteriul normal şi patologic" - publicat în Editura "Scrisul Românesc", 1987, N. 

Raca, 250 pagini, format A5; 

3. "Antrenamentul sportiv" - publicat în Editura "Scrisul Românesc" 1983,  N.  Stefanut, 

N. Raca, 300 pagini, format A4; 

4. "Patologia generală şi sarcina" - publicat în Editura Sintech, 1996, N. Raca, 

326 pagini, ISBN 973-97524-6-8, format A5; 

5. "Comportamentul sexual şi contracepţia" - publicat în Editura "Acsa", Craiova 1994, 

N. Raca, 200 pagini, format A5; 

6. “Patologia evolutivă a ovarului” - publicat în Ed. Sintech, 1998, L. Surtea, N. Raca, L. 

Novac, A. Carstea, 200 pagini, ISBN 9346-75-5, format A5; 

7. Tratat de Obstetrica, Ed. Academiei Bucuresti 2000 sub redactia I. Munteanu. N. Raca 

– Capitole (102-108, 268-272, 405-408, 408-421, 1186-1211). Tratatul a primit premiul 

Colegiului Medical.  ISBN 973-27-0789-5, format A4 ; 

8.  Obstetrica,  Ed. Medicala Universitara Craiova 2005,  sub redactia N. Raca, ISBN 

973-7757-06-8, 600 pagini, format A4 ;  

9.  Manual de Lucrări practice, Ed. INFO 2000, sub redactia N. Raca, 200 pag., ISBN 

973-99915-1-3, format A4 ; 



10. Ginecologia, Ed. Medicala Universitara Craiova, 300  pagini, 2005, ISBN 973-7757-

06-9, format A4 ; 

11.  Caiet de lucrări practice, explorări funcţionale - reprografia Universitatea Craiova 

1980, V. Nestianu, N. Raca, A. Iancau, S. Gusti; 200 pagini, format A5; 

13. Curs de Obstetrică-Ginecologie - publicat în 1999 sub redacţia Prof. Dr. Râcă 

Nicolae, Editura de Sud, 509 pagini, format A4, ISBN 973-98632-7-2; 

14.  Curs de Ginecologie, Editura de Sud 1998, sub redactia N. Raca, ISBN 973-9863-2-

1, 250 pagini, format A4; 

15. Curs Ginecologie,  reprografia Universitatea Craiova, 1981, sub redactia M. Cernea, 

autor capitole. Curs Obstetrica, reprografia Universitatea Craiova, 1979, sub redactia M. 

Cernea, autor capitole. 

16. Metode noi in predictia preeclampsiei, Ed. INFO 2007, A. Andritoiu, N. Raca, V. 

Gheorman, ISBN 978-973-8382-44-2, 225 pagini, format A4. 

 

4. Principalele contributii originale stiintifice.  

  M-am afirmat ca noutate in lumea medicala din Craiova prin tratamentul menopauzei la 

cazurile ce suporta o interventie chirurgicala vaginala. Am efectuat si publicat procedee 

originale asupra ablatiei organelor genitale pe cale vaginala (histerectomia pe cale 

vaginala cu colpectomie larga, amputatia inalta a colului uterin cu colpocleizis la 

bolnavele cu operatii abdominale in antecedente). Am efectuat si am publicat in 

Singapore un procedeu de invelire in gheata a uterului hipoton ce duce la pastrarea lui. 

Am elaborat un procedeu de sutura a uterului cu margini inegale dupa sectiunea 

cezariana. Am introdus in Clinica de Ginecologie din Craiova celioscopia, histeroscopia 

si ecografia vaginala. 

7.   Premii si distinctii: 

 

- Diploma de excelenta data de Soc. de Obstetrica-Ginecologie din Romania 2006 

 

- Diploma Prof. Asociat, Fac. de Medicina din Chisinau, Moldova, 2007 

 

- Diplome de participare la congrese din tara si strainatate (Washington DC - SUA, Paris 

- Franta, Monte Carlo – Monaco, Pecs – Ungaria, Atena – Grecia, Santiago de Chile – 

Chile, Singapore – Singapore, Heidelberg – Germania, Roma – Italia, etc.) 

 

- Sunt citat in Who’s Who 2007 

 

- Premiul Colegiului Medical 2001 pentru Tratatul de Obstetrica, Ed. Academiei, 

Bucuresti, 2000. 

 

8. Alte aspecte de mentionat. 

 

Am tinut cursuri de perfectionare in vederea insusirii microchirurgiei si a ecografiei 

vaginale in ginecologie. 

 

Am condus peste 20 de teme de cercetare care s-au finalizat prin obtinerea titlului de 

doctor in medicina. 



 

Am fost membru fondator al Societatii de Obstetrica-Ginecologie romano-maghiare la 

Eger si al Societatii de Obstetrica-Ginecologie romano-germane la Heidelberg si al 

Societatii de Perinatologie la Cluj. 

 

Am organizat si am fost presedintele Congresului de Endocrinologie Ginecologica din 

Romania, Craiova 2003. 

 

9.   DATE  PERSONALE 

 

Nume: Raca 

Prenume: Nicolae 

Născut în anul 1939, luna noiembrie, ziua 13, în comuna Bengeşti, Gorj, căsătorit cu 2 

copii; 

Domiciliu: str. Feldioara, nr. 15, Craiova, Dolj. 

Am absolvit Liceul Teoretic Tg. Jiu, Gorj, în anul 1957; 

Am absolivit Facultatea de Medicină Generală, Bucureşti, cu examen de stat în 1966; 

Specializarea principală este de medic primar de Obstetrică-Ginecologie; 

Titluri medicale si universitare: 

- Doctor în Medicină confirmat în 1978 - INSTITUTUL MEDICO-FARMACEUTIC - 

Bucureşti, Conducător ştiinţific, Profesor Doctor Pitiş Marcela. Teza s-a intitulat 

"Modificările metabolismului mineral, Calciu, Fosfor, Magneziu" în sarcină normală şi 

patologică. Tema tezei actualizată a fost publicată pe articole în Revista de Obstetrică şi 

Ginecologie din România în 1983, 1986 şi în Revista "Analele Universităţii din Craiova" 

1984, 1986. 

-  Asistent Universitar prin concurs, Facultatea de Medicină, Craiova, 1972-1983 (11 

ani); 

-  Sef de lucrări prin concurs, Facultatea de Medicină Craiova, 1983-1989 (7 ani); 

- Conferenţiar prin concurs, Facultatea de Medicină, Craiova 1989-1992 (3 ani); 

- Profesor Universitar prin concurs Facultatea de Medicină Craiova 1992-actualmente; 

-  Conducător de doctorate 1992-actualmente. 

-  În 1968 am absolvit internatul clinic chirurgie, titlu obţinut prin concurs dat în 

Bucureşti. 

-  În 1972 am absolvit secundariatul în Obstetrică-Ginecologie, titlu obţinut prin concurs 

dat în Bucureşti. 

-   În 1972 am fost numit medic specialist prin concurs în Bucureşti 

-   În 1981 am fost numit medic primar prin concurs dat în Bucureşti, funcţie ce o 

îndeplinesc şi actualmente. 

- Sef de Secţie şi de Clinică Obstetrică-Ginecologie, Craiova din 1988, Spitalul Judeţean 

Craiova. 

- Sef de Catedra din 1995. 

 

Apartenenţa la societăţi: 

- Membru al Societăţii de Obstetrică-Ginecologie din România din 1975; 

- Membru al Federaţiei Internaţionale de Obstetrică-Ginecologie din 1993; 

- Membru al Societăţii Europene de Obstetrică-Ginecologie din 1993; 



- Membru al Uniunii Medicale Balcanice din 1990; 

- Membru al Asociaţiei Europene de Perinatologie din 1995; 

- Vicepreşedinte al Societăţii de "Endocrinologie Ginecologică" 1993; 

- Membru al Societăţii de "Reproducere Asistată" 1997; 

- Membru al Societăţii de "Menopauză", 1997 

- Vicepreşedinte al Societăţii de Obstetrică şi Ginecologie din România, 2003 

- Expert evaluator al articolelor publicate în INFO MEDICA, 2002 

- Membru fondator al Societatii Romano-Maghiare 

- Membru fondator al Societatii Romano-Germane 

 

Activitate de practică medicală 

Am parcurs prin concurs toate etapele de pregatire profesionala (intern-rezident-

specialist-primar-sef de sectie-sef de clinica). Avand o pregatire de exceptie, am rezolvat 

si rezolv cazurile medicale cu grad mare de dificultate in Clinica de Obstetrica-

Ginecologie din Craiova. Am coordonat si coordonez activitatea de Obstetrica-

Ginecologie din regiunea Oltenia si am introdus in clinica metode noi de diagnostic si 

tratament. Am fost presedintele comisiilor de concurs pentru primariat, specializare, sef 

de sectie, etc. 

 

Activitatea didactică 

Am parcurs prin concurs toate gradele universitare (asistent 1972- sef de lucrari- 

conferentiar- profesor). Am predat cursul de Obstetrica-Ginecologie la Fac. de Medicina 

din Craiova, am scris cursuri universitare si manuale, am tinut cursuri de perfectionare si 

conduc doctorate. Am condus lucrari de diploma ale studentilor. Am fost presedintele 

Comisiei de licenta. Am integrat invatamantul cu practica medicala. Am fost presedintele 

comisiilor de concurs pentru cadrele didactice. 

Activitatea de cercetare ştiinţifică 

În cei 30 de ani de când lucrez în învăţământul superior am participat la activitatea de 

cercetare ştiinţifică a disciplinei şi am făcut o cercetare interdisciplinară. Am scris 

manuale, protocoale, cărţi. Am participat cu lucrări valoroase la congrese, reuniuni 

naţionale şi internaţionale, simpozioane, şedinţe USSM.  

Am publicat cărţi, cursuri universitare, lucrări ştiinţifice (vezi anexa). 

Am luat parte la aproximativ toate conferinţele şi congresele din ţară în Obstetrică 

Ginecologie, unde am prezidat sesiuni şi am susţinut lucrări ştiinţifice. 

Am participat la Congrese de Obstetrică Ginecologie din străinătate (Singapore, Paris, 

Lyon, , Pecs Eger, Monte-Carlo, Copenhaga, Chile, Pecs, Washinton, Atena, Venetia - 

vezi anexa). 

Sunt vicepresedintele Colegiului de redacţie al revistei de Obstetrică-Ginecologie din 

România, membru al Federaţiei Internaţionale de Obstetrică Ginecologie şi al Asociaţiei 

Europene a Ginecologilor, membru al Uniunii Medicale Balcanice şi al Asociaţiei 

Medicale Europene de Perinatologie. 

Am luat parte la constituirea Societăţii de Ginecologie Româno-Maghiare şi Româno-

Germane (Heidelberg şi Eger). Sunt numit expert al Ginecologilor din Europa. Sunt 

conducător de doctorate în Obstetrică-Ginecologie. 

Sunt membru în numeroase comisii de doctorat din România. 



Am organizat si am fost presedintele Congresului de Endocrinologie – Ginecologică din 

România, Craiova, 2003 – unde Profesorul Schenker (Israel) şi Onnis (Argentina) au 

primit titlul de Honoris Causa. 

Am fost preşedintele si moderator al  Meselor Rotunde de Obstetrică – Ginecologie 2002 

2003 – 2004 2005 2006 sesiuni stiintifice Zilele UMF Craiova. 

Am publicat 65 de articole in extenso in reviste medicale din tara si strainatate, 79 de 

rezumate in volumele congreselor din tara si strainatate si 71 de lucrari au fost 

comunicate la congresele din tara si strainatate.  Cartile si articolele publicate au fost 

mentionate la punctul 3. 

 

Publicatii in volumele congreselor si conferintele nationale si internationale: 

 

1. Leucoreea peritubară - Conf. Naţ. "Patologia Juvenilă", Iaşi, 1977, p. 226; 

2. Fertilitatea raportată la tulburările menstruale în perioada peripubertară - Conf.Naţ. 

"Patologia Juvenilă", Iaşi, 1997, p. 227; 

3. Complicaţii rare ale avortului septic - Conf.Naţ. "Septicemiile" Cluj-Napoca, 977, p. 

231; 

4. Locul histerectomiei în terapia avortului toxico-septic - Conf.Naţ. "Septicemiile" Cluj-

Napoca, 1977, p. 230; 

5. Variaţiile bacteriene şi sensibilitatea la antibiotice în şocul toxico-septic - Conf.Naţ. 

"Septicemiile" Cluj-Napoca, 1977, p.174; 

6. Studiul florei vaginale la gravidele cu naştere la termen - Congresul de Obstetrică-

Ginecologie, Timişoara, 1979, p.59; 

7. Corelaţii între patologia ovariană şi opacifierea cristalinului - Congresul de Obstetrică-

Ginecologie, Timişoara, 1979, p.59; 

8. Particularităţile terapeutice şi evolutive în septicemiile postabortum - Congresul 

"Patologia infecţioasă", Iaşi, 1981, p. 76; 

9. Implicaţiile ionului de magneziu în fiziologia sarcinii - Congresul de fiziologie, 

Bucureşti, 1975, p. 89; 

10. Efectul ionilor de calciu asupra muşchiului uterin - Congresul de fiziologie, 

Bucureşti, 1981, p. 220; 

11. Reglarea activitaţii contracţiei uterine prin administrarea magneziului - Congresul de 

fiziologie, Bucureşti, 1981, p. 221; 

12. Sarcina, naşterea şi lehuzia la adolescente - risc matern - Conf.Naţ. Obstetrică-

Ginecologie, "Risc matern", Bacău, 1975, p. 34; 

13. Riscul perinatal al gravidei cardiopate - Conf.Naţ. Obstetrică-Ginecologie, "Risc 

matern", Bacău, 1975, p. 69; 

14. Riscul matern la femeile cu uter cicatricial post cezariană - Conf.Naţ. Obstetrică-

Ginecologie, "Risc matern", Bacău, 1975, p. 189; 

15.Riscul perinatal prin coagulopatie - Conf.Naţ. Obstetrică-Ginecologie "Risc matern", 

Bacău, 1975, p. 378; 

16. Psihoze de lactaţie - risc matern - Conf.Naţ. Obstetrică-Ginecologie, "Risc matern", 

Bacău, 1975, 382; 

17. Parametrii aprecierii prognosticului fetal în HTA severă esenţială - Simpozionul 

"Disgravidia tardivă", Suceava, mai 1988, p. 103; 



18. Aspecte ale funcţiei hepatice în avortul septic - Conferinţa "Avortul", Braşov, 1986, 

p. 64; 

19. Prematuritatea - factor de influenţă a indicatorilor demografici - Conferinţa 

"Prematuritatea", Sibiu, 1986, p. 80; 

20. Peritonitele primitive postpartum - Consfătuirea Obstetrică-Ginecologie, Satu-Mare, 

1988, p. 200, "Sindromul Infecţios"; 

21.Cezariana pe membrane rupte de 24 de ore - Consfătuirea Obstetrică-Ginecologie, 

Satu-Mare, 1988, p. 201, "Sindromul infecţios"; 

22. Prognosticul matern şi fetal în gestoza HEP - Congresul Obstetrică-Ginecologie, 

Craiova, 1984, p. 193; 

23. Metode de declanşare a travaliului - Conferinţa Obstetrică-Ginecologie, "Manevrele 

obstetricale", Buzău, 1985, p. 148; 

24. Valoarea forcepsului în funcţie de indicaţii şi parametrii - Conferinţa Obstetrică-

Ginecologie, "Manevre obstetricale", Buzău, 1985, p. 145; 

25. Operaţia cezariană pe uterul polifibromatos - Conferinţa Obstetrică-Ginecologie, 

"Manevre obstetricale", Buzău, 1985, p. 145; 

26. Histografia - metoda paraclinică de apreciere a corelaţiei cicatricii uterine - Conf. 

Obstetrică-Ginecologie "Manevre obstetricale", Buzău, 1985, p. 149; 

27. Placenta acreta - aspecte clinice, histopatologice şi conduita - Conf. Obstetrică-

Ginecologie, "Manevre obstetricale", Buzău, 1985, p. 147; 

28. Ruptura prematură de membrane în prezentaţia pelvină - factor de risc - Congresul 

Obstetrică-Ginecologie, Craiova, 1984, p. 37; 

29. Aspecte microscopice ale ontogenezei organelor genitale - Congresu; Obstetrică-

Ginecologie, Craiova, 1984, p. 387; 

30. Magneziul şi tratamentul naşterii premature şi a avortului spontan - Congresul 

Obstetrică-inecologie, Craiova, 1984, p. 364; 

31. Implicarea unor factori materni şi fetali în prematuritate - Congresul de Ginecologie, 

Braşov, 1989, p. 62; 

32. Unele aspecte ale mortalităţii la prematuri - Congresul de Ginecologie, Braşov, 1989, 

p. 382; 

33. Argumente pentru naşterea înainte de termen în HTA severă - Congresul de 

Obstetrică-Ginecologie, Craiova, 1984, p. 195; 

34. Acţiunea unor droguri asupra contractilităţii uterului gravid - Congresul de 

Obstetrică-Ginecologie, Craiova, 1984, p.463; 

35. Conduita pe uterul cicatricial - Congresul Obstetrică-Ginecologie, Craiova, 1984, p. 

269; 

36. Conduita la naştere la gravidele cu placenta praevia - Congresul Obstetrică-

Ginecologie, Craiova, 1984, p. 122; 

37. Aspecte microscopice din evoluţia filogenetică a organelor genitale - Congresul 

Obstetrică-Ginecologie, Craiova, 1984, p. 387; 

38. Valoarea echografiei în tumorile de ovar - Vol. Congres Radiologie, Bucureşti, 1992, 

p. 40; 

39. Abortion - major method family plenning - Vol. Congres, Atena, 1992, p.67; 

40. The tratament of the sever hypotony using a local aplication - Congresul XIII-FIGO-

Singapore, p. 496; 



41. Consideraţii privind un caz de tumori de sân asociate sarcinii - Volumul Simpozionul 

Româno-German, Sibiu, 1994, p. 47; 

42. Valoarea colpectomiei largite cu amputaţia colului în prolapsul genital - Volumul 

Simpozionului Româno-German, Sibiu, 1994, p. 47; 

43. HTA induced by pregnancy materno-fetal. Risk factors - Congres FIGO, 1993, Paris, 

p. 7; 

44. Dificulties of Diagnostic and tratment in uterine angulare - Congres EAGO, Monte-

Carlo, 1995, p. 105; 

45. Metode de diagnostic precoce a corioamniotitei - Voluml Seminarului Internaţional 

"Tratamentul infecţiei la nou-născut", Craiova, 1994, p.5; 

46. Posibilităţi şi limite în tratamentul eclapsiei - Volumul celui de al III-lea Congres de 

Terapie Intensivă, Craiova, 1994, p. 100; 

47. Aspecte în tratamentul menopauzei - Vol. Simpozionului Româno-German, Suceava, 

1995, p. 100; 

48. Efecte benefice ale estrogenoterapiei în chirurgia vaginului în post partum - Conf.Naţ. 

Obstetrică-Ginecologie, Arad, 1995, p. 11; 

49. Consideraţii clinice şi morfopatologice în cazul de feţi morţi în uter - Conf.Naţ. 

Obstetrică-Ginecologie, Arad, 1995, p.14; 

50. Metode de întrerupere terapeutică a sarcinii în trimestrul II - Conf.Naţ. Obstetrică-

Ginecologie, Arad, 1995, p. 14; 

51.  Hipertensiunea asociată sarcinii - Congresul al XI-lea, Timişoara, 1993, p. 700; 

52. Chirurgia vaginală la femeile în vârstă - Congresul al XI-lea, Timişoara, 1993, p. 789; 

53. Implicarea nefropatiei ??? Balcanice în reproducerea umană - 28 - Congres 

Internaţional, Timişoara, 1996, p. 28; 

54. Complicaţiile avortului septic - Congres Copenhaga, 1997, p.36; 

55. Menopauza. Diagnostic - conduită - Conferinţa Naţională "Menopauza", Bucureşti, 

1997, p. 78. 

56. Patologia tubară şi Infertilitate – C. Văduva, Râcă N, vol zilelor UMF Craiova 2001 

pag 25. 

57. Tratamentul cu Metrotexat în sarcina extrauterină. C. Văduva, Râcă N., vol. Zilelor 

UMF Ccraiova pag. 95, 2001 

58. Urmările tardive ale operaţiei cezariene – N. Râcă, V. Gheorman, vol zileleor UMF 

Craiova, 2001 pag. 90. 

59. Evaluarea ecografică antenatală a distanţei oculare interorbitale – N. Cernea, N. Râcă, 

vol. Zilelor UMF Craiova 2001, pag. 24. 

60. Factori de risc al infecţiei puerperale – N. Râcă. Vol zilelor UMF Craiova 2002, pag 

111. 

61. Tromboflebita în sarcină şi lehuzie N. Râcă, vol Congresului – Femeia şi copilul 

înainte şi după naştere, Roma 2001, pag. 203. 

62. Sarcina gemelară în Oltenia – N. Râcă, vol Congresului de Medicină perinatală 

Oradea 2001, pag. 201 

63. Diagnostic ecografic de malignitate în teratoamele chistice ovariene, C. Văduva, N. 

Râcă, vol Congresului de Obstetrică – Ginecologie Bucureşti, 2002, pag. 107. 

64. Sindroamele amenoreice – N. Râcă, V. Gheorman, vol Conferinţei de Endocrinologie 

Ginecologică Curtea de argeş, 2001, pag. 3. 



65. Hiperprolactenemia şi ovarele polichistice, C. Văduva, N. Râcă – vol. Conferinţei de 

Endocrinologie Ginecologică Curtea de Argeş, 2001, pag. 36. 

66. Cura incotinenţei de urină prin uretrocistoscopie directă      N.Raca vol. Conferinţei 

de Endocrinologie Ginecologică Curtea de Argeş, 2001 p.67 

67.Aspeccte histopatologice in HUD  Volumul  Congresului FIGO  Chile 2003 p  4                       

68.Disfunctii tiroidiene in sarcina Raca N.   Volumul congresului de   Gi necologie 2003 

Craiova p. 83 

70.Amenoreea instalata  dupa infectia puerperala, Raca N., Pana R. Conferinta Nationala-

Ginecologie Constanta 2005 p.135 

71.Incontinenta urinara in postmenopauza, Raca N., Sesiunea UMF Craiova 2004 p.178 

72.Patologie neasteptata in sarcina, N. Raca, vol. Sesiuni UMF Craiova 2006 p.89  

  

    Lucrari comunicate la congrese si conferinte nationale si internationale 

 

1. Mortalitatea perinatală şi neonatală în clinica Craiova - USSM Craiova, 1978; 

2. Consideraţii clinice şi de laborator în anemiile de sarcină - USSM Craiova, 1979; 

3. Corectarea hipovolemiei în disgravidiile tardive - Conf.Naţ. "Sindromul vasculorenal 

gravidic", Reşiţa, 1979; 

4. Incidenţe şi accidente posterapeutice în cancerul colului uterin - USSM Craiova, 1979; 

5. Aspecte psihoafective în puerperalitatea la vârstele extreme - Consf.Dr. Tr. Severin, 

1981; 

6. Modificarea activităţii contractile uterine sub acţiunea magneziului - USSM Craiova, 

1981; 

7. Implicaţiile ionului de magneziu în evoluţia sarcinii - USSM Craiova, 1981; 

8. Complicaţiile morţii fătului în uter - Simpozion, Vînju-Mare, 1971; 

9. Consideraţii terapeutice în ameninţarea de naştere prematură - Rezumat depus la 

Varna, R.P. Bulgaria, 1982; 

10. Ectopia cervicală la fete - conf.Craiova, 1974; 

11. Metode noi de studiu ale leziunilor displazice cervicale - Conf.Craiova, 1974; 

12. Consideraţii clinice şi de conduită în naşterea prematură - USSM Craiova, 1979; 

13. Hidroxiprolina în sarcina la termen - Simpozion Craiova, 1979; 

14. Electromiografia la gravide - Simpozion Craiova, 1976; 

15. Incidenţele afecţiunilor inflamatorii anexiale la IPM Craiova - Consf. Craiova, 1980; 

16. Tratamentul prolapsului genital - USSM Craiova, 1980; 

17. Consideraţii asupra prognosticului imediat al nou-născutului raportat la modul de 

naştere în prezentaţia pelvină - Simpozion Calafat, 1979; 

18. Consideraţii clinice şi de tratament ale peritonitei postpartum - Consf. Craiova, 1979; 

19. Acţiunea drogurilor asupra dinamicii uterine - Consf. Craiova, 1979; 

20. Consideraţii asupra unor elemente de prognostic în preeclampsie - Consf. Reşiţa, 

1979; 

21. Probleme de genetică ale celulei maligne - USSM Craiova, 1975; 

22. Progrese recente în incompatibilitatea feto-maternă - USSM Craiova, 1971; 

23. Consideraţii asupra unui caz de amenoree-galactoree - USSM Craiova, 1978; 

24. Riscul parturiţiei la femei peste 40 de ani - Conf.Dr. Tr. Severin, 1981; 

25. Naşterea spontană după operaţia cezariană în Clinica Craiova - Simpozion Calafat, 

1977; 



26. Riscul materno-fetal în prezentaţie pelvină în travaliu - Consf. Craiova, 1978; 

27. Tratamentul ameninţării naşterii premature cu etanol - USSM Craiova, 1982; 

28. Aprecierea evoluţiei travaliului prin topografie externă - USSM Craiova, 1978; 

29. Probleme de enzimiologie ale celulei maligne - USSM Craiova, 1975; 

30. Modificările metabolismului mineral în sarcină - Teza de doctorat, 1977; 

31. Implicaţiile tulburărilor de dinamică uterină în evoluţia naşterii şi a nou-născutului - 

Simpozion Craiova, 1983; 

32. Modificări endocrino-metabolice în perioada climacterică la femei - USSM Craiova, 

1983; 

33. Metode de profilaxie şi depistare a cancerului de col uterin - Simpozion Craiova, 

1983; 

34. Sarcina, naşterea şi lehuzia la adolescente - Conf. "Igiena sexuală", Orşova, 1987; 

35. Consideraţii terapeutice în avortul trimestrului II - Consf. "Avortul mare", Brăila, 

1987; 

36. Cancerul endometrial - USSM Craiova, 1987; 

37. Amputaţia de col şi colpocleizisul la bolnavele de vârsta a III-a - USSM Craiova, 

1989; 

38. Infecţia cu clomidii - USSM Craiova, 1986; 

39. Consideraţii pe marginea a doua a sarcinii cervico-istmice - USSM Craiova, 1982; 

40. Tratamentul cancerului de col uterin std. I şi II - USSM Craiova, 1983; 

41. Ruptura prematură de membrane - factor de risc materno-fetal - USSM Craiova, 

1983; 

42. Tehnologia cancerului de ovar - Simpozion "Cancerul de ovar" Rm. Vîlcea, 1984; 

43. Deciduoza colului uterin - Simpozion "Colul lezional" Craiova, 1984; 

44. Declanşarea artificială a contracţiilor uterine - Simpozionl cadrelor didactice Craiova, 

1984; 

45. Forcepsul, manevra obstetricală în actualitate - USSM Craiova, 1985; 

46. Patologia perinatală implicată în prematuritate - Conf. "Patologia perinatală" IOMC 

Bucureşti, 1989; 

47. Stăpânirea hipotoniei uterine după naştere - Simpozion Craiova, 1988; 

48. Tromboflebita în obstetrică - Sesiunea Cadrelor didactice Craiova, 1984; 

49. Histerectomia de necesitate la gravide - Sesiunea Cadrelor didactice Craiova, 1983; 

50. Răspunsul muchiului uterin la acţiunea tocoliticelor - Simpozion Obstetrică-

Ginecologie, Bacău, 1986; 

51. Consideraţii privind ruptura uterină - USSM Craiova, 1990; 

52. Indicaţii IUD - USSM Craiova, 1991; 

53. Hemoragiile disfuncţionale uterine - USSM Craiova 1991; 

54. Tromboflebita în sarcină - USSM Craiova, 1991; 

55. Imunologia în sarcină - USSM Craiova, 1991; 

56. Agenda Congresului din Singapore - USSM Craiova, 1991; 

57. Dificultăţi de diagnostic în sarcină extrauterină- USSM Craiova, 1992; 

58. Folosirea metodelor contraceptive în Clinica II - USSM Craiova, 1992; 

59. Histerectomia de necesitate postpartum pentru boli asociate sarcinii - Sesiunea 

Cadrelor didactice, Craiova, 1991; 

60. Tromboflebita asociată sarcinii - Sesiunea Institutului de ocrotire a mamei, Bucureşti, 

1994; 



61. Aportul benefic al estrogenoterapiei în chirurgia vaginală - Conferinţa, Arad, 1995; 

62. Hipertensiunea areterială la gravide - congresul XI, Timişoara, 1993; 

63. Posibilităţile şi limitele tratamentului preeclapsiei - Congresul Terapie Intensivă, 

Craiova, 1994; 

64. Celioscopia în Clinica de Obstetrică-Ginecologie, Craiova - Sesiunea Cadrelor 

didactice, Craiova, 1997; 

65. Experiena Clinicii de Obstetrică-Ginecologie, Craiova în placenta praevia - Zilele 

"Româno-Maghiare", Rm. Vîlcea, 1996. 

66. Urmarile tardive ale operatiei cezarieneN.Raca V olumul Zilele UMF Craiova 2001 

67.Implicatiile BIP in reproducerea umana Congresul de Ginecologie Bucuresti 2002  

68 Contraceptia si HUD Congresul de Ginecologie Craiova 2003  

69. Nou Nascutul  din cezariana versus din nasterea naturala  Conferinta Nationala Iasi 

2004 

70. Sindromul  algic pelvin de natura endometriozica Constanta 2005 

71 Dirijarea delivrentei cu ocitocina,  Zilele UMF Craiova 2006 

72. Implicarea bolii inflamatorii pelvine (BIP) in infertiliatea cuplului. N. Raca, Ana-

Maria Rosianu, R. Pana, R. Rica. Al V-lea Congres al Societatii Romane de Ginecologie 

Endocrinologica, 10-12 iun. 2010, Sinaia, Vol.1, Nr.1, apr-iun.2010, ISBN: 973-9073-12-

3 

73. Relatia dintre tratamentul de substitutie hormonala la menopauza si caria dentara. 

Ana-Maria Rica, N. Raca. Al VI-lea Congres al Societatii Romane de Ginecologie 

Endocrinologica, 22-24 sept. 2011, Bucuresti, Vol.1, Nr.2-3, apr-sept.2011, ISBN: 973-

9073-12-3 

74. Contraceptia in premenopauza. N. Raca, Ana-Maria Rica. Al VI-lea Congres al 

Societatii Romane de Ginecologie Endocrinologica, 22-24 sept. 2011, Bucuresti, Vol.1, 

Nr.2-3, apr-sept.2011, ISBN: 973-9073-12-3 

75. Aparitia gingivitelor la menopauza si tratamentul de substitutie hormonala. Ana-

Maria Rica, N. Raca. Al VI-lea Congres al Societatii Romane de Ginecologie 

Endocrinologica, 22-24 sept. 2011, Bucuresti, Vol.1, Nr.2-3, apr-sept.2011, ISBN: 973-

9073-12-3 

76. Implicarea gingivitei de sarcină în declanşarea naşterii premature. N. Raca, R. 

Rîcă. A 10-a Conferinta Nationala de Obstetrica si Ginecologie, 25-27 oct. 2012, 

Bucuresti 

77. Contraceptia  hormonala versus contraceptia naturala.  N. Raca  - Volumul celui 

de-al VII-lea Congres  al Societatii de Ginecologie Endocrinologica  Sinaia  2013   ---

format digital--- 

78. Influenta terapiei hormonale de substitutie asupra metabolismului lipidic  R. Pana  

N.Raca  Volumul celui  de al VI-lea Congres al Societati de Ginecologie Endocrinologica  

2011 Bucuresti  ISBN  973-9073-12-3 

79. Stimularea ovulatiei in ovarul polichistic  N.Raca Volumul Congesului al VII-lea 

Societatea Ginec.Endocrinologica Sinaia 2013  --format digital- 

80. Endometrioza externa   Ana Braila, C.Vaduva, N.Raca  Volumul congresului al 

VI-lea al Societatii de Ginecologie Endocrinologica Bucuresti 2011 ISBN 973-9073-12-3 

81. Reactia degenerativa a ovarelor postoperatorie in sfera genitala  R.Raca R.Pana 

N.Raca  Volumul XVCongres National de Obstetrica ginecologie Bucuresti 2010 ISBN 

97 8 973  -708-504-7 



82.   Posibilitatile si limitele tratamentului paratiroidei in sarcina D.Rica N/Rica Al vi 

Congres de ginecologie Bucuresti 2014 

 

 

       

ANEXA  ll 

Prezenţa cu lucrări la congrese şi conferinţe naţionale în ţară şi străinătate 

 

Singapore - Congres FIGO 1991; 

Atena - Congres contracepţie 1992; 

Paris - Congres FIGO 1993; 

Monaco (Monte-Carlo) - Congres EGO 1995; 

Eger (Ungaria) - Zilele Româno-Maghiare 1995; 

Haidelberg (Germania) - Zilele Româno-Germane 1994; 

Lyon (Fraţna) - Schimb experienţă 1994; 

Copenhaga - Congres Obstetrică-Ginecologie FIGO 1998; 

Timişoara - Congresul de Obstetrică-Ginecologie 1979; 

Bucureşti - Congresul de fiziologie 1975; 

Braşov - Conferinţa Naţională Ginecologie 1986; 

Satu Mare - Conferinţa Naţională de Ginecologie 1988; 

Sibiu - Conferinţa Naţională de Obstetrică-Ginecologie 1986; 

Craiova - Congresul de Obstetrică-Ginecologie 1984; 

Buzău - Conf. Naţională de Obstetrică-Ginecologie 1985; 

Sibiu - Simpozionul Româno-German 1984; 

Craiova - Congresul de terapie intensivă 1994; 

Arad - Conf. Naţională de Obstetrică-Ginecologie 1995; 

Timişoara - Congresul de Obstetrică-Ginecologie 1993; 

Baia Mare - Infiinţarea asociaţiei europene de perinatologie 1995; 

Sinaia - Conferinţa Endocrinologie-Ginecologie 1998. 

Wasinthon    Congres FIGO 2000 

Craiova Presedintele si organizatorul Congesului de Ginecologie 2003 

CHile Congresul FIGO 2003  

Timisoara  Congresul de reproducere umana  2005 

Tg. Mures Congresul de Perinatologie 2005 

Iasi Conferinta Nationala de Ginecologie 2004 

Timisoara Congresul Euroregiuni DKMT 2005  

Roma Congresul de Perinatologie 2001 

Bucuresti Congresul de Ginecologie 2002 

CLUJ Congresul de perinatologie 2003 

Cluj Congresul International Patofiziologia  sarcini  200 

Bucuresti Congresul European de Menopauza  2003 

Atena Congres EAGO 2002 

Am mai luat parte la manifestările USSM, simpozioane, mese rotunde la: Craiova, 

Calafat, Rm. Vîlcea, Bucureşti, Tg. Jiu 

La tote manifestarile stiintifice din Romania am fost in bordul de conducere   
 



 

C e l e  m a i  s e m n i f i c a t i v e  r e z u l t a t e  

Format prin parcurgerea prin concurs a tuturor treptelor pe linie profesională, didactica  

(intern clinic, secundar, specialist, primar, asistent universitar, şef de lucrări, conferenţiar 

şi profesor). 

Actualmente sunt şef de clinică obstetrica ginecologie prin concurs şi Profesor 

universitar. 

Am abordat toată gama de intervenţii în obstetrică şi ginecologie. 

Am  35  de ani de activitate didactică. 

Conduc scoala de obstetrica ginecologie din Craiova. Am pregatit serii de rezidenti. Am 

fost presedintele comisiilor de licenta, de promovare a medicilor specialisti, primari, sefi 

de sectie. 

- Sunt Doctor în Medicină; 

- Sunt conducător de doctorate în Obstetrica-Ginecologie; 

- Sunt vicepreşedinte al Societăţii de Endocrinologie-Ginecologie din România şi 

vicepreşedinte al colegiului, redactor al Revistei de Obstetrică Ginecologie din România 

si vicepresedinte al Societatii de Obstetrica si Ginecologie din Romania. 

- Sunt membru si membru fondator a numeroase societati stiintifice din tara si strainatate 

vezi activitatea stiintifica 

Am scris cărţi, cursuri universitare, articole în revistele din ţară şi străinătate. 

Am luat parte activă la Congrese în specialitate, de prestigiu din ţară şi străinătate fiind in 

boardul de conducere al acestora. 

 

M-am afirmat ca noutate în lumea medicală din Craiova prin tratamentul menopauzei mai 

ales la cazurile ce trebuiau sa suporte o intervenţie chirurgicală vaginală. 

Am efectuat şi publicat procedee originale asupra ablaţiei organelor genitale pe cale 

vaginala ca: 

- histerectomia pe cale vaginală cu colpectomie largă şi colpoperineorafie posterioară; 

- amputaţia înaltă a colului uterin cu colpocleizis şi colpoperineorafie posterioară la 

bolnavele cu operaţii abdominale in antecedente. 

Am efectuat şi publicat în Singapore un procedeu original de învelire în gheaţă a uterului 

hipoton în postpartum, metoda ce duce la pastrarea uterului, altfel fiind necesară ablaţia 

lui. 

Am introdus în Clinica din Craiova ecografia vaginală şi celioscopia cu metoda de 

diagnostic şi tratament. 

Am elaborat un procedeu original de sutură a tranşei vaginale uterine cu margini inegal 

de groase după histerotomia cezariană. 

Am perfecţionat şi introdus în Craiova tehnicile chirurgicale vazute în strainatate. Conduc 

cu cuvânt de decizie clinica de Obstetrică Ginecologie  

Spitalul Judetean şi coordonez activitatea în specialitate din întreg judeţul Dolj şi judeţele 

arondate. 

 


